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г Пленум райкома КПСС
Состоялся очередной пятый пленум райкома КПСС.

С докладом «Об итогах ноябрьского (1981 года) Плену
ма ЦК КПСС п задачп районной партийной организа
ции, вытекающие из решения Пленума н речи на нем 
Генерального секретаря ЦК КПСС товарища Л. И. 
Брежнева» выступила первый секретарь райкома партии 
Т .  I I .  Чухина.

В обсуждении доклада приняли участие директор То- 
темекого леспромхоза В. И. Макаров, секретарь партко
ма колхоза «Сигнал» Ю. В. С ерков , начальник строн- 
пельно-монтажного управления треста «Вологдаграждан- 
строи» В. П. Кушерекин, директор совхоза «Тотем с кий»
|>. В. Жданов, председатель райпотребсоюза At. В. Вла

сова, доярка колхоза «Красное знамя» В. Е. Ведров.ч, 
директор льнозавода В. А. Монзырев, секретарь партий
ной организации Юбилейного лпиейно-ироизводственпо- 

^го управления магистральных газопроводов Л. Л. Фро- 

мер. машинист ЛП-19 Матвеевского лесопункта А. П. 
Третьяков, управляющий райсельхозтехнпкой А. А. Жда

нов. •
По обсужденному вопросу принято соответствующее 

постановление.
Отчет о работе пленума райкома КПСС будет опу

бликован в очередном номере газеты.

ДОСТИЧЬ ПЛАНОВЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ
До настоящего времени, не 

уделили должного внимания во
просам кормоприготовления ру
ководители. и специалисты кол
хозов «1-е Мая», «Вёликодво- 
рье», совхоза «Тотемекий» и 
других хозяйств. Значительная 
часть соломы нынче низкого ка
чества. Питательность се мож
но повысить только за счет со
ответствующей обработки. Одна
ко химические способы подго
товки кормов к скармливанию 
широкого распространения пока 
не получили.

Во всех хозяйствах без ис
ключения необходимо органи
зовать бесперебойное обеспече
ние ферм хвойной мукой,- ис
пользуя по возможности помощь 
шефствующих предприятий и 
организаций. Если в совхозе 
«Погореловский», колхозе «Си
гнал» с наступлением прохлад
ной погоды в кормушках жи
вотных появилась хвойная мука, 
то в большинстве других хо
зяйств этот важный источник 
пополнения рациона каротином, 
другими питательными вещест
вами не используют.
. Широкий опыт находит в хо

зяйствах области приготовление 
полнорационного корма из 50 
процентов хвойной муки, 30 — 
соломы, 20 — зерноотходов, 
пропущенных через АВМ и гра- 
нулятор. Такой корм по содер
жанию переваримого протеина 
не уступает зерну. В нем со
держится много каротина, фос
фора и других легкопе^евари- 
мых элементов. Приготовлять 
его могут в настоящее время 
совхозы «Тотемский», «Север» 
и «Погореловский*.

Немаловажно до большого J 
снежного покрова создать запа- , 
сы грубых кормов около коров
ников и телятников, обеспечить 
строгий контроль за их расходо
ванием. не допускать разбаза
ривания и потерь.

Успех дела в животноводстве 
решают люди. Надо добиться, 
чтобы на фермах были постоян
ные кадры. Следует организо
вать с ними учебу, воспитывать 
ответственность за порученное 
дело, широко развернуть социа 
листическое соревнование за до
стижение высоких производст
венных показателей.

Коллективы животноводчес
ких ферм колхозов и совхозов 
прилагают немало усилий для 
выполнения разработанных ме
роприятий по организованному 

- проведению зимовки скота, ис- 
L пользованию всех резервов уве- 
. «тпчения производства продук

ции. В эти дни значительно 
. больше молока по сравнению с 

соответствующим периодом про- 
г шлого года получают в совхозе 

«Погореловский», колхозах 
f «Красное знамя», имени Лени

на и других хозяйствах района. 
Идет третий месяц стойлово- 

г. го содержания скота. Это не- 
Р легкий и ответственный период 

в работе животноводов. Хоро- 
I ших результатов в производст- 
г ве продукции ферм в первую 
I очередь добиваются там. где 
I проявляют максимум внимания 
г н заботы об организации корм- 
I ления и содержания животных, 

тщательного раздоя новотель
ных коров, постоянно и настой
чиво работают с кадрами.

За прошедший период зимов
ки обеспечили рост надоев мо
лока труженики ферм колхозов 
•Заветы Ильича», «Николь
ский», совхоза «Тотемский». В 
этих хозяйствах развернуто со
циалистическое соревнование за 
Досрочное выполнение годовых 
планов по производству и реа
лизации государству молока и ' 
Мяса. Например, совхоз «Тотем
ский» в ноябре справился с го
довым заданием по продаже жи
вотноводческой продукции.

Примеру мастеров машинного 
Доения коров и откорма скота 
следует ряд коллективов ферм 
района. Они стараются более ра 
ционально использовать корма и 
Добиваются неплохих результа
тов.

Одним из важнейших источ
ников обогащения кормов слу
жит приготовление их перед 
скармливанием. Неплохо орга
низовали эту работу в совхозе 
«Погореловский», колхозе име
ни Ленина, где бесперебойно дей
ствуют кормоцеха и запарочные 
Установки. Там обеспечивают 
Рост в надоях молока к прошло
годнему уровню. А вот в колхо
зах «Мосеево», «Большевик*.
• Сигнал» и других хозяйствах 
продуктивность молочных стад 
продолжает снижаться, что вы
зывает серьезную озабоченность 
®а достижение намеченных ру
бежей по производству и реали
зации государству продукции 
ферм.

С. КУРДЮКОВ, 
главный зоотехник 
производственного 

управления сельского 
хозяйства райисполкома.

60-ЛЕТИЮ СССР  —  60 У Д А Р Н Ы Х  

ТРУДОВЫ Х НЕДЕЛЬ
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На животноводческой ферме Варницы совхоза «Тотемский» 
работает дружный коллектив доярок. Среди них Валентина Ва
сильевна Момотова. Группу коров она обслуживает с Т. М. Тро
фимовой. С начала года они получили более 100 тонн молока. 
Годовое социалистическое обязательство — надоить 2880 кило
граммов молока от коровы — доярки выполнят досрочно.

НА СНИМКЕ: В. В. Момотова.
Фото И. Кустовской.

На предприятиях района ши
рится соревнование под девизом 
«60-летию СССР — 60 удар
ных трудовых недель». Первый 
этап его завершается первого 
января 1982 года.

С хорошими показателями в 
труде придет к этой дате кол
лектив льнозавода. За одиннад
цать месяцев реализация про
дукции составила 622 тысячи 
рублей, на 27 тысяч рублей 
больше плана. Выпуск валовой 
продукции превышает плановый 
показатель на 49 тысяч рублей. 
За  этот период на предприятии

Больше плана
выработано волокна свыше 524 
тонн, или на 25 тонн больше 
плана. 'Девятнадцать тонн из 
этого количества — длинное во
локно.

Хозяйства района заверш&от 
доставку тресты н* льнозавод. 
Лучше других справились с этой 
задачей колхозы «Мосеево», 
«Заветы Ильича», имени Лени
на и «Сигнал».

В. СЕМЕНОВА.

Не ослабевает 
соперничество

С опережением графика в де
кабре ведут разделку древесины 
бригады нижнего склада Ми
хайловского лесопункта. Луч
шие результаты имеют коллек
тивы под руководством А. А. 
Кузнецова и Ю. Г. Даниловско

го. За две минувшие недели они 
раскряжевали соответственно 
440 и 450 кубометров древеси
ны при месячном плане 784 ку
бометра.

В завершающие дни первого 
года одиннадцатой пятилетки не 
ослабевает трудовое соперниче
ство этих передовых бригад.

А. ДУРНЕВА.

Органику—на поля
Низкими темпами в районе 

ведется вывозка органических 
удобрений на поля колхозов и 
совхозов. З а  день в бурты 
укладывается немногим более 
тысячи тонн торфа и навоза — 
прирост не превышает одного 
процента. В большинстве хо
зяйств до сих пор не сформиро*. 
ваны механизированные звенья. 
Исключение составляет только

совхоз «Тотемский». .
Более половины районного за

дания по вывозке органики дол
жны выполнить сельскохозяйст
венные организации — райсель- 
хозхимия. райсельхозтехника и 
ПМК-15. Но пока они не оправ
дывают надежд земледельцев— ; 
на поля доставили около 3ООО . 
тонн торфа из 34 тысяч по пла-1 
ну на декабрь.

ПО РОДНОЙ 
СТРАНЕ

ВЫСОКИЕ НАДОИ —

В ДЕКАБРЕ

ВЯЗНИКИ. (Владимирская 
область). II зимой добиваются 
высоких надоев животноводы 
госплемаавода «Пролетарий» 
Вязникове кого района. Многие 
из них вышли на рубеж средне
суточных надоев в пятнадцать 
килограммов молока от каждой 
коровы. Основа высокой про
дуктивности животных - проч
ная кормовая база. Хозяйство 
имеет мощный механизирован
ный кормоцех, управляемый 
двумя операторами. Он выдает4 
до 40 тонн кормовых смесей в 
сутки — сразу на все поголовье.

КОРМОЦЕХ В ПОЛЕ

• КАЛИНИНГРАД. К скирде, 
стоящей на краю поля, подъеха
ла автомашина с цистерной. 
Шофер развернул шланг со 
«шприцем» на конце, включил 
установку и начал... готовить 
корма. Так в совхозе «Львов
ский» Озерского района обрабо
тана жидким аммиаком вся со
лома, находящаяся в поле.

ДОРОГА В СЕЛА МЧИТСЯ

ПЕНЗА. Автодорога с твер
дым покрытием связала три се
ла Колышлейского района с 
крупными автомагистралями об
ласти. Трасса сооружена за ко
роткий срок благодаря содруже
ству дорожников и заказчиков. 
Совхозы не только финансиро
вали прокладку дороги, но и по
могли строителям техникой, ма
териалами. В десятой пятилетке 
асфальтированные магистрали 
протянулись в области на 900 
километров.

ПО КОМПЛЕКСНОМУ 

ПЛАНУ

ПРЕИЛИ. (Латвийская ССР). 
В новых домах встретят Новый 
год труженики совхоза «Дубу- 
ли». Целую улицу комфорта
бельных коттеджей всего за 

|три недели возвели для них ме
стные строители из сборных до
мов новой серии, созданной на 
Ливанском домостроительном 
| комбинате. От прежних они от
личаются легкостью сборки, что 
и сокращает сроки монтажа.

В поселках Латвии, которые 
растут и благоустраиваются по 
комплексному перспективному 
плану, за первый год нынешней 
I пятилетки справили новоселья 
около десяти тысяч жителей 
села.

ВИНОГРАДНИКИ 

НА ЦЕЛИНЕ

АШХАБАД. Крупнейшая в 
Туркменистане зона виноградар
ства создается на Приколет дат
ской равнине в зоне 1100-кило
метрового Каракумского канала. 
Земледельцы Ашхабадской об
ласти приступили к массовой за
кладке плантаций столовых и 
кишмишных сортов винограда 
более чем на трех тысячах гек
таров.

(По сообщениям корреспон
дентов ТАСС).

СОРЕВНОВАНИЕ КОЛХОЗОВ И СОВХОЗОВ 
ПО НАДОЯМ МОЛОКА С 10 ПО 15 ДЕКАБРЯ

Первая графа — наименование хозяйств, вто
рая — надоено молока в килограммах от коровы, 
третья — в сравнении с прошлым годом, четвер
тая — с предыдущей пятидневкой.

« Ве ликод ворье» *35.8 — 0.7 +1.0
«Тотемский» 29.5 -f-4,0 +0.6
«Погореловский» 28,9 -f- 6.1 -j-0,4
«Заветы Ильича* 28,9 4-3,4 + 0,1

«Красное знамя» 28.6 +5,5 + 0.5
«1-е Мая» 26.4 + 1.3 + 0.1
Имени Ленина 24.9 +2.5 +0.7
«Сигнал» 23.1 — 5.4 + 0 J
«Родина» 15.9 — 3.2 — 0.2
«Путь к коммунизму* 14.6 +3.0 + 0.7
«Большевик* 14.0 — 1.4 — 0.2
«Никольский» 13.6 + 4.2 + 0,3
«Мосеево» 11.7 — 4.2 —0.5

«Память Ленина» 10,3 + 1.8 —

По району 22,8 + 1.в +0,4
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Стар товому  году пя тиле т ки  — ударный финиш!

I

Выполнение плана реализации 

продукции промышленности
Первая графа — наименование предприятий, вторая — про

цент выполнения плана реализации за ноябрь, третья — с на
чала года, четвертая — к соответствующему периоду прошлого 
года.

Тотемский леспромхоз 
Льнозавод 
Хлебокомбинат 
Мясокомбинат 
Типография 
Филиал объединения 
« Во лог да хн м лес »
Маслозавод 
Сухонский леспромхоз 
Мехлесхоз u
Райобъединение ь.
4 Сельхозтехника»

По району

Выполнение плана строительно- 
монтажных работ

Первая графа — наименование строительных организаций, 
вторая — процент выполнения плана строительно-монтажных 
работ за ноябрь, третья — с начала года, четвертая — к соот
ветствующему периоду прошлого года в тысячах^рублей.

153 98 + 6
142 87 — 23
120 109 + 92
3,2 раза 47 — 205

103 101 98
102 105 79
101 102 104
101 100 97
100 104 105

100 104 104
100 102 101
100 102 94
100 100 105

100 100 103

101 101 97

ДПМК-8 
ПМК-15 
ДРСУ 
ПМК-1367 
СУ треста
<> Вологдалесстрой» 102
СМУ треста
«Вологдагражданстрой» 101
СПМК 100
МПМК 96
ПМК треста
«Вологдасельхозмонтаж» 73
ДСУ-6 55
Райотделение

- « Сельхозэлектро» .  ̂ 48
По району 104

115

102

114

115
88
86
92

— 174

— 116 

+ 264

—  1 
+ 79

— 5
— 24

Выполнение плана товарооборота
Первая графа — наименование торгующих организаций, вто

рая — процент выполнения плана товарооборота за ноябрь', тре
тья —  с начала года, четвертая —  к соответствующему перио
ду прошлого года.
Райпотребсоюз 

в том числе горпо 
Орс порта Тотьма 
Орс Тотемского леспромхоза 

По району 
Кроме того, отделение орса 
треста «Ярославнефтегазстрой»

104 100 103
101 102 106
103 102 103
100 102 105
103 101 104

82_ 113 129

□ ~

Близится к завершению пер
вый год одиннадцатой пятилет
ки, который будет определяю
щим в дальнейшей трудовой дея
тельности коллективов промыш
ленных предприятий, строитель
ных и транспортных организа
ций, связи, сферы обслужива
ния.

В ноябре текущего года про
мышленные предприятия района 
успешно справились с заданиями 
по реализации продукции. Сверх 
плана ее отгружено на 17 тысяч 
рублей, а с начала года — на 
243 тысячи рублей.

Вместе с тем ряд коллекти
вов снизил объемы производства 
и темпы роста производитель
ности труда по сравнению с 
уровнем прошлого года, имели 
место в отдельные месяцы кор
ректировки плана в сторону 
уменьшения. В результате боль
шие объемы реализации от го
дового задания перенесены на 
декабрь. К таким предприятиям, 
прежде всего, относится Тотем
ский леспромхоз объединения 
« Вологдалеспром », допустивший 
значительное снижение объемов 
к минувшему году по всем ос
новным показателям, а также 
мясокомбинат, маслозавод и 
льнозавод.

Успех в работе лесозаготови
тельных предприятий во многом 
будет зависеть от организации 
производства, более полного ис
пользования всех трудовых и 
материальных ресурсов в наибо
лее благоприятный для лесоза
готовок зимний период. На пер
вом его этапе хуже прошлого 
года работали лесопункты Тотем
ского и Сухонского леспромхо
зов, механизированный лесхоз, 
заготовившие в запас хлыстов 
на первое декабря на 14 тысяч

кубометров меньше, чем имели 
на эту дату в 1980 году.

Последний месяц го да— наибо
лее напряженный период и для 
строительных организаций. От 
них требуется максимальная 
концентрация сил для успешно
го выполнения пусковой про
граммы, большая часть которой 
приходится на конец четвертого 
квартала.

В ноябре лучше других рабо
тали коллективы строительно
монтажного управления треста 
< Вологдагражданстрой». меж
колхозной передвижной механи
зированной колонны №  8. План 
строительно-монтажных работ 
выполнен на 104 процента.

Все предприятия торговли в 
прошлом месяце выполнили 
план товарооборота. С начала 
года продано товаров населению 
больше по сравнению с прош
лым годом на один миллион руб.

Наступил завершающий этап 
обсуждения проектов планов и 
принятия социалистических обя
зательств на второй год один
надцатой пятилетки. При разра
ботке обязательств следует ру
ководствоваться решениями 
XXVI съезда КПСС, ноябрьско
го (1981 года) Пленума Цен
трального Комитета партии и 
шестой сессии Верховного Сове
та СССР. В обязательствах дол
жны быть выделены рубежи по 
достойной встрече 60-летия об
разования СССР, ликвидации 
отставания, допущенного в пер
вом году одиннадцатой пятилет
ки. всемерной экономии сырья, 
топлива, электроэнергии.

В. МОРОЗОВ, 
заведующий промышленно- 

транспортным отделом 
райкома КПСС.

А. А. Федотовскнй много лет 
работает в Камчугскои лесопун
кте. У него нужная в лесной про
мышленности и интересная про
фессия — крановщик. Але;;, 
сандэ Алексеевич ведет отгруз
ку и штабелевку древесины в 
одной из лучших бригад нижне
го склада под руковоцАол 
Н. В. Чиркова, Ритмичность н 
качество, другие показатели ра
боты бригады также завкглт or 
умения и добросовестности кра
новщика. Своевременно освобо
дить карманы-накопители, уло
жить древесину в штабеля по 
сортиментам — эти операции 
составляют рабочую смену А. Д. 
Федотовского.

НА СНИМКЕ: А. А. Федогов. 
скнй.

Фото И. Кустовскон. »

П О К А З А  Т Е Л  И Р А Б О Т Ы
комплексных бригад, звеньев, машинистов 

на лесозаготовках, шоферов на вывозке леса, 
бригад нижних складов Тотемского леспромхоза

Первая графа — фамилия и инициалы брига
дира, машиниста, шофера, вторая — социалисти
ческое обязательство в тысячах кубометров, тре
тья — план на период с начала года в кубомет
рах. четвертая — выполнено.

Бригады и звенья 
на лесозаготовках

Пятовскнй лесопункт 
Тиханов II. А. 25,0 24166
Серков П. II. 25,0 24004

Михайловский лесопункт 
Дерягин И. Г. 13483
Дурнев Н. В. 6876

25101
24412

12255
6482

Оленев П. И 
Рассадин Н. П. 
Белоусов Н. В. 
Чеканов Ф. М. 
Оленев Н. В 
Медведников А 
Мошнин А 
Рычков Ф.

Камчугский. лесопункт

В.

Левинский 
Мартынов 
Гущин В. 
Савков Н. 
Семенов Н
Ковалик 
Бачу И.

23383 
21843 
22618 
19250 
10706 
5766 
4813 
2765 

Осыпь 
j 24/59 
12471 
12113 
12244 
10556 
8576 
1940

Пятовскнй лесопункт

П.
М.
Лесопункт 
В. А.

А. К.
Н.
И.
. В.
. П.

24.0
24.0
24.0
23.0 
7.0
5.5

10.0

Крутая
15.0
15.0
15.0
14.5
12.0 
14,0

Москалев А. 
Скорюков А. 
Левинский И. 
Протопопов В 
Юдин В. В. 
Клыгин А. А. 
Животов И. Г.

В.
П.
И.
Р.

16,0
15.0 
11,5
11.0 
9.4

11,0
2,0

13581
12497
7773
8623
6048
6265

900
Матвеевский лесопункт

24767 
23315 
23057 
20743 
11530 
6547 
5333 
3038

16565 
16315 
13240 
14315 
11956 
9398 
1761

15541 
14775' 
10315 
955Г> 
9443 
9362 
980

14542 
13746 
11495 
9195 
8572 
8188 
6861

7693 
6340 
6105 
5356 
4638 
4279 
4064

Машинисты валочных машин
Камчугский лесопункт 

Воробьев В. Ф. 25.0 23534
Траур И. С. 24.0 20200
Оленев Н. И. 20.0 12582

Матвеевский лесопункт 
Бакалец В. Г. 13.0 16185
Третьяков А. П. 18,0 15475

Пятовскнй лесопункт 
Цикин В. А. 17,5 16577

Н.

Н.

Мальцев А 
Топал Г. Ф  
Федоров В. 
Малков П. М. 
Мальцев В. Н. 
Беляевекий И. 
Гладковский Л

В.
. Ф.

13.0
15.0
15.0
15.0 
9.0

10.0 
3,5

12795
9592

10638
8881
7056
7585
6345

Машинисты сучкорезных машин
Камчугский лесопункт

Белозеров Н. Ф. 17.0 16298 24127
Егоров П. И. 18.0 15470 19134
Зуевской В. М. 21.0 12766 16731
Скороходов А. П. 20.0 13020 14505 

Пятовскнй лесопункт
Двойнишников Н. С. 17.0 14130 21668
Лапин А. А. — 6708. 6857
Тиханов А. Д. — 3530 4137

Шоферы на вывозкр леса
Камчугский лесопункт 

Береснев В. П.
Белоусов Н. Н.
Чирков Н. В.
Чебан Г. А.
Кузнецов Н. В.
Неклюдов В. Г.
Крутиков В. Н.
Зайцев В. А.
Оленев Г. И.
Самосудов Н. П.
Колосов В. В.
Зеленцов В. И.
Попадинец В. Ф.
Самыловскин Н. С 
Волокртин А. А.

Михай.
Тороиов Ю. Н- 
Лнтвннчук Д. А.

Машинисты тепловозов

8,0 7461 1041V

)9 ’Q 7429 Ю ЗЫ
10.0 1717 0891
8,0 6384 9507
9,0 6254 6070
9,0 5932 7922
8.0 6438 7796
9,0 7074 7751
8,0 5820 7689
8.0 5819 7548
8 Л 5645 7527
8.0 5205 7320
8.0 5385 7244
8.0 6032 7121
8,0 4855 7014

кий лесопункт
8.0 5566 7071

№ 4205 5088

Федотовский Р. Д. 
Шестаков Н. П. 
Пастухов А. В. 
Лавров Е. М. 
Шубин Н. Ф. 
Москвин А. Н. 
Андреевский В. В.

Михайловский лесопункт
7.0
7.0
7.0 
5.5
7.0
7.0
5.0

6382
5755
5743
3984
4129
4433
3948

28088
27066
14410

19113
17864

18848

Пятовскнй лесопункт
Дружининский Н. А. 26,0 22336 25447
Вторушин А. Н. 26,0 21129 22850
Попов В. Н. 25.5 20965 22544
Тимофеев А. Д. 26.0 19808 22402
Улитин А. А. 25.,6 19317 21430
Морозов В. В. 2.5.5 )960Q J 95158
Абанин Н. С. 14,5 11981 . 12740
Шкарин В. В. 16,0 10798 11196

Лесопункт Крутая Осыпь
Гущин Ю. Н. 20,0 15245 17281
Сенаторов И. Ю. 16,0 13590 14287
Рычков А. Н. 12.0 11925 13650
Дрожденюк В. И. 15,0 11650 12650
Козлов Л. В. 12.0 8049 8422

Матвеевский лесопункт
Глазов И. С. 15.0 11780 1487 4
Глазов Ю. С. 12.0 12065 14426
Кузнецов И. С. 15,0 10830. 11998
Бережнее И. Ф. 12,0 10165 11895

Машинисты самоходных Бригады нижнего склада
погрузчиков

Камчугский лесопункт 
Трошкин В. А. 40,0 42397
Рязанов П. В. 45.0 39600

Лесопункт Крутая Осыпь 
Дрожденюк И. М. 35.0 35866 
Серюбин И. Ф. 30.0 30020
Сенаторов Ю. А. 15.0 18802 

Матвеевский лесопункт 
Манол Д. Н. 40.0 29202
Дуров П. А. *  40.0 25359 

Игнатьев А. Е. 40.0 20145

50180
46930

38198
32677
19647

33853
30479

20380

Пятовскнй лесопункт
Пестерев С. А. 47.0 39780 48373
Желев И. Ф . 47.0 39120 46852
Адиатулин Р. Г. 50,0 36050 44321
Пожилов В. И. 32,0 23785 31036
Малыгин Ф. И. 24,0 18598 23955
Варзин Л. М. 24,0 13458 16821 

Камчугский лесопункт
Сергачев И. И. 50,0 37295 46898
Чирков Н. В. 50,0 38615 45744 

Михайловский лесопункт
Кузнецов А. А. 9.0 5767 8625
Даниловский Ю. Г. 8,0 6423 8054
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СОРЕВНОВАНИЕ МАСТЕРОВ МАШИННОГО ДОЕНИЯ
; первая графа — фамилия и нинцпа- 
>i. вторая — надоено молока в кило

граммах от коровы за январь — ноябрь. 
frpc-гья — в сравнении с прошлым годом. 
Двертая — валовой надой в центнерах. 

«РОДИНА»

1 3140 + 71 2  722

|утыгнна Л. В. 
Карелина Г. Л. 
Екамыша В. А. 
Токарева Т. А. 
Колмогорова II. А. 
Котова II. А. 
|Перевя:щ1ша А. А. 
Женихова А. В. 
Куканова А. В. 
[[Зрыцрлопа А. А. 
Панова Г. R, 
Мартынова Г. И. 
Козлова З А .  
щраннцына И. А. 
Воропанова М. А. 
Дулепова 3. А. 
[Дуровская Г- А, 
Врропанова 3. А. 
Йоцовз А. В- 
■вракова Е. п. 
Югова В. С, 
ноточнгова 3. П. 
Медведева А. П- 
рлнцына М. А. 
Завьялова А. ф. 
Шнхова Г, П- 
Ульяновская М- И. 
Дунаевская Г.1 '

2569
2538
<2377
2375
2336
2298
2274
2263
2240
2207
-2182
2164
3144
3127'
3130
3111
3100
3078
3062
3050
1998
1970
1938
1910
1903
1893
1836
1833
1761

+ 301 595
+ 138 573
+ 65 5 17
+ 519 431
+ 30 538
+ 386 558

+ 5В 384
+ 220 519
+ 97 383
— 93 445 
+ 51 480
— 9В 494 
+ 99 578
— 10 496
— 33 530 
+ 255 366 
+ 7 430
— 168 470
— 17 497
— 152 485

+ 326 —311 
— 107 
+ 80 
+ 161

«ПОГОРЕЛОВСКИИя
■■ 3133 — 185 802Лазарева л. д. 

Шестакова т. в, 
Воропанова к. М. 
Селиванова А. В. 
Фарушева Г. И. 
Фунинова Ф. д. 
Полова Е. А.
Ху дожи лова К. Н. 
Викульева А. В. 
Лннькова А. И. 
Шестакова Г. Н. 
Ьсовская Г. Ф. 
Талашова А. В. 
Богданова Н. В. 
Кле.ментьевская 3. Н

2840 
2712 
2017 
3610 
3403 
3441 . 
3437 
2316 
3315 
2311

3371
2213
2209
2192
2182
3181

шеустроева 3. И.
Вотикова Г. А.
Белякова Г. Ф.
Иойрва н. г.'-'
•Талашова Т. Б. Я 
[ЙУЧРиянЬвсная Л. ft. 813(з
Чррепа41рва Н. О. 2134 
Симонова Р. А. 2055 
Юрушева Ф. А. 2045 
Иупрцяновская Е. Н. 2021 
Ввдокимрра @. А- 3013 
.Осовская А. А. Щ  
Щекутьева Л .. И.
Майкова К. Н.
Клокова Т. А,
Дягилева Н. А.

— 233 687
— 153 602 
+ 518 661 
+ 400 645 
— 154 544
— 67 689
— 53 570
— 135 571 
+ 118 551 
+ 9 3  611
— 98 581

29 598
—  57 552 
+ 243 529 
+ 40 471
— 107 586
— 78 936 
— *71 682

79 ВбЗ
‘ 523

Ф  IеУ
2011
1926 
1930 
1783 

«ТОТЕМСКИИ 

Маракова Е. А.
Куканова И. Н.
Котова Т. А.
Машарина 3. И.
Ворошилова П. А

________1516
— 045 561

— 37 460
— 189 810 
— 316 867

3037 +432- 1530

Момотова В. В.
Трофимова Т. М. 2650 +345 
Маркунь А. И.
Логинова Г. В. 2641 +457
Грязнова А. И. 2779 +702
Великанова II. А. 2454 + 463
Холмогорова А. В. 2397 . +154
Романовская Л. И. 2177 —  40
Куканова Л. К. 2173 +237 
Сергачева А. А.
Воробьева А. II. 2665 +150 
Сергачева В. А.
Лифа лова Т. Ф. 2103 + 5 
Дулепова А. М.
Белоусова 3. А. 3099 + 133
Куканова О. С. ' 3096 +323
Рублева А. П. 2039 +425
Маракова В. К. 1991 — 8 
Кузнецова Т. Л-
Белоусова Г. II, 1971 + 9 4
Скорюкова Л. И. I960 + 12 

I «ЗАВЕТЫ ИЛЬИЧА»

Курицына 11. М. 2968 +547
Первунинская М. В. 2928 +332
Попова Г. А. 2722 +454
Дурова Е. А. 2658 — 114
ДПанова М. 11. 2585' — 54
Дианова А. Г. 2468 +469
Борисова Г. Н. 2427 —335
Первунинская г. В. 2409 +210
Борисова К. М. 3402 + 13
Дурова Н. А. 3361 +320
Попова Н. А. 2333 +172
Шаврина Л. В. 3278 + 73
Фсшнна К- А. 2227 +115
Шурухина Е. И. 213В +195
Стулова С. М. 3097 — 74
Борисова Т. И. 3035 — 114 

«ВЕЛИКОДВОРЬЕ»

Попова И. И. 3938 ■ +277
Попова А. М. 2611 +226
Корепова А. Ф. 2608 +165
Зайцева Н. И. 2576 — 632
Зайцева М. И. 2447 — 313
Попова Р. Н. . 3398 +137
Вулькотина А. И. 3392 — 306 
Двойнишникова Н. А.

- 2328 — 400 
Двойнишникова Л. И.

2251 —677
Спасская Р.. С. 2185 — 462 
Двойнишникова А. А.

2138 — 127
Вулькотина Н. М. 2072 — 462
Алферьева 3. С. 1986 — 362
Данилова £. С. 19Q§ — l7fl
Лпимрва М. М. ]7Э'1 — {53$ 

_ «СИГНАЛ*
Жданова Г. Н. 3887 +118
Фрдатрва Н. Ц. 2680 — 15
Серквва В. С. 3653 +166
Снезик М. М. 3688 — 166
Жданова Р. и, 3389 — 24
Рычкова В. В. 3364 — 303
Селиванова С. А. 2328 — 331
Карелина В. А. 3316 — 258
Жданова А. Е. 2278 — 162
Маслова С. В. 3262 — 495
Жданова Н. В. 2224 — 271
Меньшикова Н. А. 2202 — 37
Шамахова Ф. А. 2201 — 272
Жданова А. А. 3193 —385
Серкова С. И. 2149 — 399
Меньшикова М. А. 2120 — 203

Шестакова М. Н. 2106 

Меньшикова 1C. П. 2060 

Шамахова М. A. 204U

ИМЕНИ ЛЕНИНА

июва А. А. 2171 + 370
jpoTima Ф. А. 2008 +368
Калинина Ф. И. 2013 — 75
аротина Г. П. 1047 +431
нимоисиая А. II. 1708 +117
i.ibona А. Г. I0US + 50
opuiuiw А. Д. I ОН 1 и
едяодекаи Г  И. 1061 - 200

497 +104

Калинши II. II. 
М.

247

Сиоморохова Е. М. 2437 +213
Попона 3. Н. 2404 + ] 7
Сапкоаа В. М. 2367 +161
Алексеевская Е. Г. 2335 +245
Новоселова Л II. 2278 — 34
Варзннова A. II. 2256 — 06
Черепанова М. М. 2204 +118
Акишева. Г- Н. ' \ 2190 + 61
Митрушина В. С, 2174 + 50
Нвшукова Л. II. 2144 + 58
Мишурннская Л. П. 2120 -- 153
Конева И. 11. 21 I Г — 84
Бачалдина 3. А. 21,03 — 21
Федотовская А. А. 2086 — 17
Новоселов Г. II. 2064 — 108
Шихопа В. А. 2040 — 36
Чеалова Н. А. 1997 — 98
Чезлова А. К. 1831 — 174
Кирилловская II. А. 1808 - 133
Дулепова В. Ф. 1745 + 84
Дулепова Л. В. 1745 + 84
Басина Ф. А. 1745 + 84
Линькова Г. А. 1746 + 84
Соболева Г. М. 1746 + 84
Соболева А. Ф. 1745 + 84 

«КРАСНОЕ ЗНАМЯ»
Олеиева Е. П. 2478 +199
Ведрова В. Е. 2431 + 88
Трофимова П. А. 2394 + 13
Федотовская Н. С. 2286 + 209
Трофимова Н. А. 2276 +110
Конева А. В. . 2258 — 46
Чернянина Л. Н. 2224 + 70
Щалаевская В. В. 2210 + 57
Гамнловская Н. В. 2182 + 90
Комарова 3. П. 2116 — 37
Головина П. И. 2 1Q9 +133
Трофимова К. В. 2065 + 30
Момртова В  A. 206Q — 40
Щалаевская' Б Д. 1894 + 26 

«МОСЕДОО»

Кдррбнцына. 'ft, н, 2473 — 62
Мнзиицева Р. В. 2446 — 235
Брагина Е. П. 2165 — 174
Аникиева Н. А. 2114 —-194
Красавина Р. И. 2050 — 201
Цикина М. А. 1937 —294
Макарова К. А. 1854 —832
Силинская Е. Е. 1841 — 60
Ярославцева В. Н. • 1822 — 396
Цикина В. Н. 1814 —359
Монзырева В. И. 1780 —819
Цикина А. Н. 1743 —352
Петровская Г. Н. 1726’ —916
Красавина Е. А. 1632 —560
Цикина А. А. 1568 —470
Красавина М. В. - 1504 —511 

«БОЛЬШЕВИК*

Kopimma 3. А. 8459 + 324

Капустина В. П.

«ПУГЬ К КОММУНИЗМУ»
Алферьева-А. К. 2333 — 135
Васильева И. II. 2310 -151 I

• Шестакова Р. В. 2241 —313
Скорюкова Г. 11. 3180 — 04
Скорюкова Л. С. 2177 __23)1
Елфпмова Н. М. 2151 --ЯВИ
Алферьева Т< С. 3114 — MS
Шоломова И, II. 2007 - 237
Суханова 3. И. 1995 - 2 1 1
Бредннкопа Л. В. 1985 —517
Ушакова 3. II. 1975 _ 225
Варзннова Л. М. 1943 — 313
Суханова А. В. 1855 —230
Комарова 3. II. 1740 Г35
Воропанова Н. В. 1731 —500
Дудииа А. А. 1727 — 01
Богданова Л, П. 1600 - 92
Снорюкова Л. II. 1546 - 194
Варзннова А. В. 1518 —307 

«1-е МАЯ»

Пемиропа В. А. 2332 - 326
Протопопова В. .11. 2130 — 2:!0
Игнатьевская М. И. 1889 -  501»
Слободина Л. В. 1881 —339
Осовская Г. А. 1437 — 532
Осовская Л. А. 1699 —404
Осовская М. М. 1653 — 580

I Котова 3. В. 1598 —532

-«НИКОЛЬСКИЙ»

Нехаева А. В. 2220 — 193
Мартюьова Д. II. 2122 — 391
Трифонова В. М. 2103 —293
Гладкова А. А. 3047 — 161
Лапина К. П, 1998 — 100
Иутцнская В. И. 1975 — 12
Нечаева Л. М. i960 —285
Колпахова М. П. 1865 —435
Мнкляева Т. А. 1848 —351

( Нехаева Г. М. 1749 — 199
Соколова Т. С. 1674 — 136
Путинская Л. И. 1665 — 371
Шадрина В. М. 1661 — 195
Лапина Е. М. 1654 —500
Богданова В. А. 1634 —319
Шадрина И. А. 1534 — 178
Путилова А. Н. 1494 — 267
Путинская Н. А. 1452 —228
Климова В. Н. 1406 —217 
Мужикова И. Н. 1044 — 

«ПАМЯТЬ ЛЕНИНА»

Рыбина О. М. 1826 —411
Брязгина Т. С. 1617 —310
Никитинская А. А. 1545 — 265
Ивина Н. А. 1499 — 187
Добрынина Н. Д. 1414 + 4 3
Ивина Н. А. 1251 —325
Козлова Е. К. 1194 — 219
Никитинская Г. И. 1186 — 103
Неклюдова Л. А. 1141 —409 
Лаур М. Е. 1 1 2 5 — 90
Никитинская В. А. 1065 — 485

Соревнуются коллективы ферм
.П ервая графа — нанменова- 
ше Ферм, вторая — надоено 
Ммока в килограммах от коровы 
а одиннадцать месяцев, третья 
Н р  сравнении с прошлым го- 
Юм.

«ПОГОРЕЛОВСКИП» 
[етрилово 
Горское 
[Оми н ка 
[едоровская 
рпюво 
Ьпориха 
КУннха 
(аныловнца

«ТОТЕМСКИИ»
Ьлшцы 2833 +415

ПСтанинская 2389 + 232 
»Д"яя 2166 +176
Ьлюбино 2080 + 90

Н- «ВЕЛИКОДВОРЬЕ»

г ; ;  ш  ±§|
"Лвоп \ЬО 2131 ~411йДвор № 2 2097 — 230 

к «ЗАВЕТЫ ИЛЬИЧА» 
елешово 2679 + 361
-Починок 2381 +203
Починок 2264 + 52

«РОДИНА» 
Пахтусово 2636
Исаево 2145
Ивановская 2073 
Лодыгнно 2071
Паново 2056
Кудринская 1989 

«СИГНАЛ»
Бор 2489
Манылово 2227
Погост ■ 2025

ИМЕНИ ЛЕНИНА 
Кашинское 2429
Гридинское 2320
Коровинское 2255 
Село 2130
Рязанка 2122
Исаево , 1745

«КРАСНОЕ ЗНАМЯ 
Кормакино 2256
Федотово 2178

Филякэвская 1820 —285
Фоминсгпр 1767 —566

«НИКОЛЬСКИЙ»
Галкино 2128 —231

+ 297 Починок 1942
Воротишиа .1811

— 114 Никола №  1 1600
— 29 Никола №  2 1563 — 181 -
+ 108 Сафониха 1536
— 17 «БОЛЬШЕВИК»

— 93 
— 301

Жар 2181
Года 1714 — 103

— 1 ГО «1-е МАЯ»
Слободипо

+ 257 Осовая 1669 _517
+ S3 
— 96 
__ 21

«ПАМЯТЬ ЛЕНИНА»
Коченьга 1623 -—405

— 27 Леваш 1241 —268
+ 81

«ПУТЬ К КОММУНИЗМУ» 
Лучкино 2247 — 21а
Фролово 2011 — 420
Ермолнца 1996 — 173
Ваулово 1973 — 248
Голебатово 1645 — 118

«МОСЕЕВО» 

Бобровская 3322 — 145 
Великодворская 2040 — 234

НА СНИМКЕ: новый транспортер для очистки животновод
ческих помещений, созданный рижскими конструкторами.

Фото ТАСС.

СОРЕВНОВАНИЕ КОЛХОЗОВ И СОВХОЗОВ 
ПО НАДОЯМ МОЛОКА НА 1 ДЕКАБРЯ 

Первая графа — наименование хозяйств, вто
рая — получено молока в килограммах от коро
вы за одиннадцать месяцев; четвертая — средний 
надой за ноябрь, пятая — в сравнении с прошло
годним уровнем.

«Заветы Ильича» 2409 +197 157 + ! 
«Тотемскяй» 2311 +219 164 +16
«Великодворье* 2272 — 234 160 — 13
«ПогореловскнП» 2252 — 160 + 47

«Сигнал»
«Красное знамя» 
«Родина»
Имени Ленина 
«Путь к коммунизму! 
«Мосеево»
• 1-е Мая» 
«Большевик» 
«Никольский» 
«Память Ленина»

По району

2244 — 196 109
2210 + 70 161
2134 +129 83
2133 + 73 121
1900 — 229 61
1866 — 289 64
1854 — 492 149

+ 20 
— 17 
+20
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С Л У Ж Б А  З Д О Р О В Ь Я

Учимся вязать.
Фото И. Кустовской.

СТРОКИ ИЗ ПИСЕМ

У людей, страдающих гипер- 
тонической болезнью, дающей 
частые ̂ осложнения, и атероскле
розом, могут возникать мозговые 
кризы или преходящие наруше
ния мозгового кровообращения. 
Провоцирующими факторами та
ких осложнений, как правило, 
является нервно-психическое 
или физическое перенапряже
ние, горячая ванна, перегрева
ние на солнце, употребление ал
коголя и чрезмерное курение, а 
также некоторые другие факто
ры.

При обострении возможны го
ловная боль и головокружения, 
вплоть до судорожного присту
па и потери сознания. Бывают 
разные двигательные и чувстви
тельные нарушения. У некото
рых больных кризы случаются 
довольно часто. Во избежание 
такого серьезного осложнения 
страдающим гипертонической 
болезнью, атеросклерозом реко
мендуется обязательно прово
дить лечение по' назначенной 

[драчом схеме, принимать лишь 
те лекарства и в той последо

Чтобы не было осложнений

Мы с женой оба пенсионеры, 
живем, в доме •№. 7 на улице 
Ворошилова. Часто к нам захо
дит восьмиклассница Лена Ан
типина и с удовольствием вы
полняет наши поручения. Она 
приносит мне книги и з  библио
теки, ходит в магазин за покуп
ками. Большое спасибо Лене.

С. Ш УМИЛОВСКИИ.

□ □

Пока в деревне .Фоминское не 
было водоразборной колонки, за 
водой приходилось ходить за ки
лометр. Лично мы не в состоя
нии были ее принести. Платили 
людям в месяц десять рублей за 
доставку воды. Благодаря забо
те директора совхоза «Погоре
ловский» В. А. Линькова колон
ка теперь у нас под окном. За 
водой хожу сама, а деньги, ко
торые приходилось платить, по
шли на питание.

Е. БАЛКОВА.

□ □

Год назад нашу семью по
стигла тяжелая утрата — погиб 
муж. Остались двое мальчиков, 
да и третий вскоре после похо
рон родился. Не представляла, 
как жить будем, но помогли до
брые люди. Местный комитет 
профсоюза, администрация об
щепита и восьмилетняя • школа 
постоянно оказывают семье ма
териальную помощь. Очень им 
благодарна.

Н. СУХАНОВА.

□ I

После 40-летней работы в са
натории «Зеленый Бор» тяжело 
заболела и была направлена в 
областную больницу. Заботу о 
сыне и хлопоты по дому взяла 
на себя соседка Ф . А. Рычкова.

В трудное для меня время 
проявили также чуткость депу
тат Пятовского сельского Сове
та Н. 3. Кокшарова, соседи

A. П. Петровская, С. Н. Сухов- 
ская, Т. И. Носырева, О. А. 
Богданова. И еще благодарю за 
внимание медицинских работни
ков санатория во главе с врачом
B. И. Жиряковым.

А. ДВОШШШНИКОВА.

□ □
Когда учащиеся Погорелов- 

ской средней школы узнали, 
что я тяжело заболела, они ок
ружили меня заботой. Ребята 
носят воду, помогают во всем. 
Особенно я благодарна Диме 
Маслову, Коле Савинскому, Оле 
Савинской. Большое спасибо и 
учителям школы.

КРИНКИНА, 
учительница-пенсионерка, 

дер. Быково.

Наш сынишка Вася был до
ставлен в районную больницу в 
тяжелом состоянии. Удачно еде 
лали операцию хирурги А. .С. 
Немков, В. К. Островский, Г. К. 
Сермяжко.

Сердечное спасибо им, а так
же анестезиологу А. А. Давыдо 
ву, медсестрам М. А. Евсюко- 
вой, Г. Н. Лосенковой, А. В. 
Крысановой, С. Н. Баландиной 
Н. В. Вязниковой, В. В. Дов 
гань за квалифицированное ле 
чение и чуткое отношение.

Т. ФИРС.
п. Камчу га.

□ □

После войны я стал инвали
дом. прикован к постели. Уха 
живает за мной жена. Свои па 
гореловские медики навещают 
часто, а на днях из Тотьмы при 
езжал врач В. Г. Рычков. Осмо 
трел меня, выписал лекарство 
Я  очень тронут заботой.

В. КУЗНЕЦОВ, 
д. Фоминское.

вательности и дозе, которые на
значил специалист. JI ни в коем 
случае* нельзя заниматься само
лечением.

Необходимо строго соблюдать 
рекомендованный режим дня. 
Важно правильно организовать 
свой труд и отдых, чередуя их, 
рационально использовать сво
бодное время и отпуск. По на
значению врача рекомендуется 
ввести в режим дня ежеднейПые 
систематические физические уп
ражнения. обтирания, душ, про
гулки на свежем воздухе. Сон 
должен быть не менее восьми 
часов. Следует правильно рас
пределить время (приема пищи. 
Запомните: пища рекомендуется 
не обильная, но разнообразная, 
богатая полноценными белками, 
витаминами. Полезно ограни
чить соль, крепкие мясные буль
оны, жареное мясо. Ужин — не 
позднее семи часов вечера.

Запрещается употребление ал
когольных напитков и курение.

Спиртное и никотин могут с про. 
воцировать гипертонический 
криз. II нужно следить за регу
лярной работой кишечника. Вре
дят здоровью нервно-пенхиЧес-г 
кие нагрузки, стрессовые г игу и-’ 
ции. Значит, их надо по воз*тД| 
ности избегать.

Не следует забывать, что фи
зические упражнения на возду
хе. дозированная ходьба успока
ивающе действуют на нервную 
систему. Людям, страдающим 
гипертонической болезным и 
атеросклерозом и находящемся 
на диспансерном учете, необхо
димо регулярно проходить дис
пансеризацию. не отказываться 
от трудоустройства в случае, ес
ли его рекомендует врач.

Так можно предупредить со
судистые мозговые кризы.

Л. САМЫЛОВСКАЯ, 
инструктор по санитарному 

просвещению.

Прививок не надо бояться
Конец осени и начало зимы

— это для многих время на
сморков. простуд, других недо
моганий. Врачи именуют их ОРЗ
— острыми респираторными за
болеваниями. В этот же период 
отмечается рост числа заболева
ющих гриппом. Часто эта бо
лезнь приобретает характер 
эпидемии. Отвечая на вопрос, 
как поведет себя грипп в бли
жайшее время и (какие меры 
профилактики следует приме
нять, начальник Главного управ
ления карантинной инспекции 
Министерства здравоохранения 
СССР В. П. Сергиев сказал:

— К сожалению, в последние 
десятилетия эпидемии бывают 
ежегодно. Так что обольщаться 
не приходится. Теперь уже все 
знают, насколько стремительно 
развивается грипп. Пока чело
век поймет, что он заболел и 
начнет лечиться, он уже успеет 
заразить вокруг себя множест
во людей. Хочу подчеркнуть, 
что совершенно недопустимо, 
когда, заболев гриппом, некото
рые стараются ' «переходить» 
болезнь на ногах.

Грипп вместе с ОРЗ — это 
почти пятая часть всех дней 
временной утраты трудоспособ
ности. Поэтому к «королю» 
осенне-зимних заболеваний, об
ладающему быстрой изменчиво
стью, зависящей от разновид
ностей вируса, привлечено осо
бое внимание ученых-медиков и 
организаторов здравоохранения. 
И сегодня мы уже располагаем 
достаточно эффективными ме
рами.

Во-первых, ученые могут те
перь с помощью ЭВМ прогнози
ровать подъем заболеваемости.

Знание динамики ее нарастания 
в отдельных районах страны 
уже лишает грипп эффекта вне
запности. Медики одновременно 
прилагают все силы и приводят 
в действие все ресурсы, чтобы 
уменьшить ущерб, который на
носит населению эпидемия.

Важнейшая профилактичес
кая мера — это иммунизация. 
Она применяется для комплекс
ной защиты населения от грип
па. С этой целью используются 
вакцины. Существуют разные 
способы их введения. Детям до 
14 лет вакцины вводят через 
рот, а более старшим закапыва
ют через нос. В больших кол
лективах иммунизация прово
дится внутрикожно безыголь- 
ным инъектором. Опыт показы
вает, что такая профилактичес
кая защита эффективна только в 
том случае, если вакцинировано 
подавляющее большинство насе
ления — 70—80 процентов.

Беда только в том, что мно
гие увиливают от противогрип
позной вакцинации и часть лю
дей даже выдумывает разные 
противопоказания для себя. 
Страхи эти неоправданны — бо
яться надо не прививок, а грип
па. Правда, иногда после при-

а 1

внвки могут развиться симпто
мы легкой лихорадки, но они бы* 
стро исчезают.

Среди средств экстренной 
профилактики хочу выделить он- 
солиновую мазь. Она доступна 
всем, очень проста в при мене- ] 
нии и самое главное — эффек- j 
тивна против любого штамма ви
руса.

Однако, перефразируя народ
ную мудрость, скажу: не лекар
ствами едиными здоров человек. 
Хочу напомнить — вирус грип
па «не любит» свежего воздуха, I 
поэтому помещение, где нахо
дится больной, надо почаще про- . 
ветривать. Вирус не выносит 4 
высокой температуры, а также 
обычных моющих средств — 
мыла, порошков. Поэтому все 
предметы ухода за больным и 
его посуду следует кипятить, а 
белье — стирать и гладить го
рячим утюгом.

И в заключение: надо стре
миться повышать сопротивляе
мость организма и систематичес- . 
ки закаляться, но при этом не 1 
переохлаждаясь. Необходимо 
также по возможности увеличи
вать витаминный запас организ
ма за счет овощей.

3. ХРОМОВА, 

корр. ТАСС.

ДЕНЬ РУССКОЙ КУХНИ

В ресторане «Тотьма» стало 
традицией проводить дни нацио
нальной кухни. Очередной день 
русской кухни провидится 18 
декабря.

но и вежливо обслужат вас офя- 
цнантки в русских костюмах. " 

Л. ПЕРЕВЯЗКИНА. ;

Приглашаем вас, 
тотьмичи, в ресторан.

дорогие 
Культу р-

Зам. редактора
В. И. ЦНПИЛЕВ

Отвечаем читателям
На письмо тотьмичкн М. П. говле промышленными товара-

Шубнной с Первомайской набе- МИ решено открыть в Тотьме в
режноп председатель горло _  . . ___  „
Н. Ф. Серепдакая* ответила. что павильоне около автостанции в
комиссионный магазин по тор- первом квартале 1982 года.

ПОД ОСТРЫМ УГЛОМ

•1овушка на перекрестке
На перекрестке улиц Воло

дарского и Ворошилова еще ле
том велись работы по газифи
кации новых жилых домов. С 
тех пор прошло немало време
ни. но дело до конца так и не 
доведено. На этом перекрестке 
оставлена яма глубиною полтора 
метра, такой же ширины, а дли
ною более двух метров. Ничем 
она не ограждена и нет никако
го знака. Ловушка напротив 
оживленного спуска . к Сухове, 
ведущего на дорогу в Бабуш
кине кий район!

Летом еще было видно, что

тут ведутся земляные работы. 
Теперь же. когда все вокруг 
припорошено снегом, нетрудно 
угодить в яму прохожему или 
шоферу с автомашиной. Человек 
может получить увечье, да и 
транспорт будет выведен из 
строя.

Сейчас много идет через наш 
город машин из Архангельской 
и Кировской областей- Чужие 
шоферы не знают тотемской ло
вушки. Долго ли до беды?

. П. ФИЛЕВ. 
ветеран войны и труда.

Вниманию руководителей предприятий, организаций, город
ского и сельских Советов, совхозов и колхозов! Вниманию граж
дан!

По территории района проложен нефтепровод Уса— Ухта— 
Ярославль, по которому производится транспорт нефти под вы
соким давлением до 60 кгс|см*.

В целях обеспечения сохранности и пожарной безопасности 
магистральных нефтепроводов и их сооружений постановлением 
Совета Министров СССР установлена охранная зона на рассто
янии 50 метров в каждую сторону от оси нефтепровода и от гра
ниц его объектов. В охранной зоне без письменного согласования 
с управлением Северными магистральными нефтепроводами КА
ТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩАЕТСЯ:

возводить любые постройки и сооружения, производить гор
ные, строительные н монтажные работы, располагать полевые 
станы, размещать свалки, устраивать стрельбища, проклады
вать дороги, устраивать переезды, разводить костры и т. д.

Виновные в нарушении правил содержания охранной зоны 
нефтепровода подвергаются штрафу: должностные лица — до 
50 рублей, граждане — до 30 рублей или привлекаются к уго
ловной ответственности, определенной статьей 9 Основ уголовно
го законодательства СССР и союзных республик.

Руководители предприятий, организаций, совхозов, колхозов, 
граждане! При обнаружении выхода нефти на трассе нефтепро
вода примите срочные меры, предупреждающие ее воспламене
ние: немедленно сообщите об обнаружении повреждения в бли
жайшие исполкомы местных Советов, пожарные части, а также 
по телефонам подразделений УСМН: г. Ухта — 69-2-74, 69-2-79;
г. Вологда — 2-20-09, 2-41-08.____  ______

УПРАВЛЕНИЕ СЕВЕРНЫМИ 

МАГИСТРАЛЬНЫМИ НЕФТЕПРОВОДАМИ.
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