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В Е С Н Е  Н А В С Т Р Е Ч У

УРОЖАЙНЕЕ БУДЕТ ГЕКТАР
Опыт минувших лет убедитель

н о  показал, что за низкие урожаи 
{нельзя все беды валить на небла
гоприятные погодные условия. 
Во многом повинны мы, земле
дельцы. Низкое плодородие почв, 

[слабая организация проведения 
полевых работ, нередко грубое 
нарушение* основных правил агро- 

Г техники — вот далеко не полный 
1 перечень причин, снижающих уро- 
I  жан.
' В прошлом году наше хозяйст

в о  не выполнило планы и обяза
тельства по производству почти
■ всех видов продукции земледелия.
■ Зерна с каждого гектара собрали 
[по 11,4 центнера при плане 15.
До сих пор не выполнили договор 

|по продаже государству льно
тресты. План по заготовке сена 
[выполнен на 82,7 процента. Сило- 
[са заготовлено 71,5 процента к 
плану. Недостаток грубых и соч- 

[ных кормов повлиял на ход зи- 
мовкн скота — продуктивность 

г животных остается на низком 
уровне, допущено отставание в 

[надоях молока к соответствующе
му периоду прошлого года.

Чтобы сделать крупный шаг 
вперед в развитии растениеводст
ва, труженикам колхоза предсто
ит всерьез поработать с землей. 
Чтобы повысить отдачу каждого 
гектара пашни, есть два пути, 
тесно связанные между собой.

Во-первых, это мелиорация зе
мель — осушение переувлажнен
ных почв, которых в хозяйстве 
большинство. Посевы на них за
частую вымокают.

Начиная с 1976 года передвиж
ная механизированная колонна 
Л1? 15 ведет осушение земель за 
крытым дренажом. Мелиоратив
ные работы полностью -завершены 
на 335 гектарах. Нынче колхоз 
должен получить еще 542 гекта
ра. Таким образом, к концу деся

той пятилетки все поля хозяйст
ва будут осушены, а сбор зерно
вых составит не менее 20 центне
ров с гектара.

На мелиорированных землях 
значительно сократилось время и 
улучшилось качество проведения 
механизированных работ, так как 
поля стали выровненными, уве
личилась их контурность. Нынче 

..планируем при посеве зерновых 
использовать сцепки — одил трак
тор будет агрегатнровать две зер
новые сеялки. Это даст возмож
ность земледельцам в более сжа
тые сроки провести весенний сев.

Второй путь повышения эффек
тивности гектара пашни — внесе
ние в почву вдостатке минераль
ных и органических удобрений. 
Мы плохо использовали этот ре
зерв урожая. Ежегодно в течение 
зимы в большом количестве вы
возили на поля торф и навоз, ос
тавляли в мелких кучках. При 
таком способе хранения часть пи
тательных веществ из органики 
вымывалась вешней водой, часть 
улетучивалась в атмосферу.

Нас за это критиковали—спра
ведливо, обоснованно. Мы согла
шались, но все шло по-старому. 
Трудно было переубедить колхоз
ников, которые доказывали, что 
из больших буртов не успеем внес
ти удобрения в почву весной. Но 
сооедн, земледельцы колхоза «За
веты Ильича», ряд лет хранят ор
ганические удобрения только в ви
де компостов, успевают вовремя 
их внести в почву и урожай по
лучают в полтора-два раза боль
ше нашего.

Нынче решились ■— стали за
кладывать компосты. Торф, навоз 
н минеральные удобрения переме
шиваются и хранятся в больших 
буртах.

На вывозке органики заняты 
механизированный отряд ПМК-15

и колхозное звено, руководит ко
торым А. В. Цнкип. В звене, по
мимо погрузчика, шесть колес
ник тракторов с тележками. Еже
дневно они вывозят в поле 120— 
150 тонн торфа и навоза. На сче
ту звена уже 4200 тони органи
ки. Сезонное задание выполнено 
более чем наполовину.

Работают колхозные механиза
торы вместе с мелиораторами. 
Звено вывозит в основном навоз, 
отряд ПМК-15—торф с болота. 
Закладывают общий компост на 
мелиорированных землях. Удобре
ние внесем под ячмень и в паро
вое поле по 100 тонн на гектар.

Внесшие органических н мине
ральных ' удобрений в виде компо
стов будет способствовать повы
шению плодородия полей, а в ито
ге и росту урожайности сельско
хозяйственных культур, в том чис
ле и кормовых. Для нашего хо
зяйства это крайне необходимо— 
нынче начнется строительство от
кормочного комплекса на 3000 го
лов. Колхоз будет специализиро
ваться на откорме молодняка 
крупного рогатого скота.

Чтобы прокормить такое пого
ловье скота и получить высокие 
привесы, комплексу на год потре
буется 471.2 тонн зернофуража.

Большую заботу проявляем о 
семенах. Низкий сбор урожая в 
минувшем году привел к тому, 
что в закрома засыпали недоста
точно посевного материала. 20 
тонн овса «пшебуй-2» пришлось 
завозить из колхоза «Велико- 
дворье». Семена, некондиционные 
по чнетоте, подвергли дополни- 
тельнрй очистке. Все они готовы 
к севу. В феврале приступим к 
их протравливанию.

А. ГЛАДКОВСКАЯ 
главный агроном 

колхоза «Мосеево».

по комсомольской
П У Т Е В К Е

Десятый класс обычно бывает 
Для выпускников годом выбора 
дальнейшего жизненного пути, 
своей профессии. Для меня во
проса. кем быть, не было. По 
примеру костромских школьни
ков с комсомольской путевкой и 
аттестатом зрелости я остался 
работать в родном совхозе «То- 
темский». Все мои мысли о бу
дущем связаны с ним.

Много лет в совхозе работа
ет трактористом мой отец. Это 
он мне с раннего детства при
вил любовь к труду. Вместе с 
ним я часто ездил на поля, ви
дел свежевспаханные земли, 
пробивающиеся ростки посевов, 
колосящиеся хлеба.

Мне было интересно самому 
разбираться в сложной техни
ке. помогать отцу в ремонте 
1 ^ п ТОра: А Рано утром, под 
, ■ДРящий гул моторов выезжать 

с°вхозные поля, 
г а  ® Ученической производ
ственной бригаде, уроки произ
водственного обучения, практи
ка в летний период помогли мне 
полюбить сельскохозяйствен
ный труд, раскрыли суть и зна
чение профессии хлебороба.

С волнением и* гордостью дер
жал я в рунах комсомольскую 
путевку, врученную мне на сле
те выпускников средних школ. 
Ведь связав свою судьбу с сель
ским хозяйством, я встал в ря

ды тружеников, преобразующих 
родное Нечерноземье.

Очень быстро я влился в 
дружный коллектив рабочих сов
хоза. Первое самостоятельное 
дело — заготовка сочных кор
мов. В составе звена управлял 
силосоуборочным комбайном. 
На первых порах, конечно, 
встречались трудности, но рядом 
со мной всегда были старшие то
варищи — опытные механизато
ры, которые никогда не отказы
вали в помощи. Во многом по
могли знания, полученные в 
школе. Ведь после ее окончания 
я получил права тракториста.

Осенью вместе со всеми ме
ханизаторами я работал на севе 
озимых, прессовал солому.

Первый год работы особо вы
соких показателей не принес. Да 
и ожидать их было рано. Самое 
же главное — в этот год я по
чувствовал свои силы, понял, 
что могу работать. Поэтому, на
чиная юбилейный год комсомо
ла, я буду добиваться высоких 
показателей. Нам есть с кого 
брать пример, у кого учиться 
жить и работать. Рядом со мной 
трудятся такие передовики сель
скохозяйственного производства, 
как Борис Бороздин, Борис Фе- 
дотовский и многие другие.

С. ЗИМИН, 
тракторист совхоза 

«Тотемский».

ОРГАНИКУ — НА ПОЛЯ

З В Е Н О  Р А Б О Т А Е Т  
X  О  Р  О  Ш  О
В нашем колхозе на вывозке 

органики на поля хорошо рабо
тает звено коммуниста А. А. 
Панова. Задание декабря и ян
варя они значительно перевы
полнили.

Сейчас механизаторы рабо
тают в пятой бригаде. Ежеднев
но вывозят по 120— 150 тонн 
навоза.

Т. ЧУДИНОВА, 
диспетчер колхоза 

«Родина».

Б О Л Ь Ш Е  
ПРОШЛОГОДНЕГО

Успешно проходит зимовка 
скота на животноводческих 
фермах колхоза «Сигнал». Обя
зательство — за стойловый пе
риод получить от каждой коро
вы по 1550 килограммов моло
ка — выполнено более чем на
половину. С первых дней янва
ря суточные надои превышают 
прошлогодний уровень. В первой 
декаде февраля они составили 
в среднем восемь килограммов 
молока от коровы в сутки.

В социалистическом соревно
вании первенство держит кол
лектив фермы Погост. В январе 
там получено от коровы по 230 
килограммов молока.

А, ВОЛГИН.

ПОЛЕТ КОРАБЛЯ ЗАВЕРШЕН
ЭкигСаж «Салюта-6* работает по программе

Завершен полет автоматического груяового корабля «Ппо- 
гр есс-1 » . . 1

В соответствии с программой полета после проведения паклю- 
чительных операций по командам с яемли корабль «Прогресс-1» 
был сориентирован в пространстве и в расчетное время была 
включена его двигательная установка. В результате торможения 
корабль вошел в плотные слои атмосферы над заданным районом 
акватории Тихого океана if прекратил существование.

Экипаж орбитального комплекса «С алю т-6»— «С ою з-27» —  
космонавты Юрий Романенко и Георгий Гречко— продолжает рабо
тать по намеченной программе.

(ТАСС).

Г

ЭФФЕКТ СПЕЦИАЛИЗАЦИИ
Еще два овощеводческих сов

хоза созданы в Таджикистане. 
Плантации этих хозяйств отво
дятся в основном под томаты, 
часть которых будет поступать 
на консервные заводы, часть в 
торговую сеть.

В пригородных зонах респуб

лики овощи выращивают 15 сов
хозов — крупных хозяйств, 
специализированных по опреде
ленным культурам. Концентра
ция и специализация производ
ства позволили повысить уро
жайность полей за последние 
годы почти на треть.

П О Л Е С С К И Й  Л Е Н
Ж ИТОМ ИР. Первую продуй- тресты в год. Оно будет давать

цию выдал Радомышльский текстильщикам сырье для изго-
льнозавод. Высокомеханизиро- товления тринадцати миллио-
ванное предприятие рассчитано нов метров разнообразных льня-
на переработку 17 тысяч тонн ных тканей.

Н О В Ы Й  Д О М  Б Ы Т А
АЛМА-АТА. 200 видов услуг 

предоставил животноводам но
вый дом быта, открывшийся в 
отдаленном поселке Чунджа 
Алма-Атинской области. В ны
нешнем году в Казахстане бу
дет построено во вновь создан

ных районах и в отдаленных 
центрах отгонного животноводст
ва еще 10 домов быта, а также 
более 100 их филиалов на от
делениях, в бригадах и фермах.

(По сообщениям коррес
пондентов ТАЙС).

Нефтяной и газовой промышленности в создании материаль
но-технической базы коммунизма принадлежит одно из ведущих 
мест.

Коммунистическая партия и Советское правительство уде
ляют большое внимание интенсивному развитию этих отраслей 
народного хозяйства. За  последние годы значительно возросла 
добыча нефти и газа, введены новые месторождения в Западной 
Сибири, Казахстане, Белоруссии, Удмуртии, увеличилась об 
щая протяженность нефте и газопроводов. Новые большие за
дачи поставлены перед нефтяной и газовой промышленностью 
XXV съездом КПСС. Намечен дальнейший рост добычи нефти и 
газа, особенно в Западной Сибири, Средней Азии и Казахстане.

НА СНИМКЕ: один из промыслов Самотлорского нефтяного 
месторождения — крупнейшего в Ханты-Мансийском нацио
нальном округе (Тюменская область). а

Фото Т А С С .
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Н  А В С Т Р Е  Ч У  С Ъ Е З Д У  К О М С О М О Л А
Вместе со всем советским 

народом настойчиво работают 
над выполнением социально-эко
номической программы, выдви
нутом XXV съездом КПСС, ком
сомольцы района. 20 молодых 
тружеников награждены брон 
повмм знаком ЦК ВЛКСМ «Мо
лодой гвардеец пятилетки», 270
- значками ЦК ВЛКСМ «Удар

ник 1970, 19 /7  года о, 540 -  
значками ЦК ВЛКСМ «Ленин
ский зачет».

Одним из важнейших факто
ров привлечении молодых тру
жеников к борьбе за повышение 
эффективности общественного 
производства является работа 
комсомольских организаций по 
развертыванию социалистичес
кого соревнования за досрочное 
выполнение заданий десятой пя
тилетки под девизом «Пятилет
ке эффективности и качества— 
энтузиазм и творчество моло
дых*. Участвуя в этом соревно
вании, молодые производствен
ники, комсомол ьско-молодежныо 
коллективы района успешно вы
полняют социалистические обя
зательства, вносят достойный 
вклад в трудовые свершения 
трудящихся района.

Активное участие в выполне
нии плановых заданий десятой 
пятилетки принимают молодые 
труженики села. В 1977 году 
на заготовке кормов работало 
12 комсомольско-молодежных 
звеньев. Победителями в социа
листическом соревновании стали 
звено А. Лйнькова из совхоза 
♦ Погбрсловскнй», которое при 
плане 1500 заложило в тран
шеи свыше 5000 тонн силосной 
массы, комсомольско-молодеж
ное звено А. Фешнна из колхо
за «Заветы Ильича» заложило 
2000 тонн силосной массы и за
готовило 400 тонн сенажа.

На уборке урожая трудились 
35 молодых комбайнеров, де
вять экипажей н четыре комсо- 
мольско молодежных звена. По
бедитель соревнования Б . Бо
роздин из совхоза «Тотемский* 
намолотил 374 тонны зерна.

Ежегодно в марте — апреле 
райком комсомола принимает 
постановление «О задачах комсо
мольских организаций в период 
весенне-полевых работ, на заго
товке кормов и уборке урожая^. 
Но это постановление обсужда
ется далеко не в каждой пер
вичной организации. Комсомоль
ские комитеты не входят с пред
ложениями к руководителям хо-

С О В Е Т  Ы 
ЗА РАБОТОЙ

злйств о создании комсомольско- 
молодежных звеньев и экипа
жей.

11еред райкомом ВЛКСМ, ко
митетами первичных организа
ций стоит задача тщательно 
подготовиться к посевной 1078 
года, скомплектовать звенья и 
организовать действенное социа
листическое соревнование.

Значительный вклад в выпол
нение социалистических обяза
тельств вносят молодые механи
заторы. Всего их в районе 143. 
Многие из них успешно выпол
нили обязательства, принятые 
иа 1077 год. Механизатор кол
хоза «Красное знамя» Валентин 
Днтятьев на тракторе ДТ-75 вы-

урожайности сельскохозяйствен
ных культур, эффективности жи
вотноводства каждого молодого 
труженика села.

Необходимо принять самое 
активное участие в своевремен
ном проведении всего комплек
са работ по обеспечению высо
кого урожая в 1078 году: заго
товке и вывозке на поля удобре
ний, ремонте техники, подготов
ке семенного материала.

Первоочередной задачей ком
сомольцев и молодежи, работа
ющей в животноводстве, являет
ся организованное завершение 
зимовки скота. Нужно принять 
необходимые меры для увеличе
ния комсомольско-молодежных

НА ЮБИЛЕЙНОЙ ВАХТЕ- 
М О Л О Д Е Ж Ь

гектара.
Шалаев-
совхоза

работал 1172 условных 
Он, как его земляк В. 
ский и В. Ложкин из 
«Погореловский», пришел в род
ное хозяйство после сельского 
профтехучилища.

Комсомольске - молодежный 
коллектив фермы Давыдиха 
колхоза «Вел и код ворье» полу
чил в прошлом году от каждой 
коровы по 3441 килограмму мо
лока при обязательстве 2040. 
Комсомольско - молодежный 
коллектив фермы Великий 
Двор-1 этого же хозяйства, на
гражденный по итогам 111 квар
тала переходящим вымпелом 
ЦК ВЛКСМ, получил валовой 
надой 5043 центнера молока. 
От каждой коровы надоено на 
305  килограммов больше уров
ня 1976 года.

Образец самоотверженного 
труда показывают молодые ве- 
лнкодворскне доярки II. Корепо- 
ва. INI. Зайцева. Н. Двойнншни- 
ков л и другие.

Большие и сложные задачи 
стоят перед тружениками сель
ского хозяйства района в тре
тьем году десятой пятилетки.

Комитеты комсомола колхо
зов и совхозов должны вовлечь 
в борьбу за высокую культуру 
земледелия, передовую агротех
нику, дальнейшее повышение

В СТАРЕЙШЕМ ВЫСШЕМ 
А Р Т И Л Л Е Р И Й С К О М

Ленинградское Высшее артиллерийское командное ордена 
Ленина Краснознаменное училище имени Красного Октября — 
одно из старейших военных учебных заведений страны. В 1918 
году артиллерийская школа выпустила первых краскомов. ко
торые прямо нз классов ушли защищать революционный Петро
град от Юденича.

Прошли годы. Училище гордится своими питомцами, среди 
них -  50  Героев Советского Союза, 5  маршалов и более ISO 
генералов.

Четыре года курсанты учатся умело руководить современ
ным боем, получают разностороннюю политическую и морально
психологическую подготовку, развивают в себе смелость, волю, 
умение быстро орнентироваться в сложной обстановке.

Не прерывается эстафета поколений, эстафета верности ре
волюционным и боевым традициям, заложенным теми, кто шесть 
десятилетий назад, выйди нз стен училища, встал под знамена 
Рабоче-Крестьянской Армии. Достояно несут ее курсанты 70-х 
годов. Переходящее Красное Знамя Военного Совета ордена Л е
нина Ленинградского военного округа, которым отмечены успе
хи училища. — еще одно тому подтверждение.

НА СНИМКЕ: в канти в о  летая Вооруженных Сил СССР у 
легендарней «Авроры» будущие артиллеристы встретились с 
ветераном крейсера, участником гражданской войны С. А. Ту
рННЫМ Фото ТАСС.

коллективов на фермах, по улуч
шению их труда, быта и отдыха.

Комсомол района взял шеф
ство над ПМК-15. Но пока оно 
значится только на бумаге. Де
ло чести всех комсомольских 
организаций района — укомп
лектовать ИМ К рабочими кадра
ми массовых профессий.

Судьба сельскохозяйственного 
производства в настоящее время 
в решающей степени зависит от 
обеспеченности квалифициро
ванными кадрами механизато
ров. животноводов.

Заметных результатов в ра
боте с кадрами добиваются там, 
где она ведется планомерно, с 
осуществлением комплекса мер 
по подготовке, повышению ква
лификации работников, созда
нию необходимых производст
венных и культурно-бытовых 
условий. Настойчиво работает в 
этом направлении колхоз «Ве- 
ликодворье». Хозяйство полно
стью укомплектовано механиза
торскими кадрами.

В настоящее время в колхо
зах н совхозах района работают 
596 комсомольцев, из них око
ло 300 непосредственно заняты 
в сельскохозяйственном произ
водстве. Однако сегодня мы 
еще не в полной мере удовлетво
ряем потребности в кадрах 
сельскохозяйственных профес
сий.

В 1978 году для бесперебой
ной работы сельскохозяйствен
ной техники требуется дополни
тельно 100 механизаторов, 50 
мастеров машинного доения. 
Нужны рабочие массовых про
фессий в сельскохозяйственные 
организации.

Однако райком и комитеты

комсомола первичных организа-^ 
ций не выполнили план направ-. 
ления юношей и девушек в сель
ское хозяйство, в профтехучили
ще. Вызывает серьезную оэабл 
ченность текучесть кадров.

Многое предстоит сделать нам 
в повышении квалификации мо
лодых кадров. В целом по рай
ону в прошлом году 50 процен
тов механизаторов имели тре
тий класс. Лишь 21 человек при 
плане* 75 повысил классность.

Следует больше проявлять 
заботы о создании условий для 
высокопроизводительного тру
да, учебы, быта и досуга сель
ской молодежи. В работе с мо
лодежью все большее примене
ние должны находить такие 
формы, как праздники трудовых 
династий, вечера чествования 
передовиков производства и ве
теранов труда, вечера посвяще
ния в хлеборобы.

Решая вопрос закрепления 
молодежи на селе, мы должны 
придавать большое значение 
трудовым династиям. На раз
личных участках сельскохозяй
ственного производства можно 
встретить Фешиных из колхоза 
«Заветы Ильича». Александр 
Иванович и Анна Евстнгнеевна 
до выхода на заслуженный от
дых работали в колхозе. По сто
пам родителей пошли дети: в 
родном хозяйстве трудятся меха
низаторами братья Николай. 
Александр. Валентин. Сергей. 
Владимир — тракторист «Сель
хозтехники». дочь Татьяна — 
экономист колхоза «Мосеево».

Династий сельских тружени
ков немало. Династий, в которых 
от одного поколения .к другому, 
как драгоценное наследство, пе
редается привычка трудиться на 
совесть, опыт, мастерство. 
Очень хочется, чтобы династии 
сельских тружеников росли.

Идет третий год десятой пя
тилетки. Декабрьский Пленум 
ЦК КПСС одобрил. Верховный 
Совет утвердил Государствен
ный план экономического и со
циального развития страны на 
1978 год. Вместе со всем наро
дом комсомольцы и молодежь 
района горячо одобряют и под
держивают решения декабрьско
го (1977 год) Пленума UKL 
КПСС, Письмо ЦК КПСС, Со
вета Министров СССР. ВЦСПС 
и ЦК ВЛКСМ о развертывании 
социалистического соревнования 
в 1978 году, принимают их к 
неуклонному руководству и ис
полнению как боевую програм
му своей деятельности. Комсо
мольские организации, вся мо
лодежь района ознаменуют 60- 
летне ленинского комсомола но
выми успехами в выполнении 
грандиозной программы комму
нистического строительства.

М. П ЕРЕВЯЗКИ Н А . 
первый секретарь 
райкома ВЛКСМ.

В ■иллюминатор вертеле*
А. И. Андреев смотрел не 
рываясь. За свои сто лет с 
рый эвен впервые поднялся т 
высоко.] Даже выше Джугджу 
ских-гор, проплывающих мим 
где он не раз и не два прого: 
оленей. Вот и Арка — самое 
верное село Хабаровского кр<

От замерзшего озера — ве1 
толетной площадки — поез 
на нартах. От автомобиля отк® 
зался: хотелось получше разгл 
деть родные места. Лет десят 
не был здесь, с тех пор как и 
селился на Черпулае. Прям 
улицы поделили Арку на четк: 
кварталы. В названиях — out 
графин села. Самой первой ули
це. помнит пастух эвен, дал 
имя — Колхозная. Была он 
полвека назад единственной 
Вскоре пересекла ее Школьная 
Там построили эвены вместе о 
русскими добротную школу. А| 
затем появились Центральная, 
Новая, Оленеводов... В бывшем 
стойбище мало что сохранилось

ПАРАЛЛЕЛИ
С Ч А С Т Ь Я
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для историков. Будущему му
зею берегут тордох — обтянутое 
шкурами жилье, без окон и две
рей, да несколько затейливо 
расшитых одежд.

Скользят нарты по хрустяще
му снегу. Справа — широкие 
окна больницы, слева — поли
клиника. дальше — Дом культу
ры,. комбинат бытового обслу
живания...

Вечером А. И. Андреев по
шел на встречу избирателей с 
возвратившимся с сессии депу
татом краевого совета В. И. Не
стеровым. Бывший пастухч^ле* 
невод, а сейчас — председатель 
исполкома Аркинского сельско
го совета. Рассказывал депутат 
о великих правах, предост^вл^ё- 
мых новой Конституцией, о свет
лых перспективах маленького 
северного народа*

Сегодня аркинскнй колхоз 
имени XX партсъезда — круп
ное многоотраслевое хозяйство. 
Двадцать тысяч оленей ежегод
но дают пятьсот тысяч рублей 
дохода.

Радуется колхозной нови ста
рый оленевод, доволен судьбой 
детей, внуков. С интересом слу
шает он новые легенды и песни, 
которые слагают эвены. Одна из 
них — о том. что их родное се
ло находится на одной паралле
ли с городом Ленина, и по ней 
счастливая жизнь пришла к ма
ленькому народу.

э .  г о л о д н и ц к и н .
корр. ТАСС 

с. Арка, Хабаровский край.
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О Н  И З А Д А Ю Т  Т О Н
Во втором году десятой пяти

летки труженики нашего колхо
за добились положительных ре
зультатов по производству сель
скохозяйственных продуктов. 
Так. валовой сбор зерна соста
вил 9-17 тонн. От каждой коро
вы получрнр пр 2925 килограм
мов молока. Средний реализаци
онный вес одной головы круп
ного рогатого скота равен 369  
килограммам. Успешно спра
вился колхоз с планами продаж 
жн государству молока н мяса. 
Причем 60  процентов молока 
сдали первым сортом.

В последние годы более ши
рокий размах приняло жплшц- 
ное строительство. З а  два года 
построено шесть домов, в кото
рых поселились в основном мо
лодожены. Построена ферма на 
150 коров, возводится животно
водческий комплекс на 400  ко
ров п 200 телят. На централь
ной усадьбе начато строительст
во котельной и теплого гаража.

Определенную роль в деле ус
пешного выполнения хозяйством 
социалистических обязательств 
по основным показателям сыгра
ла комсомольская организация. 
Она насчитывает 47 человек. 23 
из них — молодые механизато

ры. Большую общественную ра
боту ведут специалисты хозяйст
ва. Ш кола экономического об
разования. занятия в школе ком
мунистического труда, агитаци
онная работа среди животново
дов. депутатские обязанности, 
деятельность в профсоюзе — вот 
далеко не полный перечень дед, 
которые исполняют они.

М еханизатор. — центральная 
фигура на селе. Многие моло
дые представители этой уважае
мой профессии задают тон в со
ревновании. Александр Дани
ловский на колесном тракторе 
при обязательстве 900  вырабо
тал 1173 условных гектара. Ни
колай Панов— 1035. Александр 
Фешин — почти 1000 гектаров.

Больших успехов добиваются 
комсомольско - молодежные зве
нья — летом, на заготовке кор
мов. сейчас — на вывозке орга
ники. План звену — вывезти на 
поля 10 тысяч тонн навоза и 
торфа. Механизаторы приняли 
обязательство — закомпостиро
вать 18 тысяч тонн удобрений, 
чтобы внести их на гектар по 
16 тонн.

Нынче впервые в нашем хо
зяйстве будет сформировано 
звено по возле лы ва шпп и убор

ке льна. Несомненно, в него вой
дут н молодые механизаторы.

Но есть и в нашем колхозе 
нерешенные задачи. Одна аз 
них. наиболее серьезная — не
достаток молодых кадров в жи
вотноводстве. Из всего коллек
тива животноводов лишь двое 
моложе 25 лет. В ближайшие 
годы пять доярок уйдут на за
служенный отдых. Заменить ах 
некому. Девушки покидают РОД* 
ные края, ссылаясь на отсутст
вие культурного досуга. Дейст
вительно. в этом направлении 
непочатый край работы- Плохо 
что нет в колхозе Дома культу
ры. Многие молодые женщины 
вынуждены сидеть дома из-3* 
отсутствия деткомбнната

Но организация досуга — 5 
руках молодых. Почему бы ке 
проводить вечера о т д ы х а ,  чест
вование передовиков, не оргаян- 
эовать концерты художествен- 
ной самодеятельности, выезды 
агитбригад, турпоходы и так да* 
лее? Работать мы научились, а 
вот культурна с пользой отдох
нуть не умеем.

Н. ЗУБАРЕВ, 
зоотехник колхоза 
« З а в е т  Ильича».



J 1 февраля 1078 года - ■ ■ ■■ ЛЕНИНСКОЕ ЗНАМЯ - ■ ■— - — ■' ■■■■■ ■ , №  19 (6668) О 3

ОТЧЕТНО - В Ы БО РН Ы Е СОБРАНИЯ В КОЛХОЗАХ

В ОБСТАНОВКЕ делови
тости прошло отчетно- 

выборное собрание в колхозе 
В*Красное, знамя».

Г В отчетном докладе предсе- 
I  д а  теля колхоза А. В. Осовского, 
\ ъ выступлениях председателя 

ревизионной комиссии И. К. 
Шилова, агронома Н. А. Браги- 
ла. зоотехника Н. И. Момотовой 
отмечалось, что выполняя ре
шения XXV съезда КПСС, ак- 

Втивно участвуя во Всесоюзном 
■социалистическом соревнова

нии за досрочное выполнение го
сударственных планов и обяза
тельств. взятых в честь 60-летия

■  Великого Октября, матвеевцы 
во втором году десятой пяти*

Клетки добились значительных ус- 
цехов в производстве сельскохо
зяйственной продукции. Продано

■ молока J 161 тонна при плане 
1 950 тонн или больше среднего- 
Вдовой реализации в девятой пя-
■ тилетке на 316 тонн. План по 
I  продаже мяса выполнили на 125
I процентов.

Прибавка в надоях молока на 
К каждую корову — 368 кило

граммов. Продано больше зерна 
[государству. Сортовых и пер

спективных семян засыпано 211
■ тонн при потребности 160 тонн.
I Все они доведены до посевных
■ кондиций. В этом заслуга ком
байнеров, шоферов, работавших I на отвозке зерна, сушильщиков

A. II. Малевинского, В. А. Ко
лы чева, кладовщика Н. С. Ма- 
левннского, электриков А. Ш е

стакова и Н. Федотове кого, ра
бочих по очистке зерна А. И.
I Брагина, Ф. Колычева и К. Ши
лова. Все зерно своевременно 
просушивалось и засыпалось в 
закрома.

Полеводы вырастили неплохой • 
урожай льна. В неблагоприят
ных условиях получили по 2,2 
центнера семян, по 18 центне
ров соломки.

Значительно окрепла мате
риально - техническая баз$.

Эти успехи радуют колхозни
ков и вселяют уверенность, что 
хозяйству можно вернуть бы
лую славу, вывести его в число 
передовых. Неиспользованных 
резервов еще много.

— Животноводы успешно за
вершили второй год пятилетки, 
— говорит зоотехник Н. И. Мо- 
мотова. — В трудных условиях 
приходится им работать, но они 
добиваются поставленной цели. 
Коллектив Матвеевской фермы 
и восемь доярок колхоза выпол
нили годовой план по производ
ству молока к 60-летию Вели
кого Октября. Но у нас еще 
имеются большие возможности

для роста производства продук
ции. Если доярки А. Д. Мале
виче кая и Д. В. Колычева надо
или более 3000 килограммов мо
лока от коровы, то 3. П. Кома
рова и В. А. Момотова по 2367 
— 2266 килограммов. Лучшего 
желает качество продукции. 
Первым сортом продано только 
20 процентов, шесть процентов 

.— несортового.
В хозяйстве до сих пор нет 

лаборанта, поэтому отправляют 
молоко на маслозавод без опре
деления его.качества.

Искусственное осеменение — 
основной зоотехнический метод 
воспроизводства стада, — гово
рит Надежда Ивановна. Мы не 
создали нормальных условий 
для работы техника-осеменато
ра. Отсюда высока яловость ко
ров. Выход телят от 100 коров 
составляет лишь 69 голов.

Зимовка скот# решает успех 
дальнейшего подъема животно
водства и выполнения планов 
третьего годэ пятилетки. Й 
«Красном знамени» она нача

лась с неурядиц. Доярки, телят
ницы критиковали правление 
колхоза за плохую организацию 
стойлового содержания скота. 
Помещения были не подготовле
ны. 158 телок стояли после при
гона с пастбищ на морозе и го
лодные. На Федотовской фер
ме. — говорит доярка К. В. 
Трофимова, — в дырявую крышу 
сейчас пролетает снег, а осенью 
протекала вода. В помещении 
холодно. Автопоилки замерзают. 
И никому нет дела. Как будто 
большое молоко надо только жи
вотноводам.

Нелегко работать и телятни
цам, — продолжила мысль до

ярки В. Ф. Мишуринская.— По
мещения переполнены. В клет
ке вместо пяти телят, содержим 
по восемь — девять. Подстилки 
нет. Обрат возят холодный, тог
да как летом получаем горячий. 
Зоотехники у нас бывают редко.

Кормов заготовлено недоста
точно, но и их приняли несвое
временно, а расходовать стали 
еще в августе. Запарочные ус
тановки не работали, силоса два 
месяца зимовки не давали. При
готовлением хвойной муки по- 
настоящему и сейчас не зани
маются. В настоящее время то
же нет порядка с сохранностью 
кормов, их приготовлением и 
рациональном использовании. 
Трактористам ничего не значит 
при доставке кормов потерять 
кипу сена весом 18 килограммов 
и оставить девять коров голод
ными.

Колхоз специализируется v на 
выращивании нетелей, — гово
рит зоотехник II. И. Момотова.

- Мы должны закупить 500 
телочек и 400 реализовать. Р а

боты в этом направлении пред
стоит много, а мы проводим ма
ло. Даже договоры на закупки 
телят с колхозами не заключе
ны. Нет условий из-за недостат
ка помещений и для тех тело- 
чек. которые есть в хозяйстве.

Поднять упитанность живот
ных, ликвидировать падеж, 
улучшить откорм сдаваемого 
скота — вот резервы производ
ства мяса, о которых говорили 
докладчик и выступающие.

А растениеводство? Земли в 
хозяйстве достаточно, а  окуль
туривание ее ведется медленно. 
Органических удобрений вно
сится недостаточно, минераль

ных тоже. Спецотделение «Сель
хозтехники» должно произвест
ковать 300 гектаров, не сделали 
ни одного, — говорит агроном 
Н. А. Брагин. — Не выполнены 
планы по культуртехническим 
работам и по вывозке торфа. 
Вот поэтому и пестрота уро
жайности по бригадам.

Можно получать зерновых 
культур не по 10 центнеров с 
гектара а больше? Да. Стоит 
всерьез подумать над освоением 
севооборотов, вносить больше 
удобрений на гектар пашни, ка
чественно обработать почву. 
Знают эти простые истины в хо
зяйстве. но не доводят начатое 
дело до конца. Механизирован
ное звено по вывозке органиче
ских удобрений до сих пор не 
работает.

Решающая роль в хозяйстве 
принадлежит механизаторам. От 
правильного использования тех
ники зависит ускорение комп
лексной механизации всех про
цессов, повышение и улучше
ние условий труда. Матвеевцы

используют ее плохо. Выработ
ка на трактор составила 620 ус
ловных гектаров. В чем дело? 
В неправильном распределении 
нарядов механизаторам, плохом 
учете их работы и недобросове
стном отношении к выполнению 
своих обязанностей отдельных 
водителей. В. Дитятьев, напри
мер, выработал 1172 эталонных 
гектара, а М. Федотове кий — 
434.

Выступающие шофер В. Г. 
Трофимов, доирка В. Е. Ведро- 
ва, тракторист В. Шалаевский 
вскрыли ряд промахов и просче
тов в организации труда и со
циалистического соревнования, 
говорили о том, что медленно 
ведется жилищное строительст
во. Мало проявляется заботы о 
животноводах. Из-за отсутствия 
подменных доярок, приходится 
работать людям на фермах без 
выходных и отпусков.

Низка в хозяйстве трудовая 
дисциплина. Имеют место отка
зы выполнить наряды бригади
ров. пьянство. Нарушения во 
время не пресекаются. Не на 
должном уровне воспитательная 
работа. Советы бригад не рабо
тают, собрания не проводятся. 
Экономическая и зооветучеба не 
налажена. А ведь совсем недав
но в Матвеево приезжали из 
других колхозов учиться пере
довым методам ведения хозяй
ства.

Был подписан договор о со
ревновании с колхозом «Мосе
ево». Планы намечены большие. 
Но они выполнимы.

На собрании выступили глав
ный агроном колхоза «Мосеево» 
А В. Гладковская и начальник 
управления сельского хозяйства 
Ю. А. Пикин.

Работа правления колхоза 
признана удовлетворительной. 
Председателем колхоза избран 
И. В. AI и туринский.

Е. КУКАНОВА.

РЕЗЕРВОВ МНОГО

СЕЛУ ДЕНЬ ЗАВТРАШНИЙЧТО НЕСЕТ
Большие и ответственные за

дачи поставлены, перед труже
никами сельского хозяйства рай
она в десятой пятилетке. Сред
негодовой объем валовой продук
ции земледелия и животновод
ства должен возрасти по срав
нению с девятой пятилеткой на 
23 процента производительность 
труда — на 2 8 — 29 процентов. 
В 1980 году каждый работаю
щий должен произвести продук
ции на 4500 рублей против 3500 
рублей в 1975 году.

Чтобы достичь этих показа
телей, особое внимание следует 
обратить на повышение интен
сификации земледелия и живот
новодства. Предусмотрено под
нять среднегодовую продуктив
ность гектара пашни с 13 кор
мовых единиц в 1975 году до 
20 — в 1980 году или в 1,6 
раза.

Намечается резко увеличить 
накопление органических удо- 
брений, довести внесение их в 
почву до | о — 12 тонн на гектар 
пашни. Району выделено 112 
тысяч тонн минеральных удобре
ния (к туках). Следует произве
стковать 33500 гектаров кислых 
почв, осушить 3600 и проверти 
'^ т е х н и ч е с к и е  рабрты на 
ыьоо гектарах. Довести над^й 
"т Фуражной коровы др 29< к
килограммов

> спешное выполнение наме- 
|®Ниой программы обеспечива
л и  дальнейшим укреплением 
'Сериально - технической базы 
колхозов н совхозов, ростом 
^•ерговооруженности труда, по- 
ь,П10ннем уровня механизации 

Работ.
Сельскому хозяйству района 

’ц ГоДы пятилетки будет постав
ок» трактора. 163 грузо

вых автомобиля, 93 зерновых 
‘°мбайна. много различной 
°'п>екохозяйствениой техники.

Магистральным направлени- 
’ 1 п Решении задач текущей пя- 
'«летки является специализа-

11 концентрация сельскохо
зяйственного производства на 
азе лнчкхозяйственной коопера
ции н агропромышленной нн- 
ТегРации.

Развитие специализации в

районе пойдет по трем направ
лениям;

а) Молочное скотоводство. 
Девять хозяйств к 1980 году 
должны производить 89 процен
тов всего молока.

б) Откорм скота. Совхоз «Се
вер» и колхоз «Мосеево» будут 
заняты откормом молодняка 
крупного рогатого скота.

в) Направленное выращива
ние нетелей. Этим займутся 
совхоз «Погореловский» и кол
хоз «Красное знамя».

На первом этапе осуществле
ния намеченной программы по 
специализации производства в 
хозяйствах района проводится 
большая работа по реконструк
ции животноводческих помеще
ний. Добрый пример в решении 
этих вопросов подает колхоз 
«Сигнал».

В текущем пятилетии запла
нировано строительство комп
лекса по откорму скота на 3000 
голов в колхозе «Мосеево-' и 
пяти молочных комплексов на 
400 коров каждый в колхозах 
имени Ленина, «Родина», «Заве
ты Ильича», «Великодворье». 
«Большевик».

jloBbi(i значительный книг 
сделан в социальном развитии 
села. В 1974'— 77 Г°Двх Для 
сельских тружеников построено 
5087 квадратных метров жилья.

Общая сумма государствен
ных и колхозных капиталовло
жений составит за 1976—80 го
ды 33.8 миллиона рублей, что 
в 1,8 раза больше, чем в девя
той пятилетке.

В Письме ЦК КПСС, Совета 
Министров СССР, ВЦСПС и 
ЦК ВЛКСМ ко всем трудящим
ся страны подчеркивается, что 
в современных условиях разви
тия сложного сельского хозяйст
ва значительно возрастают тре
бования к кадрам, их квалифи
кации. способности обеспечить 
высокий технический уровень 
работы специализированных 
предприятий. Сейчас в сфере 
сельскохозяйственного производ
ства работают сотни специалис
тов высшей и средней квалифи
кации, грамотные кадры массо
вых профессий. До конца пяти

летки сельское профтехучилище 
подготовит 610 механизаторов.

Учитывая то, что обеспечить 
необходимый рост производи
тельности труда могут лишь 
кадры с высоким уровнем ма
стерства, предусматривается до 
1980 года повысить классность 
75 процентов механизаторов, 90 
процентов животноводов. С этой 
целью в текущем году будет от
крыта межхозяйственная школа 
по повышению квалификации 
сельскохозяйственных кадров.

С нынешнего года в СПТУ-7 
начнется подготовка мастеров 
машинного доения, слесарей по 
ремонту оборудования животно
водческих ферм. Будет органи
зована подготовка механизато
ров с одновременным получени
ем среднего образования. Про
должат работу курсы по повы
шению квалификации механиза
торов для работы на новой тех- 
нике.

Согласно постановления ЦК i 
КПСС и Совета Министров I 
СССР «О дополнительных мерах 
по стимулированию перехода 
специалистов сельского хозяйст
ва на работу в качестве руково
дителей бригад, ферм», оплата 
труда их будет производиться 
по должностным окладам; пре
дусмотренным для специалистов 
сельского хозяйства, если эти 
оклады выше тарифных ставок, 
установленных бригадирам.

В целях усиления заинтере
сованности руководителям хо
зяйств совместно с профсоюз
ными комитетами предоставле
но право присваивать специали
стам среднего звена классные 
звания с установлением надба
вок к заработной плате. В пер
вую очередь они будут обеспе
чиваться автотранспортом.

Все эти меры будут способст
вовать дальнейшему развитию 
сельского хозяйства, успешному 
выполнению задач, поставлен
ных XXV съездом КПСС.

Е. ЕГОРОВА, 
главный экономист 

производственного управ
ления сельского хозяйства 

райисполкома.

ВЫСОКИЙ
Добрым словом отзы ваются в 

колхозе «Никольский)» о свинарке 
А. А. Неклюдовой. За год она по
лучила и сохранила от закреплен
ной группы свиней 3 5 3  поросен
ка —  по 2 4  на каждую  свино
матку.

Читательница нашей газеты 
Игнашева из деревни Сондуга 
Вожбальского сельсовета напи
сала в редакцию о том, что в 
их магазине нечего купить кро
ме водки.

Письмо для принятия мер бы
ло направлено в райпотребсоюз. 
Заместитель председателя прав
ления по торговле М. В. Власо-

ПРИПЛОД
Это дало возможность обесп е

чить поросятами все колхозные  
семьи и часть их продать служ а
щим организаций сельсовета для 
выращивания на мясо.

ва сообщила в редакцию, что в 
настоящее время в Сондугу от
правлено 40 тони муки. Предсе
дателю Вожбальского сельпо
В. А. Романовскому дано ука
зание выехать на место, разо
браться в положении дед н в 
первой половине февраля завез
ти туда все необходимые това
ры.

В рамках СЭВ.
СТРОЙКА В ЧАРДЖОУ

ТУРКМЕНСКАЯ ССР. В пять раз возрастет производство 
серной кислоты на Чарджоуском суперфосфатном заводе после 
пуска мощной установки, сооружаемой на предприятии совмест
но со специалистами нз Польши.

На месяц раньше срока завершен монтаж основных узлов 
и «сердца» установки — контактного аппарата. В ответ на Пи
сьмо ЦК КПСС, Совета Министров СССР, ВЦСПС и ЦК 
ВЛКСМ о дальнейшем р а з в е р ты в ан и и  социалистического сорев
нования в 1978 году коллектив строителей принял обязательст
во ввести установку в действие на два месяца раньше срока, 
к  61-й годовщине Великого Октября.

НА СНИМКЕ: участок строительства.
Фото ТАСС.

А. АЛЕКСЕЕВА.

, ХОТЯ ПИСЬМО И НЕ ОПУБЛИКОВАНО



4  □  №  19 (6668)
Л ЕН И Н СКО Е ЗНАМЯ 11 февраля 1978 г о д ,

У Н A G 
В ГОРОДЕ 
И РАЙОНЕ

I « М у з ы к а  
[ и революция»
; такова тема концертов, по- ■ 
! священных 60-летию Воору- : 
; женных сил СССР, артистов ■ 
|  Вологодской филармонии. У : 
; них подготовлены две содер- • 
! жательные программы—для : 
;  школьников и взрослых. : 
! Бурными аплодисментами ; 
i  награждали за  каждое- вы- ■
■ отупление артистов учащиеся | 
;  городских и сельских школ, ] 
! колхозники колхозов «Сиг- |  
: нал», имени Ленина. «Роди- :
S на», лесозаготовители Пятов- • 
Е ского и Камчугского лесо- ;
• пунктов. ;

О. НИКОЛАЕВА. :

60 л е т 
на страже 
Р о д и н ы

■ В районной библиотеке к | 
: предстоящему юбилею Совет- ■ 
! ской Армии и Военно-Мор- |
■ ского Флота оформлена кннж- ; 
;  ная выставка «60 лет на ! 
|  страже Родины».
; На выставке представлены • 
: книги: Ленин «О защите со- |
■ циалистического Отечества», |
• «Во имя мира на земле», : 
: «Герои и подвиги», «Волог- ! 
: жане — Герои Советского :
• Союза», «Солдаты семидеся- | 
i тых», Программа партии, ма- :
• терналы XXV съезда КПСС ■ 
i и другая литература.
■ Все книги пользуются ■
• спросом у читателей.

В. СЕМЕНОВА. :
i

Д л я  
издательства 

| «К о л о с»» |
; Пионеры дружины имени :
• Павлика Морозова включи- | 
: лнсь в областную операцию :
■ «Пионеры области — Рос- j 
; снйскому Нечерноземью». ! 
|  Юные ленинцы собрали 2  j 
|  тонны 600 килограммов бу- ! 
; маги для издательства «Ко- *
• лос». На областной радиоли- j 
|  иейке пять лучших сборщн- | 
! ков дружины награждены j 
! значком ЦК ВЛКСМ «Мил- : 
! лион — Родине», а отряд ! 
; имени П. И. Беляева — гра- : 
: мотом райкома комсомола. {

Н. ОСОВСКАЯ, |
• вожатая Тотемской сред- :

ней школы №  1. •

СЕЛЬСКИИ
М Е Д И К

Много лет трудится в Нелюбпп- 
ском медпункте А. II. Ергина. Ее 
знают в близлежащих деревнях, и 
она хорошо знает своих пациен
тов, заботится о их здоровьн. Ан
тонина Ивановна своп знания и 
опыт отдает избранному делу. Она 
всегда готова прийти на помощь 
человеку.

У меня сильный приступ ап
пендицита случился поздним вече
ром. Надо было срочно найти тран
спорт и доставить меня в больни
цу. Иа улице бушевала метель.

Не без хлопот удалось это сде
лать нашему медику. Главное, что 
операция была сделана своевре
менно. За это я и благодарю лю
дей в белых халатах.

В. ВОРОБЬЕВ.

Красивое здание автовокзала построили строи
тели при въезде в Тотьму по новой автодороге. 
В нем светло, чисто и уютно. Как только будут 
оборудованы кассы, зал для пассажиров, от ново

го вокзала автобусы отправятся в рейсы по всем 
направлениям.

НА СНИМКЕ: автовокзал.
Фото П. Фплева.

И ВСЕ О ПРИРОДЕ
«Дремучие хвойные и листвен

ные леса, бесчисленное множество 
озер, рек, речушек с их обитате
лями, залнвные луга и пахотные 
земли — это неоценимое, богатст
во нашего родного края», —  так 
начинает свою экскурсию «Охра
на природы —  долг советского че
ловека» старший научный сотруд
ник музея Т. П. Землякова.
- Посетители музея узнают, ка
ше большое значение в жизни че
ловека имеет природа, окружаю
щая среда, как нужно правильно 
обирать грибы, ягоды, лекарст

венные травы, быть осторожным 
и заботливым с природой. Экскур
совод рассказывает о Междуна
родном союзе охраны природы и 
природных ресурсов, об учрежде

нии международной «Красной 
Книги», ставшей программой ра
бот ученых мира по спасению ви
дов растений и животных, кото
рым угрожает исчезновение.

Научный сотрудник знакомит 
слушателей с важнейшими доку
ментами партин и правительства, 
с решениями IV сессии Верховно
го Совета СССР восьмого созыва 
(1972 года), работа которой была 
пЬсвящена вопросам охраны при
роды и окружающей среды. Толь
ко в десятой пятилетке на меро
приятия по сохраненню окружаю
щей среды выделено 1I миллиар
дов рублей.

В экскурсиях и беседах особо 
подчеркивается, какое большое 
значение в области научно-обос-

нованного, рационального нсполь- 
.зовання природных богатств и 
улучшения окружающей среды 
имеют ^Закон об охране природы 
РСФСР» и новая Конституция 
СССР, определившая обязанности 
каждого советского человека в об
ласти охраны природы.

Тема охраны природы звучит 
не только в музее', но н в сельских 
школах. В январе состоялись вы
ездные экскурсии по передвижной 
выставке в Матвеевской восьмн- 
летней. Советской средней, Усть- 
Еденгской и Нелгобинскон началь
ных школах. Вопросам охраны 
природы посвящаются праздники 
птиц, леса, дни зимы, природы, 
праздники урожая, викторины, де
монстрация кинофильмов.

Е. СОЛОМЕННО,
директор музея.

Ш КОЛА ЗДОРОВЬЯ

Ярким зимним днем разру
мянившиеся от мороза лица ка
жутся свежими, помолодевши
ми. Но в хмурую, серую погоду 
замечаешь вдруг, как поблекло 
и побледнело лицо, с которого 
исчез последний след летнего за
гара.

Не спешите винить в этом 
зиму. Причины скорее всего в 
нас самих, вернее, в нашем об
разе жизни. Зимой человек дол
жен больше спать. Выполняем 
ли мы это правило? Много бы
вать на свежем воздухе, а мы 
сплошь и рядом предпочитаем 
отсиживаться в помещении,' в 
тепле. Наконец, правильно ли 
мы питаемся, следим ли за тем, 
чтобы в пище было достаточно 
витаминов?

Старайтесь зимой спать не 
меньше 8  часов. Не сидите по
долгу перед телевизором, ло
житесь пораньше, хорошенько 
проветрите комнату. Полезно 
погулять перед сном хотя- бы 
полчаса. Если не можете вы
браться на улицу, распахните 
окно и сделайте несколько глу
боких, всей грудыо, вдохов и 
выдохов.

ПОСЛЕДИТЕ ЗА СОБОЙ
Не наедайтесь на ночь. Луч

ший ужни для женщины средне
го возраста — стакан томатно
го сока или кефира. Можно до
бавить к этому минимуму еще 
немного творога, овощей. Обиль
ные чаепития с вареньем и бул
ками. если уж не можете от 
них отказаться, перенесите на 
дневные часы, на выходные 
дни.

Утром снова подышите при 
открытом окне, сделайте заряд
ку, примите душ и энергично ра
зотрите тело жестким полотен
цем.

' Завтрак только горячий. Вме
сто кофе и крепкого чая лучше 
пить молоко. Старайтесь мень
ше есть хлеба, сахара и вклю
чать в утреннее меню салаты 
из сырых овощей, соки или от
вар шиповника. Очень полезно, 
например, съесть два тертых 
яблока, политых соком лимона 
и ложечкой меда, или морковь 
со сметаной.

Пейте побольше, чтобы уда
лять из организма засоряющие 
его шлаки. Особенно полезны 
молоко, кефир, соки, вода с на
стоем трав или с медом.

Максимально сократите (если 
не можете полностью исклю
чить) употребление . алкоголя, 
острых, пряных блюд и, конеч
но, курение.

Если у вас под глазами меш
ки, прежде всего обратитесь к 
врачу. И только если выяснит
ся, что это не связано с каким- 
либо заболеванием, испробуйте 
наш совет: ванночки из отвара 
шалфея. Чайную ложечку 
сухих листьев шалфея залейте 
полстаканом кипятка, прикройте 
и через несколько минут проце
дите. Половину настоя остуди
те, вторую половину снова подо
грейте. Намочите два ватных 
тампона в горячем настое, слег
ка их отожмите и приложите к 
закрытым глазам. Когда тампо
ны остынут, замените их но
выми, намоченными в холодном 
настое. Через несколько минут 
вновь горячие и так несколько 
раз. Кончайте всегда холодным 
тампоном, после чего нанесите 
на веки и под глазами немного 
крема. Такие компрессы реко
мендуется делать через день в 
течение месяца.

Н. ШВЕЦОВА.

П О З Д Р А В Л Я Е М !
Матвеевский сельсовет, 

дер. Федотово 
ФЕДОТОВСКИМ 
Софье Васильеве 

и Николаю Ивановичу. 
Дорогие мама и папа, бабуш

ка и дедушка! Поздравляем Вас 
с золотой свадьбой! Желаем 
крепкого здоровья, счастья, дол
гих лет жизни.

Мельник, Бородавко, 
Федотовские, Тих а новы, 

внуки и правнуки.

Октябрьская, 14, 
СТАРОВСКОМУ 

Александру Степановичу. 
Поздравляем с 60-летием и

выходом на заслуженный от
дых. Желаем крепкого здоро
вья и долгих лет жизни.

Жена, дети, внуки.

12 января с 10 часов в универмаге горпо проводятся вы
ставки-распродажи швейных изделий: мужское, женское и дет
ское пальто, костюмы мужские и для дошкольников, сорочки 
мужские и детские, платья женские и детские, брюки мальчи
ковые. Из трикотажа можно купить красивые костюмы, джем
перы. белье. Будут шерстяные и хлопчатобумажные ткани.

Просим посетить универмаг и приобрести обновки.

БОЛЬШОЙ ЗАЛ
11 — 13 февраля — новый ху

дожественный фильм «Девушки- 
женщины». Сеансы: в 19, 21.10. 
Иа детском сеансе в 17 часов 
«Дубровский».

МАЛЫЙ ЗАЛ
II — 12 февраля — цветной 

художественный фильм «Боль
шее приключение Зорро». Се
ансы: в 17. 19 и 21.10.

ЗОЛОТАЯ 
СВАДЬБА

Желаем паре молодо! joxinJ 
до свадьбы золотой», такое о*- 
;кел.тнне мы часто слышим ц  
свадьбах молодоженов. Это значит 
вместе перелит» все невзгоды, * 
глубокой старости сохранить се
мейный уют п счастье.

Сегодня мои родители Никола 
Иванович и Софья Васильевна Фг 
дотовскне из деревни Федотово 
Матвеевском сельсовета праздцу 
ют знаменательное событие - 
свой золотой юбилей. Много труд
ностей выпало на их долю. Вгг 
вынесли. Радовались, когда под
растали дети, а нас шестеро. Бы
ли мужественны в годы войны, 
когда глава семьи ушел на фронт 
защищать свою Родину от врага. 
Была большая' радость встречи, 
когда напа возвратился домой г 
победой и правительственными на
градами.

Сейчас у счастливых юбиляров 
16 внуков и пять правнуков. Их 
дети живут и трудятся в разных 
уголках страны, но сегодня почти 
все вновь собрались под родным 
кровом, чтобы поздравить роди
телей.

Мы видим слезы на глазах ма
мы. Но это слезы радости. Дейст
вительно, это большое счастье 
встретить и согревать своим ма
теринским теплом, своей любовью 
уже взрослых, здоровых и силь
ных детей, которым по-прежнему 
так дорог родительский очаг. У 
всех нас свои семьи, свои судь
бы. И все мы низко кланяемся 
папе и маме. От всей души позд
равляем их со знаменательным 
юбилеем. Желаем доброго здоро
вья и долгих лет жизни.

В. ТИХАНОВА.

Зам. редактора
В. И. БАРАНОВ.

Приглашаются 
на работу:

ГРУЗЧИКИ. ОФИЦИАНТЫ. 
ЛОТОЧНИЦА, КУХОННЫЕ 
общепитом.

Срочно ПЕЧНИКИ райсове
том ВДПО.

ЗАВЕДУЮЩАЯ баней. ШО
ФЕРЫ - АССЕНИЗАТОРЫ, 
СЛЕСАРИ - САНТЕХНИКИ. 
СЛЕСАРИ - Э Л Е К Т Р И К И .  
ПЛОТНИКИ. КОЧЕГАРЫ. 
РАБОЧИЕ. МАСТЕР по котель
ным и водопроводу, канализацн- 
инному хозяйству комбинатом 
коммунальных предприятий.

ГРУЗЧИКИ орсом Тотемско- 
го леспромхоза.

Коллектив автопредприя- 
тия выражает глубокое собо
лезнование ФуннковоП Гали
не Алексеевне по поводу 
смерти отца

ТАЛАШОВА 
Алексея Петровича.

Администрация 11МК .Nv 15 
выражает глубокое соболез
нование бухгалтеру-кассиру 
ФуннковоП Валентине Алек
сеевне по поводу смерти от
ца

ТАЛАШОВА 
Алексея Петровича.

Коллектив Тотемского рай- 
объединения «Сельхозтехни
ки» выражает глубокое собо
лезнование родным и близ
ким по поводу смерти быв
шего работника раНобъедиие- 
ння

ТАЛАШОВА 
Алексея Петровича.

Г азета вы ходит по вторникам, 
четвергам и субботам
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