
м. я. Мудрое

«Мудрое был человек очень умный и 
глубоко верующий: вся жизнь его свидетель­
ствовала об этих двух качествах. Как медик 
он имел, кроме знания и опытности, тот 
орлиный взгляд, который разом проникает в 
причину и седалище болезни, и в то же время 
он приступал к  лечению всегда с внутреннею 
молитвою. Даж е в заголовке своих рецептов 
он всегда ставил альфу и омегу как символ 
имени Божия, признавая, что Он начало и 
конец всего и что от Господа врачевание. 
В масонстве он, конечно, знал много, ибо 
имел высокие степени; но в то же время 
я не мог не заметить впоследствии, что 
в этом роде его знания ограничивались толь­
ко тем, что ему открыто, а собственным 
размышлением, собственною работою ума  
(что не только дозволяется, но и требу­
ется) он проникал неглубоко: это был не 
Лабзин, который соединял в уме и верхнее, 
и нижнее и был деятельным и полным хо ­
зяином своего умственного приобретения, 
приобретая более и более. Лабзиных между 
людьми немного! — Впрочем, и то надобно 
сказать, что практическая жизнь врача не 
оставляла Мудрову времени для умственных 
работ другого рода. Он много потрудился для 
страждущего человечества, и память его да 
будет в благословениях!»

Дмитриев М. А. В оспом инания об  
Александре Федоровиче Лабзине / /  Рус­
ский архив. 1866. №  6.

Улица Мудрова в Вологде

Мудров Матвей Яковлевич 
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Выдающийся деятель отечественно!! мединины. 
основоположник клиннческо!! мелнцнны в Р осош . 

про(1)ессор Московского университета (180.^). 
де11ствительиый статский советник (1831)

Р одился в В ологде, в сем ье свя щ ен н и к а  Горнего У сп енского  
ж ен ск ого  монасты ря. Учился в В ологодской  духовн ой  сем и н ар и и , 
н о не закон чил ее , а перегиел в Главное н ар одн ое учи л и щ е, что­
бы иметь в озм ож н ость  служ ить по граж данской  части. На учебу  
мальчик вы нуж ден был сам  зарабаты вать себ е  деньги  п ер еп л ет­
ны м дел ом  и репетиторством : он  преподавал основы  наук детям  
ш таб-лекаря О. И . К ардана, которы й п о зд н ее  сн абди л  его р ек о ­
м ендательны м  письм ом  к п р о ф ессо р у  М оск ов ск ого  университета  
Ф . Ф . К ерестури . О тправивщ ись в М оскву для п р одол ж ен и я  у ч е­
бы , ю н ош а по п р едан и ю  получил от отца м едны й крест, которы м  
был крещ ен , ф аян сов ую  чаш ку и 25 к оп еек  д е н е г  Б ольш е отец  
ничем  ем у пом очь  не м ог

П осл е соб есед о в а н и я  с ди рек тором  М оск ов ск ого  ун и в ер си ­
тета П. И. Ф он ви зи н ы м  М удров поступил сразу  в старш ий класс 
гим нази и  при ун и в ер си тете, а в 1796 году был зач ислен  в у н и ­
верситет казен н ок ош тн ы м  студен том  для изучения «врачебны х  
наук». В 1800 году М. Я. М удров закончил университет со  степенью  
кандидата и двум я золоты м и м едалям и. Зван и е кандидата давало  
в озм ож н ост ь  п осл е  сов ер ш ен ств ов ан и я  в науках заняться п р е ­
подавательской деятел ьностью  в ун и в ер си тете. П рактику врача 
М удров п р и обр ел , п росл уж ив два года в С ан к т-П етер бур гск ом  
м орск ом  госпитале.

В 1802 году М. Я. М удров был отправлен  на казенны й счет  
за границу для совер ш ен ств ован и я  в науках, где провел ш есть лет. 
З а г р а н и ц е й  слуш ал л ек ц и и  в гер м ан ск и х , ав ст р о -в ен гер ск и х , 
ф р ан ц узск и х  уни в ер си тетах , там ж е он  подготовил д и ссер т а ц и ­
о н н о е  и ссл едов ан и е « D e spontanea  p laucentae so lu tion e»  («О  с а ­
м оп р ои зв ол ьн ом  отхож ден и и  плаценты ») и переслал его в Р о с­
си ю , за что м еди ц и н ск и й  факультет М оск ов ск ого  ун иверситета  
присвоил ем у уч ен ую  степ ен ь  док тор а м едици ны  (1804) и звание  
эк ст р а о р д и н а р н о го  п р о ф ессо р а  (1 8 0 5 ). В озвращ аясь  в М оскву  
в 1807 году, М удров задерж ался в В ильно, где разм ещ ался Главный 
в оен ны й госпиталь дей ствую щ ей  арм и и , и зани м ался  л еч ен и ем  
свирепствовавш ей там ди зен тер и и . Н овы м для того врем ени бы ло  
п ри м ен ен и е им метода вскрытий для уточнения диагноза. П олучив  
больш ую  практику, в Вильно он написал и в 1808 году издал первое  
в Р осси и  н аставление по в о ен н о -п о л ев о й  хирургии.

В том ж е году М удров вернулся в Р осси ю  и приступил к чте­
н ию  лек ц и й  в ун и верситете. 15 апреля 1809 года он был утверж ден  
в зв ан и и  о р д и н а р н о г о  п р о ф ессо р а  и д и р ек т о р а  к л и н и ч еск о го  
института. О б о б щ ен и ем  курса в оен н ой  гигиены , разработанны м  
и прочи танн ы м  М удровы м в ун и в ер си тете, стало «С лово о пользе  
и предм етах воен н ой  гигиены  или науки сохранять здоровье в о ен ­
нослуж ащ их», с которым он  выступил на торж ественном  собрании  
ун и в ерси тета  5 июля 1809 года. Тогда ж е эта работа бы ла издан а, 
чем бы ло п ол ож ен о  начало развитию  воен н ой  гигиены  как о со б о й  
отрасли м еди ц и н ы  в Р осси и .

С н ач ал ом  вой ны  1812 года  и ск р е н н и й  п а т р и о т и ч еск и й  
поры в, готовность  ж ертвовать всем ради О течества охватил все 
слои насел ения . М. Я. М удров пож ертвовал на вой н у 1000 рублей , 
что составляло бол ее половины  его годового жалованья. Э то был 
самы й крупны й взнос среди  м оск ов ск и х п р оф ессор ов . 31 августа, 
пер ед самы м вступлением  н ап ол еон ов ск и х  вой ск  в М оскву, у н и ­
верситету удалось эвакуироваться в Н и ж ний Н овгород. Туда ж е  
М удров вы везтяж ело раненн ого при Б ородино М ихаила М уравьева 
(впосл едствии  о д н ого  из основател ей  С ою за  сп асен и я).

Возвративш ись из эвакуации, М удров продолж ил преподава­
тельскую  деятел ьн ость  в ун и в ерси тете. Н еодн ок р атн о  избирался  
дек ан ом  отделен и я  (ф акультета) врачебны х и м ед и ц и н ск и х  наук.
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в  1813—1817 годах он  о д н о в р ем ен н о  — орди н арн ы й  п р о ф ессо р  
п а т о л о ги и , т ер ап и и  и к л и н и к и  в м о ск о в ск о м  о т д ел ен и и  М е ­
ди к о-х и р у р ги ч еск о й  ак адем и и . В 1820 году по его  ин и ц и ати ве  
при М оск ов ск ом  ун и в ерси тете был созд ан  м ед и ц и н ск и й  и н ст и ­
тут, реорган и зов ан  к лини ческий  институт. М удр ов бы л  назн ачен  
их д и р ек т ор ом , он  считал, что «кли н и ческ и й  институт при м е ­
д и ц и н ск о м  ф акультете есть зак он  обр азов ан и я  и ср едств о  у с о ­
верш енствования м олоды х врачей». В числе студен тов , которы х  
обучал М удр ов ,бы л  Н иколай И ванович П и р о г о в -в п о с л е д с т в и и  
вы даю щ ийся русский врач и педагог, оди н  из основателей  в оен н о-  
п ол евой  хирургии.

М атвей  Я к овл еви ч  бы л не тол ь к о  п р еп о д а в а т ел ем , н о  и 
усп еш н о  практикую ш им  врачом. Он был сем ей н ы м  врачом Го­
л и ц ы н ы х, М уравьевы х, Ч ерн ы ш евы х, Т р убец к и х, Л оп ухи н ы х, 
О бол ен ск и х , Тургеневы х и других им ени ты х сем ей ств . И н т ер ес­
но , что Л. И. Т олстой ввел его в ром ан «В ой н а и мир» как врача, 
лечащ его Н аташ у Р остов у

С реди  и ни циатив М удрова — начало создан и я  историй б о ­
л езн ей . П о м н ен и ю  М атвея Я ковлевича, лечить следует не к он ­
кретную  бол езн ь , а бол ь н ого , и о сн о в н о й  задачей врача является  
расп озн аван и е причин забол еван и я. Он л ю бил говаривать: «О дни  
лю ди забол еваю т от телесн ы х п р и ч и н , а другие -  от душ евн ы х  
возм ущ ен и й ». М удров залож ил основы  ан ам н ести ч еск ого  м етода  
в р о сси й ск о й  м ед и ц и н е и м ож ет б ез  преувеличения быть назван  
отцом  русской терапевтической  ш колы.

Круг общ ения  М удрова был широк: п роф ессора М осковского  
университета X. А. Ч еботарев, Ф . Г. П ол и тк ов ск и й , X. И. Л одер , 
Е. О. М ухин, п оэт  К. И. Б атю ш ков, ф и л о со ф  П. Я. Чаадаев; м а­
соны  Н. И. Н овиков, И. Г. Ш варц, И. В. Л оп ухи н , И. П. Тургенев, 
А. Ф . Л абзи н  (сам  М атвей Я ковлевич тож е был м асон ом  вы соких  
ст еп ен ей ).

М. Я. М удров — кавалер ряда о р д ен о в  д о  о р д ен а  С вятого  
В ладим ира IV ст еп ен и  вклю чительно.

В 1828 году М удров вышел в отставку, н о с  началом в 1830 году  
эп и дем и и  холеры  вы нуж ден был вновь вернуться на службу. Как 
стар ш и й  врач Ц ен тр ал ь н ой  к о м и сси и  по б о р ь б е  с эп и д ем и ей  
выезжал в П оволж ье. О пы т п редохр ан ен и я  от этого  страш н ого  
забол еван ия  о н , сов м ест н о  со  свои м  учени ком  П. Н. С траховы м , 
излож ил в сп ец и ал ь н ой  бр ош ю р е «Н аставлени е п ростом у  народу, 
как предохранить себя  от холеры  и лечить зан ем огш и х  сей  б о л е з ­
нью  на местах, где нет ни л ек арей , ни аптек». В 1831 году холера  
вспы хнула уж е в П етербурге и М удрова вызвали в ст о л и ц у  Здесь  
он заразился и 8 ию ля 1831 года ум ер.

На м огиле М удрова на гранитной плите вы сечены  такие сл о ­
ва: «П од сим  камнем п огр еб ен о т ел о  М атвея Я ковлевича М удрова, 
старш его члена М ед и ц и н ск ого  совета Ц ентральной хол ер н ой  к о ­
м иссии , доктора, проф ессор а  и директора К линического института  
М осковского  университета, действител ьн ого  статского советника  
и разны х о р ден ов  кавалера, ок он ч и в ш его  зем н о е  п оп р и щ е свое  
после д о л гов р ем ен н ого  сл уж ения  человечеству на хри сти ан ск ом  
подвиге подавания п ом ощ и  зараж ен ны м  хол ер ою  в П етербурге и 
падш его от о н о й  ж ертвой св оего  усерди я ...»

М атвей  Я к овл еви ч  М удр ов  -  уд и в и тел ь н ы й  с а м о р о д о к , 
которы й тр удом , уп ор ством , сп о со б н о ст я м и , кипучей эн ер ги ей  
сумел стать од н и м  из лучш их м еди к ов св оего  врем ени.

Ф. Я. К оновалов
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В биографии, помешенной в словаре 
профессоров и преподавателей Москов­
ского университета, мы читаем о Мудрове 
такие слова: «Собственными своими дарова­
ниями, прилежанием и усердием к службе Го­
сударям возвысился до той степени почестей 
и славы, на которой судьбам угодно было на 
веки остановить его; своими же доброде­
телями, приветливостью и честностью  
привлек уваж ение и любовь, которые даже 
по смерти его, до сей поры, через двадцать 
лет нисколько не умалились в памяти всех 
много ли  мало знавших его лично».

Горний Успенский женский монастырь, 
в котором служил священником 

отец М. Я. Мудрова

Знам ениты й м едик был известен  
своей любовью ко всему живому, подчас 
похожей на чудачество. В его доме посто­
янно жили бедные родственники и воспи­
танники. Никто не смел при нем ударить 
собаку; даже случайно забежавших во 
двор собак он приказывал кормить. Также 
он запрешал ставить в доме мышеловки, 
ибо «и мыши — творения Божьи». Изве­
стен был Мудров и своей набожностью. 
Бывший студент Ф. Л. Ляликов приводит 
такой факт: «Я сделался нездоров, впрочем, 
легкою простудою, но К. М. Романовский 
(субинспект ор) все-т аки советовал мне 
сходит ь к М удрову. П рихож у. Ж ил он 
в своем доме за Пречистенским бульваром, 
около Старо-Иерусалимского подворья... 
Прописал питье. Но что меня особенно 
поразило, это -  в приемной (где я  несколько 
минут, пока он вышел, дожидался) на стене 
вывешенная таблица за стеклом в рамке, 
с оглавлением, каким святым и от какой  
болезни должно служить молебен (это было 
напечатано или написано киноварью) и за 
тем длинный ряд болезней на одной половине 
листа и исчисление святых на другой». Не 
забудем — это было начало XIX века.

Ляликов Ф. Л. Студенческие воспо­
минания. 1818—1822 / /  Русский архив. 
1875. Т  И .№  11.С . 378-379.

Женой М. Я. Мудрова была дочь пер­
вого ректора Московского университета, 
п роф ессора российск ой  словесности , 
историка и географа Харитона Андреевича 
Чеботарева Софья. Чеботарев (1746-1815), 
как и Мудров, был уроженцем Вологды.
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