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Альбина АХАТОВА
Родилась Альбина 13 ноября 1976 года в воло­

годской глубинке, в городе Никольске. Родители 
ее -  профессиональные тренеры по лыжным гон­
кам, выпускники института физической культуры 
имени П.Ф. Лесгафта -  много сделали, чтобы Аль­
бина росла здоровым, закаленным и спортивным 
ребенком. С трех лет она начала кататься на лы­
жах, тогда же отец дал ей первый раз выстрелить 
из винтовки. Как неоднократно отмечала Альби­
на, «Никольск -  это мое беззаботное детство, здесь 

и сейчас живет моя любимая бабушка Дина Константиновна Новин­
ская».

В пятилетнем возрасте Альбина вместе с родителями переехала в го­
род Лабытнанги Тюменской области. Здесь в ДЮСШ занималась снача­
ла лыжными гонками, а с 1993 года -  биатлоном.

Годом больших достижений, выведших Альбину на широкую меж­
дународную арену, стал 1997 год. В Швеции на чемпионате мира среди 
юниорок в составе сборной России она становится двукратной чемпион­
кой. В том же году в составе взрослой национальной команды страны за­
воевала звание чемпионки Европы в эстафете и стала серебряным призе­
ром на дистанции 15 км, мастером спорта международного класса. В 1998 
году на чемпионате мира в командной гонке завевала золотую медаль.

На XVIII зимних Олимпийских играх 1998 года в Нагано (Япония) 
Альбина Ахатова и ее подруги по команде завоевали серебряные медали 
в эстафете 4x7,5 км. За это достижение ей было присвоено звание заслу­
женного мастера спорта России.

В 1999 году на чемпионате мира в Финляндии в эстафете Альбина по 
традиции бежала на четвертом, заключительном этапе, стреляла уверен­
но, без промаха и принесла команде очередные серебряные медали. В 
индивидуальной гонке на 15 км у Альбины бронзовая медаль.

Спортивный сезон 2000 года принес, наконец, Альбине золотую ме­
даль чемпионата мира по биатлону. 25 февраля в Норвегии в эстафете 
4x7,5 км за сборную России она бежала на последнем, решающем этапе, 
стреляла уверенно, и в гонке шедшая на втором месте представительни­
ца Германии ничего не могла сделать. «Золото» - у команды России.

Летом 2000 года А. Ахатова пережила огромную семейную трагедию: в 
автомобильной катастрофе погибла ее мать, Татьяна Вениаминовна. Ав­
тор знал Татьяну Вениаминовну, коща она была еще действующей спор­
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тсменкой, кандидатом в мастера спорта по биатлону, чемпионкой обла­
сти. После окончания института физкультуры имени П.Ф. Лесгафта, она 
вместе с мужем Хамитом Файзрахмановичем вернулась в Никольск, ра­
ботала тренером, а затем и завучем ДЮСШ. И вот нелепая гибель... Она 
надолго выбила Альбину из колеи. К тому же привязались различные 
болячки. Сезон 2001 года был потерян.

В сезоне 2002 года Альбину отбирают на Олимпиаду. В Солт-Лейк-Си­
ти, на своей второй Олимпиаде, Альбина в индивидуальной гонке на 15 
км была десятой, в эстафете у наших - «бронза». Последний, четвертый 
этап дался ей тяжело, но медаль была завоевана.

Очень успешным стал для Альбины Ахатовой сезон 2003 года. Весь се­
зон на этапах Кубка мира по биатлону она входила в число лидеров. В 
сборной в эстафете даже сменила амплуа: стала уверенно стартовать на 
первом этапе. Венцом сезона стал чемпионат мира в Ханты-Мансийске. 
Героиней здесь была Альбина. Вместе с подругами завоевала золотые ме­
дали в эстафете. В масс-старте среди 30 сильнейших биатлонисток плане­
ты Альбина уверенно победила, второй была также наша биатлонистка
- С. Ишмуратова. Наши девушки выиграли Кубок наций в общекоманд­
ном зачете. Альбина получила малый хрустальный глобус за победу в 
масс-старте на Кубке мира, у нее второе место в общем зачете Кубка ми­
ра. Награждена орденом «За заслуги перед Отечеством».

В феврале 2004 года на чемпионате мира в Оберхофе (Германия) она 
завоевала две серебряных медали - в индивидуальной гонке и эстафете.

Ежегодно на родине Альбины, в Никольске, проводится чемпионат 
области на призы Альбины Ахатовой.

Отец Альбины, Хамит Ахатов, продолжает тренировать свою дочь и 
других мальчишек и девчонок в ДЮСШ, носящей имя матери Альбины
- Татьяны Вениаминовны.

Вот в этой связи времен и поколений - истоки новых побед российско­
го биатлона.
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