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Уважаемый читатель!

Материал этой книги вызовет интерес не только 
у малышей, школьников, но и у взрослого. Мы 
надеемся, что она будет вашим добрым спутником 
на многие годы. Для caMbLX маленьких мы предлагаем 
потешки, песенки, прибаутки.

Это первые поэтические произведения, которые 
слышит ребенок. Знакомство с ними играет большую 
роль в формировании отношения к окружающему 
миру, обогащает чувства ребенка, его речь. Это 
ценное средство пробуждения познавательной актив 
ности, самостоятельности, яркой индивидуальности.

Хорошо подобранные, с выразительностью расска 
занные потешки, прибаутки помогают установить 
контакт с ребенком, вызвать у него положительные 
эмоции. Поэтому они должны соответствовать уров 
ню развитию ребенка, должны быть понятны ему. 
Одни потешки, прибаутки побуждают к действию, 
другие, наоборот, успокаивают, настраивают на сон, 
отдых. Вслушиваясь в певучесть, образность народного 
языка, ребенок приобщается к красоте и самобыт 
ности русского слова.

Чтение детям потешек, песенок, прибауток обо 
гащает их представления о мире, отношениях между 
людьми, дает толчок фантазии, творчеству.

Ребята старшего возраста найдут здесь забавные 
песенки, считалки.

Широко представлен раздел «Пословицы и пого 
ворки». И х можно использовать как в детском саду, 
так и в школе в разных видах деятельности.

Помещенные в книге скороговорки и чистоговорки 
помогут вам в совершенствовании речи детей. А из 
бежать переутомления помогут физкультминутки.

Воспитание ребенка — дело не простое. Оно 
требует внимания, любви, уважения к растущему 
человеку. Ж елаем вам успехов в этом нелегком 
труде!



ПРИЕЛуТКИ,
песенки,
потешки



Баю-баю, баю-бай, 
Ты, собачка, не лай, 
Белолапа, не скули, 
М ою Таню не буди.

Ой, люли-люлюшеньки, 
Баиньки-баюшеньки... 
Сладко спи по ночам 
Да расти по часам.

Люли, люли, люли, 
Прилетели гули,
Сели гули на кровать, 
Стали гули ворковать, 
Тихо Машу усыплять: 
«Спи, малютка, почивай, 
Глаз своих не открывай».
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Березонька скрип, скрип, 
Моя доченька спит, спит... 
Моя доченька уснет —
Ее сон унесет,
Унесет ее в садок,
Под малиновый кусток.

А  малинка упадет,
Дочке в ротик попадет. 
Малиночка сладенька, 
Спи, доченька маленька. 
Березонька скрип, скрип, 
А  доченька спит, спит...

Ночь пришла, 
Темноту привела, 
Задремал петушок, 
Запел сверчок. 
Вышла маменька. 
Закрыла ставенку. 
Засыпай,
Баю-бай.
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Ночь прошла,
Темноту увела,
Замолчал сверчок,
Запел петушок.
Встала маменька, 
Открыла ставеньку: 
«Здравствуй, с о л н ы ш к о -  
Колоколныш ко!»

Баю-баюшки-баю,
Баю Верочку мою.
Приди, котик, ночевать, 
Мою доченьку качать.
Я тебе-то уж, коту,
За работу заплачу:
Дам кусок пирога 
Да кувшин молока,
Ты уж ешь, не кроши, /([ 
Больше, котик, не проси, и!.
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Вот и люди спят,

Вот и звери спят.

Птицы спят на веточках, 

Лисы спят на горочках, 

Зайцы спят на травушке, 

Утки на муравушке, 

Детки все по люлечкам... 

Спят-поспят,

Всему миру спать велят.

Раз, два, три, четыре, пять! 
Хотят все пальчики спать.
Этот пальчик — хочет спать, 
Этот пальчик — лег в кровать. 
Этот пальчик — чуть вздремнул. 
Этот пальчик — уж заснул.
Этот пальчик — крепко спит. 
Тише, тише, не шумите! 
Пальчиков вы не будите.
Утро ясное придет.
Солнце красное взойдет.
Будут пальчики вставать,
Наших деток одевать.
Встали пальчики — ура! 
Одеваться нам пора.
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Травка-муравка со сна поднялась, 
Птица-синица за зерна взялась, 
Зайка — за капустку,
М ыш ка — за корку,
Детки — за молоко.
Вот проснулся петушок,
Встала курочка.
Подымайся, мой дружок,
Встань, мой Юрочка.

Петушок, петушок, 
Золотой гребешок, 
Маслена головушка, 
Шелкова бородушка, 
Что ты рано встаешь, 
Что ты громко поешь, 
Детям спать не даешь?

Спи, Ванюша,
Спи, родной,
Спи, Ванюша,
Спи, усни,
Не вздымай головы, 
Бай да люли!
Будет пора —
Да разбудим тебя.
Спи, спи, усни!
Будешь большой — 
Будешь рыбку удить. 
Тетерку ловить,
Будешь лес рубить. 
Тятьку, мамку кормить.



12 ПОСЛОВИЦЫ, ПОГОВОРКИ

Ой-люлю, мое дитятко, 
Спи-тко, усни, дитя материно. 
Все ласточки спят,
И касатки спят,
И лисицы спят,
Нашему Ванюше 
Спать велят.
Для чего, зачем 
Ванюше не спать?

Ласточки спят
Все по гнездышкам,
Касаточки спят
Все по кусточкам,
Лисицы спят
Все по подкусточками.

Куницы спят
Все по норочкам,
Соколы спят
Все по гнездышкам,
Соболи спят
Где им вздумалось,

Маленькие детки 
В колыбельках спят. 
Спи-тко, Ванюшка, 
Спи-тко, дитятко родимое!
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Кто у нас хороший, 
Кто у нас пригожий? 
Ванечка — хороший! 
Ванечка — пригожий!

Ай, лады, лады,
Не боимся мы воды, 
Чисто умываемся, 
Маше улыбаемся.

Водичка, водичка.
Умой мое личико.
Чтобы щечки краснели. 
Чтоб смеялся роток, 
Чтоб кусался зубок.

Чешу, чешу волосыньки, 
Расчесываю косыньку, 
Расти, коса, до пояса,
Не вырони ни волоса! 
Расти, коса, не путайся... 
Дочка, маму слушайся!
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«Ладушки, ладушки, 
Где были?»
«У бабушки». — 
«Что ели?»
«К аш ку» . —
«Что пили?» 
«Браж ку». —
Каш ку поели, 
Бражку попили. 
Ш у-у-у...  Полетели! 
На головку сели, 
Петушком запели. 
Кукареку!

Умница Катенька,
Ешь кашку сладеньку,
Вкусную, пушистую,
М ягкую, душистую.

«Пальчик-мальчик, где ты был?» — 
«С этим братцем в лес ходил,
С этим братцем щи варил,
С этим братцем кашу ел,
С этим братцем песни пел».
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«Сорока, сорока,
Где бы ла?» —
«Далеко.
Каш ку варила.
Деток кормила...
Этому дала (загнуть один пальчик). 
Этому дала (загнуть второй).
Этому дала (загнуть третий),
Этому дала (загнуть четвертый),
А этому не дала.
Ты каши не варил,
Воды не носил,
Дров не рубил — тебе нет ничего!»
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Вот они, сапожки:
Этот с левой ножки, 
Этот с правой ножки. 
Если дождичек пойдет, 
Наденем калошки;
Эта — с правой ножки, 
Эта — с левой ножки. 
Вот так хорошо.

Большие ноги 
Шли по дороге:
Топ, топ, топ,
Топ, топ, топ. 
Маленькие ножки 
Бежали по дорожке: 
Топ, топ, топ, топ, топ. 
Топ, топ, топ, топ, топ.
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Еду-еду
К бабе, к деду 
На лошадке 
В красной лапке,
По ровной дорожке 
На одной ножке,
В старом лапоточке 
По рытвинам, по кочкам, 
Все прямо и прямо,
А потом вдруг ...в яму 
Бух!

Встань, малыш, еще разок, 
Сделай маленький шажок. 
Топ-топ!
Ходит мальчик наш с трудом, 
Первый раз обходит дом. 
Топ-топ!
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Катя, Катя маленька, 
Катенька удаленька.
Пройди по дороженьке, 
Топни, Катя, ноженькой.

Киска, киска, киска, брысь! 
На дорожку не садись. 
Наша деточка пойдет,
Через киску упадет.

Поехали, поехали 
С орехами, с орехами, 
К дедке по репку,
По пареньку,
По сладеньку.

Чики-чики-чикалочки, 
Едет Ваня на палочке, 
А  Дуня в тележке 
Щелкает орешки.
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Ваня, Ваня-простота 
Купил лошадь без хвоста. 
Сел задом наперед 
И поехал в огород.

Иди, весна,
Иди, красна,
Принеси ржаной колосок, 
Овсяной снопок.
Большой урожай 
В наш край!

Солнышко-ведрышко, 
Выгляни в окошечко! 
Солнышко, нарядись! 
Красное, покажись!

Ласточка, ласточка, 
Милая касаточка,
Ты где была,
Ты с чем пришла?
— За морем бывала, 
Весну добывала,
Несу, несу весну красну.
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На улице 
Две курицы 
С петухом дерутся.
Две девицы-красавицы 
Смотрят и смеются.

Как у нашего кота 
Ш убка очень хороша. 
Как у котика усы 
Удивительной красы. 
Глаза смелые.
Зубки белые.

Кошка на окошке 
Рубашку шьет, 
Курочка в сапожках 
Избенку метет.

Выйдет котя в огород — 
Всполошится весь народ. 
И петух, и курица 
С деревенской улицы 
Станут котю в гости звать, 
Станут котю угощать.

Ах ты, совушка-сова, 
Ты большая голова! 
Ты на дереве сидела, 
Головою ты вертела 
Во траву свалилася,
В яму покатилася!



ПОТЕШКИ, СКОРОГОВОРКИ 21

Пошел котик на Торжок, 
Купил котик пирожок. 
Пошел котик на улочку, 
Купил котик булочку. 
Самому ли съесть 
Или Бореньке снесть?
Я и сам укуш у,
Да и Бореньке снесу.

Ранним-рано поутру 
Пастушок: «Ту-ру-ру-ру!» 
А коровки в лад ему 
Затянули: «М у-му-му!» 
Ты, коровушка, ступай 
В чисто поле погуляй,
А вернешься вечерком, 
Нас напоишь молочком.

— Курочка-рябушечка, 
Куда идешь?
— На речку.
— Курочка-рябушечка, 
За чем идешь?
— За водой.
— Курочка-рябушечка, 
Зачем тебе вода?
— Цыплят поить.
Они пить хотят,
На всю улицу пищат: 
Пи-пи-пи!
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Идет коза рогатая 
За малыми ребятами. 
Кто соску сосет, 
Молочка кто не пьет, 
Того — бу! — забоду, 
На рога посажу.

Как у нашего соседа 
Весела была беседа;
Гуси — в гусли,
Утки — в дудки,
Овцы — в донцы, 
Тараканы — в барабаны.

Дай молочка, Буренушка,
Хоть капельку — на донышко! 
Ж дут меня котята.
Малые ребята.
Дай им сливок ложечку, 
Творогу немножечко.
Всем дает здоровье 
Молоко коровье.

Из-за леса, из-за гор 
Едет дедушка Егор. 
Сам на лошадке, 
Жена на коровке, 
Дети на телятках, 
Внуки на ягнятках.

Скачет зайка маленький 
Около завалинки.
Быстро скачет зайка,
Ты его поймай-ка.
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Летели две птички, собой невелички, 
Как они летели, все люди глядели. 
Как они садились, все люди дивились. 
Сели, посидели, взвились, полетели, 
Взвились, полетели, песенки запели.

Наши уточки с утра — 
Кря-кря-кря! Кря-кря-кря! 
Наши гуси у пруда — 
Га-га-га! Га-га-га!

А  индюк среди двора — 
Бал-бал-бал! Балды-балды!

Наши гуленьки вверху — 
Грру-грру-грру!

Наши курочки в окно — 
Ко-ко-ко! Ко-ко-ко!
А  как Петя-петушок 
Ранним рано поутру 
Нам споет — ку-ка-ре-ку!
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- Дождик, дождик, веселей 
Капай, капай, не жалей! 
Только нас не замочи!
Зря в окош ко не стучи — 
Брызни в поле пуще:
Станет травка гуще!

Пчелы гудут,
В поле идут.
С поля идут — 
Медок несут.

Как на тоненький ледок Прямо в Ване подбегали. 
Выпал беленький снежок. Прямо к Ване подбегали 
Выпал беленький снежок,Да за обе руки брали. 
Ехал Ванюшка-дружок. Они брали, подымали,
Ехал Ваня, поспешал, На коня его сажали,
С ворона коня упал. В путь-дорогу провожали:
Он упал, упал — лежит, — Как поедешь ты, Иван, 
Никто к Ване не бежит...Не зевай по сторонам! 
Таня с Маней увидали —
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Ты, мороз, мороз, мороз, 

Не показывай свой нос1 

Уходи скорей домой, 

Стужу уводи с собой.

А  мы саночки возьмем, 

Мы на улицу пойдем, 

Сядем в саночки — 

Самокаточки.

Тень-тень, потетень, 
Выше города плетень. 
Сели звери под плетень, 
Похвалялися весь день. 
Похвалялася лиса:
— Всему свету я краса! 
Похвалялся зайка:
— Поди, догоняй-ка! 
Похвалялися ежи:
— У нас шубы хороши! 
Похвалялся медведь:
— Могу песни я петь!
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Была курочка рябенька,
Снесла яичко беленько.
Дед бил, бил — не разбил, 
Баба била, била — не разбила, 
Только мышка-покатаюш ка 
Ударила хвостиком и разбила. 
Дед плачет, баба плачет, 
Курочка кудкудахчет,
А  мышка-покатаюш ка 
Ш мы г в норку — и ушла,

ушла,
ушла.

Сеть тяну,
Рыбу ловлю. 
Попало немало: 
Семь окуней. 
Пятьдесят карасей,

Один ершок —
И того в горшок.
Ухи наварю,
Всех ребят накормлю.
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— Ты, рябинушка 
Раскудрявая,
Ты когда взошла, 
Когда выросла?

— Я весной взошла, 
Летом выросла,
По зорям цвела, 
Солнцем вызрела.

Сбил, сколотил — вот колесо: 
Сел да поехал — ах, хорошо! 
Оглянулся назад —
Одни спицы лежат.

Уж как я ль мою коровушку люблю, 
Уж как я ль-то ей крапивушки нажну. 
Кушай вволюшку, коровушка моя,
Ешь ты досыта, буренушка моя.
Уж как я ль мою коровушку люблю, 
Сытна пойла я коровушке налью,
Чтоб сыта была коровушка моя,
Чтобы сливочек

буренушка дала.

Ходит конь по бережку,
Вороной по зеленому.
Он головушкой помахивает.
Черной гривушкой потряхивает, 
Золотой уздой побрякивает.
Все колечушки-то — бряк! бряк! бряк! 
Золотые они — звяк! звяк! звяк!
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Ой-люли, та-ра-ра!
На горе стоит гора,
А  на той горе лужок,
А  на том лужку дубок, 
А  на том дубку сидит 
Ворон в красных сапогах, 
Во зелененьких серьгах. 
Черный ворон на дубу 
Играет во трубу,
Труба точеная, 
Позолоченая.
Утром он в трубу трубит, 
К ночи сказки говорит. 
Сбегаются зверьки 
Ворона послушать, 
Прянички покушать.

Как у нас семья большая 
Да веселая:
Два у лавки стоят;
Два учиться хотят;
Два Степана у сметаны 
Объедаются;
Две Дашки у кашки 
Питаются;
Две Ульки в люльке 
Качаются;
Одна Маша не наша,
Да и та хороша.
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Скок-поскок!
Молодой дроздок 
По водичку пошел, 
Молодичку нашел. 
Молодиченька 
Невеличенька —
Сама с вершок,
Голова с горшок. 
Молодич ка-молода 
Поехала по дрова. 
Зацепилась за пенек, 
Простояла весь денек.

С горы на гору шла,
Я серых гусей гнала, 
Ой-ли, ой-ли, ой-люли,
Я серых гусей гнала.
Я гнала, гнала, гнала. 
Приговаривала:
— Привыкайте, мои гуси, 
Ко холодной ко воде, 
Ой-ли, ой-ли, ой-люли,
Ко холодной ко воде,
Ко холодной ко воде,
Ко шелковой ко траве, 
Ой-ли, ой-ли, ой-люли.
Ко шелковой ко траве.
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За ступенькою ступенька 
Станет лесенка,
Слово к слову 
Ставь складненько 
Будет песенка,
А колечко на колечко — 
Станет вязочка.
Сядь со мною на крылечко, 
Слушай сказочку.
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Долгоногий журавель 
На мельницу ездил, 
На мельнику ездил, 
Диковинку видел, 
Ай-люли, ай-люли, 
Диковинку видел:

А барашки — круты 
В дудочку играют, 
Ай-люли, ай-люли,
В дудочку играют.

А сова из-за угла 
Ногами топочет, 
Ногами топочет, 
Головою вертит, 
Ай-люли, ай-люли, 
Головою вертит.

Коза муку мелет, 
Козел засыпает, 
Малые козляточки 
Муку выгребают, 
Ай-люли, ай-люли, 
Муку выгребают.

Две сороки-белобоки 
Пошли танцевать, 
Ай-люли, ай-люли, 
Пошли танцевать.
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— Кисонька-мурысонька,
Где была?
— Коней пасла.

— Где кони?
— За ворота ушли.

— Где ворота?
— Огонь сжег.

— Где огонь?
— Вода залила.

— Где вода?
— Быки выпили.

— Где быки?
— За гору ушли.

— Где гора?
— Черви выточили.

— Где черви?
— Утки склевали.
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— Есть ли у тебя, есть ли у тебя
Твой добрый конь?

— Есть у меня, есть у меня
Мой добрый конь.

— Есть ли на коне, есть ли на коне
Тесмяная узда?

— Есть на коне, есть на коне
Тесмяная узда.

— Есть ли на коне, есть ли на коне
Булатные стремена?

— Есть на коне, есть на коне
Булатные стремена.

— Есть ли на коне, есть ли на коне
Черкасское седло?

— Есть на коне, есть на коне
Черкасское седло.

— Есть ли на коне, есть ли на коне
Добрый молодец?

— Есть на конец, есть на коне
Добрый молодец.

Добрый молодец с плеткой шелковой.

2— 1592
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Сидит, сидит зайка 
Под кустом,
Под кустом.

Охотнички едут 
По кустам,
По кустам.

— Вы, охотнички, скачите. 
На мой хвостик поглядите. 
Я не ваш,
Я ушел!

Сидит, сидит зайка,
Уш ки жмет,
Уш ки жмет.

Охотнички скачут 
Вмимолет,
Вмимолет.

— Вы, охотнички, скачите, 
Меня, зайку, не ищите.
Я не ваш,
Я ушел!
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Как задумал комарик жениться, 
Как взял себе мушку-невесту 
Он неряху, неряху, неряху.
Она только по сеничкам летает, 
Из кувшинчиков сметану поедает, 
Комарика бедного забижает.

Полетел комарочек во лесочек,
Уполз комарочек на дубочек.
Как поднялися буйные ветры, 
Размахались, раскачались все дубочки. 
Как упал да комарочек с дубочка,
Он зашиб себе буйну головку.

Прилетели муш ки-дружки да во кружочек, 
Стали комарика собирать во комочек 
И сделали ему коробочек 
Из ореховой скорлупки,
Накрыли его в три рогожки,
Положили его при дорожке.
Ты зачем, комарик, не держался, 
Болыиеглазенький, да оборвался?
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У бабушки козел,
У Варварушки седой;
Он под печкой живал. 
Все сухарики едал. 
Отпросился козел 
У бабушки на часок 
Погулять во лесок:

Уж ты, бабушка,
Ты, Варварушка!
Ты пусти, пусти в лесок 
На единый на часок!
Я семь волков убью,
Тебе шубу сошью,
А  восьмого убью — 
Воротник пришью. —
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Как пошел наш козел,
Да по ельничку,
По чистому березничку,
Что по горькому осинничку. 
Как навстречу козлу 
Бежит заинька,
Бежит серенький,
Еще беленький.
— Ах ты, зверь, ты, зверина, 
Ты скажи-ка свое имя!
Ты не смерть ли моя?
Ты не съешь ли меня?
— Уж не смерть я твоя,
Уж не съем я тебя.
Уж я заинька,
Уж я серенький,
Еще беленький.
Уж я по лесу хожу,
Себе корму ищу. —
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Как пошел наш козел 
Да по ельничку,
По чистому березничку,
Что по горькому осинничку. 
Как навстречу козлу 
Бежит лисонька,
Бежит рыженька.
— Ах ты, зверь, ты, зверина, 
Ты скажи-ка свое имя!
Ты не смерть ли моя?
Ты не съешь ли меня?
— Уж не смерть я твоя,
Уж не съем я тебя.
Уж я лисонька,
Уж я рыженька.
Уж я по лесу хожу,
Себе корму ищу. —
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Как пошел наш козел 
Да по ельничку,
По частому березничку,
Что по горькому осинничку. 
Как навстречу козлу 
Идут семь волков, 
Восьмой-то волк — 
Подопрелый бок.
Испугался козел,
Испугался седой:
Он бородкой трясет,
Словно веничком,
Он ножками стучит,
Словно ступочками.
— Ах ты,
Ты, Варварушка!
Отворяй-ка ворот 
Принимай-ка ког
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Заинька, где ты был-побывал? 
Серенький, где ты был-побывал?

— Был, был, парень мой, 
Был, был, милый мой:
В огороде, в ельничке,
В сарае, в сенничке.

— Заинька, не видал ли кого? 
Серенький, не видал ли кого?

— Видел, видел, парень мой, 
Видел, видел, милый мой: 
Три девицы хороши, 
Красавицы пригожи.

— Заинька, не звали ль тебя, 
Серенький, не звали ль тебя?

— Звали, звали, парень мой, 
Звали, звали, милый мой.
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— Заинька, встречали ль тебя,
Серенький, встречали ль тебя?

— Встречали, встречали, парень мой, 
Встречали, встречали, милый мой: 
Катюша из сеней,
А Маврушка из дверей,
А Дуня удала 
В горенку провела.

— Заинька, угощали ль тебя,
Серенький, угощали ль тебя?

— Угощали, угощали, парень мой, 
Угощали, угощали, милый мой: 
Катюша-то блинами,
А  Мавруша пирогами,
А Дуня удала
Кашки с маслицем дала.
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Заинька, дарили ль тебя,
Серенький, дарили ль тебя?

— Дарили, дарили, парень мой, 
Дарили, дарили, милый мой: 
Катюша-то платком,
А Мавруша колпаком,
А Дуня удала 
Перчаточки дала.

— Заинька, провожали ль тебя?
Серенький, провожали ль тебя?

— Провожали, провожали, парень мой, 
Провожали, провожали, милый мой: 
Катюша из сеней,
А  Мавруша из дверей,
А  Дуня удала 
За ворота провела.
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— Дома ль кум воробей?
— Дома.

— Что он делает?
— Болен лежит.

— Что у него болит?
— Плечики.

— Сходи, кума, в огород, 
Сорви травы гречки, 
Попарь ему плечики!

— Парила, кумушка, 
Парила, голубушка.
Его пар не берет, 
Только сердцу придает.

Дома ль кум воробей?
— Дома.

— Что он делает?
— Болен лежит.

— Что у него болит?
— Ж ивоток.

— Сходи, кума, в огород, 
Сорви травки репеек. 
Попарь ему животок.

— Парила, кумушка, 
Парила, голубушка!
Его пар не берет, 
Только сердцу придает.

— Дома ль кум воробей?
— Дома.

— Что он делает?
— Болен лежит.

— Что у него болит?
— Пяточки.

— Сходи, кума, в огород, 
Сорви травки мяточки. 
Попарь ему пяточки!

— Парила, кумушка, 
Парила, голубушка!
Его пар не берет. 
Только сердцу придает.
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На реке ль, на речке,
На реке быстрой,

На реке быстрой 
Купался бобер, 

Купался бобер,
Купался серой,

Не выкупался,
Весь вымарался.

На берег взошел, 
Отряхивался,

На горку пошел, 
Обсушивался. 

Охотнички рыщут, 
Охотнички свищут,

Сера бобра ищут, 
Хотят бобра бить 

Хотят бобра бить,
Хотят застрелить,

Хотят застрелить, 
Кунью шубу сшить, 

Кунью шубу сшить,
Бобром опушить,

Бобром опушить, 
Ж ену нарядить.
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Небылица в лицах, небывальщина, 
Небывальщина да неслыхальщина. 
По поднебесью сер медведь летит 
Он ушками, лапками помахивает 
Он черным хвостом принаправли]

Небылица в лицах, небывальщина, 
Небывальщина да неслыхальщина. 
На горе корова белку лаяла.
Ноги расширя, глаза выпуча.

Небылица в лицах, небывальщина, 
Небывальщина да неслыхальщина. 
На дубу свинья гнездо свила, 
Гнездо свила, деток вывела. 
Небылица в лицах, небывальщина, 
Небывальщина да неслыхальщина.

Малы деточки поросяточки 
По сучкам сидят, по верхам глядят, 
По верхам глядят, улететь хотят. 
Небылица в лицах, небывальщина. 
Небывальщина да неслыхальщина.

Таракан гулял, гулял за печью,
Вдруг да выглянул он на белый свет. 
Небылица в лицах, небывальщина, 
Небывальщина да неслыхальщина.

Увидал таракан в лохани воду:
А  не то ли, братцы, море синее? — 

Небылица в лицах, небывальщина, 
Небывальщина да неслыхальщина.
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Увидал таракан — из чашки ложками хлебают:
- А  не то ли, братцы, корабли бегут,

Корабли бегут, на них гребцы гребут? — 
Небылица в лицах, небывальщина, 
Небывальщина да неслыхальщина.



СЧИТАЛКИ,
СГОЙОРКИ
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Мы делили 
Апельсин. 
Много нас,
А  он — один.

Эта долька — 
Для ежа!
Эта долька — 
Для чижа!

Эта долька — 
Для утят!

J1. Зубков

Апельсин

Эта долька —
Для котят!
Эта долька —
Для бобра!
А для волка — 
Кожура!

Он сердит на нас — 
Беда!

Разбегайтесь, 
Кто куда...
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И. Демьянов 

Раз у нашего Степана 

Караулил кот сметану.

А когда настал обед,

Кот сидит —

Сметаны нет.

Помогите-ка Степану — 

Поищите с ним сметану.

На златом крыльце сидели 

Царь, царевич,

Король, королевич, 

Сапожник, портной.

Кто ты будешь такой? 

Говори поскорей,

Не задерживай добрых 

И честных людей.
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□ О

Чтобы дом построить новый, 
Запасают тес дубовый, 
Кирпичи,
Железо,
Краску,
Гвозди,
Паклю 
И замазку.
А  потом, потом, потом 
Начинают строить дом.

Катилось яблочко по огороду 
И упало прямо в воду — 
Бульк!
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За стеклянными горами 
Стоит Ваня с пирогами. 
Здравствуй, Ванечка-дружок, 
Сколько стоит пирожок? 
Пирожок-то стоит три,
А  водить-то будешь ты!

Шла коза по мостику 
И виляла хвостиком. 
Зацепила за перила, 
Прямо в речку угодила. 
Кто не верит — это он, 
Выходи из круга вон!
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Мы по лесенке бежали 
И ступенечки считали:

Раз, два, три, четыре, 
Умножаем на четыре,

Делим, делим на четыре — 
Получается четыре.

Первинчики,
Другинчики,
Летали голубинчики 
По утренней росе, 
По зеленой полосе. 
Там яблоки, 
Орешки,
Медок, сахарок, 
Поди вон,
В уголок.
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Конь ‘ ретивый 
С длинной гривой 
Скачет,
Скачет 
По полям 
Тут и там!
Тут и там!
Где проскачет он — 
Выходи из круга 
Вон!

Летела кукуш ка мимо сада, 
Поклевала всю рассаду.
И кричала: «Ку-ку-мак, 
Раскрывай один кулак!»

Шла кукуш ка мимо сети, 
А  за нею малы дети 
И кричали: «Кук! Мак!» 
Убирай один кулак!

(Играющие встают в круг и выставляют вперед 
руки с сжатыми кулаками. Считающий на каждое 
слово ударяет поочередно по каждому кулаку. Кулак, 
на который падает последнее слово считалки, уби 
рается. Ребенок, убравший оба кулака, выходит.)
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Сидит белка на тележке, 
Продает она орешки, 
Лисичке-сестричке, 
Воробью, синичке,
Мишке толстопятому, 
Заиньке усатому.
Кому в платок,
Кому в зобок.
Кому в лапочку.

Гори, гори ясно, 
Чтобы не погасло. 
Стой подоле,
Гляди в поле — 
Едут там трубачи 
Да едят калачи. 
Погляди на небо — 
Звезды горят, 
Журавли кричат. 
Раз, два, не воронь. 
Беги, как огонь!

Бомба взрывается, 
Игра начинается. 
В начале игры: 
Раз, два, три, 
Огонь, пали!
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Шел баран 
По крутым горам, 
Вырвал травку, 
Положил на лавку 
Кто ее возьмет — 
Тот и вон пойдет.

Курочка-потатурочка, 
Ку кушка-рябушка 
Сели, горели,
За море летели.
За морем горка,
На горке дубровка,
В дубровке царица, 
Красная девица, 
Медок, сахарок — 
Поди вон, королек!

Ахи, ахи, ахи, ох,
Маша сеяла горох. 
Уродился он густой,
Мы помчимся, ты постой!
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Ходит свинка 
По бору,
Рвет траву-мураву.
Она рвет 
И берет
И в корзиночки кладет. 
Этот выйдет,
Вон пойдет!

Аты-баты,
Шли солдаты, 
Аты-баты,
На базар, 
Аты-баты,
Что купили?
Аты-баты,
Самовар.

— Заяц белый, 
Куда бегал?
— В лес дубовый.
— Что там делал?
— Лыко драл.
— Куда клал?
— Под колоду.
— Кто брал?
— Родион.
— Выйди вон!

Эй, Ванюша, посмотри — 
Мы пускаем пузыри: 
Красный, синий, голубой, 
Выбирай себе любой!
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Белки зайцев угощ али,
Им морковку подавали,
Все ореш ки сами съели,
А тебе водить велели.

Катился горох по блюду. 
Ты води, а я не буду.

Ж ил в реке один налим,
Два ерша дружили с ним,
Прилетали к ним три утки 
По четыре раза в сутки.
И учили их считать —
Раз, два, три, четыре, пять.

Как у нас на сеновале 
Две лягуш ки ночевали, 
Утром встали, щей поели, 
А тебе водить велели!

(М. И венсен )
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Девять, восемь, семь, шесть, 
Пять, четыре, три, два, один,
В прятки мы играть хотим. 
Надо только нам узнать,
Кто из нас пойдет искать.

Один, два, три, четыре, пять, 
Букой вздумали пугать.
Три, четыре, пять и шесть — 
Вы не верьте, что он есть,
Пять, шесть, а дальше семь — 
Буки, братцы, нет совсем!

Один, два, три, четыре, пять, 
Ш есть, семь!
Пойду каш и я поем.
Вы ж пока считайте,
Кому водить, гадайте!

Один, два, три, четыре, пять — 
Встанем, дети, в круг опять. 
Пять, четыре, три, два, один — 
Мы в игру играть хотим!

Тили-тили, тили-бом,
Сбил сосну зайчиш ка лбом. 
Ж алко мне зайчиш ку:
Н осит зайка ш иш ку.
Поскорее сбегай в лес,
Сделай заиньке компресс!
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Раз, два, три, четыре,
Ж или мош ки на квартире.
К ним повадился сам-друг,
Крестовик — больш ой паук.
Пять, шесть, семь, восемь,
Паука давай попросим:
«Ты, обжора, не ходи».
Ну-ка, М ашенька, води!

Раз, два, три, четыре, пять, 
Вышел зайчик погулять.
Ч то нам делать? Как нам быть? 
Н уж но заиньку ловить!
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Вдоль по речке, по Десне,
Едет парень на бревне.
Видит парень: в глубине 
Старый дуб лежит на дне. 
Парень тут же прыгнул в воду, 
Сунул руку под колоду.
Под колодою — нора...

П етуш ок, петуш ок,
Покажи свой кожуш ок! 
К ож уш ок горит огнем, 
Сколько перышек на нем? 
Раз, два, три, четыре, пять... 
Невозможно сосчитать!

Завтра с неба прилетит 
Синий, синий, синий кит. 
Если веришь, стой и жди, 
А  не веришь — выходи!

Раз, два, три, четыре.
Кто не спит у нас в квартире? 
Всем на свете нужен сон.
Кто не спит, тот выйди вон!

Выходить тебе пора.
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У Литейного моста 
Я поймал в Неве кита, 
Спрятал за окош ко, 
Съела его кошка. 
Помогали два кота — 
Вот и нет теперь кита! 
Ты не веришь другу? 
Выходи из круга.

Раз-два — синева!
Три-четыре — солнце в мире! 
Пять-ш есть — речка есть! 
Семь-восемь — майки сбросим! 
Девять-десять — загораем 
Целый месяц!

Как у нас на нашей грядке 
Сколько цветиков цветет: 
Розы,
М аки,
Н оготки,
Астры — пестрые цветки. 
Георгины и левкой. 
Выбираешь ты какой?
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Раз, два, три, четыре!
Ж или мы ш ки на квартире; 
Чай пили, чаш ки били,
По три денежки платили! 
Кто не хочет платить — 
Тому и водить!

Среди белых голубей 
Скачет шустрый воробей, 
Воробуш ек-пташ ка,
Серая рубашка, 
Откликайся, воробей, 
Вылетай-ка, не робей!

Гори, гори ясно, 
Чтобы не погасло. 
Глянь на небо — 
Птички летят, 
Колокольчики звенят! 
Раз, два, три — беги!

Взял Егор в углу топор, 
С топором пошел во двор, 
Стал чинить Егор забор, 
Потерял Егор топор.
Вот и ищет до сих пор... 
Поищи и ты топор!
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Ехал мужик по дороге. 
Сломал колесо на пороге, 
Сколько гвоздей — 
Говори поскорей!

(Тот, на кого выпало последнее слово, называет  
число до 10; считалка продолжается: I, 2, 3 и т. д. 
до названного числа. На кого падет это число, тот 
и выходит ).

Раз, два, три, четыре, пять, 
Ш есть, семь, восемь,
Девять, десять.
Выплывает белый месяц!
Кто до месяца дойдет,
Тот и прятаться пойдет!

Катилася торба 
С высокого горба.
В этой торбе
Хлеб, соль, пшеница;
С кем хочеш ь поделиться?

(Н а  кого падет слово «поделит ься», выбирает любого 
из играющих, и оба выходят .)
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Раз, два, три,
Четыре, пять!
Вышел зайчик 
Погулять.
Вдруг охотник 
Выбегает,
Прямо в зайчика 
Стреляет.
Пиф! Паф! Не попал, 
Серый зайчик 
Убежал!

Катилось яблоко 
Мимо сада, 
Мимо сада, 
Мимо града!
Кто поднимет, 
Тот и выйдет.

Ту-ту-ту, ту-ру-ру, 
Потерял пастух трубу, 
Потерял и не нашел 
И опять ко мне пришел.

Ш ла собака через мост, 
Четыре лапы, пятый хвост 
Если мост провалится,
То собака свалится!

3 — 1592
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Ш ла кукуш ка через сад, 
Поклевала виноград.
Ш ла кукуш ка мимо рынка, 
Наступила на корзинку 
И упала в яму — бух! 
Раздавила сорок мух!

В лесу есть ворота, 
Филины и совы 
Берегут засовы.
В каждой щелке 
Бродят злые волки.
Кто боится там ходить — 
Тому водить.

Ц ынцы-брынцы, балалайка, 
Ц ынцы-брынцы, заиграй-ка. 
Ц ынцы-брынцы, не хочу. 
Ц ынцы-брынцы, спать хочу! 
Ц ынцы-брынцы, куда едешь? 
Ц ынцы-брынцы, в городок. 
Ц ынцы-брынцы, чего купиш ь? 
Ц ынцы-брынцы, молоток.

Раз, два, три — 
Полетели комары.



СКОРОГОВОРКИ,
ч и с т о г о ё о р к и



Бублик, баранку, 
батон и буханку 
Пекарь из теста 
испек спозаранку

Дает Катеринке 
Картинки Каринка, 
Картинки в корзинку 
Кладет Катеринка.

Пекла для Варюш ки 
П одружка ватруш ки. 
Подружке подуш ку 
Сшила Варюш ка.
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Ж дут воробьи 
У кормуш ки кормеж ки, 
Принес им М аркуш ка 
В кармаш ке морош ки.

У
У
У
У

Насыпал П арамош ка 
Горош ка на дорож ку, 
Ведет теперь к порож ку 
Дорож ка из горош ка.

Л юбаш ки — шляпка, 
Полюш ки — плюш ка, 
Павлуш ки — ш люпка, 
И люш ки — клюш ка.
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Палку толкал лапкой Полкан.

Горячи кирпичи!
Соскочи-ка с печи,
Испеки-ка в печи 
Из муки калачи!

От топота копыт пыль по полю летит.

Бык, бы к-тупогуб, тупогубенький бычок.
У быка бела губа была тупа.

Петр Петров, по прозванию Перов, 
купил птицу-перепелицу; 
понес по рынку — просил полтинку, 
подали пятак — он и продал так.

Водовоз вез воду из водопровода.

Дробью по перепелам да по тетеревам.

Ткач ткет ткани на платье Тане.

На дворе трава, на траве дрова; 
раз дрова, два дрова — 
не коли дрова на траве двора.

Два дровосека, два дровокола, два дроворуба.

На улице медовик, — мне не до медовика;
на улице деготник, — мне не до деготника,
не до деготниковой жены,
не до деготниковых детей.

Около кола — колокола.

Как у горки на пригорке 
жили тридцать три Егорки.

Курьера курьер обгоняет в карьер.
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Сшит колпак не по-колпаковски, 
вылит колокол не по-колоколовски; 
надо колпак переколпаковать-перевыколпаковать, 
надо колокол переколоколовать-перевыколоколовать.

Коси, коса, пока роса, роса долой — и мы домой.

У осы не усы, не усищ и, а усики.

Палкой Саша ш иш ки сшиб.

Цапля чахла, цапля сохла, цапля сдохла.

Цыпленок цапли цепко цеплялся за цепь.

Полчетверти четверика чечевицы без червоточины.

В четверг четвертого числа 
в четыре с четвертью часа 
четыре черненьких чертеночка 
чертили черными чернилами чертеж.

Мылась Мила мылом.

Полили ли лилию, видели ли Лидию?

Маланья-болтунья молоко болтала, 
выбалтывала, да не выболтала.

Все бобры добры до своих бобрят.

Добыл бобыль бобов.

Пришел П рокоп, кипел укроп.
Ушел П рокоп, кипит укроп.
Как при П рокопе кипел укроп, 
так без Прокопа кипит укроп.

М амаша Ромаше дала сыворотку 
из-под простокваш и.

У нас на дворе-подворье 
погода размокропогодилась.
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Съел молодец тридцать три пирога с пирогом, 
да все с творогом.

Тридцать три корабля лавировали, 
лавировали, да не вылавировали.

Стоит поп на копне, колпак на попе, 
копна под попом, поп под колпаком.

Рапортовал да не дорапортовал, 
дорапортовывал да зарапортовался.

Протокол про протокол протоколом 
запротоколировали.

Расскажите про покупки. Про какие про покупки? 
Про покупки, про покупки, про покупочки свои.

Не всяк умен, кто богато наряжен.

Ты нас, мама, не ищи, 
щиплем мы щавель да щи.

Петя был мал и мяту мял.
Увидела мать, не велела мять.

Летели три вороны — черны, пестроголовы.

Орел на горе. Перо на орле.

На лугу под горкой
лежит сырок с красной коркой.
Сорок сорок в короткий срок съели сырок.

У боярина-бобра нет богатства, нет добра.
Два бобренка у бобра — лучше всякого добра.

В поле Поля поле пашет.
Ей пилот пилоткой машет: — «Ай да, Поля!
Ай да поле! Ж ди пилота в гости, Поля!!!»

Я во двор вела вола, за рога вела вола, 
а вол в огород меня завел.
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Не перчи, Петр, поросенка перцем, 
а то можеш ь переперчить поросенка перцем.

Возле леса на пригорке стоят тридцать три Егорки. 
И з-за леса, из-за гор едет к ним еще Егор.

Ш естнадцать шли мышей и шесть нашли грошей.

М ыш онку шепчет мышь:
♦ Ты все ш урш иш ь, не спиш ь».
М ыш онок шепчет мыши:
«Ш урш ать я буду тиш е».

Дали вместе с простокваш ей каши Клаше нашей. 
Ела, ела Клаша каш у вместе с простокваш ей.

Всех скороговорок не перескороговоришь, 
не перевыскороговориш ь.

Мы ели-ели линьков у ели...
Их еле-еле у ели доели!

До города дорога в гору, от города — с горы.

На иве галка, на берегу галька.

У елки иголки колки.

Сеня вез воз сена.

Проворонила ворона вороненка.

Хорош  пирож ок, внутри творожок.

Вез корабль карамель,
Наскочил корабль на мель.
И матросы три недели 
Карамель на мели ели.

К укуш ка кукуш онку купила капюш он.
Надел кукуш онок капюш он.
Как в капюш оне он смешон.
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Шла Саша по шоссе 
И сосала суш ку.

Ехал Грека через реку.
Видит Грека — в реке рак. 
Сунул Грека руку в реку,
•Рак за руку Греку — цап.

Два щ енка щека к щеке 
Грызли щ етку в уголке.

У маленькой Сани 
Санки едут сами.

Видит волк козу,
Забыл и грозу.

Из соседнего колодца 
Целый день водица льется.

Скворцы и синицы —
Веселые птицы.

Ученик учил уроки,
У него в чернилах щеки.

В роще щебечут стрижи, 
Чечетки, щеглы и чижи.

Села Таня за стол 
И уронила блюдце.
Очень часто бьются 
У Танечки блюдца.

Носит Сеня сено в сени.
Спать на сене будет Сеня.

Бежит лиса по шесточку.
Лизни, лиса, песочку.

Сидел воробей на сосне.
Заснул — и свалился во сне. 
Если бы он не свалился во сне, 
До сих пор бы сидел на сосне.
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Фаня в гостях у Вани,
У Вани в гостях Фаня.

На крыше у Ш уры 
Ж ил журавль Ж ура.

Саше дали каш у,
А  Клаше простокваш у.

Волк на лужайке —
Задрожали зайки.

— Юра (любое имя), заржавел ж елезной замок?
— Заржавел железный замок.

Цыпленок с курицей 
Пьет чай на улице.

Сорока с вороной спорила.
Тараторила, тараторила, ворону переспорила.

Дарья дарит Дине дыни.

Собирала Маргарита маргаритки на траве, 
Потеряла Маргарита маргаритки во дворе.

Ой качи-качи-качи!
Мы грачата,
Мы грачи.

Наварила щ ука 
Щ ей,
Угощала двух лещей.
(Г. Сатир)

Я по камеш кам пошел —
Ш убку ш елкову нашел.

Отыскал на кухне угол,
С головой забрался в уголь.

Глазищи, усищ и, хвостищ е,
А моется всех чище.
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На скамейке у дома 
Целый день рыдала Тома.

Рыбак рыбака видит издалека.

Ж уж ж ит над ж имолостью ж ук,
Зеленый на ж уке кож ух.

И сейчас же щ етки, щетки 
Затрещали, как трещ отки,
И давай меня тереть,
Приговаривать:
«М оем, моем трубочиста 
Ч исто, чисто, чисто, чисто!
Будет, будет трубочист 
Ч ист, чист, чист, чист!»
(К. Чуковский)

Этот зверь зовется лама.
Л ама-дочь и лама-мама.
(В. М аяковский)

Л етучие мы ш и на крыш е 
Платочками маш ут и пляш ут.
(К . Чуковский)

Ж ук ж уку жуж ж ал: «Ж ж ж у-ж ж ж у.
Я с ежом давно друж у...»

Щ и да каш а — пищ а наша.

У Фани фуфайка, у Фаи туфли.

На семеро саней по семеро в сани уселись сами.

Зажужжала муха,
Дожужжалась паука.

Трое трубачей трубят в трубы.

Дятел дерево долбил,
Деда стуком  разбудил.
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По бревну бобры бредут.

Петя пилил пилой пень.

Рыбу ловит рыболов.
Весь в реку уплыл улов.

П рохор и П ахом ехали верхом.

Галка села на палку.
Палка ударила галку.

Купи кипу пик.

Летят пичуж ки
Через три пустые избуш ки.

Два дровосека, два дровокола, 
Два дроворуба говорили 
Про Ларю, про Ларьку,
Про Ларину жену.

Идет козел с косой козой,
Идет козел с босой козой.
Идет коза с косым козлом,
Идет коза с босым козлом.

Осип орёт, Архип не отстает — 
Кто кого переорет.
Осип осип, Архип охрип.

Хохлатые хохотуш ки 
Х охотом  хохотали:
Ха! ха! ха! ха! ха!

Иван-болван молоко взболтал,
Да не выболтал.

Тары-бары, растабары!
У Варвары куры стары!
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Ва-ва-ва — в лесу выросла трава, 
Ве-ве-ве — сидит Вова на траве.

Са-са-са — у меня лиса, 
Су-су-су — даю Саше лису. 
Са-са-са — у кого лиса?

Са-са-са — прилетела оса. 
Су-су-су — мы прогоним осу.

Ра-ра-ра — начинается игра.
Ро-ро-ро — у мальчика ведро.
Ру-ру-ру — продолжаем мы игру. 
Ры-ры-ры — подарили нам шары. 
Ре-ре-ре — стоит дом на горе. 
Ри-ри-ри — на ветках снегири. 
Ар-ар-ар — кипит наш самовар. 
Арь-арь-арь — на стене висит фонарь. 
Ра-ра-ра — у мы ш онка есть нора. 
Ре-ре-ре — носили воду мы в ведре. 
Зу-зу-зу — мы поймали стрекозу. 
Со-со-со — нам сменили колесо. 
Цо-цо-цо — снесла курица яйцо. 
Ча-ча-ча — была Таня у врача, 
Щ а-щ а-щ а — поймал Вова леща. 
Са-са-са — на дворе роса.
Ш а-ш а-ш а — мы любим малыша. 
Ш а-ш а-ш а — я сижу у шалаша. 
За-за-за — приближается гроза. 
Ж а-ж а-ж а — залетели два чижа. 
Ся-ся-ся — Костя ловит карася. 
Щ а-щ а-щ а — Саша ходит без плаща.
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Ч у-чу-чу — стоять не хочу, стоять не хочу. 
Ач-ач-ач — испекли калач.
Оч-оч-оч — наступила ночь.
Ч ок-чок — каблучок.

Три вороны на воротах.

Саша в лесу встретил лису.

За-за-за — прилетела стрекоза.



пословицы,
ПОГОВОРКИ



А вгуст-батю ш ка заботой-работой муж ика тешит. 

Авось и к нам на двор солны ш ко взойдет. 

Азбука — к мудрости ступенька.

А збуку учат, на всю избу кричат.

Алмаз алмазом режется.

Апрель с водой, а май с травой.

Артель воюет, а один горюет.

Артель дружбой крепка.

Артелью хорош о и недруга бить.

Астрахань осетрами, а Сибирь соболями богата. 

Ахи да охи не дадут подмоги.
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Бабушке только дедуш ка не внук.

Баня здоровит, разговор веселит.

Баня — вторая мать.

Баснями сыт не будешь.

Беда беду накликает.

Беден, да честен.

Без беды друга не узнаешь.

Без воды зима не станет.

Без дела жить — только небо коптить.
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Без детей горе, а с детьми — вдвое.

Без заботы и репу не вырастишь.

Без клещей кузнец, что без рук.

Без кота мыш ам масленица.

Без кота мыш ам раздолье.

Без матки пропадут и детки.

Без матуш ки родной и цветы не цветно цветут

Без муки нет и науки.

Без нитки да иголки шубы не сшить.

Без ножа, да зарезал.

Без песен рот тесен.

Без росы трава не вырастет.

Без соли, без хлеба худая беседа.

Без соли кривой обед.

Без соли не вкусно, без хлеба не сытно.

Без сохи и бороны и царь хлеба не найдет.

Без старых не проживешь.

Без терпения нет умения.

Без терпения нет учения.
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Без теста пирога не испечешь.

Без топора — не плотник, без иглы — не портной. 

Без труда не вытащ иш ь и рыбку из пруда.

Без ума голова — котел.

Без ума голова — лукош ко.

Без шума драки не бывает.

Без язы ка и колокол нем.

Бездонную бочку водой не наполнишь.

Белый лебедь серому гусю не товарищ.

Белый свет не клином сошелся.

Белые ручки чуж ие труды любят.

Береги нос в большой мороз.

Береги платье снову, а честь смолоду. 

Береженого и бог бережет.

Берись дружно — не будет грузно.

Били Фому за Еремину вину.

Близок локоть, да не укусиш ь.

Бобы не грибы, не сеешь — не взойдут.
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Бодливой корове бог рог не дает.

Бой красен мужеством, а товарищ  дружеством.

Бой отвагу любит.

Болтливому молчанье в тягость.

Болтовня и красна, и пестра, да пуста.

Боль без язы ка, а сказывается.

Больному все горько.

Больше брюха не съешь.

Больному и мед не вкусен, 
а здоровый и камень ест.

Больше думай, меньше говори.

Больше знай, да меньше бай.

Больше слуш ай, меньше говори.

Большому куску и рот радуется.

Большому уму и в маленькой голове не тесно.

Бочка меду да капля дегтю.

Боязливому по ухо — смелому по колено.

Бояться волка — бегать и от белки.

Бояться волков — быть без грибков.

Бранись, а рукам воли не давай.

4 — 1592
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Большому кораблю — большое плаванье. 

Бранись, бранись, да на себя оглянись. 

Братская любовь лучше каменных стен. 

Будь лишь мед, мух много нальет.

Будь малым доволен.

Будет дождь — будут грибы.

Будет день — будет и ночь.

Будет зима — будет и лето.

Будто корова языком слизнула.

Бывает и на старуху проруха.

Был бы друж ок, сыщ ется и часок.

Была бы свинка, будет и щетинка. 

Были бы кош ки, а мыш ки будут.

Был пирог, найдется и едок.

Был звон, да не знает, где он.

Была бы охота, а выучиться можно. 

Была бы охота, а работа найдется. 

Было, да сплыло.

Было дело, да собака съела.



100 ПОСЛОВИЦЫ, ПОГОВОРКИ

Быль не сказка: из нее слово не выкинешь. 

Быть бы чку на веревочке.

Быть бы ненастью, да дождь помешал.

Будьте как дома, не забывайте, что в гостях. 

Бьется, как рыба об лед.
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В апреле земля преет.

В болоте тихо, да ж ить там лихо.

В бою кто смел, тот и поспел.

В веселый час и смерть страшна.

В горну и железо плавится.

В гостях хорош о, а дома лучше.

В добру голову сто рук.

В дырявый меш ок не напихаешься. 

В закрытый рот и муха не залетит.

В зимний холод всякий молод.
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В игре да в попутье людей узнают.

В камень стрелять, только стрелы терять.

В ком. честь, в том и правда.

В кривом глазу и прямое криво.

В кривом зеркале и рот набоку.

В лес дрова не возят, в колодец воду не льют. 

В лесу дров не нашел.

В лесу рубят, а к нам щ епки летят.

В марте курица напьется из лужицы.

В меш ке шила не утаиш ь.

В мороз заснуть легко, проснуться трудно.

В огне и железо плавко.

В огороде бузина, а в Киеве дядька.

В один день по две радости не живет.

В одно ухо влезет, в другое вылезет.

В октябре ни на колесах, ни на полозьях.

В окно всего света не оглянешь.

В осень и у вороны копна.

В пустой бочке и звону много.
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В пустой избе замка не надо.

В решете воду не носят.

В своем доме и углы помогают.

В семье не без дурака.

В семье не без урода.

В сентябре одна ягода, да и та горькая рябина.

В сказках все есть, да в руках ничего нет.

В согласном стаде волк не страшен.

В страду одна забота: не стояла бы работа.

В ступе воду не толкут.

В тесноте, да не в обиде.

В тесноте люди песни поют, 
на просторе волки воют.

В тихом омуте черти водятся.

В феврале дороги широки.

В чем оплош аеш ь, за то и отвечаешь.

В чуж ом глазу сучок видишь, 
в своем бревна не заметишь.

В чужие сани не садись.

В чужой монастырь со своим уставом не ходят.
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В чужом глазу сучок велик.

В чужом доме не указывают.

В чуж ую  душ у не влезешь.

Важен не обед, а привет.

Вдруг не станеш ь друг.

Ведрами ветра не смеряешь, 
солнца в меш ок не поймаешь.

Везде хорош о, где нас нет.

Везет, как утопленнику.

Век без ош ибки не проживешь.

Век долог, да час короток.

Век ж иви, век трудись.

Век ж иви, век учись.

Век прожить — не поле перейти.

Велика голова, да мозгу мало.

Великое слово: спасибо.

Велика Федора, да дура.

Вертится, словно ежа съел.

Весна красна цветами, а осень снопами. 

Весна днем красна.



ПОТЕШКИ, СКОРОГОВОРКИ 105

Весна говорит: гнило!
А  лето: мило, лишь бы было!

Весной, что рекой прольет, капли не видать, 
осенью ситцем просеет — хоть ведром черпай.

Весенний лед толст, да прост; 
осенний тонок, да цепок.

Весь бы прост, да лисий хвост.

Ветер снег съедает.

Вечер покажет, каков был день.

Вечный мир — до первой драки.

Вешний день весь год кормит.

Взглянет — лес повянет.

Взойдет красное солныш ко, прощай светел месяц. 

Взявшись за гуж, не говори, что не дюж. 

Видит око далеко, а ум еще дальше.

Видна птица по полету.

Видом сокол, а голосом ворона.

Видом хорош , а на дело не гож.

Вина голову клонит.

Вместе тош но, порознь скучно.

Во всяком мудреце довольно простоты.
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Во сне не приснится.

Вода и мельницу ломает.

Вода путь найдет.

Вокруг да около.

Волга — добрая лошадка: все свезет.

Волга — всем рекам мать.

Волки и злые люди ходят и озираются. 

Волк волка не съест.

Волка как ни корми, он все в лес глядит. 

Волки сыты и овцы целы.

Волков бояться — в лес не ходить.

Волос долог, а язы к длинней.

Волосы долги, да ум короток.

Вор, что заяц, — и тени своей боится. 

Ворон за море летал, а умнее не стал. 

Вороне соколом не быть.

Вот бог, а вот порог.

Вот тебе, бабуш ка, и Юрьев день!

Вперед батьки в пекло не суйся.
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Вперед не забегай, а сзади не отставай. 

Впотьмах и гнилуш ка светит.

Время денег дороже.

Врет — и глазом не моргнет.

Ври, да знай меру!

Ври, да не завирайся!

Все за одного — один за всех.

Все минется, одна правда останется.

Все перемелется, мука будет.

Все равно: что в лоб, что по лбу.

Все скоро сказывается, да не скоро делается. 

Все хорош о до поры до времени.

Все хорош о, что хорош о кончается.

Все ш ито да крыто.

Всем сестрам по серьгам.

Всем угодиш ь — себе насолишь.

Всему есть мера.

Всему свету по секрету.

Всему свое время.
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Всему свой черед.

Всех дел за раз не переделаешь.

Всех сластей не переешь, 
всех нарядов не переносишь.

Вся семья вместе, так и душ а на месте.

Всяк Еремей про себя разумей.

Всяк глядит, да не всяк видит.

Всяк кулик свое болото хвалит.

Всяк по-своему с ума сходит.

Всяк сверчок знай свой ш есток.

Всяк своим умом живет.

Всяк человек своего счастья кузнец.

Всякая вещь хорош а на своем месте.

Всякая дорога вдвоем веселей.

Всякая неправда — грех.

Всякое дело мастера боится.

Всякое семя сеют в свое время.

Всякой вещи свое место.

Всякому зерну своя борозда.

Всякому мила своя сторона.
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Всякая дорога вдвоем веселей.

Всякому нужен и обед, и ужин.

Всякому овощ у свое время.

Всякому своя честь дорога.

Всякий день солнце всходит.

Всякий своего счастья кузнец.

Всякий совет к разуму хорош .

Всякий человек у дела познается. 

Вчерашнего дня не воротиш ь.

Вырос в лесину, а сам дубина.

Выйдет красно солнце, уйдет светел месяц.
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Где дают, там бери, а где бьют, там беги. 

Где двое бранятся, тут третий не суйся. 

Где лад, там и клад.

Где любовь да совет, там и горя нет.

Где не бывал, о том не сказывай.

Где не было начала, не будет и конца.

Где родился, там и сгодился.

Где сорняк цветет, там хлеб вянет.

Где щи да каш а, там и место наше.

Где щ и, тут и нас ищи.
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Где совет, там и свет.

Где вода — там и верба; 
где верба — там и вода.

Где ласточке ни летать, а к весне опять прибывать.

Где работают, там и густо, 
а в ленивом доме пусто.

Где много толков, там мало толку.

Где огонь, там и дым.

Где сш ито на ж ивую  нитку, там жди прорехи. 

Где холодно, там и печку топят.

Где цветок, там и медок.

Глазами гляди, рукам воли не давай.

Глаз видит, да зуб неймет.

Глаза боятся, а руки делают.

Глаза завидущ и, а руки загребущи.

Глубже пахать, больше хлеба жевать.

Глуп совсем, кто не знается ни с кем. 

Гляденьем сыт не будешь.

Гляди в оба, да не разбей лоба.

Глядит в книгу, а видит фигу.
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Глянет — рублем одарит.

Говори меньше, умнее будет.

Говорил день до вечера, а слушать нечего. 

Говорит бело, а делает черно.

Говорит по секрету, а выйдет по всему свету. 

Год прожить — не реку переплыть.

Гол, как липка.

Голова всему начало.

Голова умная, только дураку досталась.

Голова не колыш ек: не ш апку на нее вешать.

Голод не тетка, заставит работать.

Голодное брю хо к ученью глухо.

Голыми руками ежа не ухватиш ь.

Голь на выдумки хитра.

Гора с горой не сходится, 
а человек с человеком сойдется.

Горбатого исправит могила, а глупого — дубина.

Горе горевать — не пир пировать.

Горькая правда лучш е сладкой лжи.

Гостю щей не жалей, а погущ е лей.
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Гостю почет, хозяину честь.

Гостя по одежке встречают, 
а по разуму провожают.

Готов сквозь землю провалиться.

Готовь сани летом, а телегу зимой.

Грамота — второй язык.

Грамоте учиться — вперед пригодится.

Грешить легко — трудно каяться.

Гречневая каш а — матуш ка наша, 
а хлебец ржаной — отец наш родной.

Гречневая каш а сама себя хвалит.

Гриб да огурец в животе не жилец.

Грозит мыш ь кош ке, да из подполья.

Гром не грянет — муж ик не перекрестится.

Грязное к чистому не пристанет.

Грязью зарос — хоть репу на шее сей.

Губы да зубы — два запора, 
а язы ку удержу нет.

Гуляй, гуляй, зато потом не пеняй.

Гуляй, да дела не забывай.

Гуляли — веселились, подсчитали — прослезились.
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Гусь да гагара — два сапога пара.

Гусь козлу не брат.

Гусь ' свинье не товарищ , 
конный пешему не попутчик.
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Давши слово, держись, а не давши — крепись. 

Дай бог нашему теляти волка поймати.

Дай дураку волю, а он две возьмет.

Дай ему палец, а он всю руку откусит.

Дал бы ума, да у себя мало.

Далеко глядит, а под носом не видит.

Далеко ехали, да скоро приехали.

Далеко не загадывай, поближе поглядывай. 

Дальние проводы — лишние слезы.

Дальше в лес — больше дров.
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Дальше земли не упадешь.

Дальше лесу не видит.

Дальше положиш ь — ближе возьмешь.

Дареное назад не берут.

Дареному коню  в зубы не смотрят.

Даст бог дождь — уродится и рожь.

Два друга — мороз да вьюга.

Два медведя в одной берлоге не живут.

Два сапога — пара.

Дважды молоду не бывать.

Двум смертям не бывать, а одной не миновать.

Декабрь год кончает, зиму начинает.

Делано наспех — и сделано на смех.

Делать не я, работать не я, 
а есть кисель нет против меня.

Дело гладко, так и глядеть сладко.

Дело и учит, и мучит, и кормит.

Дело мастера боится.

Дело знай, а правду помни.

Делу время, потехе час.
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День долог, а век короток.

День да ночь — сутки прочь.

Дерево держится корнями, а человек друзьями.

Деревья скоро садят,
да не скоро с них плод едят.

Дерево ценят по плодам, а человека по делам.

Держи карман шире.

Держи язы к за зубами. Держи язык на веревочке.

Держись друга старого, а дома нового.

Десять раз отмерь, а один раз отрежь.

Детей наказывай стыдом, а не кнутом.

Дети не в тягость, а в радость.

Детки деткам рознь.

Детки маленьки — спать не дадут, 
детки велики — сам не уснешь.

Дешевле пареной репы.

Дешево покупается — недолго носится.

Длинная нитка — ленивая швея.

Для глухого две обедни не служат.

Для друга и семь верст не околица.
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Двое паш ут, а семеро руками машут.

Для красного словца не пожалеет и родного отца.

Для свиньи нет хуже, чем двор без лужи.

До лысины дожил, а ума не нажил.

До поры до времени не сеют семени.

До старости дожил, а ума не нажил.,

Добрая пословица не в бровь, а в глаз.

Добрая слава бежит, а худая — летит.

Добро творить — себя веселить.

Доброму слову и добрая слава.

Добрая слава за печкой сидит, 
а худая по дорожке бежит.

Добрая слава лучш е мягкого пирога.

Добрая ссора лучше худого согласья.

Добро делать спеш ить надобно.

Добро не горит, не тонет.

Добро не лихо — бродит тихо.

Добро не умрет, а зло пропадет.

Добро помни, а зло забывай.

Добро того учит, кто слушает.
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Доброе братство лучш е богатства.

Доброе дело два века живет.

Доброе дело само себя хвалит.

Доброе семя — добрый и всход.

Доброму везде добро.

Доброму гостю  хозяин рад.

Доброму слову — добрый ответ.

Добрые вести не лежат на месте.

Добрый конец всему делу венец.

Добрый пес на ветер не лает.

Добро и во сне хорош о.

Добрый портной с запасом кроит.

Добрый сосед — как хлеба сусек.

Доверь козлу капусту караулить — все съест. 

Догадка не хуж е разума.

Дождь прибьет, солны ш ко поднимет.

Дождливое лето хуж е осени.

Дождик вымочит, а красное солныш ко высуш ит 

Долго спать — добра не видать.
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Долго ль до вечера? — кричала кукуш ка; 
долго ль до зореньки? — тосковал соловушек.

Дом как полная чаша.

Дома — как хочу, а в людях — как велят. 

Дома ешь, что хочеш ь, а в гостях, что дадут. 

Дома стены помогают.

Домаш ний теленок лучше заморской коровы. 

Дорога не работа, дорого уменье.

Дорога ложка к обеду.

Днем раньше посеешь, неделей раньше пожнешь.

Дорогой — пять, а прямо — десять.

Доплясались, что без хлеба остались.

Друг познается в несчастье.

Драчливый петух жирен не бывает.

Дружно — не грузно, а врозь — хоть брось.

Друга ищи, а найдешь — береги.

Других не суди — на себя погляди.

Другой головы не приставишь.

Дружба дороже денег.

Дружба дружбой, а служба службой.
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Дурная голова ногам покою  не дает. 

Душа в пятки ушла.

Дыму без огня не бывает.
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Евши пирог, вспомни сухую  корочку.

Его и след простыл.

Его муха крылом перешибет.

Его на мякине не проведешь.

Его плачем не разжалобишь.

Его сюда на вожж ах не затащиш ь.

Его слова на воде писаны.

Едешь на день, а хлеба бери на неделю.

Ель да береза, чем не дрова?
Хлеб да вода, чем не еда?
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Еле-еле душ а в теле.

Ему говорить, что в стенку горох лепить.

Ему говориш ь про попа, а он про Емелю-дурака.

Ему и беда — что с гуся вода.

Ему о деле, а он: приходи на неделе.

Ему разжуй да в рот положи.

Ему хоть кол на голове теш и, а он все свое.

Ерема в воду, Фома ко дну: 
оба упрямы — со дна не бывали.

Если бы да кабы, да во рту росли грибы,
тогда бы был не рот, а целый огород.

Если бы знал, где упал, соломки бы подослал.

Если бы не мороз, то овес бы до неба вырос.

Есть — словцо, как мед сладко; 
нет — словцо, как полынь горько.

Есть — так сегодня, а работать — так завтра.

Ест тихо — и работает нелихо.

Есть, да не про вашу честь.

Есть запас, да не про вас.

Есть шуба и на волке, да пришита.

Есть и читать вместе — память проглотишь.
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Есть что слуш ать, да нечего кушать.

Есть привычка, есть отвычка.

Есть терпение — будет и умение.

Ехал в Казань, заехал в Рязань.

Ехал к вам, да заехал к нам.

Ехал к обеду, да и ужина не заслал.

Ехал прямо, да попал в яму.

Ешь больше, говори меньше.

Ешь досыта, делай до поту.

Ешь калачи да поменьше лепечи.

Ешь калачи, пока горячи.

Ешь — не тянись, а работай — не ленись.

Еще материно молочко вокруг губ не обсохло.

Еще рыба не поймана, 
а уже принялись уху варить.
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Ж аден, как волк, а труслив, как заяц. 

Ж елезом хлеб добывают.

Ж гуча крапива родится, да во щ ах уварится. 

Ж дать да догонять — только время терять. 

Ж дать плохо, а догонять еще хуже.

Ж ивем — только небо коптим.

Ж ивет, как у Христа за пазухой.

Ж ивет — ни себе, ни людям.

Ж ивет и такой год, что на день семь погод. 

Ж иви для людей, поживут и люди для тебя.
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Ж иви просто, проживешь со сто.

Ж иви своим трудом, а не чужим добром. 

Ж иви с разумом, так и лекаря не надо. 

Ж ивой о живом говорит.

Ж ивут, как кош ка с собакой.

Ж ивуч, как кош ка.

Ж изнь ж изни рознь.

Ж изнь прожить — не поле перейти.

Ж или люди до нас, будут жить и после нас.

5 — 1592
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За битого двух небитых дают.

За большим погониш ься — и малого не увидишь.

За ветром в поле не угонишься.

За все браться, ничего не сделать.

За вкус не ручаюсь, а горячо будет.

За горячее железо не хватайся.

За грамотного двух неграмотных дают, 
да и то не берут.

За добрым находиш ься, дурное само найдет.

За двоих попотеешь — за троих поешь.
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За двумя зайцами погонишься — 
ни одного не поймаешь.

За делами дня не видно.

За добро плати добром.

За доброго человека сто рук.

За край свой насмерть стой.

За нечаянно бьют отчаянно.

За один раз дерево не срубишь.

За окном солныш ко, да на сердце горюш ко.

За показ денег не берут.

За правое дело стой смело.

За признание прогулка, 
за утайку нет помилования.

За словом в карман не полезет.

За спором дело стало.

За ум возьмешься — до дела доберешься.

За уш ко да на солныш ко.

За хлебом-солью всякая ш утка хороша.

За хвост не удержиш ься, коли гриву упустил. 

За чем пойдешь, то и найдешь!
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За чуж им погониш ься — свое потеряешь.

Заварил каш у — расхлебывай.

Завтраками сыт не будешь.

Заглядывает, как слепой в кувш ин.

Зайца ноги носят, 
волка зубы кормят, 
лису хвост бережет.

Замолчал, как воды в рот набрал.

Запретный плод слаще.

Запряг прямо, да поехал криво.

Заставили козла огород стеречь.

Заставь дурака богу молиться, он и лоб расшибет. 

Затем кузнец клещи кует, чтоб рук не ожечь. 

Заяц — трус, а и тот на капусту охотится. 

Зверь на ловца бежит.

Звону много, да толку мало.

Здоровому врач не надобен.

Здоровье дороже богатства.

Здоровье дороже золота.

Здоровье не уродит — никто не наградит.
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Зеркало не виновато, коли рожа крива.

Зима кончается, весна начинается.

Зиме да лету сою зу нету.

Зимой волка бойся, а летом мухи.

Змея кусает не для сытости, а для лихости. 

Знаем мы вашего брата.

Знает кош ка, чье мясо съела.

Знай, сверчок, свой шесток.

Знание лучш е богатства.

Знаючи — говори, а не знаючи — молчи. 

Знай больше, да говори меньше.

Золотое время — молодые лета.

Золотые ручки не испортят мучки.
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И в мир и в пир — одежда одна.

И в ус не дует, и ухом не ведет.

И дешево, и сердито.

И днем с огнем.

И добро худом бывает.

И козы сы ты , и сено цело.

И карасей из пруда не выловить без труда. 

И комар лошадь свалит, коли волк пособит. 

И крута гора, да забывчива.

И красно, и пестро, да линюче.



/36- ПОСЛОВИЦЫ, ПОГОВОРКИ

И журавль тепла ищет.

И медведь костоправ, да самоучка.

И месяц светит, коль солнца нет.

И медведя плясать учат.

И мы не лыком ш иты, не лаптем щи хлебаем. 

И на нашей улице будет праздник.

И небо с овчинку покажется.

И от ума сходят с ума.

И петух на своем пепелище храбрится.

И пчела летит на красный цветок.

И рад бы в рай, да грехи не пускают.

И собака помнит, кто ее кормит.

И собака старое добро помнит.

И сила уму уступает.

И сокол выше солнца не летает.

И собака не лает на того, чей хлеб ест.

И швец, и жнец, и в дуду игрец.

Игра игрой, а дело делом.

Игра не доводит до добра.
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Играть играй, да дело знай.

Игра игрою, а дело делом.

Из крош ек куча, из капель море.

Из костлявой рыбки уха сладка.

Из воды да сух вышел.

Из избы в избу сор не носят.

Из мухи делают слона.

Из него хоть веревки вей.

Из одних уст тепло и холод.

Из песни слово не выкинеш ь.

Из пустого в порожнее перекладывают.

Из пуш ки по воробьям не стреляют.

Из спасиба ш апки не сошьеш ь.

Из худого кармана последний грош валится. 

Изба крепка запором, а двор забором.

Искра зажгла М оскву.

Изба красна углами, обед — пирогами.

Или пан, или пропал.

Имеем — не храним, потеряем — плачем.
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Иная похвала хуже брани.

Иному слон не слон, а страшен таракан. 

Иной смех плачем отзывается.

Иная простота хуже воровства.

Искра мала велик пламень родит.

Их водой не разольешь.

Ищет вчерашний день, а он уже прошел. 

Ищет рукавицу, а она за поясом.
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К больш ому терпенью придет и уменье.

К воронам попал — по-вороньи каркай.

К готовому костру легко щепу подгребать.

К своему рту лож ка ближе.

К чему руки не приложит — все кипит.

Кабы знать, где упасть, там соломки б подостлал. 

Каждому овощ у свое время.

Каждый кулик свое болото хвалит.

Как аукнется, так и откликнется.

Как бечевку ни вить, а концу быть.
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Как бог на душ у положит.

Как веревочка ни вьется, а конец найдется.

Как в мае дождь, так будет и рожь.

Как волка ни корми, он все в лес глядит.

Как заварил каш у, так и расхлебывай.

Кабы на дятла не свой носок,
так никто бы его в дупле не нашел.

Как кого обзывают, так и величают.

Как ни кинь — все клин.

Как ни хорош о в гостях, а дома лучше.

Как-нибудь делаешь, как-нибудь и выйдет.

Как печь топить, так и дрова рубить.

Как посеешь, так и пожнешь.

Как птица живет: не сеет, не жнет.

Как сказано, так и сделано.

Как собака на сене лежит: и сама не ест,
и другим не дает.

Каков мастер, такова и работа.

Каков уродился, таков и пригодился.

Каково семя, таково и племя.
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Какой палец ни укусиш ь — всей руке больно.

Калач приестся, а хлеб никогда.

Капля по капле и камень долбит.

Кашу маслом не испортишь.

Кашу свари, да еще и в рот положи.

Клин клином выш ибают.

Кобчик птичка невеличка, 
да ноготок у ней востер.

Когда в поле ехать, тогда и собак кормить. 

Когда густо, когда пусто, когда нет ничего. 

Когда захочу, так и пень сворочу.

Когда придет беда, не пойдет на ум и еда. 

Когда придет беда, отворяй ворота.

Когда рук много — работа спорится.

Когда я ем, я глух и нем.

Козла спереди бойся, коня сзади.

Коли в мае дождь, будет и рожь.

Коли хлеба край, так и под елью рай.

Коли голова пуста, то и разум легкий.

Комар носу не подточит.



142 ПОСЛОВИЦЫ, ПОГОВОРКИ



ПОТЕШКИ, СКОРОГОВОРКИ 143

Какова яблонька, таковы и яблочки.

Кому вершки, а кому кореш ки.

Кому мать, а нам мачеха.

Камзолы зелены, а щи не солены.

Конь о четырех ногах, да спотыкается.

Конец — делу венец.

Конный пешему не товарищ.

Кончил дело, гуляй смело.

Конь бежит, земля дрожит.

Коню — овес, а земле — навоз.

Копеечка к копеечке — рубль набегает.

Копейка обоз гонит.

Корень учения горек, да плод его сладок. 

Корову не накормиш ь — молоко не надоишь. 

Короткий счет — длинная дружба.

Корми сына до поры: вырастит — тебя накормит. 

Коса — девичья краса.

Коси, коса, пока роса; роса долой — и мы домой. 

Кота в меш ке покупать нельзя.
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Кош ка на порог, а мы ш ка в уголок.

Кош ки нет дома — мышам воля.

Кош ку против шерсти не гладят.

Кош ка спит, а мышей видит.

Кош ке смех, а мы ш ке слезы.

Красное лето никому не надокучало.

Красное солны ш ко на белом свете 
черную землю греет.

Краденое добро впрок не идет.

Красивое слово — серебро, 
а хорошее дело — золото.

Красная ягодка, да на вкус горька.

Красно поле пш еном, а беседа умом.

Красна весна, да голодна.

Красна птица пением, а человек — умением. 

Красна птица пером, а человек — умом. 

Красна река берегами, а обед — пирогами. 

Красна сказка складом, а песня — ладом. 

Красно говорит, а слуш ать нечего.

Кремень на кремень — искра.
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Крепкий орешек сразу не раскусишь.

Крепкую дружбу и топором не разрубишь.

Кресло — старому, колыбель — малому.

Криво дерево, да яблоки сладки.

Крутится, как белка в колесе.

Кто в деле, тот и в ответе.

Кто в лес, кто по дрова.

Кто в понедельник бездельник, 
тот и во вторник не работник.

Кто везет, на того и накладывают.

Кто весной не пролежит, весь год будет сыт.

Кто всегда бережется, тот никогда не ожжется.

Кто вчера солгал, тому и завтра не поверят.

Кто говорит без умолку, в том мало толку.

Кто другому яму роет, тот сам в нее попадет.

Кто ест скоро, тот и работает споро.

Кто за все берется, тому ничего не удается.

Кто не бережет копейки, сам рубля не стоит.

Кто бы дятла знал, кабы носом не стучал.

Кто больше спит, тот меньше всех живет.
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Кто в нужде не бывал, тот ее не видал.

Кто грамоте горазд, тому не пропасть.

Кто едет скоро, тому в дороге не споро.

Кто за худым пойдет, тот добра не найдет.

Кто любит труд, того люди чтут.

Кто любит трудиться, тому без дела не сидится. 

Кто не врет, тот спокойно живет.

Кто не работает, тот не ест.

Кто не сеет, тот не жнет.

Кто обжегся на горячем, тот дует на холодное.

Кто смел, тот и съел.

Кто старое помянет, тому глаз вон.

Курица по зерны ш ку клюет, досыта живет.

Куй железо, пока горячо.

Куда иголка, туда и нитка.

Кусают и комары до поры.

Куда Макар телят не гоняет.

Куда ни кинь — все блин.

Кукуш ка своего гнезда не вьет.
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Кулаком победишь одного, а умом — тысячи. 

Кулик да гагара — два сапога пара.

Курицу яйца не учат.
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Л асковым словом и камень растопишь.

Ласковым словом многого добьешься.

Л асточка день начинает, соловей кончает.

Л акома кош ка до рыбы, 
да в воду лезть не хочется.

Ласковое слово, что весенний день.

Лбом стены не прошибешь.

Легко взять, да трудно отдать.

Л егко сказать, да тяжело сделать.

Легок на помине.
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Легче друга потерять, чем найти.

Лежачего не бьют.

Лезть на рожон.

Ленивого только за смертью посылать.

Лень до добра не доводит.

Лень раньше нас родилась.

Лес рубят — щ епки летят.

Летел, как ангел, а упал, как черт.

Лето собирает, а зима подбирает.

Лен две недели цветет, четыре спеет, 
на седьмую семя летит.

Лень лени и за лож ку взяться, 
а не лень лени обедать.

Летний день за зимню ю  неделю.

Л юбиш ь смородину, люби и оскомину. 

Ленивому всегда праздник.

Лень добра не делает, без соли обедает. 

Ленивый сидя спит, лежа работает. 

Ленивому и гриб поклона не стоит.

Лебедь по поднебесью, мотылек над землей.
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Лесом шел, а дров не нашел.

Лев — страш но, обезьяна — смешно. 

Лес по дереву не плачет.

Либо пан, либо пропал.

Лицом в грязь не ударит.

Лиса всегда сытей волка живет.

Лиса и во сне кур считает.

Л ичиком гладок, да делами гадок. 

Лишнее говорить — себе вредить. 

Л иш ние проводы — лишние слезы. 

Л иш ний ум не помеха.

Л ож кой моря не вычерпаешь.

Ложь человека не красит.

Л окоть близко, да не укусиш ь. 

Ломаного грош а не стоит.

Л ошадь человеку крылья.

Л ож ка меду, бочка дегтя.

Ломать — не делать.

Л ук — от семи недуг.
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Лучше воду пить в радости, чем мед в кручине. 

Лучше жить в тесноте, чем в обиде.

Лучш е матери друга не сыщешь.

Лучше поздно, чем никогда.

Лучше синица в руках, чем журавль в небе.

Л учш е смерть славная, чем жизнь позорная. 

Льва сонного не буди.

Любиш ь кататься — люби и саночки возить.

Люблю того, кто не обидит никого.

Люди рады лету, а пчела цвету.

Люби взять, люби и дать.
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Майская травка и голодного кормит.

Мал ерш, да колюч.

Мал золотник, да дорог.

Мал муравей, да горы копает.

Мал телом, да велик делом.

Маленькая ложь за собою больш ую ведет. 

Маленький, да удаленький.

Маленькое дело лучш е больш ого безделья. 

Малое слово больш ую обиду творит. 

Малый мир лучш е большой драки.
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Маслом каш у не испортишь.

Мастер на все руки: 
и швец, и жнец, и в дуду игрец.

М атуш ка-весна — всем красна.

Май не холоден, да голоден.

М атуш ка М осква белокаменная, 
златоглавая, хлебосольная.

Мал соловей, да голос велик.

Материнская молитва со дна моря поднимет.

Медведи — плохие соседи.

Меж волками быть — волком выть.

Между молотом и наковальней.

Меньше говори, да больше делай.

Меньше знать — крепче спать.

Месяц светит, да не греет.

Мельница сильна водой, а человек едой.

Метил в ворону, а угодил в сук.

«Медведя поймал! — Веди сюда! —
Да нейдет! — Так сам иди! — Да не пускает!»

Мельница не по ветру, а против ветра мелет.

Мир да лад — большой клад.
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Мир не без добрых людей.

Миром и горы сдвинем.

М ного будешь знать, скоро состаришься. 

Много видит, да мало смыслит.

Много с тех пор воды утекло.

Много слов, да мало дела.

Много желать, добра не видать.

М ногого захочеш ь, последнее потеряешь. 

М окрый дождя не боится.

Молод годами, да стар делами.

Молодое растет, старое старится.

Молчание — знак согласия.

Молчи — за умного сойдешь.

Мороз не велик, да стоять не велит. 

М осква веками строилась.

М осква слезам не верит, ей дело подавай. 

Моя хата с краю — ничего не знаю. 

Море по рыбе не туж ит.

Муравей не велик, а горы копает.
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М осква — царство, а наша деревня — рай. 

Молодец на овец, а на молодца и сам овца. 

Мудрость в голове, а не в бороде.

Мыло серо, да моет бело.

Мы и сами с усами.

М ягко стелет, да ж естко спать.
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На бедного Макара все ш иш ки валятся.

На бога надейся, а сам не плошай.

На вкус, на цвет товарищ а нет.

На воде вилами писано.

На воре ш апка горит.

На всех не угодиш ь.

На всякого мудреца довольно простоты.

На всякое хотенье есть терпенье.

На зеркало нечего пенять, коли рожа крива.

На каждый роток не накинешь платок.

На ловца и зверь бежит.
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На миру и смерть красна.

На миру работа спорится.

На молоке ожжешься — и на воду дуешь.

На нет и суда нет.

На одном дню семь пятниц.

На окош ке грибы не растут.

На печи заседать — хлеба не видать.

На завтраке не далеко уедешь.

На мы ш ку и кош ка зверь.

На то два уха, чтоб больше слушать.

На свете все сыщ еш ь, кроме отца и матери.

На что и клад, когда в семье лад.

На всякого не угодиш ь.

На добрый привет добрый ответ.

На одном месте лежа и камень мхом обрастает.

На ретивую лошадь не кнут, а вожжи

На свой аршин не меряй.

На трусливого много собак.

На пятак дружбы не купишь.

На свете не без добрых людей.

На сердитых воду возят.

На словах — орел, на деле — мокрая курица.
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На упрямых воду возят.

На чужой каравай рот не разевай.

На чужой земле и весна не красна.

Натаскала белка орехов в дупло: 
будет ей в зиму тепло.

На чужой роток не накинеш ь платок. 

Наговорил с три короба.

Назад только раки ходят.

Назвался груздем — полезай в кузов. 

Напиш еш ь пером, не вырубишь и топором. 

Насильно мил не будешь.

Наш пострел везде поспел.

Наш сокол мал, да удал.

Нашла коса на камень.

Не боги горш ки обжигают.

Не бросай камень в чужой огород.

Не было бы счастья, да несчастье помогло. 

Не было печали, так черти накачали.

Не в бровь, а прямо в глаз.

Не в коня корм тратить.

Не в лоб, а по лбу.

Не в свои сани не садись.

6 — 1592
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Не в службу, а в дружбу.

Не все коту масленица, будет и великий пост. 

Не все то золото, что блестит.

Не всякий гриб в лукош ко кладут.

Не говори гоп, пока не перепрыгнешь.

Не давши слова — крепись, а давши — держись. 

Не до ж иру, быть бы живу.

Не знаешь, где найдешь, где потеряешь.

Не имей сто рублей, а имей сто друзей.

Не место человека красит, а человек место.

Не наводи тень на плетень.

Не мытьем, так катаньем.

Не нашего поля ягода.

Не плюй в колодец: пригодится воды напиться. 

Не подливай масла в огонь.

Не подмажешь — не поедешь.

Не пойман — не вор.

Не торопись, коза, в лес: все волки твои будут. 

Не то снег, что метет, а что сверху идет.

Не убив медведя, не продавай ш куры.

Не узнав горя, не узнаешь и радости.

Не хвастай силой, не хвались и умом.
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Не я полынь-траву садил: сама уродилась.

Не будет скуки , как заняты руки.

Не гони коня кнутом, а гони коня овсом.

Не затем руки даны, чтоб даром болтались.

Не земля хлеб родит, а небо.

Некрасива коровка, да молочко дает.

Не ладно скроен, да крепко сш ит.

Не мучь мухи: и ей больно.

Не огонь железо калит, а мех.

Не оставляй на завтра дела, а оставляй хлеба. 

Не от голоду змея кусает, а от злости.

Не спросивш ись броду, не суйся в воду.

Не та собака кусает, что громко лает, 
а та, что молчит, да хвостом виляет.

Не все сбывается, что желается.

Не говори, что не могу; говори, что не хочу. 

Не дорог подарок, дорога любовь.

Не думай быть нарядным, а думай быть опрятным. 

Не ищи красоты, а ищи доброты.

Не копай другому ямы, сам в нее ввалишься. 

Не красна изба углами, красна пирогами.

Не смейся горох, не лучш е бобов.
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Нет такого дружка, как родная матушка. 

Не хвали в очи, не брани за глаза. 

Ноябрьские ночи до снега темны.

Не будет Снега, не будет и следа.

Не разевай рта — муха не влетит.

Неизведанный друг не хорош  для услуг.

Не верь уш ам, верь очам.

Не глаза видят, а человек;
не ухо слыш ит, а душа.

Не для лета изба рубится, для зимы.

Не замоча рук, не умоешься.

Не пером пиш ут, а умом.

Не прикидывайся овцою, волк съест.

Не пугай сокола вороной.

Не суйся в волки с телячьим хвостом.

Не считай утей, пока не вылупились.

Не торопись ехать, а торопись кормить.

Не трудно сделать, да трудно задумать.

Не родись красивым, а родись счастливым. 

Не руби сук, на котором сидишь.

Не солоно хлебавши.

Не стоит овчинка выделки.
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Не хлебом единым сыт человек.

Недаром говорится, что дело мастера боится. 

Недосол — на столе, пересол — на спине. 

Нет друга, так ищ и, а нашел, так береги. 

Нет дыму без огня.

Нет правил без исключения.

Нет худа без добра.

Ни два, ни полтора.

Ни к селу, ни к городу.

Ни от сумы , ни от тюрьмы не зарекайся. 

Ниже земли не упадешь.

Новых друзей наживай, а старых не теряй. 

Новая метла чисто метет.

Нужда научит кузнеца сапоги тачать.

Нынче густо, а завтра пусто.
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Обещанного три года ждут.

Обуха плетью не перешибешь.

Овцы целы, а волки сыты.

Овчинка выделки не стоит.

Овсянка запела веснянку.

Овсяная каш а хвалилась,
будто с коровьим маслом родилась.

Овечку стригут, а другая того же жди.

Одной рукой собирай, другой раздавай.

Один в поле не воин.

Один — за всех, все — за одного.

Один про Ф ому, другой про Ерему.
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Один ум хорош о, а два — лучше.

Одна голова хорош о, а две — лучше.

Одна парш ивая овца все стадо испортит. 

Около хлеба и мыш и водятся.

Око видит далеко, а мысль еще дальше. 

Око видит, да зуб неймет.

Он себе на уме.

Он словно сквозь землю провалился. 

Оржаной хлебуш ка — калачу дедушка. 

Орел мух не ловит.

Орлы бьются, а молодцам перья достаются. 

Остер топор, да и сук зубаст.

Осенью серенькое утро, красненький денек. 

Осень — запасиха, зима — подбериха. 

Остатки сладки.

От ворот — поворот.

От добра добра не ищ ут.

От радости кудри вьются, от горя секутся. 

От вежливых слов язы к не отсохнет.

От жару и камень треснет.

От малой искры да большой пожар.

Откуда гроза, оттуда и ведро.
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Один горш ок, а много ложек.

От свиньи родится не бобренок, 
такой же поросенок.

Отольются волку овечьи слезки.

Очки грамоте не научат.
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Палка о двух концах: 
либо ты меня, либо я тебя.

Пар костей не ломит.

Пар любить — баню топить.

П арш ивую овцу из стада вон.

Певцы да плясуны — первые люди на миру.

Первый блин комом.

Первый парень на деревне, а деревня в два двора. 

Перед правым и горы преклоняются.

Переливать из пустого в порожнее.

Перемелется — мука будет.

Переплыл море, да в луже утонул.
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Песня хорош а, да певунья никуда.

Петух скажет курице, а она — всей улице. 

Петухи зари не проспят.

Петь хорош о вместе, а говорить порознь. 

Пей, на себя не лей.

Пеший конному не товарищ.

Плакали мои денежки.

Плачем горю не поможешь.

Плетью обуха не перебить.

Плотник топором думает.

Плотника не ш уба греет, а топор.

Плох мастер, плоха и работа.

Плох обед, коли хлеба нет.

Плох тот солдат,
который не надеется стать генералом. 

Плохая ш утка до добра не доведет.

Плохой товарищ  не подмога.

По воробьям из пуш ки не стреляют.

По годам и разум.

По губам текло, да в рот не попало.

По заслугам и честь.

По заслуге и плата.

По морю плавал, а воды не видал.
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По одежке встречают, по уму провожают.

По снегу грибы не ищи.

По капле море, по былинке стог.

По готовой работе вкусен обед.

По складам — так не грамотей.

П овинную голову и меч не сечет.

Повторение — мать учения.

Поговорка — цветочек, а пословица — ягодка.

Под лежачий камень и вода не течет.

Подальше положиш ь, поближе возьмешь.

Повадился козел кору глодать!
Как бы ему рогов- не сломать.

Покуда есть хлеб да вода, все не беда.

Потому корова не кусает, что передних зубов нет.

Почитай старых: сам будешь стар.

Поживи для людей, пож ивут и люди для тебя.

Порядок — душ а всякого дела.

Поросенка хоть мой, хоть не мой, 
а он все в грязь лезет.

Почин дороже денег.

Пока трава подрастает, воды много утечет.

Поехала кума неведомо куда.
Поживем — увидим.

Поменьш е слов, побольше дела.
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Помучиш ься, так научишься.

Пора гостям и честь знать.

Поработаешь до поту — поешь в охоту. 

Пораньше встанешь, побольше сделаешь. 

Посади свинью за стол, она и ноги на стол. 

Посеял зло — не жди пощады.

Посиди у моря, пожди погоды.

Посидим рядком, поговорим ладком.

После дож дика в четверг.

После драки кулаками не машут.

Пословица не зря молвится.

П оспеш иш ь — людей насмешишь.

Потеха делу не помеха.

Под гору вскачь, а в гору хоть плачь.

Под дождик спится, под утро снится.

Правду всяк хвалит, да не всяк ее хранит. 

Правда глаза колет.

Праздность есть мать пороков.

Праздный живет, только небо коптит.

Правда светлее солнца.

Праздники помнит, а будни забывает. 

Правда дороже золота.
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Правду схорониш ь, да сам из ямы не вылезешь. 

Правда что ш ило — в меш ке не утаишь.

При солнце тепло, а при матери добро. 

П ривычка браниться никуда не годится.

Придет беда — отворяй ворота.

Пришел к ш апочному разбору.

Про хорош ее худого не скаж ут.

Простота хуж е воровства.

Против шерсти не гладят.

Прошел сквозь огонь, и воду, и медные трубы. 

Проймет голод, появится и голос.

Примечай будни, а праздники сами придут. 

П ривычка — вторая натура.

Пропал, как камень в воду канул.

П уш инка к пуш инке, а выйдет перинка.

Пустая мельница и без ветра мелет.

Письмо, словно куры набродили.

Птица не сеет, не ж нет, а сыто живет.

Придет солны ш ко и к нам во двор.

Прямым путем по кривой не ездят.

Пятое колесо в телеге.
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Работе время, а потехе час.

Работник с сош кой, лодырь с ложкой.

Рабочие руки не знают скуки.

Рад бы в рай, да грехи не пускают.

Радость горю не попутчик.

Разговорами каши не сваришь.

Разговором сыт не будешь.

Рано пташ ечка запела, как бы кош ечка не съела.

Расти больш ой, да не будь лапшой.

Рак — не рыба, кожан — не птица 
(кожан — простонародное название летучей мыши).

Работай до поту, покуш аеш ь в охоту.
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Раньше начнеш ь, раньше и кончишь.

Редко, да метко.

Ремесло не коромысло, плеч не оттянет, 
а само прокормит.

Ремесло пить-есть не просит, а само кормит.

Ремесла за плечами не носиш ь, а с ним добро.

Рожь да пшеница годом родится, 
а добрый человек всегда пригодится.

Руки работают, а голова кормит.

Руки не протянеш ь, так и с полки не достанешь.

Руби дерево крепкое, гнилое само упадет.

Рукам воли не давай.

Руки-крю ки: не тем концом вотнуты.

Русский человек добро помнит.

Рыбам — вода, птицам — воздух, 
человеку — вся земля.

Рыба ищет, где глубже, а человек — где лучше. 

Рыба с головы гниет.

Рыбак рыбака видит издалека.

Рыщ ет, как голодный волк.

Ржаной хлеб всему голова.

Ржавое железо не блестит.

Ржа на железе, а неправда в человеке не утаятся.
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С больной головы да на здоровую.

С возу упало — пиши пропало.

С волками жить — по-волчьи выть.

С глаз долой — из сердца вон.

С миру по нитке — голому рубашка.

С неба звезд не хватает.

С оглоблю вырос, а ума не вынес.

С правдой ш утки плохи.

С родной земли — умри, не сходи.

С чем пришел, с тем и ушел.

С кем поведешься, от того наберешься.
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С огнем не ш ути и воде не верь.

С огнем не ш ути, 
с водой не дружись, 
ветру не верь.

С поклону голова не болит.

Сам каш у заварил, сам и расхлебывай.

Сам не знаеш ь, где найдешь, где потеряешь.

Сам не научишься — никто не научит.

Сам не отставай и товарищ у помогай.

Сам погибай, а товарищ а выручай.

Сам с верш ок, а ума с горш ок.

Свет не без добрых людей.

Свинья грязь найдет.

Своего спасиба не жалей, а чуж ого не жди. 

Свои люди — сочтемся.

Своя ноша не тяжела.

Своя рубашка ближе к телу.

Своя рука — владыка.

Свято место пусто не бывает.

Сегодня густо, а завтра пусто.

Семеро одного не ждут.

Семь бед — один ответ.

Семь раз отмерь — один отрежь.
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Семья не без урода.

Сердцу не прикажеш ь.

Сказано — сделано.

Сколько веревку ни вить, а концу быть.

Сколько волка ни корми, он все в лес глядит.

Сколько голов, столько и умов.

Скоро сказка сказывается, 
да не скоро дело делается.

Скромность всякому к лицу.

Скука — от безделья, мозоли — от работы.

Скучен день до вечера, коли делать нечего.

Слезами горю не поможешь.

Слов много, а дела мало.

Слово ж жет хуже огня.

Слово не воробей: вылетит — не поймаешь. 

Слухом земля полнится.

Слышал звон, да не знает, где он.

Смелость города берет.

Смех без причины — признак дурачины.

Смех до плача доводит.

Смешно дураку, что рот набоку.

Смотрит в книгу, видит фигу.
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Сколько проталинок, столько и жаворонков. 

Снаружи мил, внутри гнил.

Сначала густо, под конец пусто.

Сначала цветочки — ягодки потом.

Со своим уставом в чуж ой монастырь не ходят. 

Собака помнит, кто ее кормит.

Совесть без зубов, а гложет.

Соврет — и глазом не моргнет.

Соловья баснями не кормят.

Сор из избы не выносят.

Сорока на хвосте принесла.

Старый друг лучш е новых двух.

Стелет мягко, да ж естко спать.

Стену лбом не прошибешь.

Счастье сквозь пальцы проскочило.

Сытый голодному не товарищ .

Сядем рядком да потолкуем ладком.

Сколько ни говорить, 
а с разговору сы ты м не быть.

Сладкого досыта не наешься.

Слепой курице все пшеница.

Слово не стрела, а пущ е стрелы.



182 ПОСЛОВИЦЫ, ПОГОВОРКИ

Собирай по ягодке, соберешь кузовок.

С одной ягоды сыт не будешь.

Соколу лес не в диво.

Спелое яблоко само с дерева валится.

Сын у меня мой, а ум у него свой.

С глупым водиться, сам поглупеешь.

С умным найти, с дураком потеря.ть.

Своя семья — самые верные друзья.

Сделавши добро, не кайся.

Сказанное слово серебряное, 
несказанное — золотое.

Скучно ж ить Афоню ш ке на чужой сторонуш ке. 

Слеза скоро сохнет.

Слепой щенок и тот к матери лезет.

Собака на сене лежит,
сама не ест и другим не дает.

Сразу всему не научишься.

Счастье без ума — дырявая сума.

Съел бы пирог, да в печи сжег.

Сбил, сколотил — вот колесо!
Сел да поехал, ах, хорошо!
Оглянулся назад — одни спицы лежат.

Свинье только рыло просунуть, и вся пролезет.

Своего гнезда кукуш ка не вьет.
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Сделав добро, не кайся.
Сделав худо, не жди добра.

Сегодняшней работы на завтра не откладывай.

Сей добро, посыпай добро, 
жни добро, оделяй добром.

«Семен, скаж и моей лошади — «тпру!» —
♦ А  сам что ж ?» — «Губы замерзли».

Силен мороз: бревна рвет, на лету птицу бьет.

Сладким портят, а горьким лечат.

Снявши голову, по волосам не плачут.

Собака, что лаешь? — «Волков пугаю ». — 
Собака, что хвост поджала? — «Волков бою сь».

Старая хлеб-соль не забывается.

Старое старится, молодое растет.

Свой хлеб слаще чуж ого калача.

Сену с огнем не улежаться.

Сиди у моря да жди погоды.

Скажи, с кем ты друг, а я скаж у, кто ты таков. 

Сколько утка ни бодрись, а лебедем не быть. 

Скоро, да хворо.

Сладко естся, так плохо спится.

Слову — вера, хлебу — мера, деньгам — счет. 

Сначала думай, а под конец делай.

Снегу надует, хлеба прибудет.
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Собака за зайцем, а заяц за волей.

Собака человеку неизменный друг.

Спасибо тому, кто поит и кормит, 
а вдвое тому, кто хлеб-соль помнит.

Ссора до добра не доводит.

Старого воробья на мякине не обманешь.

Стой за правду горой.

Своя печаль чуж ой радости дороже.

Семь деревень, а лош адка одна.
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Там хорош о, где нас нет.

Твоими устами да мед пить. 

Твой меч, моя голова.

Твой намек мне невдомек.

Твоя воля, а и мне есть доля. 

Терпение и труд все перетрут. 

Терпи, казак, атаманом будешь. 

Тише воды, ниже травы.

Тише едешь — дальше будешь. 

То пропало, что с возу упало. 

Тот будет рад, кто найдет клад.



186 ПОСЛОВИЦЫ, ПОГОВОРКИ

Трудно найти, легко потерять.

Труд человека кормит, лень портит. 

Трусливому зайке и пенек волк.

Тьма света не любит, злой доброго не терпит. 

Тяп да ляп — не выйдет корабль.

Терпение дает умение.

Товар лицом продается.

Трещит Варюха — береги нос и ухо.

Тот же блин, да подмазан.

Той же мучки, да не те же ручки.

Тяжело против воды плыть.
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У бабы семь пятниц на неделе.

У вас дрова рубят, а к нам щепки летят.

У кого хлеб родится, тот всегда веселится.

У кого что болит, тот о том и говорит.

У ленивого что на дворе, то и на столе.

У него денег-то и куры не клюют.

У семи нянек дитя без глаза.

У скупого среди зимы и снегу не выпросишь. 

У стен есть уш и.

У страха глаза велики, да ничего не видят. 

Уговор дороже денег.
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Ум — добро, а два — и лучше того.

Ум за разум зашел.

Ум хорош о, а два лучше.

Умеешь в саночках кататься, 
умей и саночки возить.

Умей взять — умей и отдать.

Умел ош ибаться — умей и поправиться.

Умел потерять — умей и найти.

Утопающ ий за соломинку хватается.

Утро вечера мудренее.

Ученье свет, а неученье тьма.

Угостили так,
что только птичьего молока не было.

У кумуш ки-лисы  зубки востры.

Умел ш утить — умей и отш учиваться. 

У него на вербе груш и растут.

У портного и локоть на отлете.

У слепого глаза на пальцах.

Утка в юбке, курочка в сапож ках, 
селезень в сереж ках, корова в рогоже, 
да всего дороже.

Учился читать да писать, 
а выучился петь да плясать.

У всякой пташ ки свои замашки.
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У кого нет голоса, тот и петь охоч.

Учить доброму, так худое на ум не пойдет. 

Удалось червяку на веку листок подъесть.

У коровы во рту молоко.

Умному свистни, а он уже смыслит.

У собаки душ ка в хвосте, у лошади — в уш ах. 

У ребят да у зайчат по два зуба.

Ум — разума подспорье.
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Февраль воду подпустит, март подберет. 

Февраль три часа дня прибавит. 

Февраль богат снегом, апрель — водой. 

Федот, да не тот.

Фортуна велика, да ума мало.

Фунт пуду должен уступить.
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Хлеб — всему голова.

Хлеб-соль куш ай, а добрых людей слушай. 

Хлопот полон рот, перекусить нечего. 

Хорош а сказка, да последняя.

Хорош его понемножку.

Хорош ие речи приятно и слушать.

Хоть видит око, да зуб неймет.

Хоть кол на голове теш и, а он все свое. 

Хочется и колется.

Храни себя от бед, пока их нет.

Хрен редьки не слаще.
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Худ обед, когда хлеба нет.

Худая грамота только душ е пагуба.

Худой мир лучш е доброй ссоры.

Худы е вести не лежат на месте.

Хлеб — батю ш ка, водица — матуш ка.

Хлеб да вода — молодецкая еда.

Холоден сентябрь, да сыт.

Худо тому, кто добра не делает никому.

Худое колесо громче скрипит.

Хвали утро вечером.

Хорош  павлин, да ногами худ.

Худ солдат, который не надеется быть генералом.

Хитрее теленка не будешь: 
язы ком вокруг себя не достанешь.

Х орош о бьет ружье:
с полки упало — семь горш ком разбило. 

Х орош о летаешь, да где-то сядешь.

Хоть тесно, да лучш е вместе.

Хорош ей хозяйкой дом стоит.

Хочеш ь есть калачи — не сиди на печи.

" — 1592
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Цвет в поле — человек в воле.

Цветет старость сединою.

Цветы тому не милы, у кого очи гнилы. 

Цыплят по осени считают.

Цену вещи узнаешь, как ее потеряешь.
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Чай пить — не дрова рубить.

Час от часу не легче.

Чего не ем, тем меня не корми.

Чем богаты, тем и рады.

Чем бы дитя ни тешилось, лишь бы не плакало. 

Чем дальше в лес, тем больше дров.

Чему бывать, тому не миновать.

Честь честью, а дело делом.

Ч то будет, то и будет.

Ч то было, то прошло.

Ч то было, то сплыло.
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Что в лоб, что по лбу.

Ч то на уме, то и на языке.

Что написано пером, не вырубишь топором.

Что не складно, то и не ладно.

Ч то посеешь, то и пожнешь.

Ч то с возу упало, то пропало.

Ч то старый, что малый.

Ч то стерпится, то и сладится.

Ч то у кого болит, тот о том и говорит.

Чудеса в решете: дыр много, а вылезти некуда.

Чует кош ка, чье мясо съела.

Ч уж ого не надо, своего не отдам.

Чучело только видом пугает.

Чья бы корова мычала, а твоя молчала.

Чего в другом не любишь, того и сам не делай.

Чего мало, то дорого; чего много, то дешево.

Человеческому делу не до веку стоять.

Человек не грибок, в день не вырастет.

Чем длиннее день, тем короче ночь.

Ч то знаешь, о том не спрашивай.

Чему смолоду не научился,
того и под старость не будешь знать.
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Что не родится, то и не умирает.

Честь на волоске висит, а потеряешь, 
так и канатом не привяжешь.

Ч то припасеш ь, то и понесешь.

Чует сердце доброхота.

Чужая сторона — дремучий бор.
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Ш уба овечья, да душ а человечья. 

Шел бы в пир, да не рад мир. 

Ш елудивая овца все стадо портит. 

Ш ерсть стриги, ш куру не дери. 

Ш ила в меш ке не утаишь.

Ш илом моря не нагреть.

Ш ути, да оглядывайся.
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Щ и да каш а — еда наша.

Щ иплет Федосья чужие колосья, а прибыли нет. 

Щ ука хвостом лед разбивает.

Щ ука умерла, да зубы целы.
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Эта ворона нам не оборона.

Это еще вилами по воде писано.

Это еще цветочки, ягодки впереди.

Это нашего поля ягода.

Эко диво!
Поглядишь — чистехонько, 
погладишь — гладехонько, 
а станеш ь читать — везде задевается.
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Ю г-ветер старого греет.

Юн — с игруш ками, а стар — с подуш ками.

Ю ность — время золотое: 
ест, и пьет, и спит в покое.

Ю ность — не грех, старость — не смех.

Ю ноши думают о будущ ем, 
старики — о прошедш ем.
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Я его выручил, а он меня выучил.

Я за Фому, а он за Ерему.

Я не я, и лож ка не моя.

Яблочко от яблони недалеко падает. 

Я зык — враг: прежде ума глаголет. 

Я зык до Киева доведет.

Я зык наш — враг наш.

Языком болтай, рукам волю не давай. 

Яйца курицу не учат.
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Я зы к мал, да всем телом владеет.

Ярко слово смущ ает сердце.

Январь — году начало, зиме середина.



Ф и з к у л ь т ­
минутки
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Не под окном (руки в стороны),
А  около (руки вперед)
Катилось «О» и охало (круг руками),
Охало, охало, не под окном, а около.
(Руки к щекам, перед собой, в стороны, вниз.)

❖ ♦> ❖
Дети поглаживают подуш ечками пальцев поверх­

ность стола и говорят:
Меж еловых мягких лап 

(стучат пальцами по столу)
Дождик кап-кап-кап!

(Касаются стола первым и пятым пальцем раскры­
тых кистей рук.)

Где сучок давно засох,
Серый мох, мох, мох.

(Поднимают руки над столом, пальцы то складывают  
вместе, то раскрывают широко.)

Где листок к листку прилип,
Вырос гриб, гриб, гриб.

(Указательным пальцем правой руки касаются поо­
чередно всех пальцев левой руки.)

Кто нашел его, друзья?
(Сжав все пальцы левой руки, кроме мизинца, пока­
зывают его.)

Это я, я, я!

❖ ❖ ❖
Руки в стороны, в кулачок, 
Разжимаем и на бочок. 
Левую вверх!
Правую вверх!
В стороны, накрест,
В стороны, вниз.
Тук-тук , тук-тук-тук!
Сделаем большой круг.
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Дети выполняют движения в соответствии с текстом.

Приплыли тучки дождевые:
— Лей, дож дик, лей!
Д ождинки пляш ут, как живые!!!
— Пей, земля, пей!
И деревце, склоняясь,
Пьет, пьет, пьет!
А  дождь неугомонный 
Льет, льет, льет. J

На двери висит замок. 
(Руки сцеплены в замок.)

К то его открыть бы мог? 
(Пытаются разъединить руки.)

Повертели, покрутили, 
Постучали и открыли.

Мы подуем высоко: — с-с-с (подняться на носочки). 
Мы подуем низко: — с-с-с (присесть).
Мы подуем близко: — с-с-с (руки ко рту).

А  теперь всем детям встать, 
Руки медленно поднять, 
Пальцы сжать, потом разжать, 
Руки вниз и так стоять. 
Отдохнули все немножко 
И отправились в дорожку.
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На поляну, на лужок 
Тихо падает снежок. 
Улеглись снежинки. 
Белые пуш инки.

Но подул вдруг ветерок. 
Закружился снежок, 
П ляшут все пуш инки, 
Белые снежинки.

У нас славная осанка,
Мы свели лопатки.
Мы походим на носках,
А  потом на пятках.
Пойдем мягко, как лисята, 
Ну, а если надоест.
То пойдем все косолапо, 
Как медведи ходят в лес.

Все выходят по порядку 
(ходьба на месте) — 
Раз-два-три-четыре!
Дружно делают зарядку — 
Раз-два-три-четыре!
Руки выш е, ноги шире! 
Влево, вправо поворот, 
Наклон назад,
Наклон вперед.

Дети, читая стихи вместе с воспитателем, пока­
зывают, как падает снеж ок, как улеглись снежинки, 
как ветер круж ит их.
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Самолеты загудели 
(вращение перед грудью согнутыми в локтях руками), 

Самолеты полетели 
(руки в стороны, поочередные наклоны влево и вправо), 

На полянку тихо сели 
(присесть, руки к коленям),

Да и снова полетели.

Бегал по двору щенок, 
Видит пирога кусок.
Под крыльцо залез и съел, 
Завалился, засопел.

♦♦♦ ♦♦♦ ♦♦♦

На носочки поднимайся, 
Приседай и выпрямляйся. 
Н ож ки в стороны,
Н ож ки вкось,
Н ож ки вместе,
Н ож ки врозь.
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Наша елка велика (круговое движение руками), 
Наша елка высока (вставать на носочки).
Выше мамы, выш е папы (присесть и встать на 
носки).
Достает до потолка (потянуться).
Будем весело плясать. Эх, эх, эх!
Будем песни распевать. Ля-ля-ля!
Чтобы елка захотела 
В гости к нам прийти опять!

(Пляшут, притопывая ногами, разводя руками в 
стороны и ставя на пояс...)
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Подвижная игра «Сова»

В лесу темно.
Все спят давно.
Одна сова не спит.
На суку сидит.
Во все стороны глядит,
Да как полетит!

Дети ходят по кругу, приседают, изображая спя­
щ их птиц. «Сова» сидит на стуле в середине круга. 
Дети разбегаются, а «сова» их догоняет.

❖ ❖ ❖
Захар змея запускает 

(руки вверх).
Зоя с зайкой играет 

(прыжки на двух ногах),
Зина в лес пошла 

(шаги на месте).
Землянику нашла 

(наклоны вперед и «складывание» ягод в корзинку).
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Ф иззарядкой белочке не лень 
Заниматься целый день.
С одной ветки, прыгнув влево, 
На сучке она присела.
Вправо прыгнула потом, 
Покруж илась над дуплом. 
Влево-вправо целый день 
Прыгать белочке не лень.

❖ ❖ ❖
М ы, листики осенние,
На веточках сидели. 
Дунул ветер — полетели. 
Мы летели, мы летели 
И на землю сели.
Ветер снова набежал 
И листочки все поднял, 
Повертел их, покрутил 
И на землю опустил.
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Дети читают стихи и выполняют соответствующ ие 
движения:

Сперва я буду маленький, 
К коленочкам прижмусь. 
Потом я вырасту большой, 
До лампы дотянусь.
Я по узкой доске,
Качаясь, иду.
По ш ирокой доске 
Я прямо пройду.

Ох, ох что за гром?
(Руки — к щекам, наклоны в сторону.)

М уха строит новый дом.
(Движения руками, имитирующие работу с молотком.)

М олоток: стук-стук 
(хлопки руками перед собой),

Помогать идет петух 
(шаги с наклонами в стороны).
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Катились колеса, колеса, колеса 
(руки согнуты в локтях, ладони вперед, вполнять 
подталкивающие движения),

Катились колеса все влево, все косо 
(руки на поясе, вращательные движения туловищем), 

Скатились колеса на луг под откос 
(то же, в обратную сторону)-,

И вот, что осталось 
от этих колес 

(выпрямиться, 
развести руки 
в стороны).

Мы проверили осанку 
И свели лопатки,
Мы походим на носках,
А  потом на пятках.
Пойдём мягко, как лисята,
И как миш ка косолапый,
И как заинька-трусиш ко,
И как серый волк-волчиш ко. 
Вот свернулся ёж в клубок, 
П отому что он продрог. 
Л учик ёж ика коснулся,
Ёжик сладко потянулся.

А  теперь, ребята, встать,
Руки медленно поднять, 
Пальцы сжать, потом разжать, 
Руки вниз и так стоять. 
Наклонитесь вправо, влево 
И беритесь вновь за дело.



216 ПОСЛОВИЦЫ, ПОГОВОРКИ

Игра «Замри»
Дети бегают, прыгают под бубен или барабан. По 

команде «Раз, два, три, замри!» останавливаются и 
принимают позу в соответствии с поднятой карточкой, 
на которой схематически изображен человек в ка­
кой-нибудь позе.

Мы шагаем по сугробам, 
По сугробам крутолобым. 
Поднимай повыш е ногу. 
Проложи другим дорогу. 
Очень долго мы шагали, 
Наши ноженьки устали. 
Сейчас сядем, отдохнем, 
А  потом гулять пойдем.

Мы сегодня рано встали 
(шагают на месте)
И зарядку делать стали.
Руки — вверх! Руки — вниз! 
Влево-вправо повернись!

Л  Л  Л
V V V

На березу галка села 
(присесть, руки к коленям),

С дерева потом слетела 
(встать, помахать руками).

На кровати спит Федот 
(присесть, руки под щеку)

И с кровати не встает 
(встать, развести руками в стороны).
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Буратино потянулся,
Раз нагнулся, два нагнулся. 
Руки в стороны развел,

Ключик, видно, не нашел, 
Чтобы ключик тот достать, 
Надо на носочки встать.

М ы топаем ногами,
Мы хлопаем руками,
Киваем головой,
Мы руки поднимаем,
Мы руки опускаем,
Мы руки подаем.
И бегаем кругом,
И бегаем кругом.

(После команды «Стой» дети останавливаются.)
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Раз, два, три, четыре, пять, 
Топаем ногами.

Раз, два, три, четыре, пять, 
Хлопаем руками.

Раз, два, три, четыре, пять, 
Будем собираться.

Раз, два, три, четыре, пять, 
Сядем заниматься.

❖ ❖ ❖
Хоровод водили,
Л асковыми были.
— Выйди, М ашенька, в кружок,
— Возьми, М ашенька, флажок.

(Дети называют ласково друг друга.)

❖ ❖ ❖
Утром дети в лес пошли 

(шаги с высоким подниманием ног)
И в лесу грибы нашли 

(размеренное приседание),
Наклонялись, собирали 

(наклоны вперед),
По дороге растеряли 

(ритмичное разведение рук в стороны).
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Ветер дует нам в лицо 
И качает деревцо.
Ветерок все тиш е, тише. 
Деревцо все выш е, выше.

Девочки и мальчики,
Хлоп, хлоп, хлоп,
П рыгают, как мячики, 
Прыг, прыг, прыг! 
Н ож ками топочут:
Топ, топ, топ!
Весело хохочут: ха, ха, ха!

❖ ❖
Ванька-встанька,
Ванька-встанька,
Приседай-ка,
Приседай-ка.
Будь послуш ен,
Ишь какой!
Нам не справиться с тобой.

❖

❖ ❖ ❖
Девочки и мальчики прыгают, как мячики 
(после слов выполняют прыжки под музыку), 
Ручками хлопают (хлопки три раза), 
Ножками топают (топают три раза). 
Глазками моргают 
(ритмичное зажмуривание глаз),
После отды хаю т
(приседают, руки свободные). ~



ЛИТЕРАТУРА

Березовая карусель. Сост. Г. Науменко. М.: Дет.
л и тр а . 1980.

Боголюбская М. К., Ш евченко В. В. Художественное 
чтение и рассказывание в детском саду. М.: 
Просвещение, 1970.

Детям на потеху. Сост. Э. Померанцева. М.: Дет. 
лит-ра. 1983.

Книга для семейного чтения. Сост. 3. Я. Рез. Под 
ред. В. И. Логиновой. — 2-е изд. — М.: Просве­
щение, 1991.



В серии 
«Вместе учимся, играем» 

вышли следующие книги:
Развитие речи детей (популярное пособие для р о ­
дителей и педагогов)
Тетрадь по естествознанию
Развитие логического мышления детей (популярное  
пособие для родителей и педагогов )
Развитие физических способностей детей (популяр­
ное пособие для родителей и педагогов )
Развитие творческого мышления детей (популярное  
пособие для родителей и педагогов )
Развитие познавательных способностей детей (п о ­
пулярное пособие для родителей и педагогов) 
Учим детей наблюдать и рассказывать (популярное  
пособие для родителей и педагогов)
Развитие памяти детей (популярное пособие для 
родителей и педагогов )
Учим детей общению (популярное пособие для 
родителей и педагогов)
Развитие интеллектуальных способностей школьника
(популярное пособие для родителей и педагогов) 
1000 загадок
Рабочие тетради по развитию речи. 6 тетрадей 
Пословицы, поговорки, потешки, скороговорки.

Готовятся к изданию:
Развитие речи. 2. (популярное пособие для роди ­
телей и педагогов
Творческое развитие детей (популярное пособие по 
т рудовому обучению  ребенка)
Развитие музыкальных сп особн остей  детей (занима- 
тельное пособие для родителей и педагогов ) 
Учимся правильно говорить (популярное пособие  
'><> риторике)



Издательство 
«АКАДЕМИЯ РАЗВИТИЯ»

приглашает к сотрудничеству авторов, 
занимающихся проблемами впспитания 

и пбучения детей.

Интересующая тематика:

-  р азвитие  ум с тв е н н ы х  и ф изиче ских  способностей у ребенка
м ладш его  возраста ;

-  воспитание ребенка дош кольного  и м ладш его ш кольного возраста
(п ри м е р ы , нестандартны е под ходы , и гр ы );

-  обучение ребенка в игре, возраст от 3 до 8 лет;
-  развитие творческих способностей у детей (тр уд , иностранны й

я з ы к , прикладное и с кус ств о );
-  и д р уги е  интересны е направления, связанные с воспитанием  и

обучением  детей.

Издательство производит выплаты авторских гонораров 
в зависимости от содержания, тематики и объема 

представленной рукописи.



Г ” >

Издательство 
«АКАДЕМИЯ РАЗВИТИЯ»

предлагает оптовым покупателям и 
книжным магазинам широкий ассор­
тимент канцелярских товаров и книг 
(свыше 700 наименований):

учебная;

развивающая; 

прикладная; 

детская литература.

В ассортимент входят как книги 
издательства, так и книги других 
издательств.

Мы предлагаем достойные скидки по­
стоянным клиентам, возможна достав­
ка товара нашим транспортом до 
700 км от Москвы. Формы расчета по 
желанию клиента.

Телефон отдела реализации в Москве: 
(095) 4378761, с Ю00 до 1800. 

т/ф 4374883

J



УЧЕБНОЕ ИЗДАНИЕ

ПОСЛОВИЦЫ, ПОГОВОРКИ, 
ПОТЕШКИ, СКОРОГОВОРКИ

Составители 
Т А Р А Б А Р И Н А  Татьяна Ивановна, 

ЕЛКИНА Наталья Васильевна

Х удож ник Г. В. Соколов 
Обложка В. Н. Куров 

Технический редактор Л. В. Прыткова 
К орректор Т. Л. Козлова

ЛР № 064510 от 21.03.96.
Подписано в печать 21.08.96. Ф ормат 8 4 x 1 0 8 /3 2 . 

Бумага газетная. Гарнитура Ш кольная. 
Печать офсетная. Объем уел. п. л. 11,76. 

Тираж  50 000. Заказ 1592.
Издательство «А кадем ия развития». 

150000, г. Ярославль, ул. Трефолева, 16.
АООТ «Ярославский полиграфкомбинат». 

150049, г. Ярославль, ул. Свободы, 97.


