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ВВЕДЕНИЕ

На Северо-Западе европейской части СССР расположена группа 
больших озер. Это прежде всего относящиеся к бассейну Балтийско­
го моря крупнейшие в Европе глубоководные Ладожское и Онежское 
озера. Они играют огромную роль в народном хозяйстве. На бере­
гах Онежского озера сосредоточено до 40% населения Карельской 
АССР. Интенсивно развиваются сельское хозяйство и промышленность 
на территориях, прилегающих к Ладожскому озеру и к расположенно­
му на Ладожском водосборе оз. Ильмень. Большое народнохозяйствен­
ное значение имеет оз. Белое, вошедшее в систему Волго—Балтий­
ского водного пути и интенсивно используемое для судоходства. 
Включение этого озера в систему Волго—Балта 20 лет назад резко 
изменило его водный режим и биологию (Малинина, Распопов, 1982 ).

В меньшей степени влияние деятельности человека сказывается 
на больших мелководных озерах, относящихся к бассейну Белого 
моря: Лача, Воже, Кубенское. Однако хозяйственное значение боль­
ших озер неуклонно возрастает. Директивными документами преду­
сматривается рациональное использование водных ресурсов этих 
водоемов и вовлечение их в территориальное перераспределение 
стока в пределах европейской части СССР. Вместе с тем большое 
внимание уделяется охране бесценного дара этих озер -  чистой 
пресной воды, а также сохранению их естественных экосистем и 
рациональному использованию последних.

Для создания научной основы охраны и преобразования природы 
больших озер Северо-Запада Институт озероведения АН СССР бо­
лее 25 лет тому назад начал широкие комплексные исследования, 
которые включали в себя и изучение высшей водной растительности. 
Ранее подобных работ на перечисленных выше озерах, за исключе­
нием оз. Белого, не проводилось. В трудах, посвященных Ладож­
скому озеру, о водной растительности упоминается лишь вскользь. 
Только в работе Пальмена ( P a lm еп, 1943 ) подробно описана рас­
тительность, включая и водную, небольшого участка побережья Ла­
дожского озера от пос. Гумбарицы до устья р. Свири.

А.К. Гюнтер (1 8 8 0 ), изучавший флору побережий Онежского озе­
ра, сообщал о видах гидрофитов, собранных в этом и некоторых 
других водоемах Карелии. Э.С. Безайс (1 9 1 1 ) в статье, которая 
посвяшена в основном ботаническим наблюдениям над наземной 
растительностью, приводит краткие сведения о зарастании макрофи­
тами отдельных участков в Уницкой и Челмужской губах, Кижском 
шхерном районе и Повенецком заливе Онежского озера, причем он
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необоснованно подчеркивает интенсивность процесса зарастания 
мелководных заливов. Этот автор обращает внимание на роль вол­
нения в развитии растительности. И. Ермилов с соавторами (1 92 5 ) 
сообщает о чередовании поясов водной растительности у берегов 
Климецких островов. В.Н. Чернов и Е.П. Чернова (1 9 4 9 ) приводят 
описание ареалов некоторых водных растений, в том числе и на 
литорали Онежского озера. Высшей водной растительности районов 
Онежского озера, подвергшихся антропогенному воздействию, посвя­
тила свои работы Е.А. Клюкина (1 9 7 2 ), сообщившая данные по фи­
томассе и химическому составу растений.

Гидробиологические исследования на оз. Ильмень были связаны 
с рыбохозяйственными проблемами (Николаев, 1981) и не затра­
гивали изучения высшей водной растительности.

Сведений о зарастании оз. Белого до его включения в систему 
Волго-Баптийского водного пути очень мало. Высшая водная рас­
тительность, как указывал И.Н. Арнольд (1 9 2 3 ), была довольно 
обильной. В 1969 г., на шестом году существования Шекснинско- 
го водохранилища, маршрутное обследование мелководий проводилось
В.А. Экзерцевым и А.П. Белавской (1970, 1975 ). Они опублико­
вали списки видового состава макрофитов и краткие сведения цено- 
тического характера. Авторы подчеркнули, что растительность на­
ходится на начальных стадиях формирования и что внутриценотиче- 
ские отношения еще не сложились, за исключением хорошо развитых 
фитоценоэов тростника обыкновенного. Краткие сведения о зарас­
тании оз. Белого приведены в книге ^Водохранилища Верхней 
Волги' (1 9 7 5 ).

До 1972 г. не проводилось исследований водной растительности 
озер Воже и Кубенского. Однако благодаря неоднократному геобо­
таническому изучению лугов Вологодской области (Шенников,
1914, 1925; Ильинский, 1916, 1922; Бобровский, 1959; Коз­
лова, 1963 ) хорошо обследованными оказались длительно поемные 
осоковые луга в окрестностях оз. Кубенского, главным образом 
в дельте р. Кубены. Была определена фитомасса растений.

В 40 -х  годах, при рыбохозяйственном обследовании оз. Лача, 
проведенном экспедицией Карельского отделения НИИ озерного и 
речного рыбного хозяйства (ГосНИОРХ), была оценена площадь за­
растания макрофитами. Она оказалась равной 40% от обшей площа­
ди водоема. В 1967 -1971  гг. исследования на оз. Лача были про­
должены в рыбопромысловом плане; бентолог Г.Е. Новосельцев 
определил площадь зарослей макрофитов в 120 км^ (около 40%). 
Таким образом, данные 4 0 -х  и 60-х годов о степени зарастания
оз. Лача совпадают, однако они на 35% ниже наших данных (Рас­
попов, 1978а), основой для которых послужили карты-схемы вод­
ной растительности озер, составленные на основании аэровизуаль­
ных наблюдений.

К большим озерам Северо-Запада СССР относится и Псковско- 
Чудское. Однако Институт озероведения его изучением не занимал­
ся. Высшая водная растительность Псковско-Чудского озера иссле­
довалась учеными Прибалтийских республик и Псковского педагоги­

4



ческого института (Тувикене, 1966; Недоспасова, 1969, 1974 ). 
Х.М. Тувикене приводит список видового состава водных растений 
и кратко характеризует зарастание озера. Наиболее полные работы 
проведены исследователями Псковского педагогического института 
в 7 0 -х  годах под руководством Г.В. Недоспасовой (1 9 7 4 ), во 
время которых был выявлен видовой состав макрофитов, описаны
39 ассоциаций высших водных растений, сделана геоботаническая 
съемка и дана продукционная характеристика водоема. Г.В. Недо­
спасова отмечает увеличивающуюся степень зарастания этого озера 
по сравнению с данными, относящимися к началу 50-х годов.

Таким образом, к моменту создания Ладожской экспедиции Ла­
бораторией озероведения АН СССР (ныне Институт озероведения) в 
1956 г., о водной растительности больших озер имелись лишь от­
рывочные сведения. Нами гидроботанические работы проводились 
в 1956 -1962  и в 1980 -1983  гг. на Ладожском озере. Затем 
они были продолжены на Онежском озере в 1964 -1968  и в 1981— 
1983 гг. В дальнейшем, в 1972 -1974  гг. высшая водная расти­
тельность обследовалась на озерах Кубенском, Воже и Лача, в 
1974-1977 гг. -  на оз. Белом в Вологодской области и в 
1979 г. -  на оз. Ильмень. В течение всех лет начиная с конца 
50-х годов в двух заливах в шхерной части Ладоги осуществлялись 
наблюдения над межгодовой динамикой сообществ макрофитов.

В исследовании высшей водной растительности мне постоянно, 
на протяжении 25 лет, помогали сотрудники Института озероведе­
ния. Всем им, а также участникам экспедиций, с которыми доводи­
лось трудиться, приношу глубокую благодарность.
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1. ЛИТОРАЛЬНАЯ ЗОНА ОЗЕР КАК СРЕДА ОБИТАНИЯ 
ВЫСШИХ ВОДНЫХ РАСТЕНИЙ

В соответствии с классическими лимнологическими работами начала 
XX в. (P o r e l ,  1901; Th ienem ann , 1925, и др.) в водо­
еме различаются две области: толща воды -  пелагиаль и дно водо­
ема -  бенталь. Понятно, что ни пелагиаль, ни бенталь в пределах 
крупного водоема не представляют собой единого и неделимого це­
лого. Рассмотрим вертикальное подразделение бентали на области 
(T h ienem ann , 1925 ), или зоны (Зернов, 1934 ). Последний 
термин более удачный, и он будет употребляться в дальнейшем.

Большинство авторов подразделяют бенталь (от уреза воды в 
глубь озера) на литораль, сублитораль и профундаль. Эти термины 
пришли в озероведение из морской гидробиологии. Но если морские 
гидробиологи в 1928 г. приняли решение о разграничении и наиме­
новании зон бентали в морях, то в лимнологии до настоящего вре­
мени, к сожалению, еще нет твердых критериев зональности бентали 
и не принята единая система подразделения ее на зоны. Это приве­
ло к большому разнобою в соответствующих понятиях. Попытка пе­
ренести морскую терминологию в озероведение (Литинский, 1960 ) 
оказалась несостоятельной. Наиболее часто встречающиеся обозна­
чения приведены на схеме, опубликованной в книге С.А. Зернова 
(1 9 3 4 ). Основываясь на положениях Тинеманна (T h ien em an n , 
1925 ) и С.А. Зернова (1 9 3 4 ), мы принимаем следующее подраз­
деление прибрежной части континентальных водоемов замедленного 
водообмена: берег, увлажняемое побережье, литоральная зона; далее 
идет лимническая зона (рис. 1 ).

Под л и т о р а л ь н о й  з о н о й  мы понимаем при­
брежную часть водоема, простирающуюся от уреза воды до нижней 
границы распространения водных макрофитов и включающую в себя 
как дно водоема, т.е. собственно литораль, так и водную массу, 
расположенную над ним. В тех случаях, когда по различным причи­
нам водные макрофиты в прибрежных частях водоемов отсутствуют, 
нижнюю границу литоральной зоны следует определять по нижней 
границе трофогенного слоя. Литоральная зона соответствует трофо- 
генному слою пелагиали (R uttner, 1962). Ю.Одум (1 97 5 ) 
трофический слой называет лимнической зоной, ниже которой рас­
полагается профундальная зона.

В основу выделения литоральной зоны положены прежде всего 
биологические критерии, а также обусловливающие их оптические 
характеристики водной массы. Вместе с тем Н.А. Лабзовский 
(1 9 7 7 ) показал роль гидрологических факторов, а также материала,

6



I  — берег; 11 — увлажняемое побережье; III — литоральная зона;
1У -  лимническая зона.

из которого сложены берег и прибрежная зона, в формировании ли­
торальной зоны внутриконтинентальных водоемов. На основании 
предложенных формул и выполненных по ним расчетов автор сцелал 
вывод о том, что у берегов, находящихся под непрерывным воздей­
ствием волн с обеспеченностью от 10 до 90%, образуется слабо 
изогнутая отмель, угол наклона которой к центральной части водо­
ема зависит от размеров частиц грунта. Глубина нижней границы 
пологой части отмели, которая по существу является нижней грани­
цей литорали, обусловлена динамическими факторами и примерно сов­
падает с длиной волны.

В сравнении с другими литоральная зона озера обладает рядом 
особенностей.

1. Литоральная зона больше, чем какая-либо другая, испытывает 
динамическое воздействие водной массы (волнобой); постоянное тур­
булентное и конвективное перемешивание вод исключает их устойчи­
вость и длительную стратификацию, что отражается на протекании 
физических, химических и биологических процессов в водоеме. Оче­
видно, различные участки литоральной зоны испытывают неодинако­
вое по силе динамическое воздействие водной массы: наветренные 
(по отношению к преобладающим ветрам) можно назвать прибойными, 
а укрытые от волнения или подверженные волнению не выше 1 бал­
ла (т.е. с высотой волны до 0.25 м)-*- -  затишными.

1 Деление на баллы приводится по шкале степени волнения, употреб­
ляемой сетевыми станциями (Наставление гидрометеорологическим 
станциям и постам, 1979 ).
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Рис. 2. Продольный температурный разрез Ладожского озера 2 2 -  
25 июня 1962 г. (по: Тихомиров, 1982 ).

А -  термический бар; Б -  теплоактивная зона; В -  теплоинертная 
зона. По вертикали -  глубина (Н ), м; по горизонтали -  температу-

Орра, С.

2. В литоральной зоне создаются своеобразные термические 
условия, выражающиеся в широкой суточной и сезонной амплитуде 
колебаний температуры воды.

В глубоководных водоемах, таких как Ладожское и Онежское 
озера, вскоре после таяния льда в прибрежной зоне, возникает вер­
тикальная термическая циркуляция вод -  термический бар (Тихоми­
ров, 1963, 1964, 1973а, 19736, 1982 ), который делит водную 
массу озера на теплоактивную и теплоинертную области. Темпера­
тура воды в теплоактивной области (в которую попадает литораль) 
довольно быстро растет, и в литоральной зоне создаются благопри­
ятные условия для развития водных организмов, чему способствует 
и поступление биогенных веществ с водой притоков (рис. 2 ). Для 
примера в табл. 1 приведены средние месячные температуры воды 
в мелководных губах (литоральная зона) и открытом плесе (лим- 
ническая зона) Онежского озера (Тихомиров, 1971 ). Из табл. 1 
видно, что в весенний и летний периоды температура воды в лито­
ральной зоне значительно выше, чем в лимнической, что определяет 
богатство форм и организмов в литорали. Разница в температуре 
поверхности воды между прибрежными районами и центральной аква­
торией может достигать 20 °С  (Тихомиров, 1973а).

Осенью наблюдается обратная картина -  прибрежная зона быст­
рее остывает, и осенний термобар еще более ускоряет процесс 
охлаждения, так как затрудняет водообмен прибрежной и централь­
ной водных масс. В зимний период температура воды в литоральной 
зоне близка к О °С , тогда как в лимнической области глубоких 
озер она около 4 °С . В пределах литоральной зоны значительны 
суточные колебания температуры. В тихие солнечные дни температура 
поверхности воды может достигать 25 °С  и более, резко понижаясь 
в ночные часы. Большая амплитуда колебаний температуры воды де­
лает невозможным существование в литоральной зоне стенотермных 
организмов -  все обитающие здесь виды эвритермны.

Термический режим крупных мелководных водоемов (Тихомиров, 
Егоров, 1974, 1975) в силу их малой тепловой энерции очень на-
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Т а б л и ц а  1

Средние месячные температуры поверхности воды 
Онежского озера (1 9 4 8 -1 9 6 7  гг .)

Средняя Температура, °<3
Район глубина,

м У У1 У11 УП1 IX X X I

Л и г о р а л ь н а я с о н а

Кефтеньгуба и 
губа Святуха

2 .4 6 .8 14 .3 18 .0 17.2 12.2 5.9 1.6

Великая и 
Униикая губы

7.2 5 .6 12.2 16.7 1 6 .9 12 .4 6.6 2.5

Л и м н и ч е с к а я з о н а

Основной плес 3 4 .9 1.4 5.8 13 .5 15 .0 11.8 7.5 4 .4

поминает термические особенности литоральной зоны крупных глубо­
ководных озер: для них характерно быстрое прогревание весной и 
значительное колебание температуры воды в течение всего периода 
открытой воды (в зависимости от хода температуры воздуха).

3. Лимнологические показатели в литоральной зоне довольно 
сильно различаются как в вертикальном (т.е. по глубине), так и в 
горизонтальном (т.е. вдоль береговой линии) направлениях. Интег­
ральным показателем взаимодействия различных компонентов среды 
является распределение донных отложений. От уреза воды в глубь 
водоема обычно увеличивается значение мелкоразмерной фракции 
грунтов, что сказывается на формировании по профилю разнотипных 
биоценозов. Вертикальные различия приводят к подразделениюлитора- 
ли на верхнюю и нижнюю (для больших озер Карелии см. по: Герд, 
1979) или верхнюю, среднюю и нижнюю (H u tch in son , 1967;

W e tze l, 1975 ). Горизонтальные различия литоральной зоны обус­
ловлены прежде всего геологическим строением прибрежной части 
озер и степенью динамического воздействия водных масс. Крупно­
зернистые донные отложения -  галька, камни", валуны, скалы -  
увеличивают поверхность субстрата, пригодного для формирования 
биоценозов прикрепляющихся организмов. Таким образом, литоральная 
зона расчленяется в горизонтальном плане на ряд биотопов, которым 
свойственны соответствующие сообщества растений и животных.

4. Литоральная зона -  очень динамичная система, изменяющая 
свое положение и нередко размеры в зависимости от изменения 
уровня воды в озере. Высказывания о том, что при понижении 
уровня воды размеры озерной литоральной зоны сокращаются, не­
обоснованны: при изменении уровня эта зона смещается, а ее раз­
меры могут оставаться прежними, уменьшаться или увеличиваться 
в зависимости от существующего профиля котловины (рис. 3).
Однако даже при постоянном уровне воды величина литоральной 
зоны может меняться при изменении гидрофизических параметров, 
в особенности прозрачности воды.
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Рис. 3. Изменение размеров лито­
ральной зоны при понижении уровня 
воды в зависимости от морфологии 
котловины озера.

ABC -  литоральная зона при уров­
не АВ; А^В^С ^ -  литоральная зо­
на при уровне А^Вх. Размеры ли­
торальной зоны: I  — не изменились,
II -  уменьшились, III -  увеличились.

5. Из принятого выше определения литоральной зоны вытекает, 
что она не испытывает недостатка в лучистой энергии, необходи­
мой для развития автотрофных растений, хотя, конечно, основная 
масса проникающей радиации интенсивно поглощается верхним 
метровым слоем воды (рис. 4 ).  Именно здесь (наряду с трофоген- 
ным слоем лимнической зоны) продуцируется значительное количе­
ство органического вещества, в особенности в тех районах, где 
развита высшая водная растительность. Интенсивность продукционно- 
деструкционных процессов в литоральной зоне очень высока.

6. Литоральная зона, являясь зоной Интенсивного протекания 
продукционно—деструкционных процессов и местом активного смеше­
ния вод различного происхождения (речной и склоновый стоки, соб­
ственно озерные воды), может отличаться от лимнической зоны по 
общей минерализации и ионному составу воды и особенно по содер­
жанию растворенных газов и органических веществ. Даже в таком 
большом и динамичном озере как Онежское в прибрежной зоне 
основного плеса отмечены большая пестрота и изменчивость хими­
ческого состава вод (Шерман, 1975 ). Еще большие различия от­
мечаются для затишных участков литоральной зоны.

7. Литоральная зона расположена в полосе контакта двух при­
родных комплексов — наземного и водного. В эту зону попадают 
приносимые с водосбора органические и неорганические соединения, 
а также разного типа загрязняющие вещества, которые именно 
здесь включаются в систему химических и биохимических процес­
сов, протекающих в озере. На роль прибрежных мелководий в транс­
формации поступающих с водосбора веществ указывают некоторые 
советские и зарубежные ученые (Шилькрот, 1967, 1973, 1976;
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Рис. 4. Ослабление проникающей 
солнечной радиации с глубиной (Н) 
(по: Мокиевский, 1973 ).

Россолимо, 1971; Киевское водо­
хранилище, 1972; B eeton , E d ­
m ondson, 1972; P ie c z y n s k a ,
1972; S c h ro d e r , 1973, и др.).
Особое значение имеет зарастающая 
водными растениями литоральная 
зона в качестве барьера, препятст­
вующего распространению веществ 
антропогенного происхождения в 
озере (Россолимо, 1971; Россолимо, Шилькрот, 1972; Мережко, 
1973, 1978а, 19786; Миронова, 1976; Федорова, 1976, и др.).

Л.П. Россолимо (1 9 7 1 ) писал, что „в изучении эвтрофирования, 
его развития, в поисках принципов его регулирования особое внима­
ние должно быть уделено процессам превращения эвтрофирующих 
веществ в зоне контакта двух природных комплексов -  озерной ли­
торали' (с. 4 3 ).

Как сказано выше, выделение литоральной зоны проводится в 
основном по биологическим признакам, однако в силу того что рас­
пределение гидробионтов внутри зоны зависит от сочетания геоло­
гических, географических, физико-химических особенностей, литораль­
ная зона является функциональной экологической системой, при 
изучении которой требуется комплексный подход.

Для познания экосистем озера прежде всего следует установить 
его основные биотопы. Конечно, не все экологические факторы рав­
ноценны при формировании биоценозов. Для биоценозов литоральной 
зоны больших озер Северо-Запада СССР определяющими факторами 
среды являются динамичность водной массы и характер донных 
отложений.

Общую схему подразделения литоральной зоны можно предста­
вить следующим образом: она делится на затишные и прибойные 
участки, которые в зависимости от наличия или отсутствия сооб­
ществ макрофитов и массового развития водорослей обрастания, или 
перифитона, подразделяются на зарастающие (развита высшая вод­
ная растительность), обрастающие (развит перифитон) и незараста- 
кяцие. Надо только иметь в виду, что в строгом смысле незараста- 
кяцих биотопов нет. Как показали Мидоус и Андерсон (M e a d o w s ,  
A n d e rso n , 1966 ), даже на песчинках обнаруживаются диатомо­
вые и синезеленые водоросли и колонии бактерий, однако их количе­
ство невелико. По преобладающему субстрату в литоральной зоне 
могут быть выделены различные типы донных отложений: скалисто- 
глыбовый, каменистый (валунно-галечно-гравийный), песчаный, илис­
тый и глинистый (Семенович, 1966, 1973; Курочкина, 1977,
1981). На основании сказанного выше расчленение литоральной 
зоны на основные типы можно представить в виде схемы (рис. 5 ).

Н,м

11



С
к

ал
и

ст
о-

гл
ы

бо
ва

я

Рис. 5. Схема типов литорали.

Г
л

и
н

и
ст

а
я



Типы литорали в зависимости от более детального подразделе­
ния донных отложений по их фракционному составу, от степени воз­
действия волнения, характера высшей водной растительности и сте­
пени ее развития могут быть разделены на более мелкие единицы.

Вполне естественно, что в различных озерах те или иные отли­
чительные признаки литоральной зоны могут выходить на первый 
план или, наоборот, иметь подчиненное значение. Озера, в которых 
признаки, определяющие литоральную зону, действуют по всей аква­
тории водоема, отнесены нами к типу л и т о р а л ь н ы х  
(или монозональных). Из крупных озер, о которых пойдет речь 
дальше, к этому типу относятся мелководные озера Вологодской 
и Архангельской областей -  Кубенское, Воже и Лача.

Глубоководные озера с четким разграничением на несколько зон 
могут быть отнесены к типу п о л и з о н а л ь н ы х .  Таковы 
Ладожское и Онежское озера.

Кроме того, существует переходный, или б и з о н а л ь -  
н ы й , тип крупных озер, в которых, несмотря на их сравни­
тельную мелководность, существуют литоральная и лимническая 
водные массы, которые можно оконтурить, применяя точные мето­
ды гидрохимического и гидрофизического анализов. Из наших водо­
емов к ним относятся озера Белое и Ильмень.
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2. ФЛОРИСТИЧЕСКИЙ СОСТАВ. 
РАСТИТЕЛЬНЫЕ СООБЩЕСТВА

2.1. Н е к о т о р ы е  п о н я т и я

Приступая к изучению биологии водоема, исследователь прежде все­
го сталкивается с макроскопическими растениями, которые получи­
ли название „макрофиты'. Термин „макрофиты' часто служит сино­
нимом понятия „высшие водные растения", о чем свидетельствует 
многочисленная литература. Однако такое толкование все же неточно,
и, несомненно, надо согласиться с учеными, понимающими под тер­
мином „макрофиты' растительные организмы вне зависимости от 
их организации и систематического положения, но доступные наблю­
дению невооруженным глазом (Шаркинене, 1964, и др.). Эта тен­
денция особенно ярко проявилась у гидробиологов, изучавших орга­
нический мир оз. Байкал (Кожов, 1947, 1962, 1972; Кожов и 
др., 1965а, 19656; Ижболдина, 1970, 1971, 1975; Линевич и 
др., 1970, и др.).

Советские и зарубежные авторы к категории макрофитов наряду 
с цветковыми и высшими споровыми растениями относят харовые 
водоросли ( C o o k , 1974; Белавская, 1975; Трайнаускайте, 1975; 
W e st la k e , 1975; Якушко и др., 1976, и др.). Спенс (S p e n c e ,
1982) большие скопления нитчатых водорослей, таких как С 1 а - 
d o p h o ra  и R hizoclon ium , полагает возможным отнести к 
макрофитам. К.А. Кокин (1 9 8 2 ) считает термин „макрофиты' ма­
лоудачным, однако это понятие широко используется в лимнологии, 
и вряд ли стоит от него отказываться.

Под термином „макрофиты' целесообразно понимать макроскопи­
ческие растительные организмы вне зависимости от их системати­
ческого положения, установление родовой (видовой) принадлежности 
которых не требует применения оптических приборов с большим 
увеличением.

В советской литературе широко распространено понятие „высшие 
водные растения', а в зарубежной — соответствующие ему „aqu a ­
tic v a s c u la r  plant's", „aquatic an g io sp e rm s", „hohere  
W a s s e rp f la n z e n " ,  которые включают высшие споровые и цвет­
ковые растения, произрастающие в водной среде.

Водные растения издавна привлекали к себе внимание исследова­
телей. В начале X IX  в. для водных растений был предложен термин 
„гидрофиты' (S ch o u w , 1822, цит. по: G e s s n e r ,  1955 ). В даль­
нейшем предлагались другие названия и различные толкования поня­
тия „водные растения'.

В советской литературе пока нет единого понимания объема по­
нятий, касающихся растений, произрастающих в воде. Наиболее час­
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то используются классификации Г.И. Поплавской (1 9 4 8 ) и А.П. Шен— 
никова (1 9 5 0 ). Поплавская выделяет две группы водных растений: 
гидрофиты — растения, меньшей своей частью погруженные в воду, 
и гидатофиты — растения, полностью или большей частью погружен­
ные в воду. Гидатофиты в свою очередь ею разделяются на три 
группы: гидатофиты настоящие, аэрогидатофиты погруженные и аэро- 
гидатофиты плавающие. Шенников к группе гидрофитов относит по­
груженные в воду растения и растения с плавающими листьями или 
листоподобными стеблями. Воздушно—водные растения отнесены им 
к гелофитам.

Эту же терминологию употребляют А.П. Белавская, Т.Н. Кутова 
(1 9 6 6 ) и В.М. Катанская (1971 , 1981 ). Однако В.М. Катанская 
(1 9 8 1 ) гелофиты (гидрогигрофиты) приравнивает к водно-болотным 
растениям, что вряд ли целесообразно делать. Кроме того, водным 
растениям близки гигрофиты -  сухопутные растения, в процессе 
онтогенеза требующие всегда большой влажности среды. „Название 
гигрофит обозначает именно приуроченность к воздуху, насыщенно­
му водными парами' (Шенников, 1950, с. 135—136 ). Так же 
как и гидрофиты, многие виды гигрофитов имеют гигроморфное 
строение стебля и листьев, поэтому между гидро— и гигрофитами 
трудно провести границу. В результате разные исследователи под­
считали различное количество видов высших водных растений во 
флоре СССР (Федченко, 1949; Кутова, 1977 ).

В ряде гидроботанических работ гигрофиты рассматриваются как 
растения влажных или переувлажненных местообитаний, что несколь­
ко отлично от определения А.П. Шенникова, однако и такое толко­
вание понятия „гигрофиты' все больше входит в гидроботаническую 
литературу (Белавская, Кутова, 1966; Экзерцев, 1966, 1975; 
Лисицына, 1972; A gam i et a l., 1976, и др.).

По-видимому, высшими водными растениями следует считать 
травянистые растения, анатомически и морфологически приспособ­
ленные к жизни в водной среде в погруженном, плавающем на по­
верхности воды или полупогруженном состоянии, и за ними целесо­
образно сохранить название „гидрофиты' (Распопов, 1958, 1971, 
19776, 19786). Как следует из сказанного, гидрофиты не представ­
ляют собой единого целого. Многие ученые в своих работах приводи­
ли классификации макрофитов: экологические, по жизненным формам 
и ряд других (Иванов, 1901; G a m s , 1918, 1926; D u  R ietz, 
1921, 1931; Vaararr.a, 1938; Поплавская, 1948; Luther,
1949, 1950, 1951; Богдановская-Гиенэф, 1950, 1974; Шенников, 
1950; H e jn y , 1957, 1960, 1971; Сукачев, 1972, 1973; H e j­
ny, K ve t, 1978; Барсегян, 1982, и ар.).

Нам представляется целесообразным подразделить гидрофиты 
прежде всего на три большие группы, как это сделали Пенфонд и 
Скалторп ( P en fon d , 1952; S cu lth o rp e , 1971 ), и предложить 
для них соответствующие названия.

1. Погруженные растения, или г и д а т о ф и т ы  (s u b ­
m erged  p lants, su b m e rse  P f la n z e n ),  -  растения, весь жиз­
ненный цикл которых проходит под водой, и растения, у которых
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генеративные побеги возвышаются над поверхностью или плавают 
на поверхности воды, но основная растительная масса находится в 
толще воды.

2. Растения с плавающими ассимиляционными органами, или 
п л е й с т о ф и т ы  (floating—le a f p lants, Schw im m blat— 
tp fla n z e n ), — растения, большая часть вегетативных побегов и 
листьев которых плавает на поверхности воды (в литературе эту 
группу часто называют нимфеидами, или плавающими).

3. Воздушно-водные растения, или г е л о ф и т ы  ( em erged  
p lants, em e rse  P f la n z e n ),  -  растения с побегами, часть 
которых находится в водной среде, а часть возвышается над по­
верхностью воды.

Виды водных растений в зависимости от экологических условий 
произрастания могут принимать различную форму, например плава­
ющую или возвышающуюся над поверхностью воды. Таким образом, 
некоторые растения могут относиться то к одной, то к другой 
группе гидрофитов.

Деление гидрофитов на три группы не всегда бывает достаточ­
ным. В таком случае приходится применять более дробные класси­
фикации.

2.2. М а т е р и а л  и м е т о д и к а  
и с с л е д о в а н и й

Геоботаническое изучение крупных озер производилось нами по об­
щепринятой методике (Катанская, 1956, 198 1 ). Однако большие 
размеры озер и новые технические средства внесли дополнения в 
традиционные методы исследования водной растительности.

Прежде всего мы обратились к аэрометодам. Начиная с 1957 г., 
прежде чем намечать рейсы судов и моторных лодок, мы производи­
ли аэровизуальные наблюдения, а также использовали материалы 
аэрофотосъемки. Облеты Ладожского и Онежского озер совершались 
на самолетах ЯК-12, обладавших небольшой скоростью и небольшой 
минимально допустимой высотой полета. Хорошая маневренность са­
молета и возможность широкого обзора объекта исследования из 
его кабины позволяли проводить подробное картирование группиро­
вок и, при необходимости, их фотографирование. Облеты озер Кубен- 
ского, Воже, Лача, Белого и Ильмень осуществлялись на самолетах 
АН—2. Удобен для аэровизуальных гидроботанических наблюдений и 
вертолет, который может зависать над интересующим исследовате­
ля объектом, что позволяет детально рассмотреть особенности вод­
ной растительности в данном месте (Фортунатов, 1958, 1959; Бе— 
лавская, 1961 ). Однако нами по техническим причинам вертолет 
не использовался.

Аэровизуальные наблюдения позволяли отчетливо выделять фор­
мации гидрофитов, а нередко различать и их ассоциации. С воздуха 
были хорошо видны закономерности распределения сообществ макро— 
фитов по площади (поясное или мозаичное распространение), грани­
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цы формаций и структура зарослей. Были составлены карты-схемы 
зарастания литоральной зоны озер, дальнейшая обработка которых 
привела к вычислению площади, занятой гидрофитами. С самолета 
были намечены ключевые участки для последующего детального об­
следования и описания группировок макрофитов с лодок. Кроме то­
го, облеты дали возможность установить морфологические особен­
ности берегов и характер донных отложений в прибрежной зоне, 
являющихся субстратом для произрастания растений, а также сте­
пень антропогенного влияния на водную растительность ( Распопов, 
1965; Распопов, Белавская, 1973 ).

Большие возможности перед исследователями погруженных мак­
рофитов открывает легководолазное снаряжение. Применялась аппа­
ратура двух типов -  кислородная и воздушно-баллонная (акваланги). 
Кислородные аппараты имеют небольшую массу и создают возмож­
ность длительного пребывания под водой. Преимущество аквалангов 
состоит в том, что они предоставляют большую автономию иссле­
дователю. Подводные работы позволили уточнить видовой состав 
фитоценозов, выявить характер распределения гидрофитов по площа­
ди, установить экологические особенности некоторых растений (Рас­
попов, 1959; W o o d , 1963 ). Большое значение приобретают под­
водные работы при проведении продукционных исследований, так как 
позволяют полностью собрать фитомассу всех групп макрофитов (в 
особенности придонных) с пробной площади даже на глубине, пре­
дельной для их произрастания, что практически невозможно сделать 
другими инструментами для сбора фитомассы водных растений 
(Распопов, 1961, 1962; Гамбарян, 1979 ).

За время исследований на крупных озерах Северо-Запада СССР 
было сделано более 2000 описаний фитоценозов и собрано свыше 
500 укосов макрофитов.

2.3. Ф л о р и с т и ч е с к и й  с о с т а в

Гигрофильная флора исследованных нами озер, включающая в себя 
гидрофиты, гигрофиты и отчасти болотные растения, насчитывает 
122 вида без учета погруженных мхов и харовых водорослей. Кро­
ме того, по данным Х.М. Тувикене (1 96 6 ) и Г.В. Недоспасовой 
(1963, 1974 ), в Псковско—Чудском озере произрастают еще 14 
видов высших растений, не отмеченных нами. Таким обратом, во 
всех восьми больших озерах Северо-Запада СССР обнаружено 136 
видов высших растений. В это число не включены виды гигромезо— 
фитов и мезофитов, единично встречающиеся при понижении уровня 
воды озер в фитоценозах водных растений. Исключены из подсчета 
и некоторые виды болотных растений. Хотя, конечно, все эти виды 
вошли в конкретные описания фитоценозов. Указанное выше число 
видов обнаружено в процессе геоботанического и эколого-продук- 
ционного изучения водоемов. Флористических исследований не прово­
дилось, поэтому общий список видов растений, приведенных в табл. 2, 
может быть неполным; в ней также дано число ассоциаций, в строе-
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Т а б л и ц а  2

Макрофиты и их участие в составе ассоциаций

Семейство, вид

Число ассоциаций, 
в которых отмечено 
растение, в озерах

Л
ад

ож
ск

ое

О
не

ж
ск

ое

И
ль

м
ен

ь

Б
ел

ое

К
уб

ен
ск

ое

1 В
ож

е

Л
ач

а

П
ск

ов
ск

о-
Ч

уд
ск

ое

Г и д  р о ф и т ы  

Г и д а т о ф и т ы  

Isc ^ ta c e a e
Isc ^ te s  e c h in o sp o ra  D u rieu - 1
I. la c u s tr is  L. 15 24 - 1 - - - -

C e ra to p h y lla c e a e
C eratophyllum  dem ersum  L. 4 1 - 2 - — - +

R a n u n c u la c e a e
Batrachium  aquatile  ( b . ) 4 11
D um ont
B. circinatum  (S ib t h . ) S p ach . + 2 - — - - 2 +
B. eradicatum  ( L a e s t . ) P r ie s - 5 - - - - - +
B. peltatum (S c h r a n k ) 15 5
C . P r e s l
R an u n cu lu s  rep tan s  L. 13 16 - - 11 1 3 +

E la t in a c e a e
E latine  h yd ro p ip e r  L. 10 4 - - 7 - - +

B r a s s ic a c e a e
S u b u la r ia  a q u at ica  L. 20 13 - - 1 - - +

H a lo ra g a c e a e
M yriophyllum  alterniflorum  D C . 7 17 - - - — 3 —
M. spicatum  L. 33 23 - - 1 1 1 15 +
M. verticillatum  L. - 7 - — — — - -

C a llit r ic h a c ea e
C a llitriche  herm aph rod itica  L. 3 3 - - - - 1 -
C . v e rn a  L. + 1 - - - — 1 —

L en t ib u la r ia c eae
U tricu la ria  interm edia H ayne . 5 3
U . m inor L. - 5
U . n e g le c ta  Lehm. 2 1 - - — — — -
U . v u lg a r is  L. 30 9 — — — — 1 —

C a m p an u la c e ae
8L o b e lia  dortm anna L. 1
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Т а б л и ц а  2 (продолжение)

Семейство, вид

Число ассоциаций, 
в которых отмечено 
растение, в озерах

| 
Л

ад
ож

ск
ое

О
не

ж
ск

ое

И
ль

м
ен

ь

Б
ел

ое

К
уб

ен
ск

ое

В
ож

е

Л
ач

а

П
ск

ов
ск

о— 
I 

Чу
дс

ко
е 

1

H y d ro ch a r ita ce a e
E lo d e a  c a n a d e n s is  M ichx. 41 32 - 2 1 14 +

P o tam oge ton aceae
Potam ogeton  berch to ld ii F ieb . 1 - - - - - - +
P. c o m p re s su s  L. 22 6 1 2 - - - +
P. c r is p u s  L. + - - - — - - -
P . filiform is P e r s . +
P. frie s ii Rupr. - 1 - - - - - +
P . g ram ineu s L. 42 36 7 7 15 6 4 +
P. lu c e n s  L. 3 23 1 4 2 6 1 +
P. pectinatus L. 1 1 1 - 2 - 3 +
P. pe rfo lia tu s L. 41 45 14 13 10 12 18 +
P. p ra e lo n g u s  W ulf. 5 1 - - - - -
P . p u s illu s  L. + 3 - 1 4 2 4
P. rutilus W  olfg. - - — — - — 1 —

L em n aceae
Lem na trisu lca  L. 21 4 3 12 8 + 15 +

П л е й с т о ф и т ы

R ic c ia c e a e
R ic c ia  flu itans L. 3 - 1 - 3 - -
R ic c io c a rp u s  n atan s (  L . ) 7
C o rd a

Nymp h a e a c  e a e
N u ph ar lu tea  ( L . ) Smith. 32 35 1 1 1 5 8 +
N. pum ila (T im m .) D C . 15 5 — — — — 2 +
N y m ph aea  a lb a  L. 2 1 — — — - - +
N. C and ida  J.et C . P re s l. 15 26 1 — 2 3 2 +
N. tetragon a  G e o rg i 8 7 1 — 2 — — —

P o ly g o n a c e a e
Po lygonum  amphibium L. 44 38 10 16 20 3 5 +

A lism a taceae
S ag itta ria  n atan s P a ll. 5 7 — — — — —
S . sag ittifo lia  L. 35 18 11 L1 12 7 12 +
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Т а б л и ц а  2 (продолжение)

Семейство, вид

H yd r ос haritac е а е  
H y d ro ch a r is  m orsu s  ra n a e  
Stratio tes a lo id e s  L.

Potam ogetonac  e a e  
Potam ogeton  a lp in u s  B a lb .  
P . n atan s L.

L em n aceae  
Lem na m inor L.
S p iro d e la  p o ly rrh iz a  ( L . ) 
Sch le id .

S p a rg a n ia c e a e  
Spargan ium  angustifolium  
M ichx.
S . em ersum  Rehm.
S . gram ineum  G e o rg i

Г е л о ф и т ы

E q u is e ta c e a e  
Equisetum  fluviatile  L.

P rim u la ceae  
N au m burg ia  th y rs iflo ra  ( L . ) 
R eich enb .

H ip p u r id a ce a e  
H ippuris  v u lg a r is  L.

B u tom aceae  
Butom us um bellatus L.

A lism a taceae  
A lism a  p la n ta g o -a q u a t ic a  L.

C y p e ra c e a e  
C a r  e x  acu ta  L.
C . aquatilis  W ah len b .
C . n ig ra  (,L .) R e ich a rd
C . ro stra ta  S to k e s
C . v e s ic a r ia  L.
E le o c h a r is  a c ic u la r is  ( L . ) 
Roem , et Schu lt.

Число ассоциаций, 
в которых отмечено 
растение, в озерах

Л
ад

ож
ск

ое

О
не

ж
ск

ое

И
ль

м
ен

ь

О)0

1 К
уб

ен
ск

ое

Зо
ж

е
| 

Л
ач

а

Д .0 С CQ Uо сК со > 
С

22 Ю 7 +
26 5 6 — 3 - 2 +

1
33

9
24 4 - 1 - +

16 2 _ 12 __ 2 __
4 — ““ 9 — — — +

27 14 - - 1 1 - -

27 14 10 6 1 3 4 +
3 11 — — 2

44 47 11 3 > 1 2 2 +

27 25 2 1 4 - - -

1 2 -

14 6 12 10 13 5 3 +

29 27 3 4 7 5 3 +

12 11 7 5 7 2 1 +
2 5 _ 1 1 _ _ +
6 10 2 1 1 — _ _

4 12 _ - — _ 1 +
11 12 — 2 1 _ __ +
11 10 4 — 15 П 8 +
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Т а б л и ц а  2 (продолжение)

Семейство, вид

Число ассоциаций, 
в которых отмечено 
растение, в озерах

| Л
ад

ож
ск

ое Ф0*0
9X
О И

ль
м

ен
ь

Б
ел

ое

К
уб

ен
ск

ое

Во
ж

е 
| 1

| Л
ач

а 
|

П
ск

ов
ск

о-
Ч

уд
ск

ое

Е . p a lu str is  ( L . ) Roem . et 28 24 11 + 13 2 3 +
Schult.
S c irp u s  la c u s tr is  L. 23 31 13 2 3 9 11 +

P o a c e a e  
G ly c e r ia  m axim a (C .  Hartm .) 21 2 5 3 4 1 +
Holmt.
Cr. flu itans ( L . ) R. Br. 4 1 +
P h ragm ites  au s tra lis  (C a v . ) 49 51 - 11 6 11 10 +
Trin . e x  Steud. 
S c o lo c h lo a  fe s tu c a c e a e 26 7 9 3 2 +
(W il ld ) Link.

S p a rg a n ia c e a e  
Spargan ium  erectum  L. 1 8 3 4 7 2 1 +
S . minimum W a llr . 9 5 — - - — - -

T y p h a c e a e  
T y p h a  an gu stifo lia  L. 9 13 4 . 4 +
T . latifolia L. 1 1 - 3 - - +

Г и г р о ф и т ы

R a n u n c u lac e a e  
C a lth a  p a lu str is  L. 9 5 1 + 6 1 1 +
R an u n cu lu s  lin gu a  L. 4 7 - - 3 - 1 +
R. s c e le ra tu s  L. 6 — - 1 - - - -

P o ly g o n a c e a e  
Rum ex maritimus L. 4 1

B r a s s ic a c e a e  
R o rip p a  am phibia  ( L . )  B e s s . 2 2 5 2 10 2 3 +
R. p a lu str is  ( L . ) B e s s . + + + - + - - -

P rim u laceae  
L ysim ach ia  v u lg a r is  L. 7 5 + 2 3 __ 1 +

L y th raceae  
Lythrum s a lic a r ia  L. 11 7 2 1 3 2 - +

O n a g ra c e a e  
Epilobium  p a lu stre  L. 8 1 + 1 1

A r a c e a e  
С a lia  p a lu str is  L. 2 — 2 — — — —
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Т а б л и ц а  2 (продолжение)

Семейство, вид

Число ассоциаций, 
в которых отмечено 
растение, в озерах

Л
ад

ож
ск

ое

О
не

ж
ск

ое

И
ль

м
ен

ь
1

Б
ел

ое

К
уб

ен
ск

ое

В
ож

е

Л
ач

а
П

ск
ов

ск
о-

Ч
уд

ск
ое

A p ia c e a e  (U m b e lli fe ra e )
C a le s ta n ia  p a lu str is  ( L . ) + +
К , - Pol.
C icu ta  v ir o s a  L. 1 1 - 1 - - - +
O enanthe aqu atica  ( L . ) Poir. 3 2 - 1 - - - +
Sium  latifolium L. 27 6 8 5 11 5 3 +

R u b ia c e a e
G alium  p a lu stre  L. 8 4 - - 3 - - -
G . uligirrosum L. 3 2 - - - - 1 -

B o ra g in a c e a e
M y oso tis  p a lu str is  L. 11 7 - - 7 1 1 -

L am iaceae
M entha  aq u at ica  L. - 2 +
Lye  o p u s  e u ro p a e u s  L. 5 - - - - - - -
S ta c h y s  p a lu s tr is  L. 11 6 - 2 - - - -
S cu te lla r ia  g a le r ic u la ta  L. 3 3

S c ro p h u la r ia c e a e
P e d ic u la r is  p a lu s tr is  L. 3 5

P la n ta g in a c e a e
Littore lla  u n iflo ra  ( L . ) 13 1 - - - - 2 -
A s c h e r s .

A s te r  a c e a e
B id en s  c e rn u a  L. 3 - - - - - - -
B. tripartita L. 7 + - 1 - - 1 -
S e n e c io  p a lu d o su s  L. - - 1 - 3 1 - -

J u n cag in aceae
Juncus articu latus L. 7 1
J. bu fon ius L. 2
J. c o m p re s su s  Jacq. 1 1
J. con g lo raera tu s  L. - 1
J. e ffu su s  L. 1 2
J. gen icu la tu s  S ch ra n k  

P o a c e a e
3 2

A lo p e c u ru s  a e q u a lis  S obo l. 8 2 - - — — - +
P h a la ro id e s  a ru n d in a ce a e  ( L . ) 18 9 4 5 6 1 2 +
R a u sc h e rt
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Т а б л и ц а  2 (продолжение)

Семейство, вид

Число ассоциаций, 
в которых отмечено 
растение, в озерах

Л
ад

ож
ск

ое

О
не

ж
ск

ое

И
ль

м
ен

ь
1 

—

Б
ел

ое

К
уб

ен
ск

ое

В
ож

е

Л
ач

а
П

ск
ов

ск
о-

Ч
уд

ск
ое

Р о а  p a lu str is  L. + 1

Б о л о т н ы е

D ro s e ra c e a e
D ro s e r a  rotundifolia  L. — 1

R o s a c e a e
Com  arum p a lu stre  L. 9 8 — — - 2 — —

M en y a n th a c e a e
M en yan th es  trifoliata L. + 5 - 1 - — +

Ir id aceae
Iris p s e u d a c o ru s  L. 13 5 +

C y p e ra c e a e
C a r e x  boh em ica  S ch re b . 2
C . c in e re a  Poll. 1 — — 1 — 2 — _

C . c a p illa r is  L. 3
C . la s io c a rp a  Ehrh. + 9
C . lim osa  L. 1
C . p au c iflo ra  Lightf. 1
C . om sk iana M ein sh . — — — 1 — -

S c irp u s  sy lv a t ic u s  L. 5 2

П р и м е ч а н и е .  (+ ) -  растение присутствует: в Псков­
ско-Чудском озере в ассоциациях, для которых принято дру­
гое деление (по: Недоспасова, 1969, 1974 ), в остальных
озерах -  в незначительных количествах; ( - )  -  растение не об­
наружено.

нии которых принимает участие тот или иной вид растений. Для 
очередности расположения семейств в табл. 2 была принята систе­
ма А.Д. Тахтаджяна (1966, 1970 ). Названия растений приведены 
в соответствии со сводкой С.К. Черепанова (1 9 8 1 ).

В табл. 2 гидрофиты подразделены на три упомянутые ранее 
группы: воздушно-водные (гелофиты), плавающие или с плавающи-
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ми листьями (плейстофиты) и погруженные ^гидатофиты). Отнесе­
ние растений к одной из групп нередко вызывает трудности и быва­
ет условным, т.е. многие водные растения имеют и плавающую и 
погруженную либо и плавающую и надводную формы; такие виды 
помещены в той группе, к которой относится форма вида растения, 
наиболее часто встречающаяся на изученных озерах. Например: к 
плейстофитам отнесены S pargan iu m  em ersum  Rehm. и S a g it -  
taria  sag ittifo lia  L ., плавающая форма которых преобладает.

В группу гигрофитов включены только те виды, которые в боль­
ших озерах Северо-Запада СССР произрастают в воде, хотя в дру­
гих районах СССР могут тяготеть к травяным болотам или сильно 
увлажненным местам (Корелякова, 1975, 1977, 1982; Раменская,
1983 ).

Насчитывается 80 видов гидрофитов (58.8% ), в том числе 37 
видов гидатофитов (27.2% ), 19 видов плейстофитов (14.0% ),
24 вида гелофитов (17.6% ), а также 41 вид гигрофитов (30.2%) 
и 15 видов болотных растений (11.0% ).

Растения, произрастающие в литоральной зоне изученных озер, 
относятся к 41 семейству (не считая харовых водорослей и лис­
тостебельных мхов). Наибольшим числом видов преаставлены се­
мейства С у р е г а с е а е  (21  вид), P o tam o ge to n aceae  (15  ви­
дов), R a n u n c u la c e a e  (9  видов), Р о а с е а е  и J u n c a g in a ce a e  
(по 7 видов); два семейства имеют по 5 видов, пять -  по 4, 
шесть — по 3, шесть — по 2 и семнадцать -  по 1 виду.

Наибольшем разнообразием отличается флора Ладожского озера -  
108 видов высших растений (табл. 3 ). Немного меньше видов 
(1 0 3 ) отмечено в Онежском озере. Мелководные озера Вологодской 
и Архангельской областей близки по числу видов водных растений. 
Самым бедным в флористическом отношении оказалось оз. Ильмень, 
причем для него характерно отсутствие в растительном покрове 
злаков. Ильмень -  единственное озеро, где нет тростника обыкно­
венного, являющегося наиболее широко распространенным растением 
как по количеству ассоциаций, в которых он встречается и являет­
ся эдификатором, так и по величине создаваемой им органической 
продукции. Причину отсутствия тростника в оз. Ильмень пока что 
установить не удалось.

Во всех восьми больших озерах Северо-Запада СССР общими 
являются 18 видов макрофитов: по 4 вида гидатофитов и плейсто­
фитов, 7 видов гелофитов и 3 вида гигрофитов. Это Lem na tri-  
su lc a , Potam ogeton  gram ineus, P. lu c e n s , P . p e r fo lia -  
tus, N u ph ar lutea, P o lygonum  amphibium, S ag itta ria  
sagittifo lia, S pa rgan iu m  em ersum , S . ’ erectum , Butom us 
um bellatus, A lism a  p lan tago— aqu atica , Equisetum  flu v ia— 
tile, C a r e x  acuta , E le o c h a r is  p a lu str is , S c irp u s  la c u s t -  
r is , R o r ip p a  am phibia, Sium  latifolium, P h a la ro id e s  
a ru n d in acea .

Многие из этих растений входят в состав травостоя значитель­
ного количества ассоциаций макрофитов, участвующих в зарастании 
того или иного водоема. Тростник обыкновенный в Ладожском
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Т а б л и ц а  3

Численность видов макрофитов в больших озерах 
Северо-Запада СССР (без учета видов погруженных мхов 
и харовых водорослей)

Озеро

Гидрофиты
Гигро­
фиты

Болот­
ные

Всего
видовгвдато-

фиты
плейсто-
фиты

гело­
фиты

Ладожское 28 19 20 31 10 108
Онежское 30 16 20 31 6 103
Ильмень 6 8 10 10 — 34
Белое 8 8 16 13 2 47
Кубенское 11 9 14 12 1 47
Воже 8 7 13 7 2 37
Лача 15 9 13 10 — 47
Псковско-Ч удское 19 11 20 14 5 71

Всего в озерах 37 19 24 41 15 136

озере отмечен в 49 ассоциациях из 68 (т.е. в 72% группировок, 
участвующих в зарастании литорали озера), в Онежском -  в 51 
(78.5% ), в Белом — в 11 (44% ), в Кубенском -  в 6 (23.1% ), 
в Воже -  в 11 (4 7 .8&) и в Лача -  в 10 ассоциациях (37% груп­
пировок). Как было указано выше, в оз. Ильмень тростник отсутст­
вует. Часто встречаются в ассоциациях хвощ приречный, рдест 
прскзеннолистный и травяной, горец земноводный, стрелолист обык­
новенный. В озерах Ладожском, Онежском и Лача соответственно 
в 60.3%, 49.2 и 51.9% ассоциаций отмечена элодея канадская, 
не попавшая в описания фитоценозов макрофитов озер Ильмень и 
Белого. Ее отсутствие в этих озерах, вероятно, связано с большой 
мутностью вод.

В озерах Лача и Воже, а также в заливах Ладожского и Онеж­
ского озер в значительном числе группировок (соответственно в 
55.6%, 47.8, 48.5 и 35.4%) встречается уруть колосистая, от­
сутствующая в озерах Ильмень и Белом.

В 46% ассоциаций в Ладожском озере встречается пузырчатка 
обыкновенная (отсутствующая в большинстве других озер, кроме 
Онежского и Лача), которая указывает на значительную трофность 
местообитаний. В Онежском озере в 37% ассоциаций встречается 
полушник озерный, отмеченный, кроме того, в 22% ассоциаций в 
Ладожском озере и в одной группировке в оз. Белом.

Преимущественно в шхерной части Ладожского и губах Онежско­
го озер соответственно в 47 и 53.8% группировок отмечены ку­
бышка желтая, встречающаяся в небольшом числе ассоциаций и на 
других озерах, а также кувшинка чистобелая и рдест плавающий,
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зарегистрированные соответственно в 22 и 48.5% ассоциаций в 
Ладожском и в 40 и 57% сообществ в Онежском озерах. В о зе ­
рах Белом, Воже и Псковско-Чудском рдест плавающий встречает^ 
ся редко, а в озерах Ильмень, Кубенском и Лача при описании вод­
ной растительности отмечен не был.

Из плейстофитов на Ладожском озере почти в 40% ассоциаций 
отмечены ежеголовник простой и узколистный и телорез алоэвидный.

Среди гелофитов, кроме упомянутых выше, в Ладожском и Онеж­
ском озерах примерно в 40% ассоциаций встречаются кизляк кисте- 
цветны^ частуха подорожниковая, ситняг болотный* камыш озерный, 
получивший также широкое распространение в озерах Лача и Иль­
мень (65% ассоциаций). Отмеченный на всех озерах сусак зонтич­
ный является характерным представителем многих ассоциаций в 
озерах Ильмень (60% ), Кубенском (50%) и Белом (40% ).

Следует обратить внимание на слабое развитие видов рода 
T y p h a , несмотря на то что в лежащих поблизости верхневолж— 
ских водохранилищах рогоза много (Экзерцев и др., 1974; Экэер- 
цев, 1978; Довбня, 1981 ).

Наконец, из гигрофитов следует упомянуть поручейник широко­
листный, который обнаружен в 49% ассоциаций в Кубенском и 
в 40% ассоциаций в Ладожском озерах.

Приведенные в табл. 2 растения, к которым примешивается не­
большое число не типичных для группировок водных растений ви­
дов-гигромезофитов, входят в состав сообществ, образующих рас­
тительный покров литорали больших озер Северо-Запада СССР.

2.4. С о о б щ е с т в а  в ы с ш и х  
в о д н ы х  р а с т е н и й

Растительный покров больших озер Северо-Запада СССР слагает 
121 ассоциация макрофитов, относящаяся к 50 формациям. Описан­
ные в опубликованных ранее работах (Распопов, 1961, 1968,
1971, 1975, 1977а, 1978а, 1981 ) сообщества макрофитов бы­
ли критически пересмотрены с целью создания единой классификации 
ассоциаций макрофитов для больших озер Северо-Запада СССР. В 
книге не приводятся некоторые ассоциации болотных растений, рас­
пространенные на прибрежных болотах и сплавинах; гигрофитов, 
произрастающих на влажных берегах и заходящих на небольшую глу­
бину. в воду; и сообществ длительно поемных, в основном осоковых, 
лугов, занимающих большие площади в дельтах рек -  притоков озер 
Ильмень и Кубенского.

В связи с тем что в сообществах водных растений обычно четко 
определяются доминирующие и эдификаторные виды, выделение ас­
социаций проведено по физиономическому принципу, широко применя­
емому геоботаниками СССР (Александрова. 1969; Миркин, Розен­
берг, 1978; W h ittaker, 1962, 1980, и др.).

Эдификаторная роль в сообществах макрофитов принадлежит 46 
видам цветковых растений, одному виду высших споровых ( E q u i -
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setum flu v ia tile ) и харовым водорослям (C h a r a  frag ilis ,
Ch. a s p e ra , N ite lla  m acron ata ). Конечно, эдификаторная 
значимость разных видов макрофитов различна. Главнейшая роль 
принадлежит гелофитам — тростнику обыкновенному ( P h ragm ites  
a u s t r a l is ) ,  строящему 22 ассоциации, камышу озерному ( S c i r -  
p u s la c u s t r is ) ,  хвощу топяному — по 10 ассоциаций. Среди 
плейстофитов наибольшим разнообразием группировок отличается 
горец земноводный (P o ly go n u m  am phibium ) -  8 ассоциаций. 
Подавляющее большинство других видов—эдификаторов строят по 
1-2 ассоциации. Понятно, что объем выделенных ассоциаций неодина­
ков. Так, ассоциация Po lygonetum  am phibii aqu i—h erbosum  
объединяет значительно более разнообразные по флористическому со­
ставу фитоценозы, чем, например, Po lygonetum  am phibii lu -  
cen tis—potam ogetonosum .

Ниже дается краткая характеристика каждой из выделенных ас­
социаций, указывается ее распространение в больших озерах Севе­
ро-Запада СССР и приуроченность к типам литорали.

При описании ассоциаций цифры, стоящие за названием растений, 
обозначают обилие (об.; об. гр. -  если растение встречается груп­
пами) по Друде (арабские цифры) и постоянство по десятибалльной 
шкале (римские цифры). При указании глубины распространения 
растений цифры, стоящие в скобках, означают пределы, а перед 
скобками -  преимущественную глубину распространения растений. 
Этот же принцип использован и при характеристике сомкнутости 
подъярусов, указании длины растений и др. Коэффициент сходства 
(К ) по Соренсену (S jS ren sen , 1948) ассоциации, обобщенной 
для всех обследованных нами больших озер Северо-Запада СССР, 
с группировками, распространенными на отдельных озерах, обозна­
чается следующим образом: для Ладожского озера -  Кдд, для 
Онежского — Kq, д л я  Ильмень — Kpj, для Белого -  Kg, для Кубен- 
ского -  К^, для Воже -  Kg, для Лача -  К ^ .

2,4,1. Ассоциации погруженных растений (гидатофитов)

Ассоциация хары C h a ra  fra g ilis  с водными растениями (C h a -  
retum fra g ilis  a q u i-h e rb o s u m ) имеет очень ограниченное 
распространение в озерах Лача (в северо-западной и юго-западной 
частях) и Воже, в которых отмечена на илистом грунте на глубине 
от 25 до 75 см. Видовой состав ассоциации беден -  8 видов. 
Растения образуют два подводных подъяруса: сомкнутый на 9 0 -
100% нижний подъярус высотой 1 0 -2 0 ом, сложенный C h a ra  fra g i­
lis , об. 5 -6 , и очень разреженный верхний подъярус высотой 2 5 -  
50 см, сложенный главным образом из рдеста маленького ( P o ta -  
m ogeton p u s i l lu s ) , об. 2, У, и урути колосистой ( M y r io p h y l-  
lum sp ic a tu m ), об. 2, У. Kg = 55%, К^ч = 100%.

Ассоциация хары C h a ra  a s p e r a  с рдестом гребенчатым 
(Charetum  a s p e r a e  pectin ati-po tam ogeton osum ) занима­
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ет небольшую площадь в юго-западной части оз. Лача на илистом 
грунте на глубине 75 см. В ассоциации отмечено 3 вида макрофи­
тов - C h a r a  a s p e r a , об. 5, рдест гребенчатый ( Potam ogeton  
p ec t in a tu s ), об. 2, и единично встречающаяся пузырчатка обык­
новенная (U tr icu la r ia  v u lg a r is ) .  Высота растений до 50 см, 
проективное покрытие 90%.

Ассоциация нителлы N itella  m acronata  с водными растения­
ми (N ite lle tu m m acro n atae  a q u i-h e rb o s u m ) встречена 
только в оз. Воже у устья р. Евжи, где занимает небольшую пло­
щадь на глубине 30 см на илистом грунте. Травяной покров слага­
ют 4 вида макрофитов: N ite lla  m acronata, об. 5 -6 , N. s u n -  
сагр а , об. 1 -2 , рдест маленький, об. 2, и уруть колосистая, 
об. 2. Высота растений до 30 см, проективное покрытие 90%.

Ассоциация роголистника темнозеленого с урутью ( С  e ra to -  
phylletum dem ers i m yriophy llosum ) встречена в шхерном
районе Ладожского озера (запив Янхинселькя). Она развивается 
не каждый год и замещает ассоциацию M yriophylletum  s p i -  
cati a q u i-h e rb o su m . Группировка развивается в местах с глу­
бинами 80—110 см. В травостое, сложенном 10 видами растений, 
хорошо выражены лишь подъярусы погруженных растений высотой 
80—120 и 2 0 -40  см, их проективное покрытие достигает 80-100%. 
В некоторых фитоценозах отмечены плейстофиты, их проективное 
покрытие 5-10%. Кроме роголистника темнозеленого (C e ra to p h y l-  
ium d em ersu m ), об. 4 (4—5 ), в травостое постоянно присутст­
вуют уруть колосистая, об. 2 (2 -3 ),  рдест плавающий (P o tam o ­
geton  n a ta n s ),  об. 1 (1 -2 ) ,  и элодея канадская (E lo d e a  
c a n a d e n s is ) , об. 2 (1 -3 ).

Ассоциация элодеи с водными растениями (E lodeetum  c a n a ­
d e n s is  a q u i-h e rb o s u m ). Небольшие по площади фитоценозы 
элодеи распространены большей частью в испытывающих антропо­
генное влияние верхних частях заливов в шхерной части Ладожского 
и Онежского озер. Большей частью они встречаются на илистых, а 
также песчаных и глинистых грунтах на глубине 100 (50 -160 )см . 
Ввды растений (3 8 ), строящих группировку, неравномерно распреде­
лены по площади. Травостой большей частью одноярусный; выражен 
только нижний подъярус погруженных растений, высота которого 
45 (1 0 -6 0 ) см, п проективное покрытие 90 (40 -100 )% . В от­
дельных фитоценозах отмечены гелофиты высотой 160 (120-2С0)см  
и плейстофиты высотой 130 (6 0 -1 8 0 ) см, их проективное покры­
тие обычно составляет 5% (до 10%). Для большинства растений 
об. 1, I .  К элодее, об. 5 (3 -6 ), наиболее частой примесью являет­
ся уруть колосистая,об. 2 (1 -3 ) ,  У. Кд = 91.4%, в том числе 
для шхер -  83.1, для южного района -  56.6%. Ко = 64.3%.

Ассоциация элодеи почти чистая (E lodeetum  c a n a d e n s is  
su bpu ru m ) имеет ограниченное распространение в шхерной чао» 
ти Ладожского озера и в оз. Лача на буром иле на глубине 6 0 -  
120 см. Травостой, состоящий из 7 видов, одноярусный. Высота 
единственного подъяруса погруженных растений 20 -30  см, а про­
ективное покрытие — 90—100%. Кроме элодеи, об. 5 -6 , все расте­
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ния встречаются единично, не более чем в 40% фитоценозов. К „ =
= 72.7%, КДд= 83.3%.

Ассоциация урути очередноцветковой с водными растениями 
(M yriophy lle tum  altern iflori a q u i-h e rb o su m ) встречена 
в северо-западной и западной частях оз. Лача и в Онежском озере 
в губах Чеболакша, Горская Повежа и Уницкая, где занимает пло­
щади по нескольку сот квадратных метров. Растения произрастают 
на илистом грунте на глубине 40 -55  см. В травостое 8 видов рас­
тений, образующих подъярус погруженных растений высотой 50 -55  см, 
с единичной (небольшой) примесью плейстофитов. Проективное по­
крытие погруженных растений 70 (40 -90 )% , плавающих -  5%. 
Типичными для ассоциации видами являются уруть очерёдноцветковая 
(M yriophy llum  altern iflorum ) , об. 4 (3 -5 ),  X, уруть колосис­
тая, об. 1 (1 -2 ) ,  У11. шест пронзеннолистный (Potam ogeton  
p e r fo lia tu s ), об. 1, Х .К ^  = 85.7%, Kq  = 100%.

Ассоциация урути колосистой с водными растениями ( M y r io -  
phylletum sp icati aq u i—h e rb o su m ) встречается в озеоах
Ладожском (шхерный район), Онежском (губы Уницкая, Святуха, 
Кефтень), Воже и Лача на илистом, а также глинистом грунтах на 
различной глубине, от 4 0 -50  (озера Воже и Лача) до 250 см 
(Онежское озеро), в среднем -  100 см. В травостое 30 видов 
растений, неравномерно распределенных по площади, которые обра­
зуют два подъяруса: разреженный подъярус растений с плавающими 
листьями, сомкнутостью 20(-к-30)% ,^ высотой 120 (6 0 -2 5 0 ) см, 
и подъярус погруженных растений сомкнутостью 70 (40 -90 )% , 
высотой 100 (4 0 -1 8 0 ) см. После урути колосистой, об. 4 (3 -6 ),  X, 
наиболее характерной для ассоциации (кроме оз. Лача) является 
элодея канадская, об. 2 (1 -4 ) ,  У. Кпд ^ 91%, Kq  = 50%, Kg =
= 33.3%, КЛч = 35.6%.

Ассоциация урути колосистой с водяной сосенкой (M y r io p h y l-  
letum sp ica ti h ip pu ro su m ). Эта своеобразная группировка 
описана в заливе при впадении р. Модлоны в оз. Воже -  в Моль— 
ском озере. Она занимает площадь около 800 м^ на илистом 
грунте на глубине 30 см. Группировку слагают 4 вида растений, 
образующих два подъяруса: надводный -  из водяной сосенки 
(H ip p u r is  v u lg a r i s ) ,  об. 3—4, высотой 60 см, и погружен­
ный — из урути колосистой, об. 4 -5 , высотой 30—40 см. Кроме 
того, единично встречаются манник большой ( G -lyceria  m axim a) 
и стрелолист обыкновенный ( S ag itta ria  sag ittifo lia ). Проективное 
покрытие подъярусов соответственно 40—50 и 70—80%.

Ассоциация урути колосистой с харой (M yriophylletum  s p i -  
cati c h a ro su m ) встречена лишь однажды в южном районе Ладож­
ского озера, где она занимала площадь около 2000 м на песча­
ном грунте на глубине 80 см. Растения (их в группировке 5 видов) 
распределены по площади очень неравномерно, группами. Господст­
вуют уруть колосистая, об. 3, гр. 4—6 (т.е. в отдельных группах

^ ( + ) -  величина менее 5%.
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об. 4 -6 ),  и C h a r a  frag ilis , об. 3, гр. (т.е. произрастает груп­
пами) . Кроме того, единично встречаются рдест травяной ( P o ta ­
m ogeton g ra m in e u s ), полушник озерный ( ls o § t e s  lacust-- 
r i s ) ,  а также шелковник ( Batrachium  a q u a t i le ), об. 2, гр.

Ассоциация шелковника водного с водными растениями ( B a t ra -  
chietum aquatilis  a q u i-h e rb o s u m ) имеет небольшое рас­
пространение в Онежском озере на различных грунтах: песчаном, 
илистом и каменистом на глубине 150 (9 0 —200 ) см. Группировка 
построена 6 видами растений, неравномерно распределенных по 
площади. Большинство фитоценозов разрежены — проективное покры­
тие 25 (15—60)%. Высота растений 160 (9 -2 1 0 ) см. К шелков— 
нику водному, об. 3 (2 -4 ) ,  X, чаще других примешивается рдест 
пронзеннолистный, об. 1, III.

Ассоциация шелковника неукореняющегося с другими водными 
растениями (Batrachietum  erad icati a q u i-h e rb o su m )  
встречается в Онежском озере на илистом и глинистом грунтах на 
большой глубине -  200 (1 7 0 -2 5 0 ) см. Формирующие группировку 
14 видов растений неравномерно распределены по площади. Они 
образуют два разреженных подъяруса: подъярус плейстофитов, от­
сутствующий в ряде фитоценозов, с проективным покрытием 15 (О— 
20)%, высотой 2 00 -260  см и подъярус погруженных растений с 
проективным покрытием 25 (25 -50 )% , высотой 160 -250  см. 
Постоянными в растительном покрове ассоциации являются шелков­
ник неукореняющийся (B a trach iu m  e rad ica tu m ), об. 3 (2 -4 ) ,  
рдест блестящий (P o tam ogeton  lu c e n s ) ,  об. 1 (1 -2 ),  и прон- 
зеннолистный, об. 1, а также уруть колосистая, об. 2 (1 -2 ) ,  УШ. 
Постоянство остальных растений П -1У балла.

Ассоциация шелковника жестколистного почти чистая ( B a tra— 
chietum c irc inati su bpu ru m ) .  Небольшие по площади фитоцено— 
зы, относящиеся к ассоциации, встречаются в Онежском озере на 
песчаном грунте на глубине 180 -200  см. Они разреженные -  1 5 -  
20%. В травостое всего 2 вида растений, неравномерно распреде­
ленных по площади: помимо шелковника жестколистного ( B at—
rachium  c irc in a tu m ), об. 3, X, в 50% фитоценозов единично 
встречается рдест пронзеннолистный.

Ассоциация шелковника щитовидного почти чистая ( B a trach ie— 
turn peltati su bp u ru m ) обычна для горловых частей заливов 
шхерной части Ладожского и для заливов Онежского озер. Фитоце­
нозы шелковника площадью от 50 до 2500 м^ располагаются у 
каменистых берегов на каменистом, реже песчаном, илистом и гли­
нистом грунтах на глубине 170 (9 0 -3 1 0 ) см. Растительный по­
кров состоит из 10 видов неравномерно распределенных по площади 
растений. Проективное покрытие подъяруса погруженных растений 
40 (25 -50 )% . В части фитоценозов единично встречаются плейсто­
фиты и гелофиты. Наиболее частой примесью к шелковнику щитовид­
ному (Batrach ium  peltatum ), об. 3 (3 -4 ) ,  X, является рдест 
пронзеннолистный, об. 1, УХ. Кдд = 86.4%, Kq  = 76.8%.

Ассоциация рдеста маленького с водными растениями (P o ta— 
mogetonetum pusilli a q u i-h e rb o su m ) ьстречается в озерах
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Белом и Воже, где занимает небольшую площадь на илистом песке 
на небольшой глубине -  от 25 до 50 см. Травостой образуют 9 
видов макрофитов, неравномерно распределенных по площади. Хоро­
шо выражен лишь подъярус погруженных растений, проективное по­
крытие которого 50 (30 -70 )% . Сопутствующими рдесту маленькому, 
об. 4 (3 —4 ), X, чаще других являются рдест пронзеннолистный, 
об. 1, 1У, и уруть колосистая, об. 1 (1 -2 ) ,  У. Kg = 87.5%, Kg = 61.5%.

Ассоциация рдеста маленького с урутью ( Potam ogetonetum  
pusilli m yriophy llosum ) занимает небольшую площадь в оз. Ла­
ча на буром иле на глубине 40 см. Травостой, состоящий из 3 ви­
дов растений -  рдеста маленького, об. 3 -4 , урути колосистой, об. 2, 
и ряски трехдольной, об. 1, образует единственный подъярус погру­
женных растений, сомкнутый на 75%, высотой до 60 см.

Ассоциация рдеста гребенчатого с водными растениями ( P o ta ­
mogetonetum pectinati a q u i-h e rb o s u m ) встречается толь­
ко в оз. Ильмень на заиленном песке на глубине от 25 до 100 см.
В травостое 5 видов макрофитов, неравномерно распределенных 
по площади. Выражен только разреженный подъярус погружен­
ных растений (проективное покрытие 20-30% ), образованный рдес­
том гребенчатым ( Potam ogeton  p e c t in a tu s ), об. 3 (2 -3 ),
X, к которому местами примешивается рдест пронзеннолистный, 
об. 2, III. В 2/3 фитоценозов единично встречается сусак зонтичный.

Ассоциация рдеста гребенчатого с харой ( Potam ogetonetum  
pectinati c h a ro su m ) встречается только в оз. Лача, занимая 
небольшую площадь в северо-западной и юго-западной частях озе­
ра на заиленном песке и глинистом иле на глубине 2 0 -3 0  см. 
Ассоциацию формируют 9 видов макрофитов. Хорошо выражен толь­
ко подъярус погруженных растений, проективное покрытие которого 
50-60%. Помимо рдеста гребенчатого, об. 4 (3 -5 ) ,  постоянно • 
встречаются C h a ra  fra g ilis , об. 3 (2 -3 ),  и рдест пронзеннолист­
ный и травяной, об. 2 (1—2 ).

Ассоциация рдеста сплюснутого с ежеголовником ( P o ta m o g e -  
tonetum c o m p re ss i sp a rg a n io su m ) встречается только в 
Онежском озере (Великая губа), где занимает площадь менее 1 га 
на илистом грунте на глубине 175 см. В травостое всего 3 вида 
макрофитов, неравномерно распределенных по площади: рдест сплюс­
нутый (P otam ogeton  c o m p re s s u s ), об. 4, уруть очередноцвет^- 
ковая, об. 1, и ежеголовник злаколистный (S pargan ium  g ram i-  
n eu m ), об. 3. Растения образуют двухъярусный травостой. Подъ­
ярус растений с плавающими листьями высотой 180—190 см имеет 
проективное покрытие 40%, а подъярус погруженных растений вы­
сотой 170 -180  см сомкнут на 60%.

Ассоциация рдеста сплюснутого с элодеей (Potam ogetonetum  
c o m p re ss i e lo d e o su m ) встречается небольшими участками 
в верхних частях заливов в шхерном районе Ладожского озера на 
илистом грунте на глубине 150 -170  см. Растительный покров 
слагают 8 видов растений, образующих два погруженных подъяруса 
высотой 160 -180  и 3 0 -40  см. Общее проективное покрытие по­
груженных растений 80%. Кроме рдеста сплюснутого, об. 4, X,
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ii элодеи канадской, об. 3 (3 -4 ),  X, остальные 6 видов растений 
встречаются единично.

Ассоциация рдеста блестящего с водными растениями ( P o ta -  
mogetonetum lu cen tis  a q u i-h e rb o su m ) встречается в озе­
рах Онежском, Ильмень и Белом на илистом и глинистом грунтах 
на глубине от 100 до 270 см. В травостое 16 видов макрофитов. 
Несмотря на то что в части фитоценозов присутствуют виды гелофи­
тов и плейстофитов, их покрытие обычно не превышает 5 (до 10)%. 
Четко выражен лишь подъярус погруженных растений, высотой в 
зависимости от глубины воды, от 110 до 290 см с проективным 
покрытием 40 (30—80)%. Более сомкнутые фитоценозы отмечены 
в оз. Белом. Наиболее постоянной примесью к рдесту блестящему, 
об. 3 (2 -5 ),  X, является рдест пронзеннолистный, об. 2 (1 -2 ),
У1, тростник обыкновенный, об. 1, У, горец земноводный, об. 1-2, 
1У. Ко = 85.7%, КБ = 72.0%, Ки = 52.0%.

Ассоциация рдеста блестящего почти чистая ( P o tam ogeton e -  
tum lucentis . su bp u ru m ) включает в себя две субассоциации в 
зависимости от сомкнутости растительного покрова.

В озерах Онежском, Кубенском и Лача распространены разрежен­
ные заросли рдеста блестящего ( s u b a s s .  s p a r s u m ), причем в 
оз. Кубенском они занимают огромную площадь на илистом грунте 
на глубинах до 400 см. В Онежском озере фитоценозы рдеста бле.з- 
тяшего встречаются главным образом в Великой губе на глубинах 
240 -270  см на илистом грунте, а в оз. Лача -  на глубине 75 см 
на заиленном песке. В озерах Кубенском и Лача распространены 
чистые заросли рдеста блестящего, а в Онежском озере к нему 
единично примешиваются рдест пронзеннолистный и уруть колосис­
тая. Проективное покрытие 30 (до 40)%.

■ Более сомкнутые заросли рдеста блестящего ( s u b a s s . com -  
p a c  turn) встречены в озерах Ильмень, Белом и Воже, в послед­
нем они очень широко распространены. Глубина их произрастания 
колеблется от 60 до 180 см, составляя в среднем 120 см. В 
травостое отмечено 3 вида растений, неравномерно распределенных 
по площади, образующих подъярус погруженных растений с проектив­
ным покрытием 60 (40 -80 )% . К рдесту блестящему, об. 4 (3 -5 ),  
в 50% фитоценозов единично примешивается рдест пронзеннолистный. 
К0  = 100%, КБ = 100%, Ки «  80%, Кк = 65%, Кв = 80%,
КЛч = 65%.

Ассоциация рдеста длиннейшего с водными растениями (P o ta— 
mogetonetum p rae lo n g i a q u i-h e rb o s u m ) встречается в 
южной части Ладожского озера на малой глубине (от 5 до 70 см) 
на каменистом грунте. Общая площадь зарослей около 0.8 га. В 
травостое 10 видов растений, неравномерно распределенных по 
площади. Они образуют трехъярусный травостой. Подъярусы надвод­
ный и растений с плавающими листьями очень разреженные, их про­
ективное покрытие от 5 до 10%, а подъяруса погруженных растений — 
25—40%. Высота растений колеблется от 70  до 110 см. Для 
рдеста длиннейшего (Potam ogeton  p ra e lo n g u s ) °б. 3, для 
большинства сопутствующих видов растений об. 1, У.
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Ассоциация рдеста длиннейшего .почти чистая (P o tam ogeton e— 
turn p rae lo n g i su bp u ru m ) . Редкая группировка, встречается 
в западной части шхерного района Ладожского озера, где занимает 
площади на илистом грунте на глубине 290—300 см,не превышающие
1 га. Растительный покров, состоящий из 4 видов, одноярусный, 
разреженный, проективное покрытие подъяруса погруженных расте­
ний 20-30%. Высота растений 290 -310  см. Кроме рдеста длинней­
шего, об. 3, единично встречаются в 50% фитоценозов рдесты прон­
зеннолистный и плавающий и во всех фитоценозах — элодея канадская.

Ассоциация рдеста пронзеннолистного с водными растениями 
(Potam ogetonetum  perfo liati a q u i-h e rb o s u m ) — одна из 
самых распространенных группировок водных растений. Она занима­
ет большие площади в озерах Ладожском, Онежском, Белом, Кубен- 
ском и Лача, обладает широкой экологической амплитудой и встре­
чается на различных грунтах -  илистом, песчаном, каменистом, на 
глубинах от 20 до 300 см. Растительный покров образуют 38 ви­
дов макрофитов, доля участия которых в фитоценозах весьма раз­
лична. Травостой большей частью двухъярусный: подъярус плаваю­
щих растений очень разреженный, проективное покрытие 10 (5 -  
30)%, подъярус погруженных растений обычно сомкнут на 60  
(30 -90 )% . Гелофиты хотя и присутствуют в 50% фитоценозов, но 
их проективное покрытие обычно не превышает 5%. Для группиров­
ки константен только рдест пронзеннолистный, об. 4 (3 -6 ) .  Наибо­
лее часто ему сопутствуют рдест травяной, об. 2 (1 -3 ),  У. и горец 
земноводный, об. 1 (1 -3 ),  iV . КЛд = 86.6%, К =73.3%, К =
= 36.4%, KR = 31.1%, КЛч = 41.7%.

Ассоциация рдеста пронзеннолистного с шелковником ( Potam o— 
getonetum perfo liati b a trach io su m ) довольно широко
распространена в шхерном районе Ладожского озера. Небольшие 
по размерам фитоценозы встречаются у берегов заливов и островов. 
Фитоценозы распространены главным образом на песчаном, а также 
супесчаном грунтах и сером иле на глубине 260 (1 4 0 -3 2 0 ) см. 
Растительный покров слагают 13 видов растений. Травостой под­
разделяется на два подъяруса — разреженный подъярус плавающих 
растений, проективное покрытие 20 (10 -25 )% , и более сомкнутый подъ­
ярус погруженных растений, проективное покрытие 40 (30 -60 )% . В 
отдельных фитоценозах отмечены гелофиты. Большинство видов макро— 
фитов, кроме рдеста пронзеннолистного, об. 3 (2 -4 ) ,  X, и шелковника 
щитовидного, об. 3 (1 -4 ),  X, встречаются единично не болсо чем 
в 40% фитоценозов.

Ассоциация рдеста пронзеннолистного почти чистая ( Potam o— 
getonetum  perfo liati su bpu ru m ) — одна из самых распростра­
ненных ассоциаций водных растений во всех исследованных нами 
больших озерах. Она обладает широкой экологической амплитудой, 
встречается на различных грунтах -  от илистого и глинистого до 
каменистого и на различных глубинах -  от 40 до 300 см. В зави­
симости от сомкнутости травостоя ассоциация подразделяется на 
две субассоциации -  разреженную (s u b a s s .  s p a rsu m ) и сомк­
нутую (s u b a s s .  com pactum ).
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В травостое разреженных, зарослей рдеста пронзеннолистного, 
об. 3 (2 —4), проективное покрытие 30 (10—50)%, насчитывается
11 видов растений, единично встречающихся в ограниченном числе 
фитоценоэов. К„ = 16.7%, К~ = 70.6%, Код “  42.8%, Kg = 42.8%, 
Кв  »  Ъо.8%, К^ч = 53.3%.

В травостое сомкнутых фитоценоэов рдеста пронзеннолистного, 
об. 5 (4—6 ), проективное покрытие 80 (5 0 -100 )% , присутствуют
14 видов макрофитов, встречающихся единично в небольшом числе 
фитоценоэов. “ 35.3%, К = 72.7%, К = 35.3%, Kj< = 66,7%, 
Кв  “ 35.3%, К = 47.0%. И Ь

Ассоциация рдеста пронзеннолистного с рясками ( P o ta m o g e -  
tonetun^ perfo liati lem nosum ) занимает площадь около 
1500 м вблизи устья р. Тихманьги, впадающей в оз. Лача. Груп­
пировка распространена на илистом грунте на глубине 30 см. В 
растительном покрове всего 3 вида -  рдест пронзеннолистный, 
об. 5, ряска трехдольная, об. 5, и маленькая, об. 1. Единственный 
подъярус погруженных растений полностью сомкнут. Развитие этой 
группировки указывает на повышенную степень эвтрофирования при­
устьевых участков.

Ассоциация рдеста травяного с водными растениями ( P o tam o -  
getonetum  g r a m i n e i a q u i - h e r b o s u m ) встречается в Онеж­
ском озере (исток р. Свири, губы Кондопожская, Шуньга), во всех 
районах Ладожского озера (однако только в шхерном районе она 
имеет широкое распространение) и в оз. Белом, главным образом 
у истока р. Шексны. Сообщества рдеста травяного встречаются на 
песчаном и илистом, реже на глинистом и каменистом грунтах на 
различной глубине, главным образом 75—140 см (от 10 до 210  см). 
В травостое, в котором отмечено 30 видов макрофитов, четко вы­
ражены два подъяруса: плавающий,проективное покрытие 40  (10— 
60)%, и погруженный, проективное покрытие 50  (2 5 -8 0 )% . Пре­
имущественная высота растений этих подъяруоов 8 0 -1 4 0  см (от 
30  до 220  см). В 50% фитоценозов присутствуют гелофиты, одна­
ко их сомкнутость не превышает 5%. К эдификатору, рдесту травя­
ному, об. 4—5, X, наиболее часто примешивается рдест пронзенно­
листный, об. 2 (1 -3 ) ,  I X .K ^  -  100%, KQ -  37.8%, КБ “ 42.1%.

Ассоциация рдеста травяного почти чистая ( Potam ogetone— 
turn gram inei su b p u ru m ) Занимает небольшую площадь в
оз. Ильмень и довольно широко распространена в оз. Кубенском 
(дельта р. Кубены). Растения, их в группировке 4 вида, произрас­
тают на песчаном грунте на глубине 8 0 -1 4 0  см. Проективное по­
крытие плавающих листьев 10—20%, а погруженных частей растений — 
40—60%, об. 4 (3—4 ). Наиболее частой примесью является рдест 
пронзеннолистный, об. 1, У1. ”  100%, К^ = 66.7%.

Ассоциация {здеста травяного с ситнягом игольчатым (P o tam o— 
getonetum  gram inei a c ic u la r is -e le o c h a ro s u m ) занимает 
небольшую площадь в южной части оз. Лача на сером иле и глинио- 
том грунте на глубине 10—20 см. Травостой сложен 14 видами 
макрофитов, неравномерно распределенных по площади. Помимо эди— 
фихатора — рдеста травяного, об. 4, во всех фитоценозах присутству—
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ют рдест пронзеннолистный, об. 2 (1—2),и гребенчатый, об. 2, 
ситняг игольчатый ( E le o c h a r is  a c ic u la r i s ) ,  об. 3 (2—4 ), 
и C h a ra  fra g ilis , об. 2. Растения образуют трехъярусный тра­
востой. Проективное покрытие надводного подъяруса 20 (10 -30 )% , 
плавающего -  40-50%, погруженного -  30 (25 -40 )% .

2 .4.2. Ассоциации растений с плавающими листьями 
(плейстофитов)

Ассоциация рдеста плавающего с водными растениями ( P o tam o -  
getonetum  natantis a q u i-h e rb o s u m ) встречается в озерах 
Ладожском, Онежском, Белом и Воже, однако широкое распростра­
нение получила в защищенных от волнения заливах и губах Ладоги 
и Онеги, хотя и не занимает больших площадей. Она распространена 
на илистом, реже глинистом грунтах, преимущественно на глубине 
160—200 см (от 60 до 290 см). Группировка богата флористиче­
ски, ее слагают 44 вида растений. В травостое большинства фито- 
ценозов выражен лишь подъярус плейстофитов, проективное покры­
тие которого 60 (30—100)%. В отдельных фитоценозах хорошо 
развиты погруженные растения, тогда проективное покрытие погру­
женного подъяруса, обычно не превышающее 10%, возрастает до 
75—80%. Постоянство большинства растений не более II баллов, 
а об. 1. Исключение составляют рдест плавающий, об. 4 (3 -6 ),
X, кубышка желтая (N u p h a r  lu t e a ),  об. 1 (1 -4 ) ,  VII, кувшинка 
чисто белая ( N ym ph aea  Candida ) ,, об. 2 (1 —3 ), 1У, рдест прон— 
зеннолистный, тростник обыкновенный и хвощ приречный об. 1 
(1 -3 ) ,  У. = 85.7%, KQ = 77.8%, Kg = 42.9, Кв = 20.4%.

Ассоциация рдеста плавающего почти чистая ( P o tam oge to -  
netum natantis su bp u ru m ) -  небольшие по площади фитоцено­
зы, встречаются в заливах Онежского озера на илистом грунте на 
глубине 120—160 см. В травостое 3 вида растений, неравномерно 
распределенных по площади. Проективное покрытие единственного 
подъяруса плейстофитов достигает 60-80%. Типичен для группиров­
ки лишь рдест плавающий, об. 3—4 , высота которого колеблется от 
130 до 180 см.

Ассоциация горца земноводного с водными растениями ( P o ly ­
gonetum am phibii a q u i-h e rb o su m ) встречается в озерах 
Ладожском, Онежском, Ильмень, Лача и Белом, но лишь в послед­
нем она получила широкое распространение. Группировка развива­
ется на песчаном и илистом грунтах на глубинах от 20 до 300 см, 
однако в Ладожском и Онежском озерах большая часть фитоценоэов 
отмечена на глубине 150 -160  см, а в других -  на глубине 6 0 -80  см. 
Группировка флористически очень богата, в ней 49 видов растений, 
неравномерно распределенных по площади. Травостой большей 
частью одноярусный — хорошо выражен только подъярус плейстофитов, 
проективное покрытие которого 60 (25—100)%. В некоторых фито- 
ценозах гелофиты и погруженные растения образуют разреженные 
подъярусы с проективным покрытием до 20%. Постоянным для груп­
пировки является только горец земноводный,об. 4 (3 -6 ) .  Наиболее
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часто к нему примешиваются рдест пронзеннолистный, об. 1 (1 -2 ),
У11 и тростник обыкновенный, об. 1 (1 -2 ),  У. Кдд = 80.5%, Kq  =
= 65.8%, Ки = 31.0%, КБ = 46.9%, КЛч = 36.7%.

Ассоциация горца земноводного почти чистая ( Polygonetum  
am phibii su bp u ru m ) встречается в озерах Ильмень, Воже,
Белом и Кубенском на заиленном песке и глинистом грунте на раз­
личной глубине, от 40 до 300 см. В последних двух названных 
озерах она широко распространена. Травостой, сложенный 9 видами 
растений, одноярусный. Проективное покрытие подъяруса растений 
с плавающими листьями 60 (40 -80 )% . Для ассоциации типичен 
лишь горец земноводный,об. 4 (3—5 ), остальные растения встреча­
ются единично, постоянство их 1 балл, кроме рдеста пронзеннолист­
ного -  УП баллов. Kj, = 71.4%, Kj, = 71.4%, К,, = 71.4, Kq =
= 36.4%.

Ассоциация горца земноводного с урутью ( Polygonetum  am -  
phibii m yriophy llosum ) встречается только небольшими участ­
ками в Онежском озере (губы Святуха и Горская Повежа) на илистом 
грунте на глубине 140-210 см. Двухъярусный травостой сла­
гают 8 видов макрофитов. Подъярус плейстофитов высотой 180- 
220 см имеет проективное покрытие 60-70%, подъярус погружен­
ных растений высотой 150 -210  см сомкнут на 10-40%. Доминан­
тами являются горец земноводный, об. 4, Х,и уруть колосистая, 
об. 2 -3 , X.

Ассоциация горца земноводного с рдестом пронзеннолистным 
(P o ly go n etu m  am phibii perfo liati—potam ogetonosum  )> 
встречается в Ладожском и Онежском озерах, где занимает неболь­
шую площадь, и широко распространена в оз. Кубенском на заилен­
ном песке на глубинах от 80 до 150 см. Травостой сложен 11 
видами растений, неравномерно распределенных по площади. Траво­
стой двухъярусный: подъярус плейстофитов высотой до 200 см, про­
ективное покрытие 60 (50 -70 )% , и подъярус погруженных растений 
высотой до 150 см, однако его проективное покрытие неодинаково 
в различных фитоценозах и колеблется от 10 до 60%, составляя в 
среднем 40%. Постоянно встречаются только горец земноводный, 
об. 4 (3 -5 ),  и рдест пронзеннолистный, об. 2 (2 -3 ) .  Кг, =77.8% , 
К0  = 70.6%, Кк = 77.8%.

Ассоциация горца земноводного с рдестом блестящим ( P o ly g o -  
netum am phibii lu cen tis—potam ogetonosum ) отмечена не­
большими участками в озерах Белом и Кубенском на глубине 150 -  
200 см на песчаном и илистом грунтах. Травостой двухъярусный, 
сложенный 5 видами растений. Проективное покрытие подъяруса 
плейстофитов, образованного горцом земноводным, об. 4, состав­
ляет 60 (40—70)%, а подъяруса погруженных растений из рдеста 
блестящего, об. 2, -  10-15%. Высота подъярусов колеблется в 
пределах 170—240 и 160—220. Растения распределены по площа­
ди неравномерно. Kg = 57.1%, К^ = 88.9%.

Ассоциация горца земноводного с рдестом травяным ( P o ly g o — 
netum am phibii g ram in e i-po tam ogeton osu m ) широко рас­
пространена в оз. Кубенском вблизи устьев рек и незначительно -

36



в Ладожском и Онежском озерах. Встречается на песчаном, редко 
каменистом грунтах на глубине от 65 до 190 см. Двухъярусный 
травостой формируют 12 видов растений, неравномерно распределен­
ных по площади. Горец земноводный, об. 4 (3 —5 ), и рдест травяной, 
об. 3 (3 -4 ),  образуют подъярусы растений с плавающими листьями 
и погруженных, их проективное покрытие составляет соответственно 
60-75% и 30-40% (от 10 до 70%). Обычной примесью к этим ви­
дам является рдест пронзеннолистный, об. 1, V I . Высота подъяру- 
сов в зависимости от глубины воды составляет от 85 до 200 см. 
КЛД = 73.7%, К0 = 87.7%, Кк = 73.7%.

Ассоциация горца земноводного с рдестом плавающим (P o ly — 
gonetum am phibii nat& ntis-potarnogetonosum ) -  редкая груп­
пировка, встречающаяся в озерах Ладожском (шхеры) и Онежском 
(губы Большая Лижемская и Уницкая) на илистом грунте на глуби­
не 160 -220  см. Растительный покров формируют 16 видов макрофи­
тов, для большинства об. 1, Ш, кроме горца земноводного, об. 5 
(3 -5 ),  X, и рдеста плавающего, об. 3 (2 -3 ),  X, и прен.зеннолист- 
ного, об. 1, X. В травостое четко выражен только подъярус плейсто— 
фитов высотой 170 -230  см с проективным покрытием 70 (50—90)%, 
покрытие гелофитов и погруженных растений в различных фитоцено— 
зах не превышает 10%. Кдд = 66.7%, Kq  = 93.3%.

Ассоциация горца земноводного с кубышкой ( Polygonetum  
am phibii n u p h a r o s u m )встречается небольшими по площади 
участками в Онежском и редко в шхерах Ладожского озера на 
илистом грунте на глубине 150 (110—240 ) см. В травостое, сло­
женном 13 видами растений, хорошо выражен подъярус плейстофи- * 
тов, проективное покрытие которого 65 (25—80)%. В отдельных 
фитоценозах развиваются погруженные растения, тогда их проектив­
ное покрытие с 5% возрастает до 40%. Постоянны для группировки 
только горец земноводный, об. 4 (3—5), и кубышка желтая, об. 2 
(2 -4 ).  Наиболее частой примесью являются ежеголовник (S p a r ­
ganium  angustifolium  ) и рдест плавающий и пронзеннолистный 
об. 1, 1У. К ^  = 80.0%, Kq  = 92.9%.

Ассоциация телореза с другими водными растениями ( S tra tio -  
tetum a lo id is  a q u i-h e rb o s u m ) встречается в вершинах силь­
но отчлененных заливов в шхерной части Ладожского озера, где 
занимает небольшую площадь на илистых грунтах на глубине 
150 (1 1 0 -1 6 0 ) см. Богатый видами (26  видов) растительный 
покров подразделяется на три подъяруса: надводный, высотой 200  
(1 8 0 -2 5 0 ) см, плавающий, высотой 160 (120—180) см и погру­
женный, высотой 180 (4 0 -1 5 0 ) см. Проективное покрытие подъяру- 
сов составляет соответственно 30 (+-50)% , 80 (10—100) и 60 
(30 -80 )% . Растения распределены по площади неравномерно, среди 
них преобладают телорез алоэвидный (S tratio tes a lo id e s ) ,  
об. 5 (3 -6 ) ,  X, водокрас обыкновенный (H y d ro ch a r is  m o rs u s -  
r a n a e ),  об. 2 (1 -3 ),  X, элодея канадская, об. 2 (1 -3 ) ,  УП, к 
которым чаще других примешиваются хвощ приречный, об. 1 (1 -3 ),  
УП, пузырчатка обыкновенная,об. 1 (1 —3 ), VII, ряска трехдольная, 
об. 1 (1 -3 ) ,  УШ, и маленькая, об. 1 (1 -2 ),  УН].
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Ассоциация телореза алоэвидного с кувшинкой (Stratiotetum  

a lo id e s  n y m p h aeo su m ). Фитоценозы, относящиеся к этой ассо­
циации, занимают площадь около 0.1 га в оз. Кубенском и 0.3 га 
в оз. Ильмень. Они располагаются на илистом песке и коричневом 
иле на глубине 90 -120  см. В группировке 9 видов растений, сла­
гающих три подъяруса: надводный, плавающий и погруженный. Вы­
сота подъярусов соответственно 150—200, 100—170 и 40—90 см, 
а проективное покрытие 10-15 , 10-15  и 80-100%. Водная толща 
насыщена телорезом, об. 5 -6 .

Группами на поверхности плавают листья кувшинки чистобелой, 
об. 3. Остальные растения единичны, кроме камыша - озерного, 
об. 2, встречающегося в 50% фитоценозов. Кр̂  = 61.5%, К^=94.1%.

Ассоциация кувшинки чистобелой с водными растениями ( Nym ­
ph aeetunT "c^nd idae a q u i-h e rb o s u m ) встречается в озерах 
Ладожском, Онежском и Воже. Фитоценозы кувшинки чистобелой 
(N y m p h a e a  Candida ) обычно занимают небольшую площадь в 
верхних, защищенных от волнения местах заливов на илйстом грун­
те на глубине 150 (5 0 -3 0 0 ) см. В группировке отмечен 31 вид 
макрофитов, неравномерно распределенных по площади. В травостое 
хорошо выражен подъярус плейстофитов, проективное покрытие ко­
торого 70 (25 -90 )% . В части фитоценозов хорошо развиты погру­
женные растения, за счет которых, а также прикорневых листьев 
нимфейных, проективное покрытие может достигать 90%, составляя 
в среднем 20%. В отдельных фитоценозах присутствуют гелофиты. 
Типичными для группировки видами являются кувшинка чистобелая, 
об. 4 (2 -5 ) ,  X, кубышка желтая, об. 2 (1 -3 ) ,  IX, рдест плава­
ющий, об. 2 (1 -3 ),  УП, а также хвощ приречный,об. 1 (1 -2 ),  У1. 
К™ = 68.1%, К0  = 96.7%, Ко = 27.8%.

Ассоциация кувшинки чистобелой с телорезом (Nym phaeetum  
с an d idae  stratiotosurn ) встречается в оз. Кубенском, где за­
нимает площадь около 0.1 га на коричневом иле на глубине 120 см. 
Растительный покров, состоящий из 5 видов макрофитов, двухъярус­
ный. Кувшинка чистобелая, об. 5, и четырехгранная (N ym ph aea  
te t ra g o n a ), об. 2, вместе со всплывшими экземплярами телоре­
за, об. 3, образуют полностью сомкнутый подъярус плейстофитов 
высотой 150 см, а укоренившиеся растения телореза создают подъ». 
ярус погруженных растений, проективное покрытие которого 40%.

Ассоциация кувшинки четырехгранной с водными растенйями 
(Nym phaeetum  tetragon ae  a q u i-h e rb o s u m ) — редкая 
группировка, встречается только в западной части шхерного райо­
на Ладожского озера, где занимает площадь около 0.1 га на сером 
иле на глубине 220—240 см. Растительный покров состоит из 9 
видов макрофитов, неравномерно распределенных по площади и обра­
зующих подъярус плейстофитов, проективное покрытие которого 65%. 
Доминантами группировки являются 2 вида кувшинки -  четырехгран­
ная, об. 3 -4 , и чистобелая, об. 2 -3 .

Ассоциация кубышки желтой с водными растениями (N u p h a -  
retum lutei a q u i-h e rb o s u m ) довольно широко эаспростране-
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на в озерах Ладожском, Онежском, Воже, Лача, а также в оз. Ку- 
бенском, однако общая площадь фитоценозов, относимых к ассоциа­
ции, небольшая. Фитоценозы чаще всего встречаются на илистом 
грунте, а также на заиленном песке, песчаном и глинистых грунтах 
на различных глубинах от 50 до 320 (в среднем 140) см. Груп­
пировка богата видами -  48 видов образуют большей частью двухъ­
ярусный травостой. Проективное покрытие подъяруса плейстофитов 
составляет 70 (25 -90 )% , а подъяруса погруженных растений — в 
среднем 15-20%, изменяясь от О до 90%. Подъярус гелофитов в 
большинстве фитоценозов не выражен, хотя надводные растения при­
сутствуют. Постоянным видом для группировки является только 
кубышка желтая (N u p h a r  lu t e a ) , об. 3 (2 -5 ),  к ней чаще других 
примешиваются рдест пронзеннолистный и плавающий -  об. 2 (1 -3 ) ,  
1У- к Лд = 76.9%, К0  = 84.3%, Кк = 37.3%, Кв = 31.6%, К -  =
= 34.5%.

Ассоциация кубышки желтой с рдестом плавающим (N u p h a re -  
tum lutei n atan tis -potam ogetonosum ) встречается в защи­
щенных от волнения местах крупных заливов Ладожского (щхеры,
о-в Валаам) и Онежского озер, занимая, однако, небольшую пло­
щадь на илистом грунте на глубине 130 (1 0 0 -2 1 5 ) см. В траво­
стое, сложенном 14 видами растений, выражены подъярусы плейсто­
фитов и погруженных растений, проективное покрытие которых соот­
ветственно 40 (2 5 -7 5 ) и 10 (+-20)% . Большинство растений 
встречается единично, их постоянство не превышает II баллов. Ис­
ключение составляют кубышка желтая, об. 3 (2 -4 ) ,  X, рдест пла­
вающий, об. 3 (2 -3 ),  X, хвощ приречный, об. 2 (1 -3 ),  УП,и 
тростник обыкновенный, об. 1 (1 -2 ),  УП. К„ = 72.7%, Kq  =
= 92.3%.

Ассоциация кубышки малой с водными растениями (N u p h a re — 
turn pumili a q u i-h e rb o s u m ) — редкая группировка, занимающая 
небольшую площадь в защищенных от волнения местах в заливах 
Ладожского и Онежского озер. В последние годы наметилась тен­
денция к разрастанию зарослей кубышки малой в связи с антропо­
генным эвтрофированием озер. Группировку строят 20 видов макро­
фитов, произрастающих на илистом, а также каменистом (редко) 
грунте на глубине от 100 до 230 см. В травостое отчетливо вы­
ражен только подъярус плейстофитов, проективное покрытие 35—40 
(до 70)% . В фитоценозах отмечены гелофиты и погруженные гид­
рофиты, не создающие, однако, сомкнутых подъярусов. Доминирующими 
растениями являются кубышка малая (N u p h a r  pum ila), об. 3 
(3 -4 ),  X, рдест плавающий, об. 2 (1 -3 ),  IX , хвощ приречный, 
об. 1 (1 -2 ) ,  УП,и элодея канадская, об. 2 (1 -3 ),  УП. Кдд= 100%,
Kq  = 51.9%.

Ассоциация ежеголовника злаколистного с водными (растениями 
( Spargan ietum  gram inei a q u i-h e rb o su m ) имеет широ­
кое распространение в Онежском озере, хотя и не занимает зна­
чительной площади. Чаще всего она встречается на илистом грунте, 
реже -  на песчаном, на глубине 140 (9 0 -2 3 0 ) см. Группировка 
богата флористически -  здесь встречено 22 вида растений, более
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или менее равномерно распределенных по площади. ТраЬостой, как 
правило, двухъярусный: проективное покрытие подъяруса растений с 
плавающими листьями составляет 60 (15 -90 )% , погруженных -
10 (+-50 )% . Характерными видами являются ежеголовник злаколист­
ный (S p a rg a n iu m  gram ineum ), об. 4 (3 -5 ) ,  X, кубышка 
желтая, об. 2 (1 -3 ),  У, рдест пронзеннолистный, об. 2 (1 -3 ) ,  УП.

Ассоциация ежеголовника узколистного с водными растениями 
( Spargan ietum  angustifo lii a q u i-h e rb o s u m ). Фитоценозы 
небольшой площади, относящиеся к этой ассоциации, встречаются 
в защищенных от волнения заливах Ладожского ( шхеры) и Онеж­
ского озер на различных грунтах -  илистом, песчаном и глинистом, 
на глубине 110 (4 0 -2 0 0 ) см. Обычно в травостое, сложенном 
33 видами, выражены два подъяруса растений; с плавающими листь­
ями, проективное покрытие 60 (15 -90 )% , и погруженных, проек­
тивное покрытие 25%, однако при интенсивном развитии элодеи 
покрытие погруженного подъяруса возрастает до 50-70%. В 
50% фитоценозов присутствуют гелофиты, но лишь в отдельных фи­
тоценозах их сомкнутость достигает 25%. К ежеголовнику узко­
листному (S p a rgan iu m  an gu stifo liu m ), об. 4 (3 -5 ),  X, наи­
более часто примешиваются хвощ приречный,об. 1 (1 -3 ),  УП, ку­
бышка желтая, об. 1 (1 -2 ) ,  У, горец земноводный, об. 1 (1 -3 ),
1У, рдест пронзеннолистный, об. 1 (1 -2 ),  IV , и элодея канад­
ская, об. 2 (1 -4 ) ,  У. КЛ д =91.8%, KQ = 56.5%.

Ассоциация ежеголовника простого с водными растениями (S p a r ­
ganietum  em ersi a q u i-h e rb o s u m ) встречается в озерах Ла­
дожском, Онежском, Ильмень, Белом, Воже, Лача, занимая, однако, 
небольшую площадь на илистом грунте и на заиленном песке на 
различной глубине -  от 5 до 160 см. В зависимости от глубины 
произрастания ежеголовник представлен то наземной, то плавающей 
формой. Соответственно меняется и проективное покрытие подъяру— 
сов надводного и плавающего. В Ладожском и Онежском озерах 
преобладает плавающая форма ежеголовника, сомкнутость подъяруса 
растений с плавающими листьями от 40 до 85%. В отдельных озе­
рах доминирует наземная форма ежеголовника, проективное покрытие 
надводного подъяруса колеблется от 25 до 100% при высоте 100 
(7 0 -1 8 0 ) см. Подъярус растений с плавающими листьями сомкнут 
на 10 (+ -40 )% . Проективное покрытие погруженных растений в 
фитоценозах различно и колеблется от О до 60%, составляя в сред­
нем 10%. К доминанту, ежеголовнику простому (S p a rgan iu m  
em ersu m ), об, 4 (3 -6 ),  X, обычно примешиваются стрелолист 
обыкновенный, об. 1 (1 -2 ) ,  УП, рдест пронзеннолистный, об. 1 
(1 -2 ),  У1. КЛд = 87.0%, Кп = 50.0%, Ки = 37.5%, Kg = 37.5%, 
Кв = 50.0%, КЛч = 40.8%.

Ассоциация ежеголовника малого с элодеей (S pargan ietu m  
minimi e lo d eo su m ) — очень редкая ассоциация, занимающая ни­
чтожную площадь в сотни квадратных метров в шхерной части Л а ­
дожского озера на илистом грунте на глубине 60 см. Травостой, 
построенный 4 видами растений, трехъярусный. Очень разреженный 
подъярус гелофитов образует тростник обыкновенный, об. 2, X, вы­
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сота 200 см, сомнутость 5%. Подъярус растений с плавающими 
листьями из ежеголовника малого (S p a rga n iu m  minimum), 
об. 5, X, высотой 4 0 -80  см имеет проективное покрытие 90%. 
Элодея канадская, об. 3 -4 , X, формирует подъярус погруженных рас­
тений высотой 50 см, сомкнутость 60%.

Ассоциация стрелолиста плавающего с ежеголовником ( Sag itta— 
rietum natantis sp a rg a n io su m ) встречена только в Онеж­
ском озере (губа Святуха) на илистом грунте на глубине 50 см. 
Группировку формируют 10 видов растений. Травостой двухъярус­
ный. Проективное покрытие подъяруса плейстофитов 40%, погружен­
ных растений — 15%. Высота подъярусов соответственно равна 
70 -80  и 60 см. Доминантами группировки являются стрелолист 
плавающий ( S ag itta ria  n a ta n s ),  об. 3 -4 , и ежеголовник зла­
колистный, об. 3 -4 . Кроме того, значительна примесь кубышки 
желтой и рдеста пронзеннолистного -  об. 2, гр. 3.

Ассоциация стрелолиста обыкновенного с водными растениями 
( Sagittarietum  sagittifo liae  a q u i-h e rb o su m ) встреча­
ется в озерах Ладожском, Онежском, Ильмень, Кубенском и Лача.
В большинстве озер, кроме оз. Кубенского, площадь зарослей стре­
лолиста обыкновенного небольшая. В оз. Кубенском заросли стрело­
листа широко распространены в придельтовых частях крупных при­
токов озера. Флористический состав группировки очень разнообра­
зен -  56 видов растений, которые произрастают на различных грун­
тах -  илистом, заиленном песке, а также на песчаном и глинистом 
на глубине 50 (1 0 -1 2 0 ) см. В основном во всех озерах, кроме 
Лача, стрелолист был представлен плавающей формой. Поэтому 
лучше всего выражен подъярус растений с плавающими листьями 
высотой 90 (5 0 -1 3 0 ) см и с проективным покрытием 60 (4 0 -  
100)%. В фитоценозах оз. Лача преобладает надводная форма стре­
лолиста обыкновенного и хорошо развит подъярус гелофитов, проек­
тивное покрытие которого достигает 85 (70 -100 )% . В большинст­
ве фитоценозов в других озерах покрытие этого подъяруса составля­
ет в среднем 20 (+-50)% . Подъярус погруженных растений развит 
примерно в 50% фитоценозов, проективное покрытие его изменяется 
от незначительных величин до 90%. К доминанту, стрелолисту 
обыкновенному (S a g it ta r ia  sag itt ifo lia ), об. 4 (3 -5 ),  X, 
наиболее частой примесью являются .ситняг болотный, об. 2 (1-3).,
У, частуха подорожниковая (A lism a  p la n t a g o -a q u a t ic a ), 
об. 1 (1 -3 ) ,  У, и поручейник широколистный (S ium  latifolium ) 
об. 2 (1 -2 ) ,  У. КЛд = 85.7%, К0  =57.2%, К„ = 37.9%, 1<к =
= 46.7%, КЛч = 44.4%,

2.4.3. Ассоциации надводных растений (гелофитов)

Ассоциация ежеголовника прямого с водными растениями (S p a r g a — 
nietum erectum  a q u i-h e rb o su m ) встречается в озерах 
Ильмень, Онежском, Белом и Кубенском, но широкое распростране­
ние получила только в оз. Белом, где занимает площадь около 
80 I а. В каждом из остальных озер площадь сообществ ежеголов-
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ника прямого не превышает 1 га. Макрофиты, входящие в состав 
группировки (28  видов), произрастают преимущественно на илистом 
грунте, а также на заиленном песке на глубине 50 (30—120) см.
Они образуют трехъярусный травостой, однако подъярусы плавающих 
и погруженных растений разреженные -  их проективное покрытие 
10—15% (от О до 45% ). Подъярус гелофитов высотой 160 (110— 
210) см сомкнут на 70 (45 -100 )% . Наиболее частой примесью 
к ежеголовнику прямому (S p a rga n iu m  e re c tu m ), об. 5 (4—6 ),
X,являются сусак зонтичный, об. 1 (1 -3 ) ,  IX , и ситняг болотный 
( E le o c h a r is  p a lu s t r is ) ,  об. 1, У1. Kq  = 72.7%, Ки =
= 25%, Kg = 56.4%, Кк = 63.4%. Как правило, ассоциация слу­
жит индикатором повышенной трофности местообитаний, а в олиго— 
трофных и мезотрофных водоемах указывает на антропогенное воз­
действие.

Ассоциация ежеголовника прямого с рдестом пронзеннолистным 
(S p a rgan ie tu m  e recti po tam ogetonosum ) встречается только 
в оз. Белом, где у устья р. Мегры занимает площадь около 2 га 
на илистом грунте на глубине 60 см. Травостой сложен 4 видами 
растений: ежеголовником прямым, об. 4, и рдестом пронзеннолистным, 
об. 4, к которым единично примешиваются стрелолист обыкновенный 
и ряска маленькая. Высота подъяруса гелофитов — 120 (80—200 ) см, 
подъяруса погруженных растений -  70  см, проективное покрытие 
каждого из подъярусов около 70%.

Ассоциация камыша с водными растениями (Sc irpetum  la — 
cu s tr is  a q u i-h e rb o s u m ) встречается в озерах Ладожском 
(южная часть), Онежском, Ильмень, Кубенском и Лача. В первых 
трех она имеет широкое распространение, а в озерах Кубенском и 
Лача занимает небольшую площадь. Группировка распространена 
преимущественно на заиленном песке, песчаном и илистом грунтах 
на глубине 70 (3 0 -1 8 0 ) см. Растительный покров богат видами -  
(3 9 ), однако большинство из них встречается единично и в неболь­
шом числе фитоценозов. Травостой подразделяется на три подъяруса, 
из которых четко выражен лишь подъярус гелофитов высотой 250  
(1 6 0 -2 8 0 ) см с проективным покрытием 40 (20 -90 )% . Подъяру­
сы плейстофитов и погруженных растений разрежены, хотя в отдель­
ных фитоценозах растения, относящиеся к этим подъярусам, хорошо 
развиты. Прективное покрытие подъярусов плейстофитов и гидато— 
фитов составляет соответственно 0—40 и 0—50%. Кроме камыша 
озерного, об. 4 (3 —5 ), в группировке наиболее часто встречаются 
тростник обыкновенный, об. 1 (1 -3 ) ,  УП, и кубышка желтая, об. 1 -
2, 1У-У . К г, = 67.8%, К = 70.0%, Ки = 47.1%, Кк = 30.4%,
Кдч “ 30.4%.

Ассоциация камыша озерного почти чистая (Sc irpetum  la — 
cu s tr is  su bp u ru m ) широко распространена в южной части 
Ладожского озера, в оз. Ильмень и обычна в озерах Белом, Воже 
и Лача. Группировка распространена преимущественно на заиленном 
песке, а также на песчаном и илистом грунтах на глубине 80 (50— 
115) см. Травостой одноярусный, сложен 8 видами растений, вы­
сота которых 210 (1 8 0 -3 0 0 ) см. Ироективное покрытие подъяруса
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гелофитов 80 (40—100)%. Для сообщества характерен лишь камыш
озерный, об. 5 (3—6 ). Кдд = 66.7%, “ 54.5%, К = 40.0%,
Кп = 66.7%, К п = 54.5%. ЬВ ' Лч .Ассоциация камыша озерного с кизляком (Scirpetum  la c u s -  
tris n aum bu rg io su m ) — редкая группировка, занимающая 
площадь около 0.1 га у восточного берега Ладожского озера на 
песчаном грунте на глубине 40—50 см. В травостое, сложенном
11 видами растений, выделяются два надводных подъяруса высотой 
100 и 60 см, общая сомкнутость которых достигает 85%. В груп­
пировке доминируют камыш озерный, об. 4—5, и кизляк кистецветный 
(N au m b u rg ia  th y rs i f lo r a ), об. 3.

Ассоциация камыша озерного с кувшинкой чистобелой ( S c i r p e — 
turn la c u s tr is  n ym ph aeosu m ) -  редкая группировка, встреча­
ющаяся в маленьких защищенных от волнения бухточках в Онежском 
озере на илистом и песчаном грунтах на глубине 125 (1 0 0 -1 5 0 ) см. 
Группировку слагают 13 видов растений, неравномерно распределен­
ных по площади и относящихся к трем подъярусам высотой 2 0 0 -  
230, 130—170 и 110 -150  см. Проективное покрытие подъяруса 
гелофитов 30 (25—40)% , подъяруса плейстофитов -  50—60% и 
подъяруса погруженных растений -  5-10%. Типичными для сооб­
щества видами являются камыш озерный, об. 3 -4 , X, тростник 
обыкновенный, об. 1 (1 -2 ),  X, кувшинка чистобелая, об. 3 (2 -3 ),
X, и кубышка желтая, об. 2, X. Для большинства остальных видов 
об. 1, а постоянство не более III баллов.

Ассоциация камыша озерного с кубышкой (Sc irpetum  la ­
c u s tr is  n u p h a ro su m ) I  редкая группировка. Она встречает­
ся в затишных местах в губах Онежского озера, где занимает не- 
большую площадь на илистом грунте на глубине 140 (1 0 0 -1 5 0 ) см. 
Растения (.8 видов) равномерно распределены по площади, травостой 
двухъярусный. Проективное покрытие подъяруса гелофитов 3 0 (2 0 -  
50)%, высота 210—250 см, а подъяруса плейстофитов -  20 (1 0 -  
25)% При высоте 110 -160  см. Доминирующие растения: камыш 
озерный, об. 3 -4 , и кубышка желтая, об. 2 (2 -3 ) .

Ассоциация камыша озерного с рдестом плавающим (S c i r p e -  
tum iacu str is  n a tan tis -po tam ogeton osu m ) -  редкая груп­
пировка, встречающаяся в Онежском озере (губы Уницкая и Святу- 
ха) на песчаном грунте на глубине 95 -160  см. В травяном покро­
ве 10 видов растений, неравномерно распределенных по площади. 
Проективное покрытие подъяруса гелофитов 50% при высоте 2 0 0 - 
250 см, а подъяруса плейстофитов -  45% при высоте 120 -170  см.
В группировке доминируют камыш озерный, об. 3 -4 , X, хвощ при­
речный, об. 2, X, и рдест плавающий, об. 3 (2 -3 ) ,  X.

Ассоциациг ым (Scirpetum

пировка, встречающаяся только в оз. Воже на илистом грунте на 
глубине 40 см и занимающая площадь около 0.1 га. В травостое 
только 2 вида растений, образующих подъярусы гелофитов и гида­
тофитов высотой 210 и 50 см с проективным покрытием 70 и 
10%. Для камыша озерного об. 4, рдеста травяного об. 2.

la cu str is редкая груп-



Ассоциация камыша озерного' с телорезом ( Scirpetum  1а- 
с  u str is  stratio tosum ) -  редкая группировка, встречающаяся
на небольшой площади в шхерной части Ладожского озера и в
оз. Лача на илистом грунте на глубине от 70  до 160 см. В тра­
востое 7 видов растений, образующих три подъяруса. Подъярус 
гелофитов имеет высоту от 250 до 370 см и проективное покры­
тие 55-80%. Подъярусы плавающих и погруженных растений 
образует телорез алоэвидный, их проективное покрытие 1 0 -
15 и 5—15%. Характерными для группировки видами являют­
ся камыш озерный, об. 4—5, X, и телорез алоэвидный, 
об. 2 -3 , X. КЛ д =83.3%, КЛч = 72.7%.

Ассоциация камыша озерного с урутью ( Scirpetum  la c u s t— 
r is  m yriophy llosu m ) встречается в озерах Воже и Лача. В 
первом из них группировка занимает небольшую площадь. Сообщест­
во распространено на илистом грунте на глубине 30—55 см. Тра­
востой, состоящий из 3 видов растений, двухъярусный. Надводный 
подъярус (высота 170 -250  см, проективное покрытие 80%) обра­
зует камыш озерный, об. 5, а подъярус погруженных растений 
(высота 40—60 см, проективное покрытие 30—50%) создает уруть 
колосистая, об. 3. Кц = 80%, Кдч = 100%.

Ассоциация камыша озерного с харой C h a r a  fra g ilis  ( S c i r -  
petum la c  u stris  c h a ro su m ) — редкая группировка, встре- 
чающаяся только в оз. Лача (северо-западная и юго-западная час­
ти). Сообщество распространено на песчаном и илистом грунтах* на 
глубине 30—60 см. В травостое 12 видов растений, неравномерно 
распределенных по площади. Они образуют трехъярусный травостой. 
Подъярус гелофитов высотой 250 (2 0 0 -3 0 0 ) см сомкнут на 50  
(30—70)% . Подъярус плейстофитов высотой 60 см разреженный — 
от 5 до 20%. Подъярус погруженных растений сомкнут неравномер­
но — 4 0  (1 0 -6 0 )% . Высота его 1 0 -20  см (до 50 см). Наиболее 
характерными для группировки растениями являются камыш озерный, 
об. 3, X, тростник обыкновенный, об. 2, УН, кубышка желтая, 
об. 2 (1 -3 ) ,  У11, и C h a r a  fra g ilis , об. 3, X.

Ассоциация рогоза узколистного с водными растениями ( 'Гу— 
phetum an gu stifo liae  a q u i-h e rb o s u m ) — редкая группиров- 
ка, занимающая небольшие площади в озерах Онежском, Белом и 
Воже на илистых, а также дернистых грунтах на глубине 40—60 
(до Ю О ) см. В группировке насчитывается 31 вид растений, не­
равномерно распределенных по площади. В травостое выражены два 
подъяруса; надводный — высота 220 (2 0 0 -2 5 0 ) см, проективное 
покрытие 60 (50—90)%, и плавающий — высота 5 0 -60  см, сомкну­
тость 10 (1 -2 0 )% . В отдельных фитоценозах развиты погруженные 
растения с сомкнутостью до 10%. В фитоценозах постоянным явля­
ется только рогоз узколистный (T y p h a  a n g u s t ifo lia ), об. 4 
(3 -5 ) .  Наиболее частой примесью к рогозу являются частуха по­
дорожниковая (A lis m a  p laritago—a q u a t ic a ) , об. 1, V I ,  
стрелолист обыкновенный, об. 1 (1—2 ), У1, осока пузырчатая 
(C a r e x  v e s i c a r i a ) ,  об. 2 (1 -3 ) ,  1У, тростник обыкновен­
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ный, об. 1, гр. 2 -3 , 1У, водокрас обыкновенный (H y d ro c h a r is  
m o r s u s -r a n a e ) ,  об. 2 (1 -3 ),  1У, ряска маленькая, об. 2 (1 -2 ),  
1У. Для остальных растений об. 1, 1. Kq  = 85.2%, Kg = 41.0%,
Кв = 45.0%.

Ассоциация рогоза узколистного с рясковыми (Typhetum  а п -  
gustifo liae  lem nosum ) I  группировка, встречающаяся в при­
брежной полосе в Волховской губе Ладожского озера. В конце 
50-х годов этой группировки не существовало. Она возникла в 
процессе эвтрофирования Ладожского озера. Растения произраста­
ют на илистом грунте на глубине 130 см. В растительном покро­
ве 10 видов растений, образующих два подъяруса — подъярус над­
водных растений высотой до 300 см, довольно разреженный, с 
проективным покрытием 40-50% и полностью сомкнутый подъярус 
плавающих растений. Среди воздушно-водных растений преобладают 
рогоз узколистный, об. 3, и тростянка овсяничная (S c o lo c h lo a  
f e s t u c a c e a ) , об. 2; среди плавающих господствует многокоренник 
обыкновенный ( S p iro d e la  p o ly r rh iz a ) , об. 6, к которому 
примешиваются ряска маленькая и трехдольная, об. 2 -3 . Для 
остальных видов растений об. 1.

Ассоциация рогоза широколистного с рясковыми (Typhetum  
latifoliae lem nosum ) встречена только в оз. Белом к северу 
от устья р. Мегры на илистом грунте на глубине около 50 см.
В растительном покрове 12 видов растений, большинство из кото­
рых встречается единично. Кроме рогоза широколистного ( T y p h a  
la t ifo lia ), об. 4, значительного развития достигают многокорен­
ник обыкновенный, об. 4, и ряска маленькая и трехдольная, об. 3, 
а также водокрас обыкновенный, об. 2. Проективное покрытие воз­
вышающихся над водой растений достигает 60% при высоте 1 80 -  
200 см, плавающих -  50%. Растения неравномерно распределены 
по площади.

Ассоциация хвоща приречного с водными растениями (E q u is e — 
tetum fluviatiljs a q u i-h e rb o su m ) -  самая распространенная 
среди хвощевых' сообществ. Фитоценозы, относящиеся к этой ассо­
циации, встречаются на различных грунтах: заиленных песках, 
супесях, каменистом, глинистом, но предпочитают илистые грунты 
и произрастают на различной глубине -  от О до 170 см, преиму­
щественно 70 см. Группировка очень богата флористически -  77 
видов растений формируют травостой, в котором присутствуют рас­
тения пяти подъярусов -  двух надводных, двух погруженных и с 
плавающими листьями. Однако постоянно четко выражен лишь подъ­
ярус, образуемый хвощом приречным, об. 4 (3—6 ), высотой 130 
(9 0 -1 7 0 ) см. Проективное покрытие возвышающихся над водой 
растений 75 (25 -100 )% , плавающих и погруженных -  около 5% 
с колебанием от О до 40%. Для большинства видов растений об. 1, 
1. Наиболее частой примесью к хвощу являются тростник обыкновен­
ный, об. 1 (1 -2 ) ,  У1, горец земноводный, об. 2 (1 -3 ) ,  1У, ку­
бышка желтая, об. 1 (1 -2 ) ,  1У. Кдд = 71.7%, Kq  = 76.8%,
Кы = 27.0%, Кс = 51.9%, = 28.9%, К п = 36.2%.И = Б К ’ Лч
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Ассоциация хвоща приречного с кувшинкой чистобелой (E q u i— 
setetum fluviatilis  n ym phaeosum ) встречена только в 
Онежском озере, в верховьях Кефтеньгубы (система Повенецкого 
Онего) на песчаном грунте на глубине 120 см. В травостое 7 ви­
дов растений, неравномерно распределенных по площади. Подъярус 
гелофитов высотой 170 -190  см сомкнут на 40%, подъярус плейсто­
фитов высотой 130 см -  на 60% и погруженный подъярус, состо­
ящий в основном из погруженных листьев кувшинки, высотой 3 0 -  
40 см -  на 40%. Для большинства растений об. 1, а для хвоща 
приречного и кувшинки чистобелой об. 4.

Ассоциация хвоща приречного с кубышкой желтой ( E q u is e te -  
tum fluviatilis n u p h aro su m ) широко распространена в Онеж­
ском озере и занимает небольшую площадь в шхерном районе Ла­
дожского озера. Чаще всего группировка встречается на илистом 
грунте, редко — на заиленном песке на глубине 90 (5 0 -1 4 0 ) см. 
Трехъярусный травостой группировки сформирован 18 видами рас­
тений. Высота подъяруса гелофитов 160—190 см, растений с пла­
вающими листьями — 110 (80—150 ), погруженных растений —
90 (4 0 -1 4 0 ) см, проективное покрытие достигает соответственно 
35 (10 -50 )% , 30 (5 —50) и 5 (+ —15)%. Типичными для группиров­
ки являются хвощ приречный, об. 3 (3—5 ), и кубышка желтая, 
об. 3 (2 —4 ). В 50% фитоценозов присутствует рдест пронзенно— 
листный, об. 2 (1 -2 ) .  Для большинства растений об. 1, I .  К _ =
= 87.5%, KQ = 97.1%.

Ассоциация хвоща приречного с рдестом плавающим ( E q u is e te -  
tum fluviatilis n atan tis -po tam ogetonosum ) встречается 
только в Онежском озерё на илистом грунте на глубин*- около 
100 см и занимает небольшую площадь в защищенных от волнения 
местах. В травостое насчитывается 10 видов растений, равномерно 
распределенных по площади. Высота подъяруса гелофитов 150—
170 см, подъяруса плейстофитов -  110 -120  см. Проективное по­
крытие подъярусов достигает соответственно 20 (1 5 -3 5 ) и 30  
(25 -35 )% . Типичны для группировки хвощ приречный, об. 3, X, 
рдест плавающий, об. 2 (2 -3 ) ,  X, и пронзеннолистный, об. 1 
(1 -2 ),  УП. Большинство других видов встречается единично в 
30% фитоценозов.

Ассоциация хвоща приречного с рдестом травяным (E q u is e t e -  
tum fluviatilis g ram in e i-po tam ogeton osum ) имеет ограни­
ченное распространение в шхерном районе Ладожского и заливах 
Онежского озер, большей частью на илистом, редко глинистом и 
каменистом грунтах на глубине 110 (50—150) см. Группировка 
сформирована 28 видами растений, равномерно распределенных по 
площади. Травостой подразделяется на три подъяруса: подъярус 
гелофитов, проективное покрытие которого 40 (10—50)%, подъярус 
растений с плавающими листьями — 15 (0—30)%, погруженных рас­
тений -  20 (10—25)%. Хвощу приречному, об. 3 (2 —4 ), и рдесту 
травяному, об. 2 (2—4 ), X, чаще других сопутствуют тростник 
обыкновенный, сб. 1 (1 —2 ), УП1, камыш озерный, об. 1, У, часту- 
ха подорожниковая, об. 1, V, кубышка желтая, об. 1 (1 —2 ), У1И, и
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кувшинка чистобвлая, об. Г (1 —2 ), У. К _ “ 66.7%, К_ =
= 94.3%. Ш

Асооциация хвоща приречного с рдестом пронзеннолистным 
(E qu isetetum  fluviatilis p e r fo lia tu s -p o tam o geto n o su m ) 
встречается только в Онежском озере, где занимает небольшую 
площадь на илистом грунте на глубине 50 (40—130) см. В груп­
пировке 12 видов растений, равномерно распределенных по площа­
ди. Проективное покрытие подъяруса гелофитов составляет 45 (40— 
55)%, подъяруса погруженных растений -  15 (10 -25 )% . Растения 
с плавающими листьями присутствуют в 30% фитоценозов, где их 
проективное покрытие достигает 30%. Для большинства видов мак­
рофитов об. 1, а постоянство не более III баллов, кроме хвоща при­
речного, об. 4, X, рдеста пронзеннолистного, об. 2 (2 —3 ), Х,и 
элодеи канадской, об. 1 (1 -2 ) ,  УН.

Ассоциация хвоща приречного с элодеей (E qu isetetum  flu v ia -  
tilis e lo d eo su m ) встречается в шхерном районе Ладожского 
озера, где она обычна для вершин глубоко врезанных 'заливов. Рас­
тения произрастают на буром иле на глубине 150 (80—180) см. 
Трехъярусный травостой богат видами -  их 36. Проективное покры­
тие подъярусов может сильно отличаться в различных фитоценозах, 
относящихся к этой ассоциации. Сомкнутость подъяруса гелофитов 
составляет в среднем 50% с колебанием от 10 до 90%, подъяруса 
растений с плавающими листьями -  10 (+ -70 )%  и погруженных 
растений 40 (10 -90 )% . Характерными для группировки растения­
ми являются хвощ приречный, об. 4 (3 -5 ) ,  X, тростник обыкновен­
ный, об. 1 (1 -2 ) ,  XII, элодея канадская, об. 3 (2 -5 ),  X.

Ассоциация хвоща приречного с ситнягом игольчатым ( E q u is e -  
tum fluviatilis  a c ic u la r is -e le o c h a ro s u m ) -  редкая груп­
пировка, встречающаяся в озерах Онежском и Воже на илистом и 
песчаном грунтах на глубине 55 (0—125) см. В растительном 
покрове группировки насчитывается 23 вида растений, неравномер­
но распределенных по площади. Фитоценозы сильно отличаются друг 
от друга по степени проективного покрытия. Подъярус гелофитов 
сомкнут на 35 (10—90)%, подъярус растений с плавающими листья­
ми выражен слабо — покрытие не превышает 10%, проективное по­
крытие погруженных растений колеблется от 25 до 80%. Высота 
подъяруса гелофитов 170 -220  см, подъяруса гидатофитов -  10 -40  см. 
Постоянными для ассоциации являются хвощ приречный, об. 3—5, 
и ситняг игольчатый, об. 3—5, к которым чаще других примешива­
ются рдест пронзеннолистный, об. 2 (1 -2 ) ,  УП, кубышка желтая, 
об. 1-2 , УП, и лютик простертый (R a n u n c u lu s  r e p ta n s ),  об.
1-2 , УП. KQ = 83.5%, Кв = 72.4%.

Ассоциация хвоща приречного с C a llie rg o n  giganteum  
( Е quisetetum  fluviatilis c a llie rg o n o su m ) встречена толь­
ко в Сенной губе Онежского озера, где занимает небольшую пло­
щадь на илистом грунте на глубине 70 см. Травостой трехъярусный, 
сложенный 16 видами растений, которые неравномерно распределены 
по площади. Проективное покрытие подъяруса гелофитов составляет 
85%, подъяруса растений с плавающими листьями -  10%, подъяруса
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ленных растений -  ■ 60%. Средняя высота подъярусов соответ—
,_аю 170, 8 0 -90  и 20—30 см. Характерными для группировки 

растениями являются хвощ приречный, об. 4 -5 , мох (C a llie rgon  
g igan teu m ), об. 3—4, а также горец земноводный, об. 2, гр. 3, 
и тростянка овсяничная, об. 2.

Ассоциация ситняга болотного и хвоща приречного с водными 
растениями (E leo ch a re to -eq u ise te tu m  a q u i-h e rb o su m )  
встречается в "шхерном районе Ладожского озера и в оз. Ильмень, 
где занимает небольшую площадь большей частью на песчаных грун­
тах на различных глубинах -  от 10 до 170 см в местах, подвер­
женных волнению. Травостой, сложенный 24 видами растений, раз­
реженный. Четко выражен только подъярус гелофитов, сомкнутый 
на 25 (15—30)%. Подъярусы плавающих и погруженных растений 
формируются не во всех фитоценозах. Их проективное покрытие со­
ставляет соответственно 10(+-40 )%  и 0-25%. Эдификаторным ви­
дам -  хвощу приречному, об. 3 (2 -4 ) ,  X, и ситнягу болотному, об. 3 
(2 -4 ),  X, чаще других сопутствуют горец земноводный, об. 2 (1 -3 ),  
IX , рдест пронзеннолистный, об. 1, У11,и тростник обыкновенный, 
об. 1 (1 -2 ) ,  У. =88.3% , Ки = 50.0%.

Ассоциация ситняга болотного с водными растениями (E le o c h a -  
retum p a lu str is  a q u i-h e rb o s u m ) встречается в озерах 
Ладожском, Онежском, Ильмень, Кубенском и Лача, в двух послед­
них озерах площади фитоценозов ситняга болотного небольшие (до
3 га в каждом). Группировка распространена на различных грунтах, 
чаще всего на песчаных, а также песчано-галечных, каменистых, 
илистых и глинистых в широком диапазоне глубин -  от О до 170 см 
(преимущественная глубина -  60 см) в местах, подверженных вол­
нению. В зависимости от глубины и степени динамического воздей­
ствия водной массы находится сомкнутость травостоя, в котором 
насчитывается 60 видов макрофитов. Проективное покрытие подъяру­
са гелофитов колеблется от 10 до 100%, составляя в среднем 40%. 
Подъярусы растений с плавающими листьями и погруженных очень 
разрежены и в ряде фитоценозов вообще не выражены. Их проектив­
ное покрытие составляет соответственно 10 (0 -3 5 ) и 5 (0 -40 )% . 
Константен для ассоциации только ситняг болотный, об. 4 (2 -5 ),  
к которому чаще других примешиваются стрелолист обыкновенный, 
об. 2 (1 -3 ),  УХ, горец земноводный, об. 1 (1 -3 ),  УН, рдест тра­
вяной, об. 2 (1 -3 ) ,  У, и пронзеннолистный, об. 1 (1 -3 ),  I  У, а 
также хвощ приречный и тростник обыкновенный, об. 1 (1 -2 ),  1У. 
Постоянство остальных видов растений не превышает II баллов.
КЛд = 85.7%, KQ = 55.4%, Ки = 44.2%, Кк = 51.9%, КЛч =42.1%.

Ассоциация ситняга игольчатого с водными растениями (E le o -  
charetum  a c ic u la r is  a q u i-h e rb o s u m ) встречается в озе­
рах Ладожском, Кубенском и Лача, где занимает небольшую пло­
щадь на песчаных прибрежных мелководьях с глубиной от 10 до 
40 см. В травостое 35 видов растений, слагающих в основном 
подъярус погруженных растений, проективное покрытие которого 
составляет 70 (50 -100 )% . Хотя растения с плавающими листьями 
и гелофиты в большинстве фитоценозов присутствуют, но подъярусов
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они не образуют. К ситнягу игольчатому, об. 5 (3 -5 ) ,  чаще дру­
гих примешиваются ситняг болотный, об. 1 (1 -3 ) ,  УШ, стрелолист 
обыкновенный, об. 2 (1 -3 ),  УН, лютик стелющийся, об. 1 (1 -2 ),
УП, полевица обыкновенная (A g ro s t is  t e n u is ),  об. 2 (1 -3 ) ,  У1.
Кп = 70.4%, К„ = 65.4%, К п = 57.1%.Лд ' К  Лч

Ф о р м а ц и я  т р о с т н и к а .  Т ростник обыкновенный 
( Ph ragm ites a u s t ra lis ) является эвритопным видом, способ­
ным произрастать на различных грунтах и глубинах в местах, раз­
личающихся по степени динамического воздействия водных масс. 
Являясь сильным ценозообразователем, он создает в больших озе­
рах Северо-Запада 22 ассоциации. Следует отметить полное отсут­
ствие тростника в оз. Ильмень.

Ассоциация тростника обыкновенного с водными растениями 
( Phragmitetum au s tra lis  a q u i-h e rb o s u m ) имеет широкое 
распространение в озерах Ладожском, Онежском и Лача, где встре­
чается на различных грунтах: от каменистых до темноцветных илов 
и глинистых, предпочитая, однако, заиленные пески и светлые илы. 
Глубина, на которой встречаются фитоценозы, относящиеся к ас­
социации, колеблется от О до 210 см, составляя преимущественно 
100-140 см. Группировка очень богата флористически -  82 вида 
формируют травостой, для подавляющего большинства растений 
об. 1, I .  В фитоценозах большей частью хорошо выражен лишь 
подъярус гелофитов с проективным покрытием 50 (3 0 -1 00 )%  и 
высотой 2 70 -300  м. Растения с плавающими листьями и погружен­
ные создают подъярусы в ограниченном числе фитоценозов, где их 
проективное покрытие может достигать 40%, хотя обычно оно не 
превышает 5%. Кроме тростника обыкновенного, об. 4 (3—6 ), X, 
для группировки характерны хвощ приречный, об. 1 (1 -2 ),  У1, го­
рец земноводный, об. 1 (1 -2 ),  У, рдест травяной, об. 1 (1 -4 ),  У, 
и пронзеннолистный, об. 1 (1 -3 ),  1У-У . К„ = 93.5%, К_ =
= 64.5%, КДч = 27.4%. Ш

Ассоциация тростника обыкновенного почти чистая (P h ra g m i— 
tetum au s tra lis  su bpu ru m )  является широко распространен­
ной группировкой, встречающейся во всех исследованных озерах, 
кроме оз. Ильмень. В зависимости от степени сомкнутости расти­
тельного покрова ассоциация подразделяется на две субассоциации: 
сомкнутую (s u b a s s .  com pactum ) и разреженную (s u b a s s .  
s p a r s u m ).

Разреженные заросли тростника обыкновенною встречаются в 
озерах Ладожском, Онежском, Воже и Лача на различных грунтах -  
песчаном, илистом, каменистом, на разной глубине -  от 40 до 
210 см. В одноярусном травостое, проективное покрытие которо­
го 40 (30 -60 )% , произрастает 16 видов растений, для которых 
(кроме тростника) об. 1, 1, для тростника обыкновенного об. 3 
(2 -4 ) .  К = 81.5%, KQ = 81.5%, Кц = 40%.

Сомкнутые заросли тростника обыкновенного распространены в 
озерах Ладожском, Онежском, Белом, Кубенском, Воже и Лача на 
различных грунтах на глубине от 10 до 210 см. Растения 14 ви-
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дов образуют одноярусный травостой, проективное покрытие которо­
го 70 (60 -100 )% . Для тростника об. 5 (4 -6 ) ,  а для остальных 
видов об. 1. Постоянство 12 видов макрофитов — I  балл, а рдеста 
пронзеннолистного -  1У балла. КЛд = 100%, К_ = 78.3%, К_ =
= 13.3%, KR = 25.0%, Кв = 44.4%, КДч = 2072%.

Ассоциация тростника обыкновенного с харой ( Phragmitetum  
au s tra lis  ch a ro su m ) -  редкая группировка, встречающаяся в 
озерах Онежском и Лача и занимающая небольшую площадь на илис­
тых грунтах на глубине 50—90 см. Травостой сложен 10 видами 
растений и подразделяется на два подъяруса -  гелофитов с проек­
тивным покрытием 50-60% и гидатофитов -  80 (50 -100 )% . В 
растительном покрове помимо тростника обыкновенного, об. 3—4, 
и C h a ra  de licatu la , об. 4 (3—5 ), постоянно присутствуют ку­
бышка желтая, об, 1-2 , и элодея канадская, об. 1. К_. = 94.7%,
КЛч = 66.7%.

Ассоциация тростника обыкновенного с лобелией (P h ragm ite— 
turn au stra lis  lo be lio su m ) встречается лишь в губе Святуха 
Онежского озера не песчаном грунте на глубине 120 (115 -160 )см . 
Группировка занимает плошадь менее 1 га. В двухъярусном траво­
стое насчитывается 12 видов растений, неравномерно распределен­
ных по площади. Растительный покров группировки разреженный. 
Проективное покрытие подъяруса гелофитов составляет 30 (15 -40 )% , 
подъяруса погруженных растений -  10 (5 -20 )% . Для всех расте­
ний об. 1, кроме тростника обыкновенного, об. 3 (2 —4 ), и лобелии 
Дортманна (L o b e lia  dortm anna),o6. 2 (2 -3 ).

Ассоциация тростника обыкновенного с прибрежником (P h ra g ­
mitetum au s tra lis  littorellosum ) — очень редкая группиров­
ка, занимающая небольшую площадь на песчаном грунте на глубине 
50 см у восточного побережья Ладожского озера. Двухъярусный 
травостой создают 5 видов растений. Подъярус гелофитов, образо­
ванный тростником обыкновенным, об. 5, сомкнут на 70%. Проек­
тивное покрытие подъяруса погруженных растений, образованного 
прибрежником (L itto re lla  u n if lo ra ), об. 5, а также рдестом 
пронзеннолистным и травяным и урутью колосистой, об. 1, со­
ставляет 80%.

Ассоциация тростника обыкновенного с элодеей ( Phragm ite— 
turn au s tra lis  e lo d eo su m ) встречается в Ладожском озере, 
главным образом в шхерном районе, преимущественно на илистых 
грунтах, на различных глубинах -  от 10 до 150 см. В растительном 
покрове группировки насчитывается 30 видов, образующих двухъярус­
ный травостой. Подъярус гелофитов высотой 230—280 см, образо­
ванный тростником обыкновенным, об. 4 (3—5 ), сомкнут на 50 
(35 -95 )% . Проективное покрытие подъяруса погруженных растений, 
в котором доминирует элодея канадская, об. 3, гр. 6, составляет 
30 (15—70)%, в отдельных группировках до 100% при средней высоте 
30-40  см. К тростнику и элодее наиболее часто примешиваются 
хвощ приречный, об. 1 (1 -2 ) ,  УШ, и горец земноводный, об. 2 
(1 -3 ),  УХ, образующий в отдельных фитоценозах разреженный подъ-
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ярус растений с плавающими листьями. Для большинства остальных 
видов растений об. 1, а постоянство не превышает II баллов.

Ассоциация тростника обыкновенного с рдестом пронзеннолист— 
ным (Phragm itetum  au stra lis  p e r fo lia ti-p o tam o ge ton o -  
sum ) имеет ограниченное распространение в озерах Онежском и 
Воже на песчаном и илистом грунте на различных глубинах -  от 
60 до 200 см. Это одна из самых бедных в флористическом от­
ношении группировок, в которой всего 4 вида растений, равномер­
но распределенных по площади. Это тростник обыкновенный, об. 4 
(3 -5 ) ,  рдест пронзеннолистный, об. 2 -3 , и единично встречающиеся 
в 20% фитоценозов рдест травяной и шильник водяной (S u b u la r ia  
a q u a t ic a ).  Травостой двухъярусный. Проективное покрытие подъ­
яруса гелофитов составляет 50 (30 -8 0 )% , подъяруса погруженных 
растений -  20 (10 -40 )% . KQ ■= 100%, Кц = 66.7%.

Ассоциация тростника обыкновенного с рдестом блестящим 
( Phragm itetum  a u s tra lis  lu cen tis -p o tam o ge ton osu m ) 
встречается в оз. Воже, где занимает площадь более 600 га на 
заиленном песке на глубине 7 0 -8 0  см. Травостой состоит всего 
из 2 видов растений -  тростника обыкновенного, об. 4 (3 -5 ),  
образующего надводный подъярус с высотой 2 50 -2 8 0  см и сомкну­
тостью 55 (40 -70 )% , и рдеста блестящего, об. 2, создающего 
разреженный погруженный подъярус, проективное покрытие которого 
20-30% при высоте 8 0 -1 0 0  см.

Ассоциация тростника обыкновенного с рдестом травяным 
(Phragm itetum  a u s tra lis  g ram in e i-po tam ogeton osu m ) 
встречается в озерах Ладожском, Онежском и Кубенском преиму­
щественно на песчаном, а также на каменистом и илистом грунтах 
на глубине 100 (30—180 ) см. В группировке 14 видов растений, 
равномерно распределенных по площади. Травостой двухъярусный. 
Проективное покрытие подъяруса гелофитов 50 (2 0 -8 0 )% ,подъяруса 
погруженных растений -  10-20%. Для всех растений об. 1, за 
исключением тростника обыкновенного, об. 4 (3—4 ), X, рдеста 
травяного, об. 2 (1 -3 ) ,  X, ситняга игольчатого, об. 2 (2—3 ),
1У, и лютика стелющегося, об. 2, II. К -  = 60.0%, К-. *» 78.3%, 
Кк = 78.3%. т

Ассоциация тростника обыкновенного с рдестом плавающим 
( Phragm itetum  a u s tra lis  n a tan tis -p o tam oge to n o su m ) 
имеет небольшое распространение в южной части и в вершинах за­
ливов в шхерной части Ладожского озера на илистом, реже глинис­
том грунтах на глубине 50 (1 0 -1 1 0 ) см. Травостой, сложенный 
21 видом растений, обычно подразделяется .на два подъяруса -  
гелофитов и плейстофитов, высота и проективное покрытие состав­
ляют соответственно 230 (1 90 —250 ) и 60 (5 0 -1 2 0 ) см, 60—70  
и 40 (10 -6 0 )% . В отдельных фитоиенозах развиты погруженные 
растения, высота которых достигает 40  см, а проективное покры­
тие -  10%. Постоянными для ассоциации являются три вида мак­
рофитов -  тростник обыкновенный, об. 4 , хвощ приречный, об. 1, 
и рдест плавающий, об. 3 (1 —4 )„ Большинство остальных видов 
встречается единично в 30% фитоценозов.
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Ассоциация тростника обыкновенного с горцом земноводным 
( Phragm itetum  a u s tra lis  p o l y g o n o s u m ) встречается в 
Ладожском, Онежском и Белом озерах на илистом, песчаном и ре­
же глинистом грунтах на глубине 130 (60—210 ) см. В травостое, 
сложенном 28 видами растений, хорошо выражены подъярусы гело­
фитов и плейстофитов, высота и проективное покрытие которых со­
ставляют соответственно 280 (230—330 ) и 160 (80—220 ) см,
45 (1 0 -6 0 ) и 10 (5—40)% . В нескольких фитоценозах хорошо 
выражен подъярус погруженных растений с проективным покрытием 
20% (в отдельных м е^ах до 60%). Для 22 видов растений об. 1, 
1. Постоянными для группировки являются тростник обыкновенный, 
об. 3 (3 —4 ), и горец земноводный, об. 2 (1 —4 ).  К _ = 56.3%,
К0  = 56.3%, КБ ■= 17.6%,

Ассоциация тростника обыкновенного с телорезом ( P h ragm ite -  
tum a u s tra lis  stratio tosum ) — редкая группировка, занима­
ющая небольшие площади в вершинах заливов в шхерной части Ла­
дожского озера. За последние годы в связи с антропогенным эв- 
трофированием Ладожского озера ее площади возрастают. Встреча­
ется она на илистом грунте с большим количеством органического 
материала на глубине 140—160 см. В группировке 11 видов рао- 
тений, формирующих три подъяруса: надводный — высотой 250 (2 2 0 -  
270 ) см, сомкнутый на 70%, плавающий -  высотой 180 (1 6 0 -  
190) см, сомкнутый на 60%, и полностью сомкнутый погруженный 
высотой 60 (4 0 -1 2 0 ) см. В растительном покрове доминируют 
тростник обыкновенный и телорез алоэвидный, об. 5, а также эло­
дея канадская, об. 4, и пузырчатка обыкновенная, об. 3.

Ассоциация тростника обыкновенного с кубышкой ( P h ragm ite - 
tum a u s tra lis  n u p h a ro su m ) распространена в защищенных 
от волнения заливах шхерной части Ладожского и Онежского озер, 
где занимает небольшие площади на илистых (редко песчаных) грун­
тах на глубине 140 (1 0 0 -1 7 0 ) см. Травостой, сложенный 9 ви­
дами растений, Довольно разрежен, распадается на два подъяруса: 
надводный -  высотой 2 50 -2 9 0  см, сомкнутый на 40 (25—70)%, 
и плавающий, имеющий высоту .150—180 см и проективное покры­
тие 15 (10 -20 )% . Для всех видов макрофитов об. 1, 11, кроме 
тростника обыкновенного, об. 3 (3 —4 ),  X, и кубышки желтой , 
об.'2  (2 -3 )»  X. К = 71.4%, kQ = 94.1%.

Ассоциация тростника обыкновенного с ситнягом ( P h ragm ite -  
tum a u s tra lis  e le o c h a ro su m ) -  редкая ассоциация, встре­
чающаяся небольшими участками на песчаном грунте на глубине 
50 (0—90) см в Онежском и Кубенском озерах. Растительный по­
кров, построенный 15 видами растений, двухъярусный. Проективное 
покрытие надводных растений 60 (3 0 -7 0 )%  при высоте 230 (2 2 0 -  
260 ) см, погруженных -  20—40%. Константны для группировки 
только тростник обыкновенный, об. 3 (3—4 ), и ситняг игольчатый 
(E le o c h a r is  a c ic u la r i s ) ,  об. 3 (1—4 ), обычной примесью к 
ним является ситняг болотный (Е .  p a lu s t r is ) ,  об. 2 (1 -3 ) ,
УП. К0  ■= 96.6%, Кк -  63.6%.
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Ассоциация тростника обыкновенного с хвощем ( Phragmitetum  
au s tra lis  e q u ise to su m ) широко распространена в шхерном 
районе Ладожского озера преимущественно на серых илах на глу­
бине 110 (6 0 -1 6 0 ) см. Растительный покров, образованный 19 
видами растений, одноярусный, однако в нескольких фитоценозах 
подъярус погруженных растений с проективным покрытием до 20% 
образуют элодея канадская, об. 2 (1 -3 ) ,  УП, и рдест пронзенно­
листный, об. 1 (1 -3 ) ,  III. Подъярус гелофитов, который слагают 
тростник обыкновенный, об. 3 (3 -4 ) ,  X, и хвош приречный, об. 2 
(2—3 ), X, имеет высоту 200 (1 9 0 -2 6 0 ) см и сомкнут на 45 
(30 -60 )% .

Ассоциация тростника обыкновенного с камышом озерным 
( Phragm itetum  au s tra lis  s c irp o su m )  получила значитель— 
ное распространение в южной части Ладожского и в Онежском озе­
рах, преимущественно на песчаных, а также супесчаных и каменис­
тых грунтах в широком диапазоне глубин -  от 5 до 228 см, пре­
имущественно около 130 см. В травяном покрове насчитывается 
40 видов растений, однако 36 видов встречаются единично, и по­
стоянство большинства из них равно 1 баллу. Константны только 
тростник обыкновенный, об. 4 (2 -5 ) ,  и камыш озерный, об. 2 (1 -3 ),  
создающие единственный подъярус воздушно-водных растений высо­
той 280 (2 5 0 -3 0 0 ) см, сомкнутый на 45 (20 -60 )% . Наиболее 
частой примесью к гелофитам является рдест травяной, об. 2 (1 —4 ),
1У. К ^  = 84.1%, KQ = 69.0%.

Ассоциация тростника обыкновенного с тростянкой (P h ra g m i­
te tu m a u s t ra lis  s c o lo c h lo o su m ) встречается только в Ла­
дожском озере, преимущественно в его южной части, на песчаных 
грунтах на разной глубине -  от О до 85 см. Одноярусный траво­
стой высотой 180—220 см образуют 8 видов растений, большинст­
во из которых отмечены единично в 50% фитоценОзов. Константны­
ми видами являются тростник обыкновенный, об. 4, тростянка ов- 
сяничная (S c o lo c h lo a  f e s t u c a c e a ),  об. 2 (2 -3 ) ,  и частуха 
подорожниковая (A l is m a  p lan tago  a q u a t ic a ),  об. 1. Проек­
тивное покрытие надводного подъяруса колеблется в различных фи­
тоценозах от 55 до 80%.

Ассоциация тростника обыкновенного с осокой черной ( P h r a g -  
mitetum a u s tra lis  n ig r a e -c a r ic o s u m ) имеет ограниченное 
распространение в Онежском озере. Чаще всего встречается на ка­
менистом, реже -  на песчаном грунтах на глубине 40—50 (О—7 5 ) см. 
В травостое насчитывается 13 видов растений, среди которых пре­
обладают тростник обыкновенный, об. 3 (3 —4 ), X, осока черная 
(C a r e x  n ig r a ) ,  об. 3 (1—3 ), X, и рдест травяной, об. 2 (1 -2 ) ,  
встречающийся в 60% фитоценозов, в которых образует разреженный 
погруженный подъярус (сомкнутость 10%). Проективное покрытие 
подъяруса надводных растений 60 (30 -80 )% .

Ассоциация тростника обыкновенного с осокой вздутой ( P h ra g — 
mitetum a u s tra lis  r o s t ra t a e -c a r ic o s u m ) — редкая груп­
пировка, встречена в верховьях глубоко врезанных губ Онежского 
озера на задернованном грунте на глубине 3 0 -50  см. В трехъярус-
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ном травостое 12 видов растений. Проективное покрытие надводных 
растений 80%, растений с плавающими листьями -  20, погруженных -  
40, в отдельных местах ДО 80% (придонные листья нимфейных, 
мох C a llie rg o n  g igan teu m ). Постоянство большинства видов 
не превышает У баллов, кроме тростника обыкновенного, об. 4, X, 
и осоки вздутой (C a r e x  ro s t ra ta ),  об. 2 (2 -3 ),  X.

Ассоциация тростника обыкновенного с осокой пузырчатой 
( Phragm itetum  a u s tra lis  v e s ic a r ia e -c a r ic o s u m ) име­
ет небольшое распространение в южной части и в заливах шхерно­
го района Ладожского озера на различных, преимущественно песча­
но-каменистых, грунтах на глубине до 40 см. Двухъярусный траво­
стой богат видами растений (31  вид), однако для большинства из 
них (27 видов) об. 1, исключение составляют тростник обыкно­
венный, об. 4, X, осока пузырчатая, об. 2 (2—3 ), X, и волосовид­
ная (C a r e x  c a p i l la r is ) ,  об. 2, У, а также мытник болотный 
(P e d ic u la r is  p a lu s t r is ) ,  об. 2 (1—3 ). Проективное покры­
тие надводных растений колеблется от 60 до 90%.

Ассоциация тростника обыкновенного с сабельником (P h ra g m i-  
tetum a u s tra lis  com aro su m ) встречена лишь в Кондопожской 
губе Онежского озера, где занимает небольшую площадь на дернис­
том грунте на глубине около 40 см. Двухъярусный травостой сфор­
мирован 9 видами растений. В верхнем подъярусе высотой 2 4 0 -  
250 см господствует тростник обыкновенный, об. 4, в нижнем вы­
сотой 80—100 см -  сабельник болотный (Com arum  p a lu s t re ),  
об. 3, гр. 4, осока водяная (C a r e x  a q u a t i lis ),  об. 2, и киз- 
ляк кистецветный (N au m b u rg ia  th y r s i f lo r a ), об. 2. Общее 
покрытие надводных растений около 90%.

Ассоциация тростника обыкновенного с ситником ( P h ra g m i-  
tetum a u s tra lis  ju n co su m ) встречена на небольшой площади 
на песчаном грунте на глубине до 30 см у южного побережья Ла­
дожского озера. Растения, 14 видов, образуют двухъярусный траво­
стой: в первом подъярусе господствует тростник, об. 5, во втором -  
ситник скученный (J u n cu s  c o n g lo m era tu s ) , об. 3—4. Общее 
проективное покрытие растений составляет 80%.

Ассоциация тростянки овсяничной с водными растениями (S c o — 
lochloetum  fe s tu c a c e a e  a q u i-h e rb o s u m ) распространена 
во всех районах Ладожского озера, в озерах Белом и Воже, однако 
площади, занимаемые фитоценозами тростянки, невелики. По строе­
нию зарослей ассоциация распадается на две субассоциации: разре­
женную (s u b a s s .  s p a rsu m ) и сомкнутую (s u b a s s .  com — 
p ac tu m ).

Разреженные фитоценозы, наблюдающиеся на Ладожском озере, 
характеризуются значительным видовым разнообразием (43  вида) 
и более сложной структурой. Проективное покрытие надводных рас­
тений составляет 50 (20—70)%, растений с плавающими листьями — 
10 (+ -40 )% . Разреженный подъярус погруженных растений развит 
в небольшом числе фитоценозов. Характерными растениями субассо­
циации являются эдификатор ассоциации тростянка овсяничная 
(S c o lo c h lo a  f e s t u c a c e a ) ,  об. 4 (3 -4 ),  X, а также тростник
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обыкновенный, об. 1 (1 —2 ), У, манник большой ( G ly c e r ia  m axi­
m a ) ,  об. 2 (1 -4 ) ,  У, хвощ приречный, об. 1 (1 -2 ) ,  У, и частуха 
подорожниковая, об. 1, V. Фитоценозы приурочены к биотопам о 
илистыми и песчаными грунтами с глубиной 70 (1 0 -1 6 0 ) см.

Сомкнутые фитоценозы тростянки развиты в озерах Белом и 
Воже на тех же глубинах на илистых грунтах. В одноярусном тра­
востое насчитывается 16 видов растений, проективное покрытие ко­
торых составляет 80—90 (до 100)%. Константна только тростянка, 
об. 5 (4 -6 ) ,  ее средняя высота на всех озерах около 170 см.
КБ = 61.0%, Кв  = 81.5%.

Ассоциация манника большого с водными растениями (G ly c e r ie — 
turn maximа е  aqu i— h e rbo su m )  довольно широко распростра­
нена в верхних частях заливов шхерной части Ладожского озера и 
является редкой группировкой в озерах Белом, Кубенском и Воже. 
Развивается главным образом на илистых грунтах, редко на за­
иленном песке на глубине от 10 до 120 см (на Ладоге преимуще­
ственно на глубине около 80 см, в остальных озерах — около
40 см). Богатый видами (5 3 ) травяной покров трехъярусный: над­
водный подъярус высотой 180 (130—250 ) см с проективным по­
крытием 70 (4 0 -1 00 )%  и обычно разреженные (среднее проектив­
ное покрытие Ю %) подъярусы плавающих (высота от 60 до 120см) 
и погруженных растений (высота 30 -50  см). Отмечены фитоценозы 
как с отсутствующими нижними подъярусами, так и с сомкнутым 
(до 90%) покровом плейстофитоЬ и гидатофитов. Наиболее харак­
терными видами являются манник большой, об. 4 (3 —6 ), X, и пла­
вающий (G -ly c e r ia  fl& itan s ), об. 2 (1 —3 ), У1, осока острая 
(C a r e x  a c u t a ) ,об. 2 (1 -3 ),  У, горец земноводный, об. 1 (1—3), 
УП, водокрас, об. 2 (1 -5 ) ,  У1, ряска маленькая, об. 3 (1 -4 ),
УП, и трехдольная, об. 1 (1 -4 ),  У. Большинство остальных видов 
растений встречается единично, и постоянство их оценивается I  
баллом. К ^  = 92.0%, К£ = 20.3%, KR = 29.0%, К0 = 26.2%.

Ассоциация манника большого почти чистая ( G lycerietum  
m axim ae su bp u ru m ) имеет очень ограниченное распространение 
в шхерном районе Ладоги и в оз. Лача на сером иле на глубине 
от 20 до 110 см. Травостой, сложенный 7 видами растений, одно­
ярусный, высотой 160 -250  см, сомкнутый на 70-90%. Кроме 
манника большого, об. 4 -5 , Х,и стрелолиста обыкновенного, 
об. 1, УП, остальные виды растений встречаются единично в не­
большом числе фитоценозов. К^д = 83.3%, К ^  = 72.7%.

Ассоциация двукисточника тростниковидного с водными растени­
ями ( Phalaro idetum  a ru n d in ace i a q u i-h e rb o su m )  
встречается довольно редко и занимает небольшую площадь в вер­
шинах заливов в шхерной части Ладожского озера на илистых грун­
тах на глубине до 65 см. Травяной покров, сложенный 33 видами 
растений, подразделяется на два подъяруса: надводный подъярус 
высотой 140 (115—170) см имеет проективное покрытие 65 (5 0 -  
90)%; подъярус растений с плавающими листьями высотой 60 (5 0 -  
70 ) см, разреженный (проективное покрытие 15-30% ), в некоторых 
фитоценозах он вообще отсутствует. Наиболее характерными расте—
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ниями, помимо эдификатора двукисточника тростниковидного (P h a — 
la ro id e s  a ru n d in a ce a  ) ,  об. 4 (3—4), X, являются манник 
большой, об. 1 (1 -3 ),  У1, осока пузырчатая, об. 2 (1 -3 ),  IX, 
частуха подорожниковая, об. 1, УШ, кизляк кистецветный, об. 1,
УШ, горец земноводный, об. 2 (1 -3 ) ,  УШ, калужница болотная 
(C a lth a  p a lu s t r is ) ,  об. 1 (1 -2 ) ,  X, и незабудка болотная 
( M y o so tis  p a lu s t r is ) ,  об. 1 (1 -2 ),  УП.

Ассоциация двукисточника тростниковидного почти чистая ( P h a -  
laroidetum  a ru n d in ace i su bpu ru m ) встречена только в
оз. Белом в заливе к северу от устья р. Мегры. Площадь группи­
ровки около 600 м^. Травостой, сложенный 4 видами растений, 
одноярусный,высотой 130 (8 0 -2 0 0 ) см. Его проективное покры­
тие 90%. К двукисточнику тростниковидному, об. 5, единично при­
мешиваются хвощ приречный, сусак зонтичный и манник большой.

Ассоциация осоки водной с водными растениями ( Caricetum  
aquatilis  a q u i-h e rb o su m ) — очень редкая группировка, зани­
мающая незначительную площадь на илистом грунте на’ глубине до 
30 см в заливах шхерной части Ладожского озера и в оз. Белом. 
Травяной покров, сложенный 20 видами растений, подразделяется 
на три подъяруса, из которых подъярусы растений с плавающими 
листьями и погруженных очень низкие и разреженные -  покрытие 
каждого 10%, а надводный подъярус высотой 120 (7 0 -1 7 0 ) см 
сомкнут на 80%. Константными для группировки видами являются 
только осока водная (C a r e x  a q u a t ilis ) ,  об. 4 (3 -5 ),  и ряска 
трехдольная ( Lem na t r is u lc a ),  об. 1. Постоянство остальных 
видов не превышает У баллов, среди них следует отметить двукис- 
точник тростниковидный, об. 2, манник водяной, об. 2 (2 -3 ),  во- 
докрас обыкновенный, об. 2, у пузырчатку обыкновенную, об. 2, 
гр. 3. КДд = 92%, KQ = 40%.'

Ассоциация осоки острой с хвощом (Caricetum  acu tae  equi- 
se to su m ) распространена в озерах Кубенском и Ильмень на 
песчаном и илистом грунтах на глубине от 20 до 60 см. Траво­
стой, сложенный 30 видами растений, трехъярусный. Надводный 
подъярус высотой 120 (8 0 -1 4 0 ) см сомкнут на 50 (40 -90 )% . 
Подъярус растений с плавающими листьями высотой до 60 см вы­
ражен слабо. Подъярус погруженных растений высотой до 50 см 
обычно разреженный -  проективное покрытие 20 (+-40)% . Постоян­
ными для группировки являются осока острая (C a r e x  a c u ta ),  
об. 4 (3 -5 ),  и хвощ приречный, об. 3 (2 -3 ),  к которым наиболее 
часто примешиваются двукисточник тростниковидный, об. 2 (1 -3 ) ,  
УП, горец земноводный, об. 1, УП, и рдест травяной, об. 3 (1 -3 ),
У11. К„ = 93.0%, К„ *  69.6%.|Ч И

Ассоциация осоки острой с разнотравьем (C aricetum  acu tae  
mixta h e rb o su m ) встречается во всех эбследованных озерах, 
кроме оз. Лача. Фитоценозы, на основании которых дается харак­
теристика ассоциации, большую часть вегетационного сезона нахо­
дятся в воде, однако их расположение вблизи уреза воды способст­
вует насыщению осочника видами гигрофильного разнотравья. Бла­
годаря этому травостой очень богат видами, которых насчитывается
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88. Хорошо выражен лишь надводный подъярус высотой 100-130  
(до 180) см, проективное покрытие которого довольно высокое -  
80 (40 -100 )% . Большинство растений встречается единично, а 
постоянство их не превышает I  балла. Исключение составляют осока 
острая (C a r e x  a c u ta ),  об. 4 (3 -6 ),  X, и пузырчатая (с. v e -  
s ic a r ia ) ,  об. 2 (1 -4 ) ,  У, поручейник широколистный (S iu m  1а- 
tifolium ), об. 2 (1 -3 ),  У, хвощ приречный, об. 1 (1 -3 ),  У1,и 
горец земноводный, об. 2 (1 -3 ),  У -У1 , который в ряде фитоцено­
зов образует подъярус растений с плавающими листьями с проектив­
ным покрытием 30 (до 60)% . К„ = 77.0%, Kq = 66.7%, К„ =
= 30.8%, КБ = 33.4%, К = 48.3^, = 24.0%.

Ассоциация осоки черной почти чистая (Garicetum  n ig ra e  
su bpu ru m ) встречена только в оз. Белом вблизи устья р. Ча- 
лексы, где она занимает площадь около 1300 м^ на заиленном 
песке на глубине 30 см. Травостой, сложенный3 видами, сомкнутый, 
проективное покрытие 90%. Осока черная (C a r e x  n ig ra ) до­
стигает высоты 100 см, об. 5. Стрелолист обыкновенный и еже­
головник прямой (S p a rgan iu m  erectum ) встречаются единично.

Ассоциация осоки черной с разнотравьем ( С  aric  etum n ig rae  
mixta h e rbo su m ) встречается вблизи уреза воды на глубине 
до 60 см на различных грунтах в Онежском и Кубенском озерах. 
Травостой, сложенный 55 видами растений, одноярусный с проек­
тивным покрытием 80 (40 -100 )% . Во всех фитоценозах встреча­
ется только осока черная, об. 4 (3—5 ), к ней наиболее часто при­
мешиваются тростник обыкновенный, об. 2 (1 -2 ),  У, двукисточник 
тростниковидный, об. 1 (1 -2 ),  У, хвощ приречный, об. 2 (1 -4 ),  
1У-У, незабудка болотная ( M y o so tis  p a lu str is  ), об. 1 (1 -3 ),
У1, дербенник иволистный ( Lythrum sa lic a r ia  ), об. 2 (1 -3 ),
У. Постоянство и обилие большинства остальных видов, отмеченных 
в тпавостое, низкие. Kq  = 95.2%, К^ = 55.3%.

Ассоциация осоки пузырчатой с водными растениями (C a r ic e — 
turn v e s ic 'a r ia e  a q u i-h e rb o s u m ) встречается на неболь­
шой глубине (до 50 см) на различных грунтах в заливах Ладож­
ского и Онежского озер, где занимает небольшую площадь. Траво­
стой, сложенный 37 видами растений, одноярусный, проективное 
покрытие 90 (80 -100 )% . Кроме эдификатора -  осоки пузырчатой, 
об. 4 (3 -5 ),  X, для группировки типичны тростник обыкновенный, 
двукисточник тростниковидный, сабельник болотный и кизляк кисте­
цветный, об. 1 (1 -2 ),  1Х-Х. Для большинства остальных видов 
об. 1, 111. КДд = 80.6%, К = 82.5%.

Ассоциация осоки вздутой с разнотравьем (С  aric  etum rost— 
ra tae  mixta h e rbo su m ) встречается в верхних частях зали­
вов в Онежском и, редко, в Ладожском озерах на задерненном 
грунте и коричневом иле на глубине до 70 см. В одноярусном 
травостое высотой 80 -120  см 34 вида растений. Проективное 
покрытие составляет 80 (60 -90 )% . Для группировки постоянны 
осока вздутая, (C a r e x  ro s t ra ta ),  об. 4 (4 -5 ),  хвощ приречный,
об. 1 (1 -2 ),  и кизляк кистецветный, об. 1. В 50% фитоценозов 
отмечены двукисточник тростниковидный, об. 1 (1 -3 ),  осока шер-
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Т а б л и ц а  4

Ассоциации макрофитов и их распространение в больших озерах Северо-Запада СССР
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Charetum  a s p e r a e  a q u i-h e rb o su m — — — - - - + + -
С haretum fra g ilis  a q u i-h e rb o su m - - - + — —
Nitelletum m acron atae  a q u i-h e rb o su m - - - - - + —
C eratophylletum  d em ers i m yriophyllosum + - - - * — — —
Elodeetum  c a n a d e n s is  a q u i-h e rb o su m + + + + - — — — —
Elodeetum  c a n a d e n s is  subpurum + - - - - - + X
M yriophylletum  altern iflori a q u i-h e rb o su m - + - - + —
M yriophylletum  sp icati a q u i-h e rb o su m + + + - - — + + + + + + + + —
M yriophylletum  sp ica ti h ippurosum - - - - + — —
M yriophylletum  sp icati ch aro su m + - - — — — —
Batrachietum  aqu atilis  a q u i-h e rb o su m - + - — — — — —
Batrachietum  e rad ica ti a q u i-h e rb o su m - + - - —
Batrachietum  c irc inati subpurum - + - - - х
Batrachietum  peltati subpurum + + + + - - -
Potam ogetonetum  pusilli a q u i-h e rb o su m - - - + + — —
Potam ogetonetum  p u silli m yriophyllosum - - - - — + —
Potam ogetonetum  pectinati a q u i-h e rb o su m - - + - — — —
Potam ogetonetum  pectinati ch arosu m + х

Potam ogetonetum  c o m p re ss i sp a rg an io su m +
Potam ogetonetum  c o m p re ss i e lodeosu m + - - - - - - -
Potam ogetonetum  lu cen tis  a q u i-h e rb o su m - + + + + — - - -
PotaJTK getonetum lu cen tis  subpurum  s u b a s s . - + - - + + + + + + + -
sparsu m
Potam ogetonetum  lu cen tis  subpurum  s u b a s s . + ++ + + + + + + _
compactum
Potam ogetonetum  p rae lo n g i a q u i-h e rb o su m + _ _ _ , _

Potam ogetonetum  p rae lo n g i subpu rum + — - - - - - -
Potam ogetonetum  perfo liati a q u i-h e rb o su m + + + + +  +  + - +  +  + +  +  +  + - +  +  + X
Potam ogetonetum  perfo liati batra 'ch iosum +  +  + — - - - - - -

Potam ogetonetum  perfo liati subpurum  s u b a s s . + + +  +  +  + +  +  +  + + + + - +  +  + +  + +  +
s p a r  sum
Potam ogetonetum  perfo liati subpurum  s u b a s s . + + + +  +  +  + +  +  + +  +  +  + +  +  + + + + H X
compactum
Potam ogetonetum  perfo liati lem nosum _ _ _ _ _ + _
Potam ogetonetum  gram inei a q u i-h e rb o su m + + + - + + - - - -
Potam ogetonetum  gram inei . subpurum — - + - + + + - - X

Potam ogetonetum  gram inei a c ic u la r is —e le o c h a ro — + -
sum
Potam ogetonetum  natantis a q u i-h e rb o su m + + + + + _ + _ + X

Potam ogetonetum  natantis subpurum - + - - - - - —
Polygonetum  am phibii a q u i-h e rb o su m + + + + ++ + + + + - + X

Polygonetum  am phibii subpurum - - + + +++ + + + + + - —
Polygonetum  am phibii m yriophyllosum - + - - - — — —
Polygonetum  am phibii perfo lia ti-po tam ogeton osu m + + - - ++  + - -
Polygonetum  am phibii lu cen tis—potam ogetonosum - - - + + - — —
Polygonetum  am phibii gram inei—potam ogetonosum + + - - + + + + - - -
Polygonetum  am phibii natantis—potam ogetonosum 1 + + - - - — — —
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P o lygonetum  am phibii n u p h ar o s  um + + _ — — — — _

Stratiotetum a lo ide i aqu i— be rbo su m + - + — — — — X
Stratiotetum a lo id e i nym phaeosum - - - - + — — -
Nym phaeetum  c a n d id a e  a q u i-h e rb o su m + *f + + - - - + — X
Nym phaeetum  c a n d id a e  stratiotosum - - - + — - —
Nym phaeetum  tetrago n ae  a q u i-h e rb o su m + - - - - — — —
Nupharetum  lutei a q u i-h e rb o su m + + + + ++ — — + + + + + _
Nupharetum  lutei natan tis—potam ogetonosum + + — — — _ —

Nupharetum  pumili a q u i-h e rb o su m + + — — — — — —
Spargan ietum  gram inei a q u i-h e rb o su m — ++ — — — _ _ _

Spargan ietum  angustifo lii a q u i-h e rb o su m + + + — — — _

Spargan ietum  em ers i a q u i-h e rb o su m + + + + + + + + _ + + +
Spargan ietum  minimi e lod eosu m + — _ _
Spargan ietum  erec ti a q u i-h e rb o su m — + + + + + + + _

Spargan ietum  erec ti potam ogetonosum — — _ + _
Sagittarietum  natantis sp a rg an io su m — + _ _ _ _

Sagittarietum  sag ittifo liae  a q u i-h e rb o su m + + + + + __ + + + _ +
Scirpetum  la c u s tr is  a q u i-h e rb o su m + + + + + + + + + + + + + _ + + X
Scirpetum  la c u s tr is  subpurum + + + + + + + + + + + + + —

Scirpetum  la c u s tr is  naum burgiosum +

1 1

Scirpetum  la cu str is  nym phaeosum - + - “ — — —
Scirpetum  la cu str is  nupharosum - + — — — —
Scirpetum  la c u s tr is  n atan tis -potam ogetonosum - + - - — — —
Scirpetum  la c u s tr is  g ram in e i-potam ogeton osum - - - — + —
Scirpetum  la c u s tr is  stratiotosum + - — - — +
Scirpetum  la c u s tr is  m yriophyllosum - - - — — + +
Scirpetum  la c u s tr is  ch arosu m - - — — — — +
Typhaetum  an gu stifo liae  a q u i-h e rb o su m - + - + - + —
Typhaetum  an gu stifo liae  lem nosum + — — — — —
Typhaetum  latifo liae  a q u i-h e rb o su m + - — — — —
Typhaetum  latifo liae  lem nosum - - — + “ — —
Equisetetum  flu v iatilis  a q u i-h e rb o su m + +++ + + + + + + + + — +
Equisetetum  fluv iatilis  nym phaeosum - + - - - — —
Equisetetum  fluv iatilis  nupharosum + + + — — — — —
Equisetetum  fluv iatilis  n atan tis -potam ogetonosum - + - — — — —
Equisetetum  fluv iatilis  g ram in e i-potam ogeton osum + + - - - — —
Equisetetum  fluv iatilis  perfo liati—potam ogetonosum - + - - - — —
Equisetetum  fluv iatilis  e lodeosu m ++ - - - “ -
Equisetetum  fluv iatilis  a c ic u la r is— e le o c h a ro su m - + - - - + -
Equisetetum  fluv iatilis  c a llie rgo n o su m - + - - -
E leo ch a re to —equisetetum  a q u i-h e rb o su m + - + - - —
E leocharetum  p a lu s tr is  a q u i-h e rb o su m +++ + ++ + + - + “ +
E leocharetum  a c ic u la r is  a q u i-h e rb o su m + - - - + - +
Phragmitetum a u s tra lis  a q u i-h e rb o su m + + + + ++ + + - - - - + + +
Phragmitetum a u s tra lis  subpurum  s u b a s s .  
sparsu m

++++ + + + + — — “ + +

Phragmitetum a u s tra lis  subpurum  s u b a s s .  
compactum

+ +++ + + + + + + + + + + + + + +
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Phragmitetum au stra lis ch aro su m + +
Phragmitetum au stra lis lobe lio sum — + — — - — - -

Phragmitetum a u s tra lis littorellosum + — _ — — — - -

Phragmitetum a u s tra lis e lodeosu m + + — - — - - - -

Phragmitetum a u s tra lis p erf oliati—p otam о geton  osum — + — — + - X
Phragmitetum a u s tra lis luc en tis—p otam о geton  osum — - - - - + + - ■ -

Phragmitetum au s tra lis gram in ei—potam ogetonosum + + + - - + - - -
Phragmitetum a u s tra lis natantis—potam ogetonosum + - - - - _ - -

Phragmitetum au stra lis po ly  gon o  sum + - X
Phragmitetum au stra lis stratiotosum + — — _ - - - -

Phragmitetum a u s tra lis n uph arosum + + + - - - - - -
Phragmitetum au stra lis e le o c h a ro su m - + — - + - - X
Phragmitetum a u s tra lis equ ise tosu m + + + - - - - - - X

Phragmitetum a u s tra lis sc irp o su m + + + ++ + - - - - - X
Phragmitetum a u s tra lis sco lo ch lo o su m + — - — - - - -

Phragmitetum au stra lis n ig ra e —c a r ic  osum - ++ - — - — - -

Phragmitetum a u s tra lis ro s tra ta e —ca rico su m - + - - - - - -

Phragmitetum au stra lis v e s ic a r ia e —ca rico su m + — - — - - - -

Phragmitetum au s tra lis com arosum - + — - — — — -
Phragmitetum a u s  tra lis ju ncosu m + - “ - - - -

Sco loch loetum  fe s tu c a c e a e  a q u i-h e rb o su m + + - - + + - -  I - -
s u b a s s . sp arsu m 1 1
Sco loch loetum  fe s tu c a c e a e  a q u i-h e rb o su m + — - - — + — —
s u b a s s . com pactum
G-lycerietum m axim ae a q u i-h e rb o su m + + - - + + + — —
G lycerietum  m axim ae subpurum + — — — — — + —
Phalaroidetum  a ru n d in a ce a e  a q u i-h e rb o su m + + - - — — — — —
Phalaroidetum  a ru n d in a c e a e  subpurum - - - + - - -
Caricetum  aqu atilis  a q u i-h e rb o su m + - - + - — —
Caricetum  acu tae  equ ise tosu m - - - - + — — —
Caricetum  acu tae  mixta h erbosum + + + + + + + + + + — —
Caricetum  n ig ra e  subpurum - - - + “ - — —
Caricetum  n ig ra e  mixta h erbosum - + - - + — — —
Caricetum  v e s ic a r ia e  a q u i-h e rb o su m + + + - - - — — —
Caricetum  ro stra tae  mixta herbosum + + - - - - -
Butometum um bellati a q u i-h e rb o su m - - + + + + + + - - X

But.ometum um bellati purum - - + - - — —
Alism etum  p la n ta g o -a q u a t ic a e  a q u i-h e rb o su m + + - + - - — X

Rorippetum  am phibii a q u i-h e rb o su m — — + — + + + — —

Всего ассоциаций 66 63 20 27 26 23 27

П р и м е ч а н и е .  Здесь и в табл. 6, 9, 12, 14, 16, 18 и 19 ассоциация: ( - )  -  не отмечена, (+ ) -  
встречается редко, (++) -  имеет ограниченное распространение, (+++) -  широко распространена, (++++) -  до­
минирует в зарастании литорали; х -  наличие ассоциации в Псковско-Чудском озере.
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шавоплодная (C a r e x  la s i o c a r p a ) , об. 2 (1 -3 ),  и горец земно­
водный, об. 1 (1 -2 ) .  Для остальных растений об. 1, а постоянст­
во не превышает III баллов. Кдд = 61.2%, Kq  = 84.7%.

Ассоциация сусака зонтичного с водными растениями ( Butom e- 
turn um bellati a q u i-h e rb o s u m ) широко распространена в озе­
рах Белом и Ильмень и занимает 25 га в Кубенском озере. Рас­
тения произрастают на илистом и песчаном грунтах на глубине 
50 (4 0 -8 0 ) см. В двухъярусном травостое зарегистрировано 20 
видов растений. Высота надводного подъяруса составляет 150 (70- 
160) см, проективное покрытие 40 (30-80)% , а подъяруса расте­
ний с плавающими листьями -  соответственно 70 (6 0 -1 0 0 )см и 
10 (+-20)% . К эдификатору ассоциации сусаку зонтичному, об. 4 
(3 -5 ) ,  наиболее часто примешиваются стрелолист стрелолистный,
об. 1, V, камыш озерный, об. 1, гр. 2, 1У, горец земноводный, об.
1 -2 , 1У, и рдест пронзеннолистный, об. 1, У. Кц = 57.1%, Kg =
= 78.8%, Кк = 66.7%.

Ассоциация сусака зонтичного чистая ( Butometum um bellati 
purum j занимает небольшую площадь на песчаных грунтах на 
глубине 25 -60  см в оз. Ильмень. Надводный подъярус, образован­
ный единственным видом -  сусаком зонтичным, об. 4 (3 -4 ),  имеет 
высоту 75 -10 0  см и проективное покрытие 40-60%.

Ассоциация частухи подорожниковой с водными растениями 
( A lism etum  p lan tago—aq u aticae  a q u i-h e rb o s u m ) занима­
ет небольшую площадь вдоль берегов (до глубины 50 см) на илис­
тых грунтах в верхних частях заливов шхерного района Ладожского 
озера, в Кондопожской губе Онежского озера и у устья р. Чалексы 
в оз. Белом. Растительный покров, сложенный 45 видами растений, 
подразделяется на три подъяруса: надводный высотой 60 -80  см 
с проективным покрытием 75 (50 -95 )% , подъярус плейстофитов 
высотой до 60 см, сомкнутый на 20 (10-35)% , и еще более раз­
реженный подъярус погруженных растений с проективным покрыти­
ем 10 (5 -25 )% . Постоянными для группировки являются только 
частуха подорожниковая (A lism a  p la n ta g o -a q u a t ic a ) , об. 3-4, 
и двукисточник тростниковидный, об. 1 (1 -2 ) .  Большая часть рас­
тений встречается единично, а их постоянство не превышает II бал­
лов. Однако в отдельных фитоценозах отмечаются вспышки обилия 
то одного, то другого вида растений. Наиболее частой примесью к 
частухе являются лисохвост равный (A lo p e c u ru s  a e q u a l is ) ,
об. 3 (2 -3 ),  У1П, ситняг болотный, об. 1 (1 -3 ) ,  УШ, манник 
большой, об. 1, УШ, поручейник широколистный, об. 1 (1 -2 ) ,  У1, 
повойничек обоеполый (C a llitr ich e  h e rm a p h ro d it ic a ), об. 2 
(1 -3 ),  У1. Группировка расширяет свои площади в местах, подвер­
женных антропогенному воздействию. Kq  = 55.0%, Kg = 61.5%.

Ассоциация жерушника земноводного с водными растениями 
(R orippetum  am phibii a q u i-h e rb o s u m ) распространена 
на площади 75 га в различных районах Кубенского озера, главным 
образом в приустьевых частях рек, впадающих в озеро, и в заливе, 
называемом оз. Токшинское. Небольшую площадь занимает группи-
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ровка в оз. Ильмень. Растения (2 1  вид) произрастают на илистом 
грунте. Глубина воды в местах развития группировки постоянно 
понижается в течение вегетационного сезона. Стебли жерушника 
земноводного ( R o r ip p a  a m p h ib ia ) пронизывают водную массу, 
а их вершины и цветы возвышаются над водой (оз. Кубенское) ли­
бо плавают на поверхности (оз. Ильмень). Общее проективное по­
крытие 8 0 -1 00 % , об. 5 (4 - 5 ) .  Наиболее характерными сопутству­
ющими жерушнику видами являются стрелолист обыкновенный, 
об. 1 (1 - 2 ) ,  X, сусак зонтичный, об. 1 (1 -2 ) ,  УШ, частуха по­
дорожниковая, об. 2 (1 - 2 ) ,  УШ. К.. = 40%, К = 100%.

И к

В Псковско-Чудском озере Г.В. Недоспасовой (1 9 7 4 ) ,  кроме 
описанных, выделено еще 12 ассоциаций: горца с осокой, тростника 
с ежеголовником, тростника со стрелолистом, камыша с лютиком 
(шелковником), камыша с гориом, камыша с хвощом, камыша с 
ситнягом, камыша с манником, камыша со стрелолистом, камыша 
с сусаком, камыша с аиром, аировая. Последние три ассоциации 
указывают на эвтрофный характер местообитаний.

В табл. 4 указана частота встречаемости сообществ макрофитов 
в обследованных нами озерах. Единственной ассоциацией, имеющей 
широкое распространение во всех озерах, оказалась P o ta m o g e to — 
netum  p e r fo lia t i  s u b p u ru m . Большое распространение во 
всех озерах, кроме Ильмень и Воже, получила ассоциация P o ta m o ­
ge to n e tu m  p e r fo lia t i  a q u i -h e r b o s u m . Во всех озерах, 
кроме Ильмень, в котором, как указано выше, отсутствует трост­
ник, развита ассоциация Phragm itetu m  a u s t r a l i s  su bpu ru m . 
Ряд ассоциаций широко распространен в 2 -3  озерах при слабом раз­
витии или отсутствии в других. Так, сообщества P o tam oge ton  
lu c e n s  широко распространены в озерах Кубенском, Воже и Иль­
мень, но отсутствуют в Ладожском озере. В озерах Ильмень, Бе­
лом и особенно Кубенском хорошо развиты сообщества горца зем­
новодного, в Ладожском и Онежском -  сообщества хвоща приречного 
и камыша. Ассоциации S c irp e tu m  la c u s t r is  a q u i -h e r b o ­
sum  и S c irp e tu m  la c u s t r is  su bp u ru m  получили значительное 
распространение в оз. Ильмень. Однако большинство выделенных 
ассоциаций имеют локальное распространение и встречаются не во 
всех озерах.



3. НЕКОТОРЫЕ ФИЗИКО-ГЕОГРАФИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ 
БОЛЬШИХ ОЗЕР СЕВЕРО-ЗАПАДА СССР

На Северо-Западе СССР расположено несколько больших озер. Не­
смотря на сравнительную близость их расположения, они относятся 
к трем морским бассейнам. Озера Ладожское, Онежское и Ильмень 
(расположенные в обширном бассейне Ладожского озера) относятся 
к бассейну Балтийского моря. Озера Кубенское, Воже и Лача на­
ходятся в бассейне Белого моря. Оз. Белое принадлежит бассейну 
Каспийского моря. Ниже будут рассмотрены некоторые физико-гео­
графические особенности этих озер, которые имеют значение для 
развития в них высших водных растений.

3.1. Л а д о ж с к о е  о з е р о

Ладожское озеро является крупнейшим водоемом Европы. Оно за­
нимает площадь 18 134 км2 , из которых 457 км2 приходится на 
долю островов. Средняя глубина озера равна 51 м, максимальная, 
около 230 м, отмечена в северо-западной части. Наиболее мелкой 
является южная часть озера, где средняя глубина равна 13 м.
Объем водной массы Ладоги достигает 908 км . Длина материко­
вой береговой линии составляет 1570 км. Коэффициент изрезаннос- 
ти берегов 2.1. Он значительно выше в северной, шхерной части 
озера (Черняева, 1966 ).

Ладожское озеро лежит на стыке геологически различных облас­
тей -  Балтийского кристаллического щита и Русской платформы. 
Различия в геологическом строении бассейна Ладожского озера от­
ражаются на строении его котловины и берегов. Рельеф дна в се­
верной части озера сложный -  глубоководные впадины чередуются 
с мелководными участками, и, наоборот, в южной части озера рель­
еф дна ровный. Берега северо-западной и северной частей Ладожско­
го озера сложены кристаллическими породами, высокие и сильно 
расчлененные. Побережье окаймлено многочисленными островами 
различной величины, разделенными между собой проливами. Соче­
тание островов, проливов и глубоко врезанных в сушу заливов 
создает своеобразный шхерный район Ладожского озера (Ладожское 
озеро, 1978),

Западное побережье, к югу от г. Приозерска, — равнинное, оно 
сложено послеледниковыми отложениями и слабо изрезано. На боль­
шом протяжении западный берег образован каменистыми россыпями,
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лежащими на плотной серой ледниковой глине, перекрытой тонким 
слоем песка.

Восточный берег, как и западный, изрезан слабо. Он обрамлен 
на значительном протяжении песчаными пляжами шириной до 50 м 
и более.

Побережье южной части озера представляет собой низменную 
равнину. В прибрежной части озера довольно широко распростране­
ны песчаные и каменистые косы и скопления валунов. Южную часть 
Ладоги составляют три крупных мелководных залива: губы Петро-
крепость (средняя глубина 4 м), Волховская (7  м) и Свирская ( 3 м).

Бассейн Ладожского озера находится в зоне умеренного климата. 
Формирование климата происходит под воздействием морских воз­
душных масс атлантического происхождения и континентальных масс 
умеренных широт с частым вторжением арктического воздуха. Из­
вестное влияние на климатические условия района оказывает само 
озеро (Веселова, Кириллова, 1 96 6 ).

Термический режим водной массы, в особенности в литоральной 
зоне, в значительной мере находится под влиянием метеорологиче­
ских факторов. Термика вод литоральной зоны отличается от тер­
мического режима водной массы центральной части озера. Литораль­
ная зона находится в теплоактивной области (Тихомиров, 1959,
1982 ) -  в весеннее время здесь возникает особый вид вертикальной 
циркуляции вод, захватывающей при 4 °С  (температуре максималь­
ной плотности воды) всю ее толщу от поверхности до дна (терми­
ческий бар). Фронт термического бара отделяет теплоактивную об­
ласть, в которой температура быстро возрастает, от холодной цент­
ральной акватории озера. Поэтому в литоральной области значительно 
раньше, чем в основной акватории озера, активизируются биологиче­
ские процессы. Осенью наблюдается обратная картина.

В Ладожском озере выделяются семь типов донных отложений 
(рис. 6 ): 1) глыбы, 2 ) валуны, 3 ) галька и гравий, 4 ) песок 
разной крупности, 5 ) крупноалевритовый ил, 6 ) мелкоалевритовый 
ил, 7 ) глины (Семенович, 1966 ).

Глыбы характерны для прибрежий северной части озера, сложен­
ных кристаллическими породами. Глыбы круто уходят под поверх­
ность воды и не пригодны для жизни высших водных растений.

Валуны широко распространены в прибрежной части озера. Обыч­
но они чередуются с песчаными грунтами. Скопления валунов в юж­
ной половине озера встречаются не только у берегов, но также об­
разуют банки и гряды на значительном удалении от уреза воды. 
Такие образования широко распространены вдоль западного берега 
и на всей площади южного мелководья. Валунами покрыты отдель­
ные участки дна вдоль юго-восточного берега в местах размыва 
морены.

Галька и гравий встречаются в виде отдельных скоплений в гу­
бах южной части Ладоги и вдоль западного и восточного берегов, 
перемежаясь с песчаными грунтами и мелкими валунами. В районе 
Валаамского архипелага и Баевых островов гравий и галька покры­
вают подстилающие их глины и глинистые илы.
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Рис. 6. Схема распределения донных отложений Ладожского озера 
(по: Семенович, 1966 ).

1 -  глыбы, валуны, камни; 2 -  галька, гравий; 3 -  песок; 4 -  
песок заиленный; 5 -  крупноалевритовый ил; 6 -  мелкоалевритовы<Г 
ил; 7 -  глинистый ил; 8 -  выходы глин.

Пески разной крупности покрывают всю площадь южного мелко­
водья и протягиваются полосой вдоль западного и восточного бере­
гов. Неоднородны по составу пески в губе Петрокрепость и на 
участке между губами Петрокрепость и Волховской. В самой Вол­
ховской губе наряду с песчано-алевритовыми отложениями широко 
распространены пески равной крупности, часто с примесью гравия. 
В Свирской губе преоб ишают .есчано—алевритовые отложения.
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Крупно- и мелкоалевритовые илы занимают переходную зону 
от мелководных участков к глубоководной области и имеют ограни­
ченное распространение.

Донные отложения Ладожского озера бедны органическим ве­
ществом. Средние величины содержания гумуса и органического 
углерода составляют в песках соответственно 0.56 и 0.33%, в 
крупноалевритовом иле — 0.95 и 0.55, в мелкоалевритовом иле — 
3.37 и 1.96%. Количество органического углерода в донных отло­
жениях возрастает от южных мелководий к глубоководной части озера.

Таким образом, по составу донных отложений в литоральчой зо­
не Ладожское озеро неблагоприятно для развития макрофитов, для 
которых приемлемые условия существования создаются в мелковод­
ных изолированных заливах шхерной части Ладожского озера и под 
защитой каменных гряд и банок, ослабляющих динамическое воздей­
ствие водных масс в южной части озера.

Воды Ладожского озера по ионному составу относятся к гидро­
карбонатному классу кальциевой группы и имеют индекс C^a . Озе­
ро характеризуется большой однородностью состава и минерализа­
ции воды, средняя величина которой 62 мг/л (с колебаниями от 
58 до 65 мг/л). Концентрация растворенного кислорода в лито­
ральной зоне открытой части в течение всего года близка к полному 
насыщению, и лишь в южных губах и мелководных изолированных 
заливах шхерного района в летний период при интенсивном проте­
кании окислительно-восстановительных процессов периодически про­
исходит снижение относительного содержания кислорода до 80—90%.

Реки являются основными поставщиками соединений фосфора 
в озеро. С водами притоков и атмосферными осадками в озеро по­
ступает 6830 т фосфора, 57% этого количества поставляет р. Вол­
хов. Причинами высокого содержания фосфора в водах р. Волхов 
являются как особенности литологического состава пород на его 
водосборе, так и то, что в этой части Ладожского бассейна распо­
ложены наиболее развитые в хозяйственном отношении районы 
(Расплетина, Гусаков, 1982 ).

В весенний период 40-60% от общего фосфора составляет ми­
неральный, летом в трофогенном слое вследствие ассимиляционной 
деятельности фитопланктона почти повсеместно доля минерального 
фосфора снижается до 8-18%. Только в Волховской губе за счет 
постоянного притока речных вод, обогащенных минеральным фосфо­
ром, сезонный ход в соотношении минерального и органического 
фосфора практически не выражен.

Вторым важным компонентом, определяющим биологическую 
жизнь в озере, являются соединения азота.

Ладожское озеро всегда в достаточной степени обеспечено со­
единениями минерального азота, главным образом в форме нитра­
тов, которых в открытом озере содержится от 0.02 до 0.35мг 
N/л, а в Волховской губе до 0.50 мг N/л. Среднегодовое содер­
жание нитратного азота равно 0.25 мг N/л . В Ладожском озере 
постоянно присутствует аммонийный азот (0 .01 -0 .30  мг N /л). 
Среднее содержание общего азота в Ладожском озере равняется
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0.6 мг/л, с пределами колебаний в открытой части озера от 0.4  
до 0.9 мг/л, в Волховской губе верхняя граница возрастает до
1.4 мг/л весной и до 1 .5 -2 .0 мг/л зимой.

За последние 15-20  лет происходит рост содержания фосфора 
и азота в воде озера. Средняя концентрация минерального фосфора 
по сравнению с 1959—1962 гг. в центральном и северном районах 
возросла в 4—5 раз, а в южном и восточном -  в 3 раза. Примерно 
на 50% возросло количество нитратов.

Органического углерода в воде озера содержится от 7.6 до 
9.6 мг/л, а в Волховской губе его концентрация достигает 10 .0 -
18.8 мг/л. Содержание растворенного кремния летом возрастает 
до 0.10—0.20 мг/л, а зимой оно не превышает 0.5 мг/л.

Цветность воды находится в пределах 25 -40  град. В прибреж­
ных районах она несколько выше (до 50 град), а в Волховской 
губе может временами достигать 140 град по PL"" С О шкале.

Перманганатная окисляемость в открытой части озера составля­
ет в среднем 8 (7 -1 0 ) мг О/л, биохроматная -  23 (1 8 -3 6 )мг О/л. 
В Волховской губе вследствие поступления большого количества 
аллохтонного органического вещества с речным стоком верхние 
пределы перманганатной и бихроматной окисляемости возрастают 
соответственно до 22 и 35-50  мг О/л.

3.2. О н е ж с к о е  о з е р о

Онежское озеро вытянуто с северо-северо-запада на юго—юго—вое— ^ 
ток и занимает площадь 9943.3 км2, площадь зеркала -  9692.6км . 
Средняя глубина равна 30.1 м, максимальная -  100 м (120  м по: 
Семенович, 1973; Кириллова, 1975 ). Объем водной массы
291.8 км . Площадь литоральной зоны в пределах 10-метровой 
изобаты составляет 1840 км2 , а в пределах 5-метровой изобаты, 
где сосредоточена основная масса сообществ макрофитов, -  926 км2, 
или 9.6% от общей площади поверхности озера, что составляет 
немногим более 2.3 км^ водной массы, или 0.8% от общего объема 
(Черняева, 1973 ).

Котловина Онежского озера представляет собой доледниковую 
тектоническую впадину. Она расположена на стыке двух крупных 
геологических структур -  Балтийского кристаллического щита и 
Русской платформы, что отразилось на характере береговой линии 
северной и южной половины озера. Северная часть озера, находяща­
яся в пределах Балтийского щита, более изрезана и состоит из ря­
да больших губ и заливов с хорошо развитой береговой линией. 
Наибольшей расчлененностью характеризуется Заонежский полуостров, 
в который вдаются длинные губы, а у берегов концентрируются мно­
гочисленные острова и их архипелаги (Бискэ, 1959; Бискэ и др., 
1968, 1971 ).

Очертания берегов основной акватории Онежского озера, находя­
щейся в пределах Русской платформы, спокойны и плавны. Из 
1810 км общей длины материковой береговой линии на открытый
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плес приходится 580 км. Степень извилистости по показателю 
К= —  (где Н -  число извилин, Ъ -  длина линии) составляет 
0.12. Степень извилистости северной части озера 0.41, а длина 
материковой береговой линии 1230 км. Длина береговой линии 
островов равна 190 км (Черняева, 1973 ). Последняя величина 
сильно занижена, так как не учтены острова, расположенные в По— 
венецком и Заонежском заливах, в Лижемской, Уницкой и Кондопож­
ской губах, прибрежья которых имеют значение для развития мак­
рофитов в озере.

Годовой уровенный режим Онежского озера характеризуется 
плавным ходом, наличием одного максимума (в июле) и одного 
минимума (в апреле). Разность между средними многолетними 
значениями максимального и минимального уровня составляет 50— 
55 см при абсолютной амплитуде 1.8—1.9 м.

Скорости течений в литоральной зоне за вегетационный период 
неодинаковы. Весной они незначительны, не превышают 3 см/с, 
но в силу устойчивости играют основную роль в водообмене зали­
вов с озером и в распространении стока рек.

В конце июня, вследствие прогрева воды в литоральной зоне, 
возникают значительные горизонтальные градиенты температуры, а 
в результате этого увеличиваются и скорости течений. Наибольшие 
скорости течения (до 12-17 см/с) наблюдаются у восточного бе­
рега. Такая плотностная циркуляция циклонального характера, за­
хватывающая литоральную зону озера, сохраняется до начала ав­
густа.

В августе большое влияние на перемещение водных масс в при­
брежной части озера оказывает ветер. Так как он в это время года 
имеет неустановившийся характер, то и течения отличаются непо­
стоянством, максимальные скорости достигают 24 см/с. Они при­
урочены главным образом к юго-восточной и восточной частям озе­
ра и направлены на север и северо-запад (Охлопкова, 1972; Изо­
това и др., 1975 ).

Термический режим водной массы в литоральной зоне Онежского 
озера подчиняется тем же закономерностям, что и в Ладожском 
озере (Изотова и др., 1975; Тихомиров, 1982 ). Температуру 
более 10 С водная масса литоральной зоны у берегов основного 
плеса и Петрозаводской губы имеет в среднем в течение 100 сут, 
в других районах озера -  около 110 сут. В среднем устойчивый 
переход температуры воды через 10 С происходит в прибрежьях 
различных районов озера между 5 и 13 июня.

Донным отложениям всего Онежского озера посвящена моногра­
фия Н.И. Семеновича (1 9 7 3 ). Специальные исследования донных 
отложений литоральной зоны, имеющих наибольшее значение для 
произрастания высших водных растений, провела А.А. Курочкина 
(1 9 7 5 ). Ею различаются следующие типы осадков: 1) глыбы,
2 ) валуны, 3) галька, 4) гравий, 5) пески разной крупности,
5) крупноалевритовый ил, 6 ) мелкоалевритовый ил, 7 ) глины, т.е. 
такие же типы, как и обнаружеиные в Ладожском озере Н.И. Се­
меновичем (1 9 6 6 ). В зависимости от характера донных отложений
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Рис. 7. Схема распределения донных,-отложений в литоральной зоне 
Онежского озера (по: Курочкина, 1975 ).

Условные обозначения те же, что и на рис. 6.

в пределах 10-метровой изобаты выделяются пять основных типов 
литорали — скалисто-глыбовая, каменистая ( валунно-галечно-гравий­
ная), песчаная, илистая и глинистая (Распопов, 1975 ).

Скалисто-глыбовая литораль тяготеет к берегам, сложенным 
коренными породами, и представлена узкой полосой глыб и обломков 
скал, которые с глубиной сменяются каменистым материалом и не­
сортированным песком, а в заливах -  илами. На ее долю приходится
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Т а б л и ц а  5

Площадь литорали (км^) различных типов (в пределах 10-метровой 
изобаты) в Онежском озере (по: Курочкина, 1975)

Район
Скалис­
то-глы­
бовая

Каме­
нистая

Песча­
ная

Или­
стая

Глини­
стая

Открытая часть озера с 
заливом Большое Онего

26 256 403 10 5

Заливы Малое Онего и 
Заонежский

83 200 85 5 89

Все губы (включая 
Повенецкий залив)

105 204 116 230 24

Всего 214 660 604 245 118
В % от площади озера 12 36 33 13 6

12% всей площади литоральной зоны. Наибольшее распространение 
эта литораль получила в заливах северной части озера.

Каменистая литораль является самой распространенной в при­
брежной зоне (36%) и встречается преимущественно в районах, 
сложенных моренным материалом. Вдоль западного берега основ­
ной акватории на каменистую литораль приходится более 80% пло­
щади. По южному берегу она встречается у Петропавловского и 
Андомского мысов. Вдоль восточного берега каменистая литораль 
у мысов чередуется с большими участками песчаной литорали. В 
северных .заливах и губах значительную площадь на прибрежьях за­
нимают каменистые донные отложения (рис. 7 ).

Песчаная литораль тоже имеет очень широкое распространение 
(33%) и наиболее характерна для юго-восточного и восточного 
прибрежий озера. В северо-западных губах песчаные грунты зани­
мают всего около 3% площади дна литоральной зоны.

В заливах и губах северной части Онежского озера в пределах 
литоральной зоны довольно широко распространены илистые отложе­
ния (13% общей площади литорали озера), основные площади кото­
рых сосредоточены в Великой губе и кижских шхерах (где в цент­
ральных частях накапливаются творожистые глинистые илы, кото­
рые по направлению к берегам сменяются мелко- и крупноалеври­
товыми илами), а также в Уницкой и Лижемской губах.

Вдоль западного и восточного берегов заливов Заонежского и 
Малого Онего местами обнажаются гомогенные и ленточные глины 
(табл. 5 ),

В пределах 5—метровой изобаты, где сосредоточены почти все 
заросли макрофитов, соотношение различных типов литорали несколь­
ко иное: уменьшается роль илистой и глинистой литорали и, наобо­
рот, возрастают относительные площади песчаной и каменистой ли­
торали.
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Так же как и в Ладожском озере, донные отложения большей 
части литоральной зоны неблагоприятны для развития высших вод­
ных растений, однако в небольших бухтах, врезанных в берега круп­
ных заливов, ослаблено волновое воздействие и скапливается мел­
козернистый материал. В этих бухтах развиваются различные рас­
тительные сообщества, в том чй"сле и сообщества растений с пла­
вающими листьями, наиболее требовательные к условиям среды. 
Онежское озеро является наименее минерализованным из всех боль­
ших озер Северо-Запада СССР -  сумма ионов в воде озера состав­
ляет всего 34 мг/л. По гидрохимическим показателям в озере 
можно выделить два типа литоральной зоны, различающихся между 
собой по степени водообмена с пелагиалью и по влиянию биотиче­
ских и абиотических факторов на состав воды: литоральная зона 
хорошего водообмена и литоральная зона замедленного водообмена 
(Шерман, 1975 ).

Для литоральной зоны первого типа характерно малое влияние 
биотических факторов на состав воды и близость последней к воде 
пелагической зоны. Содержание кислорода здесь в период прогрева 
даже в придонных слоях не ниже 90-95% насыщения, концентрация 
СО2  не превышает 2.0 мг/л. В литоральной зоне второго типа, 
которая распространена преимущественно в небольших мелководных 
заливах и губах озера, понижено содержание растворенного кисло­
рода и значительно повышена концентрация СО2 , местами доходя­
щая до 13.7 мг/л в поверхностном слое воды.

Содержание минерального фосфора обусловлено в первую очередь 
степенью влияния речного стока на формирование химического со­
става воды того или иного участка литоральной зоны. Участки, 
близкие к устьям рек, содержат от 0.6 до 6.1 мкг Р/л, а вне 
зоны влияния речного стока -  от аналитического нуля до 1.2 мкг 
Р/л. На участках литоральной зоны замедленного водообмена со­
держание минерального фосфора иногда возрастает до 5.9 мкг/л.

Содержание азота нитратов очень низкое и в большинстве слу­
чаев приближается к аналитическому нулю (0 .0 -0 .1 5  мг N /л).

Цветность воды находится в пределах 16-32  град, а вблизи 
устьев рек в некоторых случаях может повышаться до 100 град.

3.3. О з е р о  И л ь м е н ь

Оз. Ильмень расположено в бассейне Ладожского озера на юго-за­
падной окраине Новгородской области на территории обширной При- 
ильменской низины.

Геологические и геоморфологические особенности побережья 
оз. Ильмень в основном обусловили характер его берегов. Наиболее 
высоким является юго-западный берег, образованный выходами де­
вонских пород, -  это так называемый ильменский глинт. Южный и 
восточный берега -  низменные, заболоченные, образованные дель­
тами рек Меты, Полы, Ловати. Древней дельтой является северо- 
западное побережье озера, представленное серией гряд, разделенных 
широкими заболоченными долинами.
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Озеро имеет блюдцеобразную форму котловины, более пологую 
в западной половине озера. Площадь водной поверхности -  1180 км^, 
объем водной массы -  3.53 км (при средней отметке уровня
18.4 м). При среднем многолетнем уровне средняя глубина оз. Иль­
мень равняется 3 м, а максимальная -  около 5 м. Области с глу­
бинами от О до 2 м и от 2 до 4 м занимают каждая по 38% пло­
щади озера. Часть котловины с глубиной более 4 м составляет 
около 24%. Характерной особенностью оз. Ильмень является боль­
шая изменчивость его размеров, связанная с широкой амплитудой 
колебания уровня воды в нем, равной 6.9 м.

Оз. Ильмень относится к водоемам, характеризующимся высокой 
термической активностью. Наиболее интенсивный прогрев водной 
массы наблюдается во второй половине июня и в июле, когда сред­
няя температура всех слоев воды колеблется у отметки 20 °С.

Современное дно озера выстлано 9-10-метровой толщей ила с 
незначительным содержанием органического вещества. Прибрежная 
полоса состоит из песчаных отложений, наиболее обширных в устьях 
рек. По мнению И.В. Баранова (1 9 6 2 ), низкое содержание органи­
ческого вещества в грунтах оз. Ильмень связано с высокой проточ­
ностью озера и интенсивными окислительными процессами, обуслов­
ленными ветровым перемешиванием водоема. Минерализация и ионный 
состав воды озера определяются составом воды основных притоков.
По соотношению основных компонентов солевого состава оз. Иль­
мень относится к водоемам карбонатно-кальциевого типа со сред­
ней минерализацией 125 мг/л. Сведения о биогенных элементах 
отрывочны. Среднее содержание минерального фосфора -  0.02 мг/л, 
азота -  0.3 мг/л. В весенне-летний период минеральный фосфор 
часто потребляется полностью за счет продукционных процессов в 
озере.

3.4. О з е р о  Б е л о е

Оз. Белое в настоящее время является озерной частью Шекснинско- 
го водохранилища, возникшего в 1963 г. в результате строитель­
ства плотины на р. Шексне. В 1964 г. уровень водохранилища до­
стиг проектной отметки и превысил прежний уровень оз. Белого 
почти на 2 м. Площадь озерной части Шекснинского водохранилища 
(оз. Белого) равна 1284 км^, объем 5.25 км^, средняя глубина -
4.1 м. Повышение уровня привело к затоплению 160 км прибреж­
ных территорий и переработке берегов. Озеро, ранее имевшее изви­
листую береговую линию, в настоящее время приобрело овальную 
форму с низкими заболоченными берегами (Веселова, Дружинин, 
1981 ). Такая форма озера, преобладание песчаных донных отложе­
ний в прибрежной зоне (о чем сказано ниже) и частые волнения 
затрудняют развитие высшей водной растительности, площадь кото­
рой сократилась в 10 раз по сравнению с концом 50-х годов.
После превращения оз. Белого в водохранилище сократилась до 40 см 
амплитуда колебания уровня воды в вегетационный период (Малинина,

75



Распопов, 1982 ). Этот фактор положительно сказывается на жизни 
макрофитов. Сработка уровня в среднем начинается 9 ноября и про­
должается в течение 142 сут, а с начала апреля начинается новое 
наполнение озера, -  на протяжении в среднем 54 сут (Татаринова, 
1981). Коэффициент условного водообмена составляет 0.9

Район оз. Белого расположен в области повышенных скоростей 
ветра. Средняя скорость ветра в вегетационный период составляет
4.1 м/с. Озеро подвержено частым волнениям, которые при ветрах 
более 5 м/с приводят к тому, что значительная часть илистых 
осадков временно оказывается во взвешенном состоянии, уменьшая 
светопропускную способность водной среды. Средняя величина мут­
ности в тихую погоду составляет 10 мг/л, а в штормовую -  25 мг/л 
Конечно, величины мутности в различных районах озера несколько 
отличаются от средних (Румянцев и др., 1981 ), а в районах рас­
пространения водных растений за барьерными зарослями тростника
и, в меньшей степени, за полосой отмерших после затопления кус­
тарников и деревьев прозрачность вод примерно в 3.5 раза выше, 
чем в центральной части озера (Дружинин, 1981 ).

Пространственное распределение температуры воды в большую 
часть периода открытой воды характеризуется однородностью и 
следует за температурой воздуха (Егоров, 1981 ).

Донные отложения представлены следующими типами: каменистым 
(валунно-гравийным), песчаным, илистым. Каменистые отложения в 
виде отдельных валунов и примеси гравия к другим типам отложе­
ний занимают ничтожную площадь. Прежде существовавшие каме­
нистые гряды ныне перекрыты мелкозернистым материалом. Песча­
ные отложения занимают о<соло 11% площади озера и протягиваются 
узкой полосой почти вдоль всего берега. Основное распространение 
песков приурочено к юго-восточной части озера, где у истока 
р. Шексны пески с примесью гравия занимают значительную пло­
щадь на глубине до 5 м. Цвет песков в основном серый. Господ­
ствующими являются илистые отложения серого и оливково-серого 
цвета. Они занимают более 88% площади дна и характеризуются 
низким содержанием органического вещества. Средневзвешенное 
значение потерь при прокаливании составляет 4.38%. В илах озера 
содержится очень мало фосфора -  от 0.11 до 0.20% и
его накопление не происходит (Курочкина, 1981 ).

Минерализация воды оз. Белого в среднем составляет 120 мг/л. 
Вода озера имеет гидрокарбонатно-кальциевый состав. Однако в 
северо-западной части озера вблизи устья р. Ковжи, где сосредо­
точены основные заросли макрофитов, общая минерализация воды, 
особенно в весенний период, ниже по сравнению с основной аква­
торией за счет поступления менее минерализованных речных вод. 
•Содержание биогенных элементов меняется в течение года. Кон­
центрация минерального фосфора находится в пределах 0 -0 .0 4 мг/л 
и в сильной степени зависит от развития фитопланктона. Содержа­
ние общего фосфора в среднем на порядок выше, чем минерального. 
Особенно сильно возрастает концентрация общего фосфора во время 
штормов и сразу после них за счет органических соединений фосфо­
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ра, поступивших в воду со взмученным при волнении илом. Содер­
жание соединений азота тоже колеблется в течение года в широких 
пределах. Из минеральных форм постоянно присутствует аммоний­
ный азот, но его концентрация в период массового развития фито­
планктона резко снижается. Содержание общего азота тоже изменя­
ется в течение года, но причины этих колебаний трудно объяснимы.
В целом соединения азота и фосфора в минеральной и органической 
формах постоянно присутствуют в воде озера в заметных количест­
вах (Гусаков, Агаркова, 1981 ).

3.5. О з е р о  К у б е н с к о е

Оз. Кубенское относится к типу литоральных озер. Оно достаточно 
большое -  площадь его при среднем многолетнем уровне составля­
ет 400 км2, средняя глубина -  2.5 м, максимальная -  4.5 м. 
Однако благодаря очень неравномерному внутригодовому распреде­
лению стока главных притоков озера -  рек Кубены и Уфтюги, ха­
рактеризующихся высоким половодьем и низкой зимней меженью 
(Кириллова, 1977 ), уровенный режим оз. Кубенского имеет четко 
выраженный сезонный ход с минимумом в марте и максимумом в 
мае. Максимальный уровень на 3 -4  м превышает предпаводковый 
(рис. 8 ). Резко меняется и площадь озера, высок коэффициент его 
условного водообмена -  3.7.

С момента вскрытия и до замерзания озеро подвержено ветро­
вому перемешиванию. Уже при ветре в 3 м/с водная масса озера 
перемешивается до дна (Воронцов, 1977 ). Следствием этого явля­
ется отсутствие термической стратификации. Почти все время водная 
масса озера имеет одинаковую температуру как по площади, так и 
по глубине. Различия в температуре воды прибрежных и централь­
ных районов редко превышают 1-2 °С . Температура воды озера 
обусловлена температурой воздуха в приводном слое (рис. 9 ), по­
этому для водной массы оз. Кубенского характерны довольно час­
тые колебания температуры в течение периода открытой воды (Ти­
хомиров, Егоров, 1974 ).

Донные отложения оз. Кубенского (рис. 10) подразделяются на 
валунно-галечные (каменистые), гравийные, песчаные, илистые, 
глинистые и грубодетритовые (Титенков, 1955; Курочкина, 1977 ). 
В прибрежной зоне господствуют песчаные отложения. Они занима­
ют 43% всей площади дна озера. В них вкраплены каменистые и 
глинистые участки. В дельтовых частях притоков встречены неболь­
шие участки грубодетритовых отложений. Всю центральную часть 
озера выстилают мелкоалевритовые илы. Главным образом в южной 
части озера и в заливе у мыса Шелин Нос накапливаются крупно­
алевритовые илы.

Оз. Кубенское обладает малой гидрохимической инерцией. Мине­
рализация его воды колеблется в пределах от 80 до 438 мг/л. 
Средняя многолетняя величина минерализации за вегетационный 
период составляет 160 мг/л. Несмотря на значительные коле-
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Рис. 8. Ход уровня воды в озерах.

Озера: 1 -  Кубенское, 2 — Воже, 3 -  Лача. По оси абсцисс -  ме­
сяцы; по оси ординат -  высота над , нулем' графика.

Рис. 9. Средние месячные температуры поверхности воды.

Озера: 1 -  Кубенское, 2 Воже, 3 -  Лача.

бания величины минерализации воды в озере, химический состав ее 
устойчив -  во все сезоны года она относится к гидрокарбонатному 
классу кальциевой группы. В воде содержится довольно много рас­
творенных органических веществ аллохтонного происхождения, пре­
имущественно в формах, устойчивых к деструкции. Биогенные эле­
менты в виде минеральных компонентов присутствуют в заметных 
количествах только зимой и в начале весны. С наступлением веге­
тационного периода концентрация минеральных соединений фосфора 
и азота приближается к аналитическому нулю (Жехновская, 1977 ).

3.6. О з е р о  В о ж е

Оз. Воже мелководное и относится к литоральному тщ1 у. Его пло­
щадь при среднем многолетнем уровне равна 418 км , средняя 
глубина -  1.4 м, а максимальная не превышает 5 м. Наибольшие 
глубины находятся в южной, узкой части озера. Однако площадь 
ложбины с максимальными глубинами очень небольшая. Внутриго­
довое колебание уровня в средний по водности год составляет 
1.27 м с минимумом в марте и максимумом в мае (см. рис. 8 ). 
При изменении уровня воды сильно меняется площадь озера (Весе­
лова, 1979; Татаринова, 197 9 ). Коэффициент условного водообмена
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Рис. 10. Схема распределения донных отложений оз. Кубенского 
(по: Курочкина, 1977 ).

Условные обозначения те же, что и на рис. 6.

равен 3.5. Изрезанность береговой линии небольшая, наиболее из­
резана береговая линия в южной части. В западный берег глубоко 
вдаются два больших залива,, называемых Бломским и Мольским 
озерами.

Благодаря мелководности, водная масса озера даже при слабых 
ветрах перемешивается до дна. Воздействие волн на дно в оз. Во— 
же более интенсивное, чем в оз. Кубенском (Воронцов, 1979 ).

Термический режим оз. Воже аналогичен оз. Кубенскому и так­
же подчиняется колебаниям температуры воздуха в приводном слое 
(см. рис. 9 ). В зимний период значительная часть озера промер­
зает до дна. На 1 апреля площадь водной поверхности подо льдом 
составляла только 53 км2 (Егоров, Тихомиров, 1979 ).

79



Рис. 11, Схема распределения донных отложений оз. Воже (по: 
Курочкина, 1979 ).

Условные обозначения те же, что и на рис. 6.

Донные отложения оз. Воже относятся к следующим типам: ка­
менистые (валунно-галечно-гравийные), песчаные, илистые и глини­
стые, причем последние обычно перекрыты тонким слоем песка 
и ила.
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Каменистые отложения расположены вдоль западного берега в 
средней его части, протягиваются к о-ву Спасскому и располага­
ются вокруг него. Вдоль восточного берега донные отложения это­
го типа встречаются севернее р. Пустой.

Песчаные отложения тянутся узкой полосой вдоль западного бе­
рега, несколько расширяясь севернее устоя р. Модлоны, и имеют 
широкое распространение в восточной и северо-восточной частях. 
Южная половина озера, а также его северо-западная часть и оба 
залива заняты илами; они занимают 52% площади дна озера. Гос­
подствуют мелкоалевритовые илы, приуроченные главным образом 
к южной части озера (рис. 11 ). В северной части озера встреча­
ются бежевые глины (Курочкина, 197 9 ).

Минерализация воды оз-. Воже за вегетационный период колеб­
лется от 100 до 150 мг/л, возрастая в зимнюю межень до 
280 мг/л. Воды относятся к гидрокарбонатному классу кальцие­
вой группы. Основной особенностью, характерной для состава воды 
оз. Воже, является повышение доли сульфатов в ионном составе 
при увеличении ее минерализации за счет возрастания значения 
подземных вод пермских отложений в питании озера и его прито­
ков (Расплетина, 1979 ).

3.7. О з е р о  Л а ч а

Оз. Лача, так же как озера Кубенское и Воже, относится к мел­
ководным озерам литорального типа. При среднем многолетн^л 
уровне воды площадь водной поверхности составляет 345 км . 
Средняя глубина 1.6 м, максимальная (вблизи восточного берега, 
где с севера на юг протягивается ложбина) — 5 м. Северная часть 
озера более мелкая по сравнению с южной. Береговая линия имеет 
плавные очертания. Уровенный режим аналогичен такому оз. Воже 
(рис. 8 ). Однако оз. Лача более проточно, чем оз. Воже. При близ­
ком объеме водоемов (0 .543  и 0 .599 кмЗ) в оз. Лача поступает 
почти в 2 раза больше воды. Коэффициент условного водообмена 
равен 7 (Малинина, 1979; Татаринова, 1 97 9 ). В период зимней 
межени площадь озера уменьшается до 293 км , причем значи­
тельная часть водоема в это время промерзает до дна (Егоров, 
Тихомиров, 1979 ).

Термический режим оз. Лача следует за колебаниями темпера­
туры воздуха в приводном слое (см. рис..9 ), а интенсивное пере­
мешивание всей водной массы даже при малых ветрах создает од­
нородность в распределении температуры воды как по глубине, так 
и по площади водоема (Воронцов, 1979; Егоров, Тихомиров, 1979 ).

Донные отложения оз. Лача представлены в основном мелкоапев— 
ритовыми илами, которые занимают 88% площади озера (рис. 12 ). 
Песчаные отложения вместе с каменистыми занимают в озере все­
го 12% и распространены вдоль восточного берега от устья р. Ков— 
жи до истока р. Онеги, выстилая подводный склон и дно желоба, в 
котором, особенно в северной части, обнажаются участки голубой
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Рис, 12. Схема распределения донных отложений оз. Лача (по: Ку­
рочкина, 197,9).

Условные обозначения те же, что и на рис. 6.

глины. Вдоль западного берега песчаные отложения с примесью 
каменисто-валунного материала распространены в районе устьев 
рек Лекшмы и Шоршмы (северо-запад озера). Органического ма­
териала (потери при прокаливании) в илах содержится 26.9%, в 
песках -  0 .8-2.4%. Содержание валового фосфора колеблется от 
0.11 до 0.23%, карбонатной углекислоты -  от О до 6.4%, карбона­
та кальция -  7 .3 -17.3%  в илах и 5.2% в песках (Курочкина, 
1979 ).
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По химическому составу воды оз. Лача относится к гидрокарбо— 
натному классу кальциевой группы, но отличается повышенным со­
держанием сульфатов со средней величиной минерализации в веге­
тационный период около 140 мг/л. В открытой части неоднород­
ность в минерализации воды выражается слабо, а в заросших 
полуизолированных частях акватории разница в минерализации мо­
жет быть значительной, особенно в маловодные годы. В озере 
наблюдается пространственная неоднородность по ионному со­
ставу, связанная с отличием в ионном составе воды притоков: 
западные участки характеризуются несколько повышенным содер­
жанием ионо° НС0~3 f а в восточных увеличивается содержание 
ионов .90 ц (Гусаков, 1979 ).



4. ГЕОБОТАНИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 
БОЛЬШИХ ОЗЕР СЕВЕРО-ЗАПАДА СССР

Большие озера Северо-Запада СССР различны по степени и харак­
теру зарастания высшими водными растениями. Очень слабо зараста­
ют Онежское, Ладожское и Белое озера. В противоположность им 
сильно заросли озера Лача и Кубенское , а озера Ильмень и Воже 
занимают промежуточное положение. Особенности зарастания каж­
дого из озер приводятся ниже.

4.1. Л а д о ж с к о е  о з е р о

В зарастании литорали Ладожского озера участвуют сообщества выс­
ших водных растений, относящиеся к 65 ассоциациям, эдификаторами 
которых являются 33 вида цветковых растений и хвощ приречный.

Большая часть эдификаторных видов образует одну, а реже две 
ассоциации. Их распространение в пределах различных типов лито­
рали представлено в табл. 6. Ведущая роль в зарастании прибрежий 
Ладожского озера принадлежит тростнику обыкновенному. Он образу­
ет 14 ассоциаций (асс.), из которых только две имеют широкое 
распространение -  это асс. Phragm itetum  austra lis  a q u i-h e r ­
bosum  и асс. Phragm itetum  au s tra lis  subpurum . Они 
встречаются на различных типах литорали во всех геоботанических 
районах озера. Камыш озерный и хвощ приречный строят по четыре 
ассоциации. Из камышовых сообществ только асс. Scirpetum  
la cu str is  aq u i-h e rbo su m  встречаются во всех районах озера, 
а асс. Scirpetum  la cu str is  subpurum  получила широкое 
распространение на различных грунтах только в южной части Ладож­
ского озера. Ассоциации хвоща приречного занимают ограниченную 
площадь литорали в шхерном районе и в бухтах восточного берега 
озера. Среди растений с плавающими листьями пять ассоциаций со­
здает горец земноводный, но общая площадь группировок, относящих­
ся к формации P o ly go n e ta  amphibii, небольшая. Три ассоциации 
созданы рдестом пронзеннолистным. Они занимают огромную площадь 
литорали в южной части Ладожского озера и широко распространены 
в его шхерном районе.

Наибольшее разнообразие ассоциаций встречено на защищенной 
от волнений илистой литорали, которая занимает сравнительно не­
большую площадь в верхних частях заливов в шхерной части. Одна­
ко несмотря на обилие ассоциаций, общая площадь зарослей в шхер­
ном районе ограниченная. В зарастании песчаной литорали, благодаря
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широкому ее распространению в Ладожском озере, участвуют 38  
ассоциаций. На затишной песчаной литорали отмечены сообщества, 
относящиеся к 35 ассоциациям, а на прибойной -  к 21. Благодаря 
малой площади глинистой литорали на ней встречены 20 ассоциаций: 
18 на затишной и только 6 на прибойной. На огромных площадях 
каменистой литорали отмечено 15 ассоциаций макрофитов. Все они 
встречаются в затишных местах, а 12 из них отмечены также на 
прибойных участках. В табл. 6 отсутствует тип скалисто-глыбовой 
литорали, которая имеет широкое распространение в шхерном райо­
не. Она представляет собой преимущественно отшлифованные ледни­
ком гранитные скалы, большей частью довольно круто уходящие 
под воду. Этот тип литорали лишен сообществ высших водных рас­
тений. Большая часть всех зарослей макрофитов развивается на глу­
бинах до 3 м.

4.1.1. Особенности зарастания литорали

В геоботаническом отношении Ладожское озеро подразделяется на 
три района: шхерный район, к которому относится и Валаамский ар­
хипелаг, район открытых берегов (с подразделением на западный 
и восточный подрайоны) и южный район.

Шхерный район занимает северную часть Ладожского озера и 
протягивается от мыса Рогатого на западе, что находится в 7.5км 
к северу от г. Приозерска, до мыса Рйстиниеми на востоке, кото­
рый расположен немного южнее г. Питкяранта.

Шхерный район представляЬт собой сложную систему скалистых 
островов и проливов, окаймляющую сильно изрезанные берега с мно­
жеством заливов, которые нередко глубоко вдаются в материк. 
Преобладают скалисто-глыбовая и каменистая литораль. Другие типы 
литорали распространены главным образом в вершинах заливов, где 
и развивается большинство сообществ макрофитов. В шхерном райо­
не выявлена 51 ассоциация высших водных растений, сочетание ко­
торых и составляет растительный покров его литоральной зоны.

Скалисто-глыбовая литораль, как отмечалось выше, лишена выс­
шей растительности. Биотопы каменистой литорали неблагоприятны 
для произрастания макрофитов. Однако между камнями накапливается 
мелкозернистый материал, который, в зависимости от степени дина­
мического воздействия воды, представлен либо мелким песком, либо 
песчанистым илом. С глубиной количество мелкозернистого материа­
ла, который служит субстратом для укоренения макрофитов, увели­
чивается. Первые растения появляются в тех местах, где ослабевает 
разрушительная сила волн. У самого уреза воды поселяются двукис- 
точник тростниковидный, некоторые виды осок, главным образом C a ­
rex  acuta, кизляк кистецветный. В воде у берега развиваются 
тростник обыкновенный и ситняг болотный, на некотором удалении -  
рдест пронзеннолистный и шелковник щитовидный ( Batrachium  
peltatum ) .

85



Ю Т а б л и ц а б
Распределение ассоциаций высших водных растений в пределах различных типов литорали Ладожского озера

Ассоциация

Каме­
нистая

Песчаная Илис­
тая

Глинис­
тая

Геоботани- 
ческий район

з а -
тиш
ная

при­
бой­
ная

з а ­
тиш­
ная

прибой­
ная

затиш­
ная

э а -
тиш
ная

при-
-бой-
ная

1. C e ra to p h y ile tu m  d e m e r s i  m y r io p h y llo s u m _ _ _ + _ _ Ш
2. E lo d e e tu m  c a n a d e n s i s  a q u i -h e r b o s u m - - + - + + + _ 111, Ю
3. E lo d e e tu m  c a n a d e n s i s  s u b p u r u m - - - - + _ _ Ш
4 . M y r io p h y lle tu m  sp ica .ti a q u i -h e r b o s u m - - - - + + 111
5. M y r io p h y lle tu m  s p ic a t i  c h a r o s u m - - + - — _ _ Ю
6. B a t ra c h ie tu m  p e lta t i s u b p u ru m + + + + + + + Ш
7. P o ta m o g e to n e tu m  c o m p r e s s i  e lo d e o s u m - - - - + _ _ Ш
8. P o ta m o g e to n e tu m  p r a e lo n g i  a q u i -h e r b o s u m + - - - - - _ Ю
9. P o ta m o g e to n e tu m  p r a e lo n g i  s u b p u r u m - - - - + _ _ 111

10. P o ta m o g e to n e tu m  p e r fo l ia t i  a q u i -h e r b o s u m ++ + + + + + + + + +  + — + 111, В
11 . P o ta m o g e to n e tu m  p e r fo l ia t i  b a t r a c h io s u m - - + + + + + + _ _ Ш
12. P o ta m o g e to n e tu m  p e r fo l ia t i  s u b p u r u m + + + + + + + + + +  + + + + 111, 3, в , ю
1 3 . P o ta m o g e to n e tu m  g ra m in e i  a q u i -h e r b o s u m + - + + + +  + + _ ш, з, а , ю
14. P o ta m o g e to n e tu m  n a ta n t is  a q u i -h e r b o s u m - - - - + + + + ш, ю
15. P o ly g o n e tu m  am p h ib ii a q u i -h e r b o s u m - - - +  + + + — _ ш, в, ю
16 . P o ly g o n e tu m  a m p h ib ii p e r fo l ia t i—p o ta m o ­ - - - + + _ _ ш

g e to n o s u m
17. P o ly g o n e tu m  am p h ib ii g r a m in e i -p o t a m o - + - + + — — _ в, ю

g e to n o s u m

18. P o ly g o n e tu m  am p h ib ii n a t a n t is -p o t a m o ­ __ __ _ + in
g e to n o s u m

Ш
19. P o ly g o n e tu m  am p h ib ii n u p h a r o s u m ~ — - + - - ш

20. S tra tio tetum  a lo id i s  a q u i -h e r b o s u m - - - - + - - Ul
21. N y m p h a e e tu m  c a n d id a e  a q u i -h e r b o s u m - - - - + + - - Ul
22. N y m p h a e e tu m  t e t r a g o n a e  a q u i -h e r b o s u m - - - - + - Ш
23. N u p h a re tu m  lu te i a q u i -h e r b o s u m - - + - + + + - Ш, в ,
24. N u p h a re tu m  lu te i n a t a n t is -p o t a m o g e t o ­

n o s u m

+
"

+
"

Ш

25. N u p h a re tu m  pum ili a q u i -h e r b o s u m - + - Ш
26. S p a r g a n ie tu m  a n g u s t i fo l ia e  a q u i - h e r ­

b o su m
“ + + + + + IU

27. S p a r g a n ie tu m  e m e r s i  a q u i -h e r b o s u m + - + + - - Ш, в
28. S p a rg a n ie tu m  minim i e lo d e o s u m - - - + - Ш
29. S a g it ta r ie tu m  sa .g itt ito lia e  a q u i -h e r b o s u m + - + + III, ю
30. S c irp e tu m  la c u s t r i s  a q u i -h e r b o s u m + + + + + + + + + + + + + 111, в,
31. S c irp e tu m  la c u s t r i s  s u b p u ru m - + + + + + + + + - - Ю
32. S c irp e tu m  la c u s t r i s  s tra t io to su m - + - Ш
33. T y p h a e tu m  a n g u s t i fo l ia e  le m n o su m - + Ю
34. T y p h a e tu m  la t i fo lia e  a q u i -h e r b o s u m - - + Ш
35. E q u is e te tu m  flu v ia t i lis  a q u i -h e r b o s u m + + + + + + + + + + Ш, в
36. E q u ise te tu m  f lu v ia t i l is  n u p h a r o s u m - + + - - III
37. E q u is e te tu m  flu v ia t i l is  g r a m in e i—p o t a m o g e ­

ton osu m
—

~
+ + 111

38. E q u is e te tu m  flu v ia t i l is  e lo d e o s u m - - - + + - - Ш
39. E le o c h a r e t o — e q u iso te tu m  a q u i -h e r b o s u m - - + - - HI
40 . E le o c h a re tu m  p a lu s t r i s  a q u i -h e r b o s u m + + + + + + + + + 111, ю
41 . E lo c h a re tu m  a c i c u la r i s  a q u i -h e r b o s u m - - + + - - - в
42 . P h rag m ite tu m  a u s t r a l i s  a q u i -h e r b o s u m + + + + + + + . + + + + + ++  + + + Ш, 3,
43 . P h rag m ite tu m  a u s t r a l i s  s u b p u ru m + + + + + + + + + + + + + + + - Ш, 3,
44 . P h rag m ite tu m  a u s t r a l i s  lit to re llo su m - - + - - - - в
45. P h ragm ite tu m  a u s t r a l i s  e lo d e o s u m - - + + + + - ш
46 . P h rag m ite tu m  a u s t r a l i s  g r a m in e i -p o t a m o ­

g e to n o s u m
— ” + + — — в

47. P h rag m ite tu m  a u s t r a l i s  n a t a n t is -p o t a m o ­
g e to n o s u m "

+ + ю



даоо Т а б л и ц а  6  (продолжение)

А с с о ц и а ц и я

Каме­
нистая

Песчаная Илис­
тая

затиш­
ная

Глинис­
тая

Геоботаниче- 
ский районз а ­

тиш­
ная

при­
бой­
ная

з а ­
тиш­
ная

прибой­
ная

за ­
тиш­
ная

при­
бой­
ная

48 . P h rag m ite tu m  a u s t r a l i s  p o ly g o n o s u m — _ + _ + _ _ Ш
49 . P h rag m ite tu m  a u s t r a l i s  s tra t io to su m - - - - + - - Ш
50. P h rag m ite tu m  a u s t r a l i s  n u p h a r o s u m - - + - +  + - - Ш
51. P h rag m ite tu m  a u s t r a l i s  e q u is e to s u m - - + - + + + + - Ш
52. P h ragm ite tu m  a u s t r a l i s  s c i r p o s u m + + + + + + + + + - - ш, ю
53. P h ragm ite tu m  a u s t r a l i s  s c o lo c h lo o s u m - - + + - - - ю
54. P h ragm ite tum  a u s t r a l i s  v e s i c a r i a e - c a r i s o - + + + + - - - ш, ю

sum
55. P h rag m ite tu m  a u s t r a l i s  j u n c o  su m - - + - - - - ю
56. S c o lo c h lo e tu m  f e s t u c a c e a e  a q u i -h e r b o s u m + - + + + + + - - Ш, 3, в, ю
57. G ly c e r ie tu m  m a x im a e  a q u i -h e r b o s u m - + - + + - - ш
58. G ly c e r ie tu m  m a x im a e  s u b p u ru m - - - - + - - ш
59. P h a la ro id e tu m  a r u n d in a c e a e  a q u i—h e r b o -r - - - - + - - ш

sum
60 . C a r ic e tu m  a q u a t i l i s  a q u i -h e r b o s u m - - - - + - - ш
fo l. C a r ic e tu m  a c u t a e  m ix ta  h e r b o s u m + + + - + + - - 3, в, ю
62. C a r ic e tu m  v e s i c a r i a e  a q u i -h e r b o s u m + + + - + + - - ш
63. C a r ic e tu m  r o s t r a t a e  m ixta h e r b o s u m - - _ - + - - в
64. A lism e tu m  p la n t a g o — a q u a t ic a e  a q u i - - - - - + - - ш, в

n e r b o s u m
65. S c irp e tu m  la c u s t r i s  n a u m b u rg io s u m - - + - - - - в

П р и м е ч а н и е .  Обозначение геоботанических районов; Ш -  шхерный, Ю -  южный, 3 -  западный, 
В -  восточный подрайоны открытых берегов.



По мере ослабления волнового воздействия в пределах каменис­
той литорали появляются довольно разреженные группировки трост­
ника обыкновенного, ситняга болотного и погруженных растений -  
рдеста пронзеннолистного и шелковника ( асс. 42, 43, 40, 10 и
б ).^  Типичный полный профиль зарастания затишной каменистой ли­
торали выглядит следующим образом:

отдельные экземпляры двукисточника 
тростниковиц'ного и осоки острой

I
асс. тростника с водными растениями

I
асс. рдеста пронзеннолистного с водны­
ми растениями и асс. шелковника щито­
видного почти чистая.

В природе нередко какое-нибудь звено из этого профиля выпа­
дает.

Песчаная литораль в шхерном районе занимает небольшую площадь. 
Ее можно подразделить на крупно-, средне- и мелкопесчаную в за­
висимости от величины зерен песка. Крупнопесчаная литораль, часто 
с примесью гальки, относится к прибойной и лишена группировок
макрофитов.

К затишным и прибойным участкам средне- и, особенно, мелко­
песчаной литорали приурочены соответственно 20 и 13 ассоциаций. 
Наиболее характерный полный профиль зарастания затишной мелко­
песчаной литорали имеет следующий вид:

отдельные экземпляры двукисточника 
тростниковидного, виды рода C a r e x

I
асс. тростника с водными растениями 
и асс. тростника почти чистая

I
асс. рдеста пронзеннолистного с вод­
ными растениями.

Здесь и далее в скобках -  номер ассоциации (асс.), под кото­
рым она помещена в соответствующей таблице; порядок номеров ука­
зывает на уменьшающуюся значимость ассоциации в зарастании.

По Ладожскому озеру см. табл. 6.
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Зарастание мелкопесчаной литорали Валаамского архипелага 
несколько отлично от приведенного выше -  вместо двух ассоци­
аций тростника господствуют сообщества тростника с камышом 
(асс. 52) и рдест пронзеннолистный представлен почти чистой 
группировкой (асс. 9 ).

Илистая литораль, сложенная преимущественно серым илом, 
служит основным местом произрастания растений. К этому био­
топу приурочено большинство группировок макрофитов в шхерном 
районе. Илистая литораль бывает как затишной, так и прибой­
ной. Прибойная илистая литораль распространена в средних и 
верхних частях заливов, где сила гидродинамического воздейст­
вия ослабевает. Поэтому для прибойной илистой литорали харак­
терны те же группировки макрофитов, что и для затишной, 
исключая группировки растений с плавающими листьями. Для 
илистой литорали характерен классический профиль зарастания:

ассоциации воздушно-водных растений

I
ассоциации растений с плавающими листь­
ями

ассоциации погруженных растений.

Всего в пределах илистой литорали в шхерном районе обна­
ружено 49 ассоциаций.

В качестве примера приведем профиль зарастания залива у 
о-ва Вясоваренсари в Куркийокских шхерах, на котором в тече­
ние 20 лет проводятся исследования динамики водной раститель­
ности:

асс. осоки пузырчатой с водными расте­
ниями (6 м ширины)

I
асс. тростника с водными растениями (18 м)

1
асс. рогоза широколистного с водными 
растениями (25 м)

t
асс. тростника почти чистая (15-18 м)

1
асс. рдеста плавающего с водными рас­
тениями (10-12 м)
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асс. кубышки малой с водными растения­
ми (13-15 м)

асс. урути колосистой с водными расте­
ниями (20-25 м)

асс, элодеи с водными растениями (40- 
50 м)

1
асс. рдеста пронзеннолистного с водными 
растениями (35-40 м ).

Подобный профиль группировок макрофитов в вершинах зали­
вов -  нечастое явление в зарастании даже сильно врезанных за­
ливов. Обычно профиль зарастания менее разнообразен по со­
ставу ассоциаций.

Особую группу биотопов составляет темноцветная илистая 
литораль. Здесь в илах содержится большое количество непол­
ностью разложившегося органического материала. Участки этой 
литорали встречаются только в затишных условиях в вершинах 
заливов, большей частью при устьях рек и ручьев, впадаюших 
в Ладожское озеро. Здесь наблюдается значительное разнообра­
зие группировок макрофитов, причем хорошо представлены ассо­
циации растений с плавающими листьями (асс. 14»»26, 27, 23,
18 и др.).

Поясное распределение растительных сообществ в описывае­
мом биотопе очень часто нарушено, и фитоценозы нередко рас­
положены мозаично, поэтому привести типичный профиль зарас­
тания темноцветной илистой литорали довольно трудно. Всего в 
зарастании илистой литорали в шхерном районе принимают учас­
тие 49 ассоциаций.

Глинистая литораль, сложенная серой глиной, занимает не­
большие площади в защищенных от волнения верхних частях 
заливов. Она благоприятна для произрастания макрофитов, одна­
ко из-за крайне ограниченного распространения глинистой лито­
рали в Ладожском озере в ее пределах обнаружено только 18 ас­
социаций.

Завершив краткую характеристику типов литорали шхерного 
района и описание принадлежности ассоциаций высших водных 
растений к тому или иному типу биотопов, рассмотрим зарас­
тание основных 'заливов шхерного района.

Западная часть шхерного района до мыса Куркиниеми носит 
название Куркийокских шхер. Самым западным во всей шхерной 
системе является запив Лехмалахти, заключенный между корен­
ным берегом и о-вом Кильпола, одним из крупнейших островов
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Ладожского озера. Запив усеян множеством скалистых и каме­
нистых островов разной величины. Как и во всем шхерном рай­
оне, здесь преобладают скалисто-глыбовая и каменистая лито­
раль, первая из них не зарастает макрофитами. Пионерами 
заселения каменистой литорали по мере ослабления волнового 
воздействия являются тростник обыкновенный, двукисточник 
тростниковидный, кизляк кистецветный и осоки. Примерно с 
середины залива вдоль берегов материка и островов начинают 
появляться разреженные фитоценозы тростника (асс. 42 и 43). 
Большей частью ширина полосы тростника составляет 5-7 ( до 
10) м, расширяясь лишь в заливчиках. По краю сообществ трост­
ника произрастают отдельные экземпляры рдеста пронзеннолист­
ного и шелковника щитовидного. Местами встречаются их фито­
ценозы (асс. 10 и 6) площадью в десятки квадратных метров.

Такой характер зарастания типичен для средних частей всех 
заливов, входящих в систему Куркийокских шхер -  Тиурулан- 
селькя, Найсмери, Риеккаланселькя, Мустоланлахти, Куркийок- 
ский залив. Благоприятные условия зарастания и разнообразный 
набор группировок макрофитов наблюдаются в мелководных, за­
щищенных от волнения вершинах заливов и заливчиках.

Берега вершины залива Лехмалахти и его продолжения, зали­
ва Капсаланлахти, низкие, занятые сельскохозяйственными 
угодьями. Каменистая литораль здесь уступила место илистой, 
где грунтом служит серый ил, и наблюдается большее разнооб­
разие группировок макрофитов. Профиль зарастания вершины 
залива Капсаланлахти имеет следующий вид:

асс.. двукисточника тростниковидного с водны­
ми растениями (50-70 м)

I
асс. осоки острой с разнотравьем (до 100 м)

I
асс. тростника с горцом земноводным (8-10 м)

1
асс. горца земноводного с водными растения­
ми (8-10 м)

I
асс. рдеста пронзеннолистного с водными рас­
тениями (5-7 м ).

Продолжением залива Лехмалахти на северо-запад является 
узкий, глубоко врезанный в сушу залив Тиуруланселькя. По ха­
рактеру берегов и зарастания он близок заливу Лехмалахти.
Лишь при устье р. Асиланйоки хорошо развиты заросли тростника
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А -  1982 г. , Б -  1983 г. 1 -  тростник обыкновенный; 2 -  манник большой; 3 -  хвощ приречный; 4 -
осока острая; 5 -  кувшинка чистобелая; 6 -  кубышка желтая, 7 -  кубышка желтая с ежеголовником уз-

(0  колистным; 8 -  ежеголовник узколистный; 9 -  горец земноводный; 10 -  рдест плавающий; 11 -  рдест
^  длиннейший; 12 -  уруть колосистая.



с водными растениями. Они образуют барьер между материком 
и островом, под защитой которого развивается сообщество кув­
шинки (асс. 21), В него вкраплены фитоценозы рдеста плава­
ющего и горца земноводного (асс. 14 и 15). Вдоль тростника 
идет уйкая полоса хвоща приречного (асс. 3-5).

Наиболее разнообразными по зарастанию в Куркийокских шхе­
рах являются защищенные о-вом Кильпола от волнения открытой 
Ладоги два небольших залива -  Янхинселькя и у о-ва Вясова- 
ренсари. Последний удален от населенных пунктов, берега его 
поросли смешанным лесом, антропогенного воздействия на за­
растание практически нет. Залив Янхинселькя находится в 2 км 
от поселка, и поблизости от него расположен небольшой телят­
ник. Более 20 лет назад эти заливы были избраны в качестве 
объектов для изучения межгодовой динамики высшей водной рас­
тительности. Наблюдения показали, что высшая водная расти­
тельность не остается неизменной из года в год (рис. 13). Бо­
лее стабильными были группировки воздушно-водных растений.
Тем не менее в заливе Вясоваренсари сильно изменялись раз­
меры фитоценозов манника большого (асс. 57 и 58). Возникали 
при понижении уровня воды сообщества камыша лесного, часту- 
хи подорожниковой и рогоза широколистного. Они погибали при 
повышении уровня воды. Значительные изменения по годам про­
исходили в флористическом составе и площадях сообществ рас­
тений с плавающими листьями и погруженных.

При понижении уровня воды в озере увеличивались площади 
зарослей ежеголовника уаколистного и простого, кубышки малой 
(асс. 26, 27 и 25). Сильно изменились размеры зарослей рдес­
та плавающего (асс. 14). Менялись по годам площади, занятые 
Сообществами элодеи канадской (асс. 2 и 3 ). Периодически в 
заливе Янхинселькя ассоциация урути колосистой с водными рас­
тениями замешалась ассоциацией роголистника темнозеленого с 
урутью. Причем. изменения в площадях близких по составу 
группировок макрофитов в заливах, расположенных в 5 км друг 
от друга, не всегда происходят синхронно. Вскрыть причины, 
ведущие к межгодовым изменениям в зарастании заливов Янхин­
селькя и у о-ва Вясоваренсари, еще предстоит в будущем.

Вершина залива Мустоланлахти имеет отлогие берега и широ­
кую литоральную зону с господством илистых биотопов. Здесь 
наблюдаются значительные для шхерного района массивы зарас­
тания. Идущую вдоль уреза широкую полосу двукисточника трост­
никовидного (асс. 59) сменяет массив тростника (асс. 42).
Среди тростника распространены фитоценозы манника большого 
(асс. 57 и 58) и хвоща приречного (асс. 35).

С внешней стороны к тростниковым зарослям примыкают фи­
тоценозы горца земноводного, ежеголовника узколистного, рдес­
та пронзеннолистного и плавающего (асс. 15, 16, 26, 10 и 14). 
Здесь же площадь около 0. 6 га занимает асс. Phragm itetum  
au s tra lis  stratiotosum .
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Зарастание северного отрога в вершине залива Мустоланлах- 
ти характеризуется поясным расположением. Профиль, заложен­
ный поперек отрога, имеет следующий вид:

асс. осоки пузырчатой с водными рас­
тениями (20 м)

1
асс. тростника с водными растениями 
(5  м)

I
асс. частухи подорожниковой с водны­
ми растениями (5  м)

I
асс. рдеста плавающего с водными рас­
тениями (25 м)

I
асс. кубышки желтой с рдестом плава­
ющим (40 м)

I
незарастаюшее пространство (до 100м)

I
асс. кувшинки чистобелой с водными 
растениями (8 м)

I
асс. кубышки желтой с водными рас­
тениями (15 м)

I
асс. стрелолиста обыкновенного с вод­
ными растениями (12-15 м)

I
асс. частухи подорожниковой с водны­
ми растениями (6 м)

I
асс. осоки пузырчатой с водными рас­
тениями (10 м).

Крупный массив зарослей макрофитов расположен в вершине 
Куркийокского залива при устье р. Соскуанйоки. Большую часть 
бухты при устье реки занимает асс. Sco loch loetum  fe stu -
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c a c e a e  aqu i-h erbo su m , которая оконтуривает сообщества 
манника большого (асс, 57). У берега значительную площадь 
занимает осочник (асс. 62). К внешней стороне группировок 
гелофитов примыкают фитоценозы растений с плавающими листь­
ями -  кубышки желтой и рдеста плавающего (асс. 23. 24 и 
14), в которые вкраплены куртины кувшинки чистобелой (асс.
21 ).

Своеобразен характер зарастания мелководий вершины Кур- 
кийокского залива. Вдоль всех берегов на глинистом грунте 
идет полоса осоки (асс. 62). Ширина ее коайне неодинакова и 
варьирует от 10 до 150 м. Рядом с осочником располагается 
близкая к нему по строению ассоциация двукисточника (а с с .59), 
По ее границе на глубине 1 м протягивается узкая полоса ча­
стухи подорожниковой (асс. 64). Всю центральную часть вер­
шины залива занимают фитоценозы телореза (асс. 20). Телорез 
произрастает на сером иле с мощным слоем растительных ос­
татков. Растения прекрасно развиты и буквально заполнили 
всю полутораметровую водную толщу. Далее в сторону открытой 
воды телорез сменяется группировкой рдеста плава'ющего (асг.
14 ).

К северо-востоку от Куркийокских шхер до полуострова Рау- 
талахти на 50 км протягивается участок шхерного района, 
центром которого является Якимварский залив. Берега матери­
ка, а также берега многочисленных островов высокие,скалистые, 
большей частью подверженные сильному волнению. На этом 
участке, как и везде в шхерном районе, преобладают биотопы, 
относящиеся к скалисто-глыбовой литорали. Однако в южной 
части о-ва Койонсари расположен песчаный пляж -  наибольший 
по размерам участок крупнопесчаной литорали в шхерном районе. 
Он лишен растительности.

В зарастании каменистой литорали этой части озера сохра­
няется та же закономерность, что и для Куркийокских шхер, 
ей присущи те же растения и те же ассоциации. Зарастание 
вершин заливов отличается большим разнообразием группировок 
макрофитов.

Залив Лиетлахти, врезанный на 0 .7 -0 .8  км в коренной бе­
рег против западного берега о-ва Койонсари, зарастает элодеей 
канадской (асс. 2 ). Травяной покров полностью сомкнут. Среди 
элодеи разбросаны пятна горца земноводного, ежеголовника уз­
колистного и рдеста плавающего (асс. 15, 26 и 14). В самой 
вершине залива господство переходит к урути колосистой (асс.
4), ассоциация которой в прибрежье сменяется полосой двукис­
точника (асс. 59). У выхода из залива, где биотопы илистой 
и глинистой литорали сменяются биотопами мелкопесчаной лито­
рали, элодея уступает место фитоценозам хвоща приречного 
(асс. 38).

В вершинах заливов Хельмяланселькя, Тюнилахти и Лускалах- 
ти за прибрежной полосой хвощовых или тростниковых зарослей 
(асс. 35, 4? и 51) шириной до 35 м располагаются фитоценозы
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либо рдеста плавающего, либо кубышки желтой (асс. 14 
и 23).

Как уже упоминалось ранее, при устьях рек поясность в рас­
положении группировок макрофитов часто нарушается и зараста­
ние приустьевой литорали принимает мозаичный вид.

Между полуостровами Рауталахти и Хунукка расположен 
Сортавальский шхерный район. Берега озера и прилегающие к 
нему острова возвышенные, скалисты*. Здесь, как и в запад­
ной части шхерной Ладоги, преобладают биотопы скалистой 
и каменистой литорали с соответствующим набором ассоциаций. 
Узкие проливы между крутыми островами и материком име­
ют отлогие берега и широкую литоральную зону, пригодную для 
произрастания макрофитов. Во всем Сортавальском шхерном 
районе в зарастании господствуют ассоциации, построенные 
тростником обыкновенным (асс. 42 и 43). Средняя ширина по­
лосы тростниковых зарослей составляет 20-25 м. Ближе к от­
крытой Ладоге она сужается до 5 м, а в глубине Сортавальских 
шхер, наоборот, доходит до 50-70 м. Нередко группировки 
тростника замещаются ассоциациями хвоща (асс. 35), в более 
эвтрофированных местах -  ассоциациями тростянки (асс. 56), 
однако площадь ассоциаций этих растений ни в какое сравнение 
с ассоциациями тростника не идет. С озерной стороны к зарос­
лям воздушно-водных растений обычно примыкает полоса погру­
женных растений, где господствующее положение занимают 
группировки, эдификатором в которых является рдест пронзенно­
листный (асс. 10). В глубине шхер к нему примешивается, а 
иногда и замешает епо, рдест травяной (асс. 13), а ближе к 
откоытой Ладоге увеличивается примесь к рдесту пронзеннолист- 
ному шелковника шитовидного (асс. 11). Шелковник образует 
здесь асс. Batrachietum  peltati subpurum . Ширина поло­
сы гидатофитов колеблется в пределах 5-15 м.

Билее пеструю картину можно наблюдать в зарастании эапи- 
вов, глубоко вдающихся в материк и острова. Однако здесь 
довольно часто высшая водная растительность не получает 
должного развития -  сказывается неблагоприятное влияние ан­
тропогенного фактора.

Массив зарослей у устья р. Хелюлянйоки разнообразен по 
составу группировок. Благодаря притоку речных вод здесь уве­
личивается трофность биотопов. В зарастании залива принимают 
участие девять ассоциаций, шесть из которых образованы гело­
фитами (асс. 61, 59, 56, 48, 35 и 29), а также ассоциации 
кубышки желтой (асс. 24), рдеста плавающего (асс. 14) и 
пронзеннолистного (асс. 10). Они располагаются поясами вдоль 
берега и на подводной косе, являющейся продолжением русла 
реки, а также мозаично между поясами воздушно-водных рас­
тений.

Небольшой запив севернее устья р. Хелюлянйоки также нахо­
дится под влиянием речных вод. В зарастании его повторяется 
только что описанная картина, которая дополняется ассоциацией
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кубышки малой ( асс. 25), находящейся в центральной части 
заливчика.

Зарастание вершин заливов Ювонен и Кирьявалахти сходно 
по характеру. Экологический профиль зарастания залива Юво­
нен имеет следующий вид:

асс. двукисточника тростниковидного 
с водными растениями (120-150 м)

асс. осоки пузырчатой с водными рас­
тениями (20-25 м)

I
асс. хвоща приречного с водными рас­
тениями (50 м)

1
асс. хвоща приречного с элодеей (15м)

I
асс. рдеста плавающего с водными рас­
тениями (50-75 м)

i
асс. рдеста пронзеннолистного с вод­
ными растениями (до 15 м ).

Профиль зарастания вершины залива Кирьявалахти более ко­
роткий по протяженности.

Заканчивая рассмотрение зарастания литорали Сортавальских 
шхер, следует упомянуть о двух узких, глубоко вдающихся в 
берег о-ва Риекалансари заливах -  Катерлакс и залив у мыса 
Сяркиниеми.

Берега залива Катерлакс крутые, каменистые, местами ска­
листые, поэтому разреженные, узкие, прерывающиеся полосы 
зарослей тростника, тростянки овсяничной и манника большого 
(асс. 42, 56 и 57) встречаются в средней части залива. В 
связи с тем что глубина залива небольшая, в нем развиты груп­
пировки плавающих растений. Большую площадь в верхней части 
залива занимают фитоценозы кубышки желтой и рдеста плаваю­
щего, а также горца земноводного (асс. 23, 14 и 18).

Залив у мыса Сяркиниеми характеризуется отлогими распа­
ханными берегами и небольшими глубинами. Большая часть 
залива сплошь заросла, причем зарастание носит мозаичный ха­
рактер. Вдоль берега узкой полосой идет осока пузырчатая 
(асс. 62). Наибольшую площадь в заливе занимают заросли 
тростника, кубышки желтой и рдеста пронзеннолистного (а с с .23

98



и 10). Между массивами тростника, вклиниваясь в ассоциацию 
кубышки, располагаются фитоценозы рдеста плавающего и хво­
ща приречного (асс. 14 и 35). У уреза воды встречены неболь­
шие фитоценозы стрелолиста обыкновенного и тростника (асс.
20 и 56).

Восточная часть шхерного района, простирающаяся от о-ва 
Хунукка до мыса Ристиниеми, обладает меньшей шириной {  до 
10 км) по сравнению с Куркийокскими и Сортавальскими шхе­
рами и меньшей изрезанносТью берегов. Ориентация островов 
здесь такова, что она слабо защищает заливы от волнения от­
крытой Ладоги, что мешает развитию группировок макрофитов. 
Биотопы скалисто-глыбовой и каменистой литорали с присущими 
им растениями и группировками в этой части шхерного района 
также являются преобладающими. Наиболее благоприятные усло­
вия для развития группировок макрофитов создаются в заливе 
Импилахти и у устья р. Сумерианйоки, где и сосредоточена ос­
новная масса зарослей макрофитов.

Залив Импилахти вдается в северный берег Ладожского озе­
ра на 8 км. Берега залива большей частью высокие, обрывис­
тые, а в вершине низменные. Здесь к воде подходят сельско­
хозяйственные угодья. К вершине залива и приурочена основная 
часть группировок макрофитов.

Несколько гектаров занимает осочник, который сменяется 
полосой хвоща (асс. 62 и 38) шириной до 40 м. Группировка 
хвоща ближе к средней части залива замещается тростниковой 
(асс. 42). Вдоль западного берега залива группировка тростни­
ка протягивается почти от самой вершины, однако ширина ее 
уменьшается до 10 м.

В верхней трети залива по границе ассоциаций воздушно­
водных растений наблюдаются группировки нимфейных -  асс. 
Nym phaeetum  can d id ae  ‘ aqu i-h erbo su m  (вдоль восточ­
ного берега) и асс. Nupharetum  lutei aqu i-h erbo su m .
Ближе к выходу из за пива они уступают место фитоценозам по­
груженных» растений (асс. 10, 11, 13 и 6).

Запив Сюскюянлахти расположен к востоку от залива Импи- 
пахти. Он вдается на 8 км в северный берег Ладожского озера. 
Берега залива большей частью высокие. С севера в залив 
впадают реки Сумерианйоки и Сюскюяяйоки.

Зарастание залива при впадении р.Сумерианйоки носит моза­
ичный характер. Бпиже к берегам материка и островов рас­
пространены, чередуясь друг с другом, фитоценозы хвоща при­
речного, тростника и осоки острой (асс. 35, 42 и 61), причем 
последняя занимает значительную площадь. По озерной стороне 
ассоциаций гелофитов, а также кое-где и между ними развитие 
попучили группировки кубышки желтой (асс. 24) и рдеста пла­
вающего и пронзеннолистного (асо, 14 и 10).

Крайним восточным пунктом шхерного района, где имеет 
место относительное разнообразие растительных группировок, 
является залив Койриноянлахти. В вершине залива к значитель-
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ному по площади осочнику из C a re x  acu ta  (асс. 61) примы­
кают фитоценозы манника большого, хвоща приречного, стрело­
листа обыкновенного, ежеголовника узколистного (асс. 57, 35, 
29 и 26), с озерной стороны которых располагаются заросли 
кувшинки четырохгранной (до 0.1 га) и элодеи канадской (асс. 22 
и 2).

Валаамский архипелаг. Благодаря близким физико-географи­
ческим особенностям его можно отнести к шхерному району 
на правах подрайона. Острова сложены гранитом и диабазом.
Их берега, особенно западные, скалистые, круто уходящие под 
воду. Некоторые острова окаймлены каменными прибрежными 
рифами. Проливы и Монастырская бухта защищены от волнения, 
и в них, наряду с затишной каменистой литоралью, распростра­
нены участки илистой литорали.

Общлй характер зарастания литорали Валаамского архипе­
лага близок к растительности шхерного района. Небольшие 
участки затишной каменистой литорали заселяются растениями, 
образуя группировки, аналогичные группировкам затишной каме­
нистой литорали всего шхерного района -  асс. Phragmitetum  
au s tra lis  aq u i-h e rb o su m , асс. E leocharetum  p a lu s ­
tris a q u i-h e rb o su m , асс. Potam ogetonetum  perfoliati 
aq u i-h e rbo su m  и т.д. Благодаря томучто Валаамский архипелаг 
обладает более благоприятным микроклиматом, в его проливах 
получили развитие несвойственные шхерному району сообщества 
камыша озерного и тростника с камышом, характерные для за­
растания литорали южного берега Ладожского озера.

Обычно профиль зарастания илистой литорали в проливе 
Московансалми и в протоках имеет следующий вид:

асс. осоки пузырчатой с водными растениями (до 25м)

I
асс. тростника с камышом (8-10 м)

1
асс. камыша с водными растениями (5-7 м)

1
асс. кубышки желтой с водными растениями (8-12 м ).

К полосе кубышки желтой часто примыкают фитоценозы рдес­
та плавающего (асс. 14), площадь которых колеблется от не­
скольких десятков до сотен квадратных метров.

В шхерном районе Ладожского озера, включая и Валаамский 
архипелаг, площадь зарастающей литорали около 1500 га, бо­
лее 80% которой покрыто сообществами воздушно-водных 
растений.
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Т а б л и ц а  7

Протяженность берегов различного типа

Характер
берегов

Западный берег Восточный берег

км % от длины бе­
реговой линии

км % от длины бе­
реговой линии

Скалистые _ 15 4.9
Каменистые 96 71.6 193 62.7
Песчаные 38 28.4 98 32.4

Р а й о н  о т к р ы т ы х  б е р е г о в  охватывает 
западный берег Ладожского озера от мыса Рогатого до мыса 
Морьин Нос (западный подрайон) и восточный берег от мыса 
Ристиниеми до мыса Габанов (восточный подрайон).

В морфологии западного и восточного берегов много общего; 
для них характерно чередование каменистых и песчаных участ­
ков (табл. 7 ).

Как западный, так и восточный берега слабо изрезаны.
Вдоль западного берега расположено очень мало островов, круп­
нейшим из которых является о-в Коневиц. Восточный берег 
изрезан больше. В него вдаются Андрусовская бухта и заливы 
Лункупанлахти и Уксунлахти. У берега лежат несколько остро­
вов, наибольшими из них являются Лункулансари и Мантсинсари. 
Местами вдоль берегов протягиваются каменные рифы, а также 
встречаются подводные и надводные камни. В прибрежной поло­
се преобладают каменистые и песчаные грунты. Оба берега 
почти на всем протяжении подвержены прибою, который являет­
ся решающим фактором, ограничивающим распространение груп­
пировок макрофитов в этом районе.

Скалисто—глыбовая литораль постоянно находится под дей­
ствием прибоя и лишена макрофитов.

Биотопы каменистой и песчаной литорали широко распростра­
нены в описываемом районе. Каменистая литораль бывает и 
прибойной, и затишной. Причем в отличие от каменистой ли­
торали шхерного района, которая почти не зарастает макрофита­
ми, на прибойной каменистой литорали в районе открытых бе­
регов встречаются, правда в небольшом количестве, разрежен­
ные группировки тростника, рдеста пронзеннолистного и рдеста 
травяного (асс. 43, 42, 10 и 13). На затишной каменистой 
литорали к ним присоединяются фитоценозы осоки острой и 
тростянки (асс. 61 и 56). Всего на биотопах каменистой лито­
рали отмечены 10 ассоциаций.

Песчаная питораль, подверженная прибою, лишена водной 
растительности. Затишная песчаная литораль зарастает, ей при­
сущи 19 ассоциаций (см. табл. 6 ).
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Все биотопы илистой литорали относятся к затишным. Они 
занимают небольшую площадь в защищенных от волнения неболь­
ших заливах восточного берега. Здесь встречается 16 ассоциа­
ций.

Как указано выше, район открытых берегов подразделяется 
на два подрайона.

Западлый подрайон характеризуется малой изрезанностью 
берегов и зарастает очень слабо. Водная растительность зани­
мает всего около 250 га и сосредоточена в основном в двух 
местах: в Тайпаловском заливе вблизи устья р. Бурной и у
устья р. Авлоги. В заливе 'Тайпаловском и несколько южнее 
в заливе между мысами Резной и Далекий группировки макро­
фитов расположены на каменистых и песчаных отмелях, прикры­
тых с северо-востка островами Узкий, Древний и Близнецы. 
Доминирующая роль в зарастании принадлежит тростнику (асс.
42 и 43). Группировки тростника хорошо развиты и полностью 
сомкнуты, однако массивы тростника не являются сплошными.
На свободной от тростника территории наблюдаются небольшие 
по площади сообщества рдеста травяного и пронзеннолистного 
(асс. 13 и 12). К тростнику примыкают несколько фитоценозов 
тростянки (асс. 56).

У устья р. Авлоги на площади около 10 га распространен 
тростник (асс. 42), к которому примыкают небольшие по пло­
щади заросли рдеста пронзеннолистного и травяного (асс. 10 
и 13).

Восточный подрайон обладает большей изрезанностью берега 
по сравнению с западным и благодаря этому большим разнооб­
разием растительных сообществ -  их здесь 18 (см. табл. 6)< 
Берега материка и островов от мыса Ристиниеми на севере до 
южной оконечности о-ва Лункулансари представляют собой ка­
менные россыпи, прерывающиеся небольшими выходами кристал­
лических пород. Берега обрамлены подводными и надводными 
валунами и каменистыми банками. Вдоль подветренных берегов 
островов встречаются небольшие куртины тростника, рдеста 
пронзеннолистного и шелковника щитовидного. Сформировавшие­
ся группировки этих видов прослеживаются лишь в вершинах 
бухт, защищенных от волнения островами.

Более благоприятна для зарастания литораль больших заливов 
Уксунлахти и Лункупанлахти, а также центральная часть Мант- 
синсарского пролива вдоль восточного берега о-ва Мантсинсари. 
Здесь господствуют фитоценозы тростника (асс. 42 и 43), поло­
са которых при средней ширине 20-25 м местами расширяется 
до 150-200 м. К тростниковым зарослям Примыкают отдельные 
растения или небольшие фитоценозы рдеста пронзеннолистного 
(асс. 12).

В южной части залива Лункупанлахти расположены участки 
илистой и мелкопесчаной литорали. На них прослеживается сле­
дующий профиль зарастания:
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асс. осоки острой с разнотравьем (4 -5м )

I
асс. тростянки овсяничной с водными 
растениями (20-30 м)

I
асс. частухи подорожниковой с водными 
растениями (20 м)

I
асс. ситняга болотного с водными расте­
ниями (до 500 м ).

В защищенных от волнения бухтах у Дедовых островов и у 
подветренных берегов островов Большой Яков и Содомских рас­
положены почти чистые и обогащенные водными растениями 
группировки тростника (асс. 42 и 43) и небольшие по размерам 
фитоценозьг рдеста пронзеннолистного и травяного (асс. 12 и 
13), Слабо зарастает и Андрусовская бухта, открытая волнению 
с юга и юго-запада. Только в северо-западном углу бухты 
обнаружено чередование полос растительности, и только в этой 
бухте находится единственное место произрастания камыша озер­
ного вдоль открытых берегов. Профиль зарастания выглядит 
следующим образом:

асс. камыша озерного с кизляком (25 м)

I
асс. кубышки желтой с водными расте­
ниями (10 м)

1
асс, тростника с водными растениями 
(40 м)

I
асс, горца земноводного с водными рас­
тениями (3 м)

1
асс. рдеста пронзеннолистного с водны­
ми растениями (12-15 м ).

Сравнивая растительность западного и восточного берегов, 
видим, что вдоль восточного берега, благодаря наличию защи­
щенных от волнения участков, состав растительных сообществ
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богаче и разнообразнее. В небольших бухтах развиты фитоцено­
зы горца земноводного, кубышки желтой, ежеголовника просто­
го, отсутствующие у западного берега.

Среди ассоциаций, общих для западного и восточного под­
районов, не наблюдается заметного различия в видовом составе. 
Группировок, типичных только для литорали западного побережья 
Ладожского озера, не встречено.

Общая площадь зарастания литорали района открытых бере­
гов около 600 га.

Ю ж н ы й  г е о б о т а н и ч е с к и й  р а й о н  
охватывает южное прибрежье Ладожского озера от мыса Морь- 
ин Нос на западе до мыса Габанов на востоке. Берег на всем 
протяжении низменный, окаймлен отмелью, усеянной надводны­
ми и подводными камнями. В отличие от других геоботаниче- 
ских районов южный район обладает широкой литоральной зоной: 
5-метровая изобата местами отходит от уреза воды на рассто­
яние до 9 км. В пределах южного района Ладожское озеро 
принимает многочисленные притоки, приносящие аллювиальный 
материал и более минерализованную по сравнению с озерной во­
ду. Здесь же впадает р. Волхов, основной поставщик в Ладож­
ское озеро фосфора, поступление которого сильно увеличилось 
в последние десятилетия благодаря интенсификации хозяйствен­
ной деятельности на речном водосборе.

В литоральной зоне южного района преобладают песчаный и 
каменистый грунты. Донные отложения других типов имеют огра­
ниченное распространение. На значительном протяжении лито­
раль южного берега подвержена волнению.

Характер донных отложений и сильное динамическое воздей­
ствие вод сгладили эвтрофирующее влияние на высшую водную 
растительность возросшего поступления фосфора, хотя повыше­
ние биогенной нагрузки несомненно на ней сказывается.

В цепом в литоральной зоне южного района выявлены 22 ас­
социации (см. табл. в ). Все биотопы, за исключением прибой­
ной крупнопесчаной литорали, зарастают макрофитами. Наиболь­
шее разнообразие ассоциаций обнаружено на мелкопесчаной ли­
торали -  их здесь 17. Типичный профиль зарастания этого типа 
питорали 'выглядит следующим образом:

асс. тростника с водными растениями и
асс. тростника почти чистая

I
асс. тростника с камышом 

\
асс. камыша озерного почти чистая i
асс. рдеста пронзеннолистного почти чистая.
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В южном районе очень широко распространены биотопы ка­
менистой литорали,неблагоприятные для произрастания макро­
фитов, однако накапливающийся между камнями мелкозернистый 
субстрат дает возможность укореняться макрофитам. В зараста­
нии каменистой литорали участвуют 11 ассоциаций (см. табл.6 ) -  
это прежде всего сообщества тростника (асс. 42, 43 и 52), 
камыша озерного (асс. 30) и рдеста пронзеннолистного (а с с .9 
и 10), Биотопы илистой литорали, сложенной главным образом 
серым илом, а также темноцветными ипами, богатыми органи­
ческими остатками, занимают небольшую площадь в южном 
геоботаническом районе и вследствие этого бедны ассоциациями 
макрофитов, которых здесь всего шесть (см. табл. б ).

Приведем краткую характеристику зарастания конкретных 
участков литорали в южном районе. Вдоль западного берега 
губы Петрокрепость от мыса Сосновец до устья р. Ганнибаловки 
прослеживается большой массив зарослей водных растений. Вдоль 
берега и на песчаной отмели идет полоса тростника с ситником 
(асс. 55) шириной до 200-250 м, свойственная только этому 
району. С озерной стороны к ней примыкает массив почти чис­
тых зарослей тростника, оконтуренный с юга полосой рдеста 
пронзеннолистного (асс. 12). Заросли тростника не являются 
сплошными. Среди них размещаются небольшие фитоценозы ка­
мыша озерного и рдеста травяного (асс. 31 и 13).

Губа Глубокая и участок литорали у устья р. Ганнибаловки 
характеризуются илистым грунтом. За прибрежными зарослями 
ситняга болотного и стрелолиста обыкновенного (асс. 40 и 29) 
располагаются заросли тростника (асс. 42), в которые вкрап­
лены фитоценозы элодеи канадской и тростянки (асс. 2 и 56).

Южный берег губы Петрокрепость от истока р. Невы до устья 
р. Кобоны однообразен по зарастанию. Сменяя одна другую 
вдоль берега, идут полосами асс. Phragm itetum  au s tra lis  
aq u i-h e rbo su m  (80-170 м ), асс. Phragm itetum  au s tra lis  
subpurum  (100-120 м) и асс. Phragm itetum  au s tra lis  
sc irp o su m  (до 300 м ). К тростнику примыкают фитоценозы 
камыша озерного (асс. 31), очень различные по площади.

Наибольшим разнообразием ассоциаций характеризуется про­
филь зарастания в районе мыса Бугровский:

асс. тростника с тростянкой (20-30 м)

1
асс. тростника с водными растениями 
(300-350 м)

асс. тростника с камышом (50-70 м)

асс. камыша почти чистая (отдельные 
массивы) I
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асс. урути с харой (пятна по 20-25 м^)

1
асс. рдеста пронзеннолистного почти 
чистая (40-50 м ).

Большой массив тростника (асс. 43) расположен вокруг остро­
вов Зеленцы и Клочья.

Губа Петрокрепость зарастает примерно на 15% рдестом прон­
зеннолистным (асс. 12). Его различные по сомкнутости фито­
ценозы распространены по всей площади бухты.

К северу от устья р. Кобоны начинается лишенная раститель­
ности крупнопесчаная литораль. Она тянется до отмели Попе­
речной, прерываясь лишь в северной и северо-восточной частях 
губы Черная Сатама, где на мелкопесчаном грунте с валунами 
распространены заросли тростника (асс. 42, 43, 46) шириной 
до 300 м. К ним примыкают отдельные фитоценозы рдеста тра­
вяного и пронзеннолистного (асс. 12 и 13). На участке от 
мыса Пайгач до устья р. Волхов преобладают биотопы каменис­
той литорали. От берегов в открытую часть озера тянутся 
многочисленные каменистые гряды, поросшие тростником (асс. 
43). Вдоль берегов идут полосы тростниковых зарослей с при­
месью камыша и других водных растений, к которым примыка­
ют группировки камыша озерного (асс. 30 и 31). Сообщества 
камыша часто расположены мозаично. Полосы гелофитов обычно 
обрамляют фитоценозы рдеста пронзеннолистного (асс. 12). Ши­
рина полосы тростниковых сообществ у мысов Пайгач, Лигов- 
ский и Воронов колеблется от 50 до 70 м, а у берегов между 
этими мысами -  до 450 м. Вблизи юго-западного берега о-ва 
Птинов она расширяется до 1.0-1.2 км. Эти массивы тростника 
частично выкашиваются местным населением.

Темноцветная илистая литораль у юго-восточной оконечности
о-ва Птинов покрыта зарослями тростника с осокой вздутой. 
Небольшие по размерам мезотрофные группировки рдеста плаваю­
щего, травяного и горца земноводного (асс. 14, 13, 15 и 17) 
отмечены около устья р. Дубны.

В западной части Волховской губы за барьером зарослей 
тростника появилась ранее не существовавшая группировка ро­
гоза узколистного (асс. 33). Увеличились площади фитоценозов 
кубышки желтой и горца земноводного (асс. 15 и 23), распо­
лагающихся в просветах зарослей тростника. Вблизи устья 
р. Волхов пышное развитие получила группировка стрелолиста 
(асс. 29), хотя она и занимает небольшую площадь. Обращает 
на себя'внимание повышенное развитие рясок в прибрежных за­
рослях гелофитов в Волховской губе.

К востоку от устья р. Волхов до мыса Черного господствует 
подверженная сильному волнению крупнопесчаная литораль. Она 
лишена зарослей макрофитов. На известном удалении от берега,
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в местах, где крупнозернистый песок сменяется мелким песком, 
располагаются разреженные заросли рдеста пронзеннолистного 
(асс. 12).

От устья р. Воронежки до мыса Шурягский Нос крупнопеа- 
чяная литораль прерывается каменистой, на которой развивают­
ся фитоценозы ситняга болотного и тростника (асс. 40 и 43).
У западного берега Шурягской бухты чередуются биотопы каме­
нистой, мелкопесчаной и илистой литорали, мало подверженные 
волнению. Участки илистой литорали здесь заняты сообщества­
ми горца земноводного (ясс. 15). На каменистых участках про­
израстают ситняг болотный и тростянка (асс. 40 и 56), а на 
песчаном грунте развивается камыш озерный (асс. 30). Все 
фитоценозы несут на себе следы угнетения, вызванного антро­
погенным воздействием.

К северу от мыса Черного крупнопесчаная литораль сменя­
ется каменистой, простирающейся почти до устья р. Свири. 
Растительность на этом участке, сильно подверженном волне­
нию, развита слабо. Это небольшие по размеру фитоценозы 
тростника, переходящие ближе к устью р. Свири в узкую (не 
более 50 м) полосу тростниковых зарослей (асс. 43, 42 и 52). 
Вдоль уреза воды распространены небольшие по площади груп­
пировки ситняга болотного и стрелолиста (асс. 40 и 29).

Около устья р. Свири песчаные отмели и низкие песчаные 
острова сплошь покрыты тростником (асс. 42). Под прикрытием 
тростниковых сообществ на грунтах, обогащенных мелкозернис­
тым материалом, мозаично расположены фитоценозы кубышки 
желтой, стрелолиста обыкновенного и рдеста травяного (а с с .23, 
29 и 13). Кроме того, в тростниковые заросли вкраплены мно­
гочисленные фитоценозы камыша озерного (асс. 31) площадью 
по 30-50 м^ каждый.

Близ Содомских островов и мыса Габанов расположен участок 
питорали, где на каменистом грунте развиты сомкнутые продук­
тивные фитоценозы тростника (асе. 43). По их краю с озерной 
стороны протягивается узкая полоса рдеста пронзеннолистного 
(асс. 12).

Такова высшая водная растительность литорали южного гео- 
ботанического района Ладожского озера, -основной особенностью 
которой является массовое развитие камыша озерного, не свой­
ственное другим геоботаническим районам Ладоги. Общая пло­
щадь зарослей макрофитов в пределах южного района составляет 
около 8200 га, из которых более 5 тыс. га занимают группиров­
ки воздушно-водных растений и около 3150 га -  группировки 
погруженных и плавающих растений.

Завершая геоботаническую характеристику Ладожского озера, 
следует•подчеркнуть слабое развитие водной растительности, 
обусловленное неблагоприятными для макрофитов эдафическими 
и гидродинамическими особенностями водоема. Общая площадь 
зарастания составляет 103 км^. Во всех трех геоботанических
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Т а б л и ц а  8

Ппошади ( г а )  груп п и р о во к  макрофитов Л а д о ж ско го  озера

Эдификатор
формации

Шхерный район
Район откры­
тых берегов

Южный район

B a t ra c h iu m  pe ltatu m 12 (0 .8 ) _
P o ta m o g e to n  p e r f o l ia - 200 (1 3 .1 ) 41 (6 .9 ) 3000 (3 6 .6 )
tu s
P . g r a m in e u s 20 (1 .3 ) 5 (0 .8 ) 130 (1 .6 )
P .  n a ta n s 20 (1 .3 ) - 5
P o ly g o n u m  am p h ib ium 12 (0 .8 ) - 7 (0 .1 )
N u p h a r  lu te a 18 (1 .2 ) + 3
Виды рода S p a r g a ­ 30 (2 .0 ) 1 (0 .2 ) -
nium

(1 2 .2 )S c i r p u s  la c u s t r i s + +
(0 .3 )

1000
E q u ise tu m  f lu v ia - 20 (1 .3 ) 2 -
tile
E le o c h a r i s  p a lu s ­ 12 (0 .8 ) - 20 (0 .3 )
t r is
P h r a g m ite s  a u s t r a ­ 1100 (7 2 .0 ) 530 (8 8 .6 ) 4000 (4 8 .8 )
l is
S c o lo c h l o a  fe s t u - 22 (1 .5 ) 7 (1 .2 ) 10 (0 . 1 )
c a c e a
G ly c e r i a  m ax im a 10 (0 .7 ) - -

C a r e x  a c u t a 12 (0 .8 ) 7 (1 .2 ) 7 (0 .1 )
C . v e s i c a r i a 10 (0 .7 ) - -
Прочие виды 25 (1 .7 ) 5 (0 .8 ) 15 (0 .2 )

П р и м е ч а н и е .  В скобках -  процент от обшей площади зарос­
лей. Здесь и в табл. 10: (+ )  -  площадь зарослей незначительна, ( - )  -  
группировка не обнаружена.

районах преобладают сообщества тростника (табп. 8). Только 
в южном районе из гелофитов получил пышное развитие камыш 
озерный. Здесь же большие площади занимают сообщества 
рдеста пронзеннолистного.

4.2. О н е ж с к о е  о з е р о

Высшие водные растения образуют фитоиенозы, которые объеди­
няются в 82 ассоциации, относящиеся к 32 формациям. Эдифи- 
каторами являются 31 вид цветковых и 1 вид высших споровых 
растений. Понятно, что эдификаторная роль различных видов 
неравнозначна. Ведущая роль принадлежит воздушно-водным 
растениям -  тростнику обыкновенному, образующему 13 ассоци­
аций, хвощу топяному -  8 ассоциаций и камышу озерному -  
4 ассоциации. Среди растений с плавающими листьями наиболь­
шее число ассоциаций (8 ),  формирует горец земноводный, хотя 
их общая площадь составляет всего 53 га. Все остальные виды 
макрофитов образовывают по 1-2 ассоциации. Распространение



ассоциаций в пределах различных типов литорали представлено 
в табл. 9. Скалисто-глыбовая литораль здесь не рассматрива­
ется, так как среди нагромождений каменных глыб сформиро­
ванных сообществ макрофитов не обнаружено, хотя отдельные 
экземпляры рдеста пронзеннолистного, шелковника щитовидного 
и тростника обыкновенного укореняются в мелкозернистом ма­
териале, который накапливается, как указывалось выше, среди 
обломков скал и глыб.

Вполне понятно, что наибольшим разнообразием группировок 
обладает защищенная от волнения илистая литораль -  45 ассо­
циаций. Довольно большое разнообразие группировок имеется 
на песчаной литорали (34 ассоциации), что можно объяснить 
широким распространением песчаных донных отложений в пре­
делах литоральной зоны Онежского озера. И, наоборот, отно­
сительно бедна группировками макрофитор, (23 ассоциации) бла­
гоприятная для их развития глинистая литораль из-за неболь­
шой площади последней. Всего 17 ассоциаций развито на каме­
нистой литорали.

Несмотря на то что отдельные экземпляры высших водных 
растений произрастают на глубине около 10 м, что позволяет 
считать эту глубину нижней границей литоральной зоны в 
Онежском оЭере, примерно 95% площади, занимаемой всеми 
сообществами макрофитов, находится в пределах 3-метровой 
изобаты и около 99% -  в пределах 5-метровой изобаты.

Заросли макрофитов в Онежском озере распространены нерав­
номерно, поэтому характеристику зарастания литорали целесо­
образно вести по районам.

Западный берег Онежского озера простирается от г. Петро­
заводска до мыса Часовня на юге. На всем его протяжении 
преобладает прибойная каменистая литораль, которая прерыва­
ется небольшими участками песчаной литорали и выходами 
скальных пород '(Кириллова, 1975). Только в бухте Деревянской 
находится небольшой участок затишной илистой литорали. Здесь, 
за барьером тростниковых зарослей (асс. 44, 52 и 43) ,4 про­
тягивающихся между материком и о-вом Большим Деревянским, 
располагается большая часть группировок макрофитов, встречен­
ных на литорали западного берега. Тростниковые заросли до­
вольно разреженные. В них вкраплены фитоценозы камыша с 
водными растениями (асс. 31), а в вершине бухты мозаично 
располагаются группировки горца земноводного, стрелолиста 
обыкновенного, ежеголовника узколистного, рдеста плавающего 
и кубышки желтой (асс. 15, 30, 25, 14 и 22). Площадь каждо­
го сообщества не превышает 100 м^.

В западной части бухты небольшую площадь занимают фито­
ценозы хвоща приречного и ситняга болотного (асс. 39 и 62).

За внешней границей зарослей гелофитов произрастают от­
дельные экземпляры рдеста пронзеннолистного, шелковника

По Онежскому озеру см. табл. 9 и сноску на с. 89.
4
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Распространение ассоциаций высших водных растений в пределах различных типов 
литорали Онежского озера

Каменистая Песчаная Илистая ГлиюиЬтая

Ассоциация за ­
тиш­
ная

прибой­
ная

эатиш-'
ная

прибой­
ная

загиш-
ная

за ­
тиш­
ная

прибой­
ная

1. E lo d e e tu m  c a n a d e n s i s  a q u i -h e r b o s u m _ _ +•
2. M yriophylletuY ft a lte rn if lo r i  a q u i -h e r b o s u m - + — + + _
3. M y r io p h y lle tu m  s p ic a t i  a q u i -h e r b o s u m - - - + + _
4. B a tra c h ie tu m  a q u a t i l is  a q u i -h e r b o s u m - + - + +
5. B a tra c h ie tu m  e ra d ic a t i  a q u i -h e r b o s u m - _ _ + _
6. B a tra c h ie tu m  c ir c in a t i  s u b p u ru m - - - +
7. B atra .ch ietum  p e lta ti s u b p u ru m + + + + + + . __ +
8. P o ta m o g e to n e tu m  c o m p r e s s i  s p a r g a n io s u m - - - + _
9. P o ta m o g e to n e tu m  lu c e n t is  a q u i -h e r b o s u m - - - + + + _

10. P o ta m o g e to n e tu m  p e r fo l ia t i  a q u i -h e r b o s u m - - - + + + + + + _ +
11. P o ta m o g e to n e tu m  p e r fo l ia t i  s u b p u ru m + + + + + - + ++ ++ + + + +
12. P o ta m o g e to n e tu m  g ra m in e i  a q u i -h e r b o s u m - - + + + _ . __
13. P o ta m o g e to n e tu m  n a ta n t is  a q u i -h e r b o s u m - -• - + + +
14. P o ta m o g e to n e tu m  n a ta n t is  s u b p u ru m + - - __ +
15. P o ly g o n e tu m  am p h ib ii a q u i -h e r b o s u m - - — + + + +
16. P o ly g o n e tu m  a m p h ib ii m y r io p h y llo s u m - - - +
17. P o ly g o n e tu m  a m p h ib ii p e r fo l ia t i -p o t a m o ­

g e to n o s u m
— — — + - - -

18. P o ly g o n e tu m  am p h ib ii g r a m in e i—p o tam o ­
g e to n o s u m

+

19. P o ly g o n e tu m  am p h ib ii n a ta n t is —p o ta m o ­
g e to n o s u m

- + - + +

20. P o ly g o n e tu m  am p h ib ii n u p h a ro s u m — — — + “ “
21. N y m p h a e e tu m  c a n d id a e  a q u i -h e r b o s u m — — + + + + “
22. N u p h a re tu m  lu te i a q u i -h e r b o s u m - + + + + + +

23. N u p h a re tu m  lu te i n a ta n t is —p o t a m o g e — 
ton osu m

+ +

24. N u p h a re tu m  pum ili s u b p u ru m + - — +

25. S p a rg a n ie tu m  a n g u s t i fo li i  a q u i -h e r b o s u m - + + +

26. S p a r g a n ie tu m  g ra m in e i a q u i -h e r b o s u m - + + + + + + +

27 . S p a rg a n ie tu m  e re c t i  a q u i—h e rb o s u m - - — — + — —
28. S p a rg a n ie tu m  e m e r s i  a q u i -h e r b o s u m - - — + + ~

29. S ag it ta r ie tu m  n a ta n t is  s p a r g a n io s u m - - — — — + +

30. S ag it ta r ie tu m  s a g it t i fo l ia e  a q u i -h e r b o ­
su m

+

31. S c irp e tu m  la c u s t r i s  a q u i -h e r b o s u m - + + + + + + + + — + +

32. S c irp e tu m  la c u s t r i s  n y m p h a e o s u m - “ + + —
33. S c irp e tu m  la c u s t r i s  n u p h a ro s u h i - —
34. S c irp e tu m  la c u s t r i s  n a t a n t i s -p o t a m o -  

ge to n o s u m "
+

35. E q u ise te tu m  f lu v ia t i lis  a q u i -h e r b o s u m + - + + + + + .+ +

36. E q u ise te tu m  flu v ia t i l is  n y m p h a e o s u m - “ + - —
37. E q u ise te tu m  flu v ia t i l is  n u p h a ro s u m - + + + + —
38. E q u ise te tu m  flu v ia t i l is  n a t a n t is -p o t a m o g e ­

ton  o su m " "
+

30. E q u is e te tu m  flu v ia t i lis  g r a m in e i> -p o ta m o g e -  
ton osu m

— — + + +

40 . E q u ise te tu m  f lu v ia t i l is  p e r fo l ia .t i -p o ta .m o g e -  
ton osu m

“ ““ +
"

41 . E q u ise te tu m  flu v ia t i lis  a c i c u l a r i s - e l e o c h a r c  
sum

—  — — “ + +
"

42 . E q u ise te tu m  f lu v ia t i lis  c a l l ie r g o n o s u m - +
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43 . P h rag m ite tu m  a u s t r a l i s  a q u i -h e r b o s u m
44 . P h rag m ite tu m  a u s t r a l i s  s u b p u ru m
45 . P h rag m ite tu m  a u s t r a l i s  c h a r o s u m
46 . P h rag m ite tu m  a u s t r a l i s  lo b e lio s u m
47 . P h rag m ite tu m  a u s t r a l i s  p e r f o l ia t i -p o t a m o -  

g e to n o s u m
48 . P h rag m ite tu m  a u s t r a l i s  g r a m in e i -p o t a m o ­

g e to n o s u m
49 . P h rag m ite tu m  a u s t r a l i s  p o ly g o n o s u m
50. P n rag m ite tu m  a u s t r a l i s  n u p h a r o s u m
51. P h rag m ite tu m  a u s t r a l i s  e le o c h a r o s u m
52. P h rag m ite tu m  a u s t r a l i s  s c i r p o s u m
53. P h rag m ite tu m  a u s t r a l i s  n i g r a e —c a r ic o s u m
54. P h rag m ite tu m  a u s t r a l i s  r o s t r a t a e —c a r i c o ­

su m
55. P h rag m ite tu m  a u s t r a l i s  c o m a ro s u m
56. T y p h a e tu m  a n g u s t i fo l ia e  a q u i -h e r b o s u m
57. C a r ic e tu m  a c u t a e  m ix ta  h e r b o s u m
58. C a r ic e tu m  n ig r a e  m ix ta  h e r b o s u m
59. C a r ic e tu m  v e s i c a r i a e  a q u i -h e r b o s u m
60. C a r ic e tu m  r o s t r a t a e  m ix ta  h e r b o s u m
61. A lism e tu m  p la n t a g o — a q u a t i c a e  a q u i -  

h e r b o s u m
62. E le o c h a re tu m  p a lu s t r i s  a q u i -h e r b o s u m

Т а б л и ц а  9  (продолжение)

Каменистая Песчаная
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жестколистного и шелковника щитовидного. В ряде случаев они 
образуют разреженные группировки.

Южный и восточный берега Онежского озера (от мыса Ча- 
совня до мыса Крестовый Наволок). На всем их протяжении 
преобладает прибойная песчаная литораль, полностью лишенная 
высшей водной растительности. Лишены растительности и не­
большие участки имеющейся здесь скалистой литорали. Водная 
растительность в этом районе приурочена главным образом 
к каменистой литорали Свирской губы.

От мыса Часовня почти до устья р. Ошты идет полоса трост­
никовых зарослей, представленных пятью ассоциациями (а с с .43, 
44, 42, 47 и 46) шириной около 50 м. К тростнику примыкают 
небольшие по размерам группировки камыша с водными расте­
ниями. Ассоциации гелофитов оконтуриваются довольно широ­
кой (до 20 м) полосой погруженных растений, в основном 
рдеста пронзеннолистного, а также рдеста травяного и шелков­
ника щитовидного (асс. 11, 12 и 7 ).

После устья р. Ошты полоса зарослей тростника распадается 
на отдельные массивы, которые вскоре совсем исчезают. 
Тростник растет в 30-40 м от уреза воды. Между ним и бере­
гом располагаются небольшими пятнами группировки, построен­
ные ситнягом болотным, рдестом травяным и пронзеннолистным 
(асс. 62, 55 и 57). Вдоль уреза воды протягивается полоса 
(2 -5  м) осоки черной (асс. 58).

Около протоки в оз. Мегрское на каменистых грядах вдоль 
берега вновь появляются группировки тростника в виде отдель­
ных массивов площадью от нескольких десятков до нескольких 
тысяч квадратных метров.

К зарослям тростника примыкают небольшие фитоценозы ка­
мыша с водными растениями. С внешней стороны к группиров­
кам воздушно-водных растений примыкают разреженные фитоце­
нозы рдеста пронзеннолистного и шелковника водного (асс. 10 
и 4).

На всем протяжении литорали восточного берега водная рас­
тительность почти полностью отсутствует. Отмечены разрежен­
ные фитоценозы тростника площадью до 100 м на каменистой 
литорали около мысов Петропавловского и Бесова и к северу 
от устья р. Водлы.

В зарастании литорали основного плеса (без залива Большое 
Онего) участвуют 20 ассоциаций. Размеры площадей, занятых 
формациями макрофитов, приведены в табл. 10.

Площадь водной растительности составляет 102 га, почти 
полностью отсутствуют ассоциации плавающих растений, а по­
груженные занимают всего лишь 8.7% заросшей площади литора­
ли; 91.3% площади падает на долю группировок гелофитов, из 
которых более 80% приходится на заросли тростника.

Запив Большое Онего является северо-западным продолжени­
ем основного плеса озера. Залив глубоководный, его западный 
берег сильно изрезан -  сюда вдается несколько больших губ:
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1
1

4 Т а б л и ц а  10

Площадь (г а ) литоральной зоны Онежского озера, занятая сообществами высших водных растений

Основ­
ной
плес

Большое 
Онего, в

Малое 
Онего и 
Заонеж— 
ский 
залив

Пове-
нецкий
залив

Губы

Эдификатор
формации

том числе 
Ялгуба, 
Пиньгуба, 
Илемгуба

Униц­
кая

Лижем-
ская

Кондо­
пожская

Великая Всего

Виды рода C a r e x 6 .3 5 .5 3 4 .5 1 6 .3 2 1 .7 2 .5 1 1 .5 8 .0 10 6 .3
P h r a g m ite s  a u s t r a l i s 8 1 .0 1 0 3 .0 1 0 0 .0 7 3 0 .0 8 5 .0 2 0 .0 7 3 .0 2 6 8 .0 1 4 6 0 .0
T y p h a  a n g u s t i fo l ia - - - 1 .5 0 .3 - - - 1 .8
E q u is e tu m  flu v ia t i le 0.'1 2 2 .5 3 .0 1 5 .0 5 .0 5 .5 1 .0 8 .0 60 .1
S c i r p u s  la c u s t r i s 5.1 0 .4 7 1 .2 1 8 .0 2 9 .0 0 .2 1.1 1 3 .0 1 3 8 .0
E le o c h a r i s  p a lu s t r i s 0 .3 - 8 .8 4 .0 4 .5 1 .0 1.1 - 1 9 .7
Виды рода S a g i t t a r ia + - - 0 .1 - - - - 0 .1
Виды рода S p a r g a n iu m + 0 .6 0 .8 1 .2 2 .8 0 .4 1.1 1 0 .0 1 6 .9
P o ly g o n u m  am p h ib iu m + 6 .2 1 .5 1 3 .0 6 .6 2.5 0 .2 2 3 .0 5 3 .0
N u p h a r  lu t e a + 8 .8 2 2 .5 2 6 .2 2 9 .0 5 .3 3 1 .3 1 8 .0 14 1 .1
Виды рода N y m p h a e a - 10 .1 0 .4 5 .7 3 .8 0 .2 0 .1 1 5 .0 3 5 .3
P o ta m o g e to n  n a t a n s + - 0 .2 2 8 .4 1 0 .0 0 .1 0 .2 5 .0 4 3 .9
P .  p e r fo l ia tu s , }  7 .5 5 .8 1 6 .0 1 2 0 .1 6 .3 4 .0 5 .0 3 2 .0 1 9 4 .7
P .  g r a m in e u s ,  P .  lu c e n s  
Виды рода B a t ra c h iu m

J
1 .5 2 4 .3 2 .2 4 2 .2 0 .2 0 .5 0 .3 1 2 .0 8 3 .2

Виды рода M y r io p h y llu m - 0 .1 - 1 .4 2 .3 0 .2 - - 4 .0
E lo d e a . c a n a d e n s i s - 1 .0 0 .3 - + 0 .1 + - 1 .4

Всего 1 0 2 .0 1 8 8 .3 2 5 8 .0 1 0 2 3 .0 2 0 6 .5 4 2 .5 1 2 5 .9 4 1 2 .0 2 3 5 8 .5



Пиньгуба, Ялгуба, Чеболакша, Илемгуба и ряд маленьких. Для 
губ  характерно разнообразие группировок макрофитов, свойст­
венное заливу в целом.

Берега заливов Илемгуба и Чеболакша либо скалистые, либо 
каменистые. На каменистой литорали у самого уреза воды тя­
нется прерывающаяся полоса осоки острой (асс. 57) шириной
1-2 м, к которой примыкают разреженные заросли тростника, 
а также единичные экземпляры или небольшие по площади фито­
ценозы рдеста пронзеннолистного и шелковника щитовидного 
(асс. 11 и 7 ). На каменистых отмелях между островами встре­
чаются фитоценозы урути очередноцветковой (асс. 2) площадью 
менее 100 м2 каждый. Разнообразно зарастают только заилен­
ные верховья обеих губ. В Илемгубе вдоль всех берегов идет 
широкая полоса шелковника водного (асс. 4 ). На низменных 
участках берегов, заходя в воду, произрастает осока вздутая 
(асс. 60), к которой примыкает полоса хвоща (асс. 35 и 37). 
Рядом с сообществами хвоща располагается группировка кубыш­
ки желтой (асс. 22). В центре залива отмечены фитоценозы 
рдеста пронзеннолистного (асс. 10).

В вершине губы Чеболакша четко прослеживается чередова­
ние полос различных типов макрофитов и наблюдается следующий 
профиль зарастания:

асс. осоки вздутой с разнотравьем (35-40м)

I
асс. хвоша приречного с водными растения­
ми (1 5 м )

асс. горца земноводного с кубышкой (60-
80 м)

I
асс. рдеста пронзеннолистного с водными 
растениями (15 м ).

Здесь же встречен участок около 500 м2 редкой на Онеге 
ассоциации тростника с осокой вздутой. Водная растительность 
губы Горская Повежа в. основном схожа с растительностью опи­
санных выше заливов. Кроме того, в юго-восточном углу губы 
совместно с тростником произрастает камыш (асс. .31) и рас­
полагается редкая на Онеге группировка горца земноводного 
с урутью (асс. 16). Всю центральную часть залива занимают 
ассоциации кувшинки чистобелой и кубышки желтой с водными 
растениями (асс. 21 и 22). Фитоценозы кубышки встречаются 
и южнее в маленьких заливчиках, вдающихся в берега полуост­
рова Чаж. По соседству с сообществами кубышки обычно раз-
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виваются группировки ежеголовника узколистного и простого tacc.
25 и 28 ) площадью до 200 каждая. В губах Ялгуба и Пиньгуба, 
на прилегающем к ним мелководье с подветренной стороны разбро­
санных около побережья островов и в заливчиках материкового бе­
рега полосой в 7 0 -80  (до 100 ) м располагаются разреженные за­
росли тростника, обрамленные фитоценозами рдеста пронзеннолист­
ного и шелковника щитовидного. Вдоль уреза воды узкой прерывис­
той полосой протягиваются сменяющие друг друга группировки осоки 
острой и черной (асс. 57 и 58 ). В верховьях Ялгубы доминирую­
щее положение вдоль берегов заняли группировки хвоща, вдоль 
которых наблюдаются фитоценозы кубышки. Ширина каждой полосы 
колеблется от 15 до 20 м.

С востока залив Большое Онего ограничен западными берегами 
Заонежского полуострова, Большого Леликовского острова и юго-за­
падной оконечностью Большого Климецкого острова. Песчаная, ка­
менистая, а местами скалистая прибойная литораль почти исключает 
развитие высших водных растений у этих берегов. Растительность 
развита только в заливчиках, где небольшое распространение полу­
чила осока острая, отдельные растения тростника обыкновенного, 
двукисточника тростниковидного и дербенника иволистного ( Lyth - 
rum s a lic a r ia  ) . С подветренной стороны островов Липовских и 
Кузова произрастают тростник и шелковник водный, образующие в 
этих местах разреженные группировки (асс. 44 и 4 ).

В зарастании литорали залива Большого Онего и его губ прини­
мает участие 21 ассоциация макрофитов. Площадь покрытой группи­
ровками высших водных растений литорали около 190 га (табл. 10). 
На долю воздушно-водных растений приходится 70% зарастающей 
литорали, плавающих -  13.5 и погруженных -  16.5%.

Заливы Малое Онего и Заонежский. На всем протяжении восточ­
ного берега названных выше заливов преобладает каменистая лито­
раль, прорезаемая небольшими участками скалистой и песчаной ли­
торали. Берега подвержены волнению, за исключением верхних ча­
стей многочисленных бухточек, вдающихся в материк.

В общей форме зарастание имеет следующий вид. Участки при­
бойной песчаной а скалистой литорали лишены растений. Каменистая 
литораль зарастает в разной степени в зависимости от силы воз­
действия прибоя. Вначале появляются у уреза воды отдельные курти­
ны осоки острой и черной, дербенника иволистного, вербейника обык­
новенного ( Ly sim ach ia  v u lg a r is )  , двукисточника тростниковид­
ного и тростника обыкновенного. На некотором удалении от берега 
можно видеть единичные экземпляры или очень разреженные ценозы 
рдеста пронзеннолистного, шелковника водного и шелковника щито­
видного (асс. 11, 4 и 7 ).

По мере ослабления силы прибоя тростник начинает образовывать 
вдоль берегов материка и островов сначала очень разреженные, а 
затем более сомкнутые фитоценозы, относящиеся к асс. P h ragm i­
tetum a u s tra lis  subpurum  и асс. Phragm itetum  au stra lis  
a q u i-h e rbo su m . Ширина полосы тростниковых зарослей колеблет­
ся в пределах 5 -10  м. Наконец, в защищенных от волнения бух­
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точках, где накапливается на дне органический материал и преобла­
дают илистые грунты, помимо воздушно-водных, произрастают и 
растения с плавающими листьями.

Обычно в бухточках зарастание носит мозаичный характер. К за­
нимающим вершины бухт осоковым ассоциациям ( асс. 60 и 57 ) 
примыкают фитоценозы кубышки желтой (асс. 22 ), перемежающиеся 
сообществами тростника и камыша и небольшими пятнами хвоща 
(асс. 43,. 31 и 3 9 ). За группировками гелофитов располагаются 
сообщества двух ввдов рдеста -  пронзеннолистного и разнолистного 
(асс. 10 и 12 ).

В отличие от описанного выше зарастания мелких бухточек в 
Унойгубе четко выражено чередование полос макрофитов. Профиль 
зарастания западного берега этой губы имеет следующий вид:

асс. осоки вздутой с разнотравьем (7 0 -8 0  м)

I
асс. хвоща приречного с водными растениями (15  м)

I
асс. кубышки желтой с водными растениями (до 3 5м ).

Зарастание литорали восточного берега отлично от зарастания 
западного:

асс. осоки черной с разнотравьем (до 100м )

I
асс. камыша озерного с водными растениями
(3 0 -4 0  м)

отдельные растения рдеста пронзеннолистного.

Восточный берег Заонежского залива на севере заканчивается 
Челмужской губой. Отчлененная песчаными Западной и Восточной 
Челмужскими косами губа сообщается с основной акваторией озера 
только узким (около 600 -700  м) и мелким проливом. Основная 
масса растительности в Челмужской губе сосредоточена в ее вер­
шине, где впадает небольшая речка, поставляющая макрофитам пита­
тельные вещества.

Вдоль северного берега на илистом грунте большую площадь за­
нимает группировка кубышки желтой с рдестом плавающим, по внеш­
нему краю сообщества которой расположен тростник, занимающий 
песчаные возвышения дна. На илистом грунте в понижениях между 
песчаными грядами произрастает камыш (асс. 3 1 ). Между фитоце­
нозами гелофитов находятся богатые флористически фитоценозы
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рдеста плавающего (асс. 13 ). Их обрамляют разреженные заросли 
рдеста блестящего и пронзеннолистного (асс. 9 и 10 ).

К востоку от вторгающегося в северную часть залива каменис­
того полуострова характер зарастания меняется. Вдоль низменного 
берега на песчаном грунте идет полоса камыша с водными растения­
ми шириной 150 -200  м. Она сменяется очень разреженной ассоциа­
цией тростника с камышом до 100 м шириной, которую обрамляет 
прерывающаяся узкая (5 -1 0  м) полоса фитоценоэов, относящихся 
к асс. Potam ogetonetum  perfoliati subpurum . Разреженные 
тростниковые заросли шириной около 20 м развиваются вдоль вос­
точного песчаного берега губы на удалении 50 -80  м от уреза воды.

При устье р. Нёмина вновь наблюдается разнообразие группиро­
вок. Площадь около 3 га занимает хорошо развитая ассоциация 
ситняга болотного (асс. 6 2 ), к которой примыкают небольшие фи­
тоценозы тростника, камыша озерного, кубышки желтой и ежеголов­
ника простого с водными растениями. Вдоль обоих берегов Запад­
ной Челмужской косы располагаются чистые фитоценозы рдеста 
пронзеннолистного, причем вдоль западного берега растения произ­
растают на илистом грунте на глубине до 4 м.

Западный берег заливов Малого Онего и Заонежского по своей 
морфологии и по зарастанию напоминает восточный берег. На всем 
протяжении господствует каменистая литораль. Береговая линия 
сильно изрезана со множеством небольших бухточек, к которым при­
урочены основные площади, занятые сообществами макрофитов. Бо­
лее разнообразно зарастание Типиницкой бухты. Берега ее большей 
частью каменистые, и вдоль них в защищенных от волнения местах 
наблюдаются небольшие почти чистые фитоценозы тростника и ред­
кое для Онеги сообщество кубышки малой (асс. 24 ). Лишь в самом 
верховье, в месте впадения ручья, дно бухты песчаное. Вода ручья, 
видимо, более минерализована по сравнению с озерной, что способ­
ствует пышному развитию ситняга болотного, строящего очень сомк­
нутую группировку (асс. 6 2 ). К ситнягу примыкают несколько не­
больших по площади фитоценозов горца земноводного (асс. 15 ).
Как бы живые берега ручью в озере создает пышно развитая ассо­
циация ежеголовника прямого с водными растениями. Дно бухты по 
продолжению течения ручья зарастает элодеей канадской (асс. 1 ).

В зарастании литорали заливов Малого Онего и Заонежского 
участвую* 28 ассоциаций, площадь которых 260 га (табл. 10 ). 
Группировки воздушно-водных растений занимают 84% площади, пла­
вающих 10% и погруженных -  6%.

Повенецкий залив, составляя продолжение Заонежского залива, 
является самой северной частью Онежского озера. Значительный по 
площади и глубоководный в центральной части залив вместе с тем 
включает в себя целый ряд глубоко врезанных в материк узких губ, 
таких как Святуха, Кефтеньгуба, Шуньга, Оровгуба, а также мелко­
водных участков, расположенных между грядами островов и матери­
ком, -  губы Толвуйская, Повенецкая, Щучья и Ижгуба. Поэтому 
вполне естественно, что здесь встречаются все типы литорали и 
наибольшее разнообразие ассоциаций макрофитов.
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На всем протяжении юго-западного и западного берегов и части 
северо-восточного берега Повенецкого залива, исключая губы, гос­
подствует каменистая и галечно-песчаная прибойная литораль, 
большей частью вообще лишенная растительности. Лишь за 
грядами камней, в небольших бухточках и с подветренной стороны 
островков тростник образует почти чистые или с примесью других 
водных растений разреженные фитоценозы, вдоль которых с внеш­
ней стороны идут разреженные фитоценозы рдеста пронзеннолистно­
го, шелковника водного и щитовидного (асс. 10, 4 и 7 ). Вдоль 
северо-восточного берега Повенецкого залива преобладающим типом 
становится песчаная литораль, прерываемая на мысах каменными 
грядами. Между мысом Рач-Паволок и Щучьей губой вдет непрерыв­
ная полоса зарослей тростника, средняя ширина которой 200 м. В 
3 0 -40  м от нее располагаются сообщества рдеста пронзеннолистно­
го, шелковника водного и щитовидного.

В юго-западный берег Повенецкого залива вдаются несколько 
губ. Вершина Толвуйской губы прикрыта от волнения островами, что 
способствует накоплению в литоральной зоне илистого материала.
Тут же впадает р. Тарутинка, обогащающая озерную воду минераль­
ными солями. Совокупность перечисленных факторов способствует 
пышному развитию разнообразных группировок, хотя занимаемая ими 
территория невелика. В зарастающей части губы наибольшая пло­
щадь приходится на различные группировки тростника (асс. 42 ,52 , 
49 и 50 ). В свободном пространстве между зарослями тростника 
располагаются сообщества хвоща, ситняга болотного, камыша озер­
ного, ежеголовника злаколистного (асс. 40, 62, 31 и 26 ). Площадь 
каждого фитоценоза колеблется от 80 до 400 м^.

Губа Шуньга характерна тем, что в ней по песчаной отмели 
вдоль восточного берега наблюдаются обширные и самые продуктив­
ные на Онеге почти чистые заросли тростника, протягивающиеся 
полосой шириною до 200 м. Однако полоса тростника не является 
сплошной, а состоит из крупных массивов, между которыми произ­
растает рдест травяной. По внешней границе тростника вдет полоса 
погруженных растений шириной 20 -25  м, состоящая из чередующих­
ся фитоценозов рдеста пронзеннолистного и шелковника водного. 
Наконец, в верховье губы Шуньги около 0.2 га занимает сообщест­
во камыша с водными растениями и несколько сот квадратных мет­
ров — асс. Spargan ie tu m  gram inei a q u i-h erbo su m .

Губы Святуха и Кефтеньгуба имеют много общих черт. Обе они 
глубоко врезаны в Заонежский полуостров (длина Святухи превышает 
35 км, а Кефтеньгубы -  15 км), довольно узкие и мелкие, сооб­
щающиеся с основной акваторией озера проливами.

В этих губах представлены все типы литорали, начиная от ска­
листой и кончая илистой и глинистой: разнообразие экотопов обус­
ловило и разнообразие сообществ высших водных растений: в зарас­
тании губ участвуют 37 ассоциаций макрофитов. Среди них встречен­
ные только здесь ассоциации тростника с C h a ra  de lica tu la  и 
тростника с ситнягом, хвоща с кувшинкой, стрелолиста плавающего
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с ежеголовником и довольно редкие ассоциации тростника с лооелией, 
рогоза узколистного с другими водными растениями и урути коло­
систой с другими водными растениями. Большинство редких ассоциа­
ций встречается на илистом грунте и занимает небольшую площадь. 
Господство же, как и везде на озере, принадлежит обычным группи­
ровкам тростника, которые протягиваются полосами различной ши­
рины вдоль берегов материка, окружают многочисленные мелкие 
островки. Группировки тростника оконтуриваются прерывающейся 
полооой фитоценозов рдеста блестящего и пронзеннолистного и трех 
видов шелковника. Все погруженные растения хорошо развиты, од­
нако создаваемые ими фитоценозы довольно разреженные.

Общая площадь, занятая группировками макрофитов в Повенецком 
заливе, немногим более 1000 га, из которых половина приходится 
на губы Святуху и Кефтеньгубу (табл. 10 ).

Данные, приведенные в табл. 10, показывают значительную долю 
участия плейстофитов и гидатофитов в зарастании литорали отчле­
ненных губ: площади их группировок составляют соответственно 
13.3 и 23.7% в губах против 7.3 и 16% для всего Повенецкого 
залива. Группировки гелофитов занимают 63% зарастающей литорали 
в губах и 76% зарастающей литорали всего залива.

Уницкая губа -  наиболее глубоко вдающийся в материк залив 
Онежского озера; здесь встречаются все типы литорали.

Восточный берег и прибрежные острова от входа до средней ча­
сти Уницкой губы скалистые, лишенные прибрежной растительности. 
Первые сомкнутые заросли макрофитов -  почти чистые группировки 
тростника и рдеста пронзеннолистного -  появляются у о-ва Кузин, 
где они опоясывают северную и южную части острова полосой 
10-метровой ширины и идут к северу вдоль берега материка до 
Мелойгубы. Растительность Мелойгубы и расположенной несколько 
севернее Мытойгубы схожа. Заиленные вершины обеих губ заняты 
сообществами осоки шершавоплодной. В воде на границе осочника 
пятнами располагаются богатые видами фитоценозы тростника 
(асс. 43 и 50 ). Центральные части обеих губ занимают мозаично 
расположенные фитоценозы горца земноводного и рдеста плавающего 
группировки кубышки желтой и рдеста блестящего (асс. 19, 13,
22 и 9 ). В расширяющейся части Мелойгубы илистые грунты усту­
пают место песчано-илистым и песчаным. На них вдоль обоих бере­
гов протягивается полоса (до 30 м ширины) ситняга болотного 
(асс. 62 ). Здесь же отмечен маленький участок ассоциации камыша 
с рдестом плавающим.

Песчаная литораль восточного берега в районе упомянутых выше 
губ зарастает тростником, чистые заросли которого начинаются при­
мерно в 25 м от уреза воды и тянутся 50-70-метровой полосой 
на 5 км -  до тех пор, пока песчаная литораль не сменится каменис­
той, на которой развиваются чередующиеся между собой группировки 
тростника и камыша. Зарастание верховьев Уницкой губы носит 
поясной характер. Профиль зарастания имеет следующий вид:
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асс. осоки шершавоплодной с разнотравьем (6 0 -8 0  м)

I
асс. тростника с камышом (3 0 —40 м)

асс. камыша озерного с кубышкой (4 0  м)

I
асс. кубышки желтой с водными растениями (3 0 —40м ).

Залив полностью защищен от волнения. В нем господствует илис­
тая и глинистая литораль. В зарастании литорали залива участвуют 
все растительные группировки, которые наблюдались в Мелойгубе.
В центральной части залива произрастают отдельные экземпляры 
рдеста блестящего и пронзеннолистного.

Каменистая литораль западного берега очень слабо зарастает -  
главным образом тростником, и только небольшие заливчики, вдаю­
щиеся в материк в районе о-ва Колг, и залив Калий обладают из­
вестным разнообразием группировок. В заливчике против о-ва Колг 
прослеживается следующий профиль зарастания:

асс. осоки острой с разнотравьем (5 -7  м)

1
асс. камыша озерного с водными растениями (до
100 м)

J
асс. горца земноводного с водными растениями (2 0 м )

асс. кубышки желтой с водными растениями (8 -1 0  м)

1
отдельные группы рдеста пронзеннолистного.

В заливе Калий наблюдается картина зарастания, сходная с толь­
ко что описанной. Ширина каждой из полос 20 -25  м. На выходе 
из залива группировка камыша замещается тростниковой.

В зарастании литоральной зоны Уницкой губы принимают участие 
29 ассоциаций макрофитов. Общая площадь зарастания немногим 
более 206 га (табл. 10 ); 70.5% площади зарастающей литорали 
занимают заросли воздушно-водных растений, 25.2 -  плавающих и 
только 4.3% -  погруженных макрофитов.

Большая Лижемская губа, также как и Уницкая, глубоко вдается 
в материк, в литоральной зоне преобладают каменистый и скалистый
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субстраты, но в отличие от Уницкой Лижемская губа доступна вол­
нению со стороны основного плеса. Губа глубоководна, и литораль­
ная зона очень сужена. Все эти факторы ограничивают развитие 
сообществ высших водных растений, большая часть которых находит­
ся в заиленном проливе между островами Кальк и Лукин и матери­
ком.

В проливе ясно выражено поясное распределение растительных 
группировок. Вдоль берегов тянутся полосы шириною около 1 5 м ,  
состоящие из фитоценозов, относящихся к различим ассоциациям 
хвоща. Группировки хвоща сменяются сообществами кубышки желтой 
(асс. 22 ), которые уступают затем свое место группировкам горца 
земноводного (асс. 19 и 20 ). Ширина каждой из полос плавающих 
растений равняется 5 -7  м. По их границе располагаются фитоценозы 
рдеста пронзеннолистного (асс. 10 ), не образующие сплошной по­
лосы.

В верховье большой Лижемской губы и небольшом заливе, отчле­
ненном от основного плеса грядой скалистых и каменистых островов 
и называемом Малой Лижемской губой, тоже наблюдается чередова­
ние полос водной растительности:

асс. осоки острой с разнотравьем (5  м)

1
асс. хвоща приречного с водными рас­
тениями (7 -1 0  м)

асс. кубышки желтой с водными рас­
тениями (5  м)

1
асс. горца земноводного с водными 
растениями (3 -5  м)

I
отдельные растения рдеста пронзенно­
листного.

На галечно-песчаной отмели, расположенной в 2.5 км от верши­
ны губы у западного берега, описана довольно редкая на озере 
группировка тростника с осокой черной, площадью в несколько сот 
квадратных метров.

Восточное и западное прибрежья материка и островов, располо­
женных в Большой Лижемской губе, почти нацело лишены водной 
растительности. Лишь между островами и на отмелях у западного 
берега небольшую площадь занимают очень разреженные, почти 
чистые фитоценозы тростника. На некотором удалении от берегов 
располагаются почти чистые фитоценозы рдеста пронзеннолистного
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и шелковника водного. На каменных лудах произрастает уруТь оче­
редноцветковая, образующая фитоценозы площадью всего лишь по 
нескольку квадратных метров, относимые к асс. M yriophylletum  
alterniflori a qu i-h erbo su m .

Зарастающая литораль занимает площадь 42.5 га (табл. 10), 
но в силу изрезанности берегов растительный покров ее разнообра­
зен. В зарастании литорали участвуют 25 ассоциаций макрофитов. 
Заросли гелофитов занимают 69% площади зарастающей литорали, 
плейстофитов -  20% и гидатофитов -  11%.

Кондопожская губа напоминает Большую Лижемскую губу: она
далеко вдается в материк, открыта волнению, глубокая, с узкой 
литоральной зоной, в которой преобладают каменистые и скалистые 
субстраты.

Литоральная зона Кондопожской губы неблагоприятна для разви­
тия макрофитов. Большая часть прибрежий вообще лишена раститель­
ности. Лишь в проливах между островами и в углублениях коренно­
го берега на каменистом грунте развиваются не образующие группи­
ровок двукисточник тростниковидный, кизляк кистецветный, отдель­
ные куртины осоки острой и черной, а также очень разреженные 
заросли тростника, рдеста пронзеннолистного и шелковника щитовид­
ного (асс. 44, 43, 11 и 7 ).

Основное разнообразие растительных группировок и наибольшие 
площади зарастающей литорали находятся в небольших, но сильно 
отчлененных от основного плеса заливах -  Тулгубе, Кулмуксе и 
заливе о-ва Суйсари. Наибольшим разнообразием группировок отли­
чается Кодогуба, сообщающаяся с основной акваторией Кондопожской 
губы только узким проливом. Берега Кодогубы заболоченные, в нее 
впадает небольшая речка, дно илистое.

Вдоль всех берегов Кодогубы у уреза воды наблюдается ассоци­
ация осоки шершавоплодной, за которой идут группировки тростника 
различной конфигурации. У восточного и южного берегов губы гос­
подствует асс. Phragm itetum  au s tra lis  a qu i-h erbo su m , а 
вдоль западного берега идет неширокая (до 10 м) полоса тростника 
с сабельником. Кодогуба -  единственное место на Онеге, где встре­
чена эта группировка, указывающая на процесс заболачивания. Зна­
чительную площадь Занимают сообщества камыша с кувшинкой. 
Рядом с сообществами гелофитов, а подчас и вклиниваясь между 
ними располагаются группировки ежеголовника простого, кувшинки 
чистобелой и двух видов рдеста -  плавающего и пронзеннолистного 
с примесью других макрофитов (асс. 28, 21, 13 и 10 ). Всю цент­
ральную часть губы занимает разреженная группировка кубышки 
желтой (асс. 2 2).

К северу от Кодострова до устья р. Суны вдоль берега идет по­
лоса тростниковых зарослей шириной около 50 м, по краю которой 
наблюдаются отдельные растения или небольшие куртины рдеста 
пронзеннолистного и шелковника водного.

Следующий, довольно большой для Кондопожской губы массив 
тростника располагается к северу от о-ва Ламп. Вдоль восточного 
берега протягиваются чистые заросли тростника, ширина которых
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60 -70  м. К ним примыкают фитоценозы рдеста травяного (асс.
12).

В Тулгубе за прибрежной полосой осоки острой (асс. 57 ) сле­
дует полоса кубышки с примесью других макрофитов (асс. 22 ) ши­
риной около 25 м, по ее границе, чередуясь, располагаются фитоце­
нозы ежеголовника узколистного и горца земноводного (асс. 25 и 
20 ), площадь каждого из которых 200-300 м^.

Около 4 -5  га .занимает группировка осоки шершавоплодной в 
мелководном западном заливе о-ва Суйсари. По ее границе распо­
лагаются ассоциации рдеста плавающего, хвоща с другими водными 
растениями и ежеголовника узколистного (асс. 13, 35 и 25 ). У 
западного берега залива произрастает тростник, к которому приме­
шивается рдест травяной (асс. 12 ). Наконец, в Суйсарском проли­
ве на песчаной отмели располагаются массив тростника около 1.5 га 
и очень разреженные фитоценозы рдеста пронзеннолистного.

Растительный покров литоральной зоны Кондопожской губы состо­
ит из 22 ассоциаций гидрофитов и водно-болотных растений. Общая 
площадь зарастающей литорали составляет около 126 га (табл. 10), 
около 70% этой площади занимают заросли воздушно-водных расте­
ний, на группировки плавающих макрофитов приходится 26% площади, 
погруженных -  немногим более 4%.

Великая губа и Кижские шхеры. Берега материка и большей 
части многочисленных островов, расположенных в Великой губе и 
вдоль Кижского фарватера, каменистые. Зарастание Великой губы 
удивительно однообразно. Почти вдоль всех берегов материка и ост­
ровов идет полоса тростниковых сообществ. С наветренной стороны 
полоса тростника очень узкая (до 7 м) и местами прерывающаяся. 
Преобладает почти чистая ассоциация тростника. В ряде случаев 
к тростнику примешивается осока черная. Кроме того, разреженные 
фитоиенозы образует осока острая (асс. 57 ), располагающаяся у 
самого уреза воды. С подветренной стороны островов ширина полосы 
тростниковых зарослей увеличивается в среднем до 25 -30  м, до­
стигая в бухточках 100 м. По границе группировок тростника 
(асс. 44, 52 и 4 3 ), а иногда и на некотором удалении от них 
произрастают отдельные экземпляры рдеста пронзеннолистного, шел­
ковника щитовидного и жестколистного или отдельные, очень разре­
женные группировки этих растений (асс. 7 и 6 ).

В защищенных от волнения местах, среди островов и в заливчи­
ках большое распространение получили фитоиенозы кубышки желтой 
и горца земноводного (асс. 22, 15 и 20 ), оконтуривающие полосу 
тростника, хотя площадь, занимаемая каждым из них, невелика.

Рдест сплюснутый (Potam ogeton  c o m p re ssu s ) -  довольно 
редкое растение на Онеге, предпочитающее эвтрофированные водое­
мы. Тем не менее в проливе между островами Сычевец и Карель­
ским этим видом рдеста совместно с ежеголовником злаколистным 
сформирована асс. Potam ogetonetum  c o m p re ss i s p a rg a n io -  
su m , занимающая площадь около 600 м^.

Мозаично зарастает Сенная губа. В центральной ее части попе­
рек залива располагаются заросли тростника (асс. 4 3 ), между
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которыми и прибрежным осочником из C a re x  la s io c a rp a  нахо­
дятся фитоиенозы хвоша приречного, кубышки желтой и рдеста пла­
вающего (асс. 37, 42, 22 и 13 ). Аналогичную картину можно на­
блюдать и в других бухточках, вдающихся в западный берег о-ва 
Большой Климецкий.

Благоприятные условия для развития никфейных создались в за­
ливе о-ва Кижи. Всю верхнюю часть залива занимает ассоциация 
кувшинки чистобелой (асс. 21 ), к которой примыкают фитоиенозы 
кубышки желтой и горца земноводного. Группировки плейстофитов 
отчленены от остальной части залива берьером зарослей тростника 
и камыша, произрастающих на луде, идущей поперек залива. За 
группировками гелофитов всю центральную часть залива занимают 
очень разреженные фитоиенозы рдеста блестящего (асс. 9 ).

Водная растительность разных заливов в вершине Великой губы 
сходна друг с другом, поэтому в качестве примера приведем харак­
тер зарастания залива, в который впадает р. Судма. Близ устья 
реки по берегу у воды распространен ос очник, к которому примыка­
ет группировка тростника с рдестом травяным. От устья р. Судмы 
в сторону островков и вблизи них большую площадь занимают 
сообщества хвоща и камыша (асс. 35 и 3 1 ). Между массивами 
воздушно-водных растений произрастают, образуя довольно сомкнутые 
группировки, кубышка желтая, горец и ежеголовник злаколистный.
С озерной стороны заросли гелофитов обрамляются полосой погру­
женных растений, состоящей из уже упомянутых группировок рдеста 
блестящего и пронзеннолистного.

Комплексный характер имеет зарастание участка илистой лито­
рали у устья р. Яндомы. Вдоль восточного берега залива, в кото­
рый впадает река, прослеживается чередование фитоценоэов камыша 
и тростника с примесью других водных растений и тростника с гор- 
цом. Вдоль западного берега пышное развитие получили фитоиенозы 
кувшинки чистобелой, кубышки желтой с другими водными растения­
ми, а также обычные для Великой губы группировки горца и ежего­
ловника злаколистного (асс. 15, 20 и 26 ).

Растительный покров литоральной зоны Великой губы и Кижских 
шхер состоит из 24 ассоциаций макрофитов общей площадью 
412 га (табл. 10 ); 72% этой площади занимают ассоциации воз­
душно-водных растений, 11% -  сообщества погруженных, 17% -  
группировки растений с плавающими листьями.

Материалы, приведенные в табл. 10, показывают, что во всех 
без исключения районах Онежского озера господствующее положение 
принадлежит тростнику обыкновенному. На сообщества камыша 
озерного и хвоща приречного приходится небольшая площадь, хотя 
известно, что они являются доминантами гидрофильных сообществ, 
весьма распространенных в северных районах Советского Союза 
(Быков, 1960, 1962, 1965 ).

Довольно широкое для такого олиготрофного водоема, как Онеж­
ское озеро, распространение получили группировки растений с пла­
вающими листьями, в особенности кубышки желтой и горца земно-
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Т а б л и ц а  11

Величина всей акватории, литоральной зоны, а также площадь 
и процент зарастания различных районов Онежского озера

Вся Литоральная зо­ Площадь Процент зарастания

Район
аква­ на, тыс. га зараста­
тория
( S  ) ,
тыс. га

обшая

(& ’ )

в пределах 
5-м етро- 
вой изоба­
ты ( )

ния, га от $ o t S от 5

Основной плес 5 4 4 .4 0 58 .03 1 9 .0 6 1 0 2 0 .0 2 0 .2 0 .6
Заливы:

Большое Онего 1 1 7 .1 0 1 3 .5 0 7 .6 0 1 9 0 0 .1 1 1.4 2 .5
Малое Онего и 1 5 6 .3 0 4 6 .1 3 2 3 .1 4 2 6 0 0 .1 7 0 .6 1.1
Заокежский
Повенецкий 8 7 .1 7 3 1 .4 2 1 9 .8 8 1 0 23 0 .9 0 3 .3 5.1

Губы:
Великая и Кижские 1 6 .4 8 16 .0 2 1 0 .0 8 41 2 2 .5 0 2 .6 4 .2
шхеры
Уницкая 1 4 .3 1 8 .6 7 6 .3 7 2 0 6 1 .5 0 2.3 3 .2
Лижемская 1 1 .3 8 3 .8 0 3 .0 4 4 2 .5 0 .3 7 1.1 1.4
Кондопожская 2 2 .1 1 6 .4 5 3 .2 8 1 2 6 0 .5 0 2 .0 3 .9

Озеро 9 6 9 .2 5 1 8 4 .0 £ 9 2 .4 5 2 3 6 0 0 .2 4 1.3 2 .6

водного. Их развитию способствует обилие (небольших, защищенных 
от волнения заливов и бухточек в северной и средней частях Онеги. 
Напротив, в Онежском озере очень слабо развиты ассоциации погру­
женных растений, в особенности рдестов. Площадь, занимаемая по­
следними, -  около 200 га.

Сопоставим площади зарастающей литорали в различных районах 
Онежского озера с общей площадью водной поверхности, общей пло­
щадью литоральной зоны и площадью литоральной зоны в пределах 
5-метровой изобаты в тех же районах и вычислим процент зараста­
ния для названных выше территорий, а также сравним их с данными, 
касающимися озера в целом (табл. 11 ). Группировки водных расте­
ний занимают около 2360 га, что составляет 0.24% площади озера. 
Понятно, что процент зарастания отчлененных и мелководных губ 
выше, чем в среднем по озеру (Святуха и Кефтеньгуба -  11.3%, 
Великая -  2.5%, Уницкая -  1.5%). Однако если отнести плошади 
зарослей к общей площади литоральной зоны и к площади литораль­
ной зоны в пределах 5-метровой изобаты, т.е. к зоне озера, доступ­
ной для заселения высшими водными растениями, то картина не­
сколько меняется. Резко повышается процент зарастания основного 
плеса и глубоководных заливов, таких как Большое Онего, Повенец- 
кий, Кондопожская губа. Для Большого Онего, например, эти величи­
ны составляют соответственно 0.1, 1.4 и 2.5%, т.е. площадь за­
рослей, отнесенная к общей плошади залива, в 14 и 25 раз ниже 
соответствующих отношений для ее литоральной зоны и прибрежных 
мелководий в пределах 5-метровой изобаты.
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В целом высшая водная растительность в Онежском озере разви­
та очень слабо и имеет локальное значение в экологии прибреж­
ных экосистем.

4.3. О з е р о  И л ь м е н ь

В зарастании оз. Ильмень участвуют фитоценозы, относящиеся к 
20 ассоциациям (табл. 12 ), эдификаторами которых являются 15 
видов растений. Площади всех сообществ макрофитов приведены в 
табл. 13, из которой видно, что главенствующая роль принадлежит 
4 видам макрофитов -  рдесту пронзеннолистному и блестящему, 
камышу озерному и горцу земноводному. Общая площадь зарослей
100.4 км^, что составляет 8.5% площади акватории. Озеро зарас­
тает неравномерно. Мелководные заливы северо-восточной, восточ­
ной и юго-восточной частей озера и приустьевого района р. Шелонь 
зарастают очень интенсивно -  на 7 0 -9 0  (до 100)%. На долю зали­
вов, площадь которых около 93 км^, приходится 76.4 км^, или 
76% общей площади зарослей макрофитов в оз. Ильмень. Основной 
плес озера зарастает на 2% -  около 24 км^ (рис. 14, см. вкл.).
В основном здесь распространены сообщества рдеста пронзеннолист­
ного и блестящего (асс. 4, 3 и 2 ),®  протягивающиеся полосой 
(местами прерывающейся) от истока р. Волхов вдоль северо-восточ­
ного берега до Синецкого залива. Фитоиенозы рдеста пронзеннолист­
ного оконтуривают дельту р. Ловать, а также хорошо развиты при 
устье р. Шелонь, где 0.2 га на заиленном песке занимает ассоциа­
ция рдеста гребенчатого (асс. 1 ), встречающаяся и в юго-восточ­
ной части озера. Отдельными массивами в северо-восточной части 
озера встречаются фитоценозы рдеста травяного (асс. 5 ). Его не­
большие по площади сообщества распространены также на плотном 
песке вблизи устья р. Меты.

Зарастание заливов в целом довольно однообразно. Центральные 
их части, как правило, занимают разреженные фитоиенозы рдеста 
пронзеннолистного (асс. 4 ), ближе к берегам сомкнутость зарослей 
рдеста пронзеннолистного возрастает (асс. 4а ). Вдоль берегов протя­
гиваются заросли камыша озерного. Полоса камыша обычно не является 
сплошной, а состоит из отдельных массивов различной величины (асс. 12 
Группировки камыша с водными растениями, как правило, располага­
ются в прибрежных частях и вершинах заливов, а более разреженные 
почти чистые заросли камыша (асс. 13 ) несколько удалены от бе­
рега. Между сообществами камыша обычно располагаются фитоцено­
зы рдеста пронзеннолистного и горца земноводного (асс. 4, 6 и
7 ); размеры, количество и сомкнутость последних заметно возрас­
тают в вершинах заливов. В верхних частях заливов фитоиенозы 
камыша, помимо прибрежной полосы, располагаются пятнами по всей 
акватории, что особенно характерно для Синецкого залива.

По оз. Ильмень см. табл. 12 и сноску на с. 8 9 .
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Т  а б л и ц а 12

Распространение ассоциаций высших водных растений в пределах различных типов оз. Ильмень

Ассоциация
Каме­
нис­
тая

Песчаная Илистая

затишная прибойная затишная прибойная

1. P o ta m o g e to n e tu m  pecti/ ia ti a q u i -h e r b o s u m + + _
2 , P o ta m o g e to n e tu m  lu c e n t is  a q u i -h e r b o s u m - - - + -
3. P o ta m o g e to n e tu m  lu c e n t is  s u b p u ru m  s u b a s s . - + + + + + + + ♦ +

co m p a c tu m
4 . P o ta m o g e to n e tu m  p e r fo l ia t i  s u b p u ru m  s u b a s s * + + + + + + + + + + +

s p a r s u m
4 a . P o ta m o g e to n e tu m  p e r fo l ia t i  s u b p u r u m  s u b a s s . - + + + + + + + + + + + + ♦

co m p a c tu m
5, P o ta m o g e to n e tu m  g ra m in e i  s u b p u r u m + + + + - _
6. P o ly g o n e t u m  am p h ib ii a q u i -h e r b o s u m - + + + + + + + + +
7. P o ly g o n e tu m  am p h ib ii s u b p u ru m - + + + + + + + _
8. S tra tio te tu m  a lo id is  a q u i -h e r b o s u m - _ _ +
9 , S p a r g a n ie tu m  e m e r s i  a q u i -h e r b o s u m - + + + +•

10 , S p a r g a n ie tu m  e r e c t i  a q u i -h e r b o s u m - + - _ _
11 . S a g it ta r ie tu m  s a g i t t a r ia e  a q u i -h e r b o s u m - + _ _
12. S c irp e tu m  la c u s t r i s  a q u i -h e r b o s u m - + + + + + + + ♦  +
13 . S c irp e tu m  la c u s t r i s  s u b p u ru m + + + ♦ + + + + + + +
14. E q u is e te tu m  f lu v ia t i l is  a q u i -h e r b o s u m - + +
15 . E le o c h a r e t o -e q u is e t e t u m  a q u i -h e r b o s u m - + + _
16, E le o c h a r e t u m  p a lu s t r i s  a q u i -h e r b o s u m + + + + + + _
17 . C a r ic e tu m  a c u t a e  m ix t a -h e rb o s u m + + + + + + + ♦  ♦
18 . B utom etum  u m b e lla t i a q u i -h e r b o s u m + + + + + ♦  + +
19 . B utom etum  u m b e lla t i pu ru m + + _
20, R o r ip p e tu m  am p h ib ii a q u i -h e r b o s u m - - - + -



Рис. 14. Схема зарастания оз. Ильмень.
1 -  рдест блестящий; 2 -  рдест пронзеннолист- обыкновенный; 8 -  ежеголовник прямой и еже-
ный; 3 -  уруть колосистая и уруть очередно- головник простой; 9 -  стрелолист обыкновенный;
цветковая; 4 -  горец земноводный; 5 -  куЗыш- 10 -  жерушник земноводный; 11 -  осока ост-
ка желтая; 6 -  камыш озерный; 7 -  тростник рая и осока черная.



Условные обозначения те же, что и ца рис. 14.



Т а б л и ц а  13

Площади ( га ) группировок макрофитов оз. Ильмень

Эдификатор
формации

В откры­
той 
части

В за­
ливах

Всего
по
озеру

% от об­
щей пло­
щади 
зарас­
тания

Potam ogeton  lu c e n s 285.0 0 . 1 285.1 2.84
P . perfo lia tu s 1926.0 6304.0 8230.0 82.00
Po lygonum  amphibium 5.0 165.5 170.5 1.70
S pargan iu m  em ersum - 35.0 35.0 0.3 5
S . erectum - 12.4 12.4 0 . 1 2

S ag itta ria  sagittifo lia - 10.5 10.5 0 . 1 0

S c irp u s  la cu str is 98.0 1036.0 1134.0 11.30
E le o c h a r is  p a lu str is 36.0 19.0 55.0 0.55
C a re x  acu taK - 34.0 34.0 0.34
Butom us um bellatus 28.5 25.5 54.0 0.54
Прочие виды 14.5 3.0 17.5 0.17

П р и м е ч а н и е .  *  -  указана лишь площадь сообществ осо­
ки, находящихся в воде.

В дельте р. Ловать вблизи устьев проток и около устьев прито­
ков в других районах озера вдоль берега на песчаном грунте и за­
иленном песке полосами протягиваются разреженные группировки 
сусака зонтичного, ситняга болотного и ежеголовника простого 
(асс. 18, 19, 16 и 9 ). В Синецком, Рубельском и Маковском за­
ливах, примыкая к сообществам камыша или ситняга болотного, на 
заиленном песке расположена полоса стрелолиста обыкновенного 
(асс. 11) шириной от 5 до 30 м. В глубоко врезанном заливе, на­
зываемом оз. Зеленским, что находится в дельте р. Ловать, на заи­
ленном песке значительную площадь занимает группировка ежеголов­
ника прямого (асс. 1 0 ).

Прибрежья островов в дельтах притоков оз. Ильмень заняты груп­
пировками осоки острой со значительной примесью поручейника 
широколистного (асс. 17 ). Площадь осочников, произрастающих в 
воде, невелика. Однако поемные осоковые луга, обогащенные разно­
травьем, занимают огромные площади, исчисляемые тысячами гек­
таров, на островах в дельтах рек, впадающих в оз. Ильмень.

Завершая геоботаническую характеристику оз. Ильмень, следует 
подчеркнуть некоторые особенности зарастания этого водоема: 
большое разнообразие группировок в различных частях водоема, 
слабое развитие сообществ макрофитов в открытой части озера, 
связанное главным образом с активной динамикой водных масс, ин­
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тенсивное развитие рдеста пронзеннолистного, фитоиенозы которого 
составляют 82% общей плошади зарослей макрофитов, значительное 
развитие, особенно в заливах, сообществ камыша озерного (11.3%  
зарастающей площади озера). Обращает на себя внимание полное 
отсутствие злаков, в особенности тростника -  характерного вида 
для растительного покрова озер Северо-Запада СССР.

4.4. О з е р о  Б е л о е

Высшая водная растительность занимает небольшую площадь, равную 
1320 га, что составляет немногим более 1% средней площади во­
доема. До включения оз. Белого в систему Волго-Балта оно зарас­
тало на 10%. Вблизи уреза воды располагались сообщества P o ly ­
gonum amphibium, за которыми шли заросли Potam ogeton  р е г -  
foliatus, опоясывающие, местами прерываясь, берега. В озере 
наблюдались обширные заросли тростника, но слабо развивался ка­
мыш озерный. Об обилии водной растительности в прежнее время 
говорит тот факт, что отмершие части высших растений выбрасыва­
лись в большом количестве на отмели во время прибоя, а в устьях 
рек (например, р.Ухтомы) они скоплялись иногда в таком количест­
ве, что образовывали непроходимые топи (так называемая мурда), 
в которых тонули люди и скот (Арнольд, 1925 ). Подъем воды 
на 2 м при создании Шекснинского водохранилища привел к гибели 
сообществ макрофитов на прежних площадях и формированию новых 
фитоценозов в новых местах.

К моменту нашего обследования в 1975 -1976  гг. фитоиенозы 
водных растений вполне сформировались. Большинство из них распо­
ложено на месте затопленных сельскохозяйственных угодий при 
устьях рек Ковжи, Кемы, Мегры, Чалексы, Ухтомки и у истока 
Шексны. В зарастании озера участвуют 27 ассоциаций (табл. 14). 
Площади формаций макрофитов и их процентное соотношение приве­
дены в табл. 15.

Большая часть зарослей литорали находится в двух районах озе­
ра: первый — вдоль западного и северо-западного берегов на участ­
ке, начинающемся немного южнее устья р. Чалексы и заканчива­
ющемся северо-восточнее Ковжинских разливов, и второй -  в расши­
рении у истока р. Шексны. Отмечены небольшие заросли макрофитов 
и у устья р.Ухтомки (рис. 15 ).

Основные закономерности зарастания северо-западной части 
озера таковы: к северу от устья р. Чалексы вдоль берега на рассто­
янии от 0.5 до 1.2 км от уреза воды на глубине около 1 м протя­
гивается полоса тростниковых зарослей (асс. 18 и 19),®  располо­
жение которой примерно совпадает с прежней береговой линией, о 
чем свидетельствует присутствие в зарослях тростника отмерших 
кустарников и деревьев. Средняя ширина полосы тростника около

По оз. Белому см. табл. 14 и сноску на с. 89.
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Рис. 15. Схема зарастания оз. Белого.

1  -  места распространения сообществ макрофитов.

100 м, местами она суживается до 50 м. У устьев рек Чалексы и 
Мегры и к северу от о-ва Ковжа за полосой тростника параллельно 
урезу воды располагаются полосы воздушно-водных, плавающих и по­
груженных макрофитов, чередующиеся между собой. У самого берега 
на глубине до 30 см располагаются фитоиенозы хвоща приречного 
(асс. 17 ). Далее между берегом и зарослями тростника располагаются 
три полосы шириной от 200 до, 300 м, состоящие из сменяющих друг 
друга фитоценозов горца земноводного и рдеста пронзеннолистного 
(асс. 8  и 5а), которые перемежаются полосами с преобладанием 
гелофитов. Ближе к берегу идет полоса, состоящая из комбинации 
фитоиенозов ежеголовника простого и прямого, сусака зонтичного 
(асс. 11, 12, 13 и 26 ), с включением фитоценоэов рдеста прон­
зеннолистного и маленького (асс. 5, 5а и 1 ), зарослей горца зем­
новодного и небольших по размерам сообществ рогоза широколист­
ного и узколистного, тростянки овсяничной, частухи подорожниковой, 
двукисточника тростниковидного и осоки водной и черной (асс. 9, 
15, 16, 20, 22, 24, 25 и 27 ). Следующая полоса воздушно-вод- 
ных растений состоит главным образом из фитоценоэов сусака зон­
тичного, а также иэ группировок ежеголовника прямого, между ко­
торыми произрастает горец земноводный (асс. 26, 12, 13 и 8 ). 
Ширина каждой из полос воздушно-водных растений в среднем со­
ставляет около 200 м. С внешней стороны полосу тростника обрам­
ляют почти чистые сообщества горца земноводного и рдеста прон­
зеннолистного (асс. 9, 5 и 5а).

В д о л ё  северного и северо-восточного берегов озера макрофиты 
практически отсутствуют. Лишь вблизи устьев небольших притоков 
отмечено несколько разреженных, почти чистых фитоценоэов трост­
ника площадью по 100—150 м^ и рдеста пронзеннолистного пло­
щадью по 200—300 м2  каждый.
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Т а б л и ц а  14

Распространение ассоциаций высших водных растений в пределах различных типов литорали оз. Белого

Каме­ Песчаная Илистая
Ассоциация нистая затишная прибойная затишная прибойная

1 . P o t a m o g e t o n e t u m  p u s i l l i  a q u i - h e r b o s u m _ + - - -

2 . P o t a m o g e t o n e t u m  lu c e n t i s  a q u i - h e r b o s u m - - - ++ +

3 . P o t a m o g e t o n e t u m  lu c e n t i s  s u b p u r u m  s u b a s s .  c o m p a c tu m - - - ++ ++

4 . P o t a m o g e t o n e t u m  p e r f o l i a t i  a q u i - h e r b o s u m - ++ •Н-+ +++ -н-

5* P o t a m o g e t o n e t u m  p e r f o l i a t i  s u b p u r u m  s u b a s s .  s p a r s u m ++ + 4-Н- + ++

5 a . P o t a m o g e t o n e t u m  p e r f o l i a t i  s u b p u r u m . s u b a s s .  c o m p a c tu m + ++ -Н-+ -Н-+ ++

6 . P o t a m o g e t o n e t u m  g r a m in e i  a q u i - h e r b o s u m - + + -н- +

7 . P o t a m o g e t o n e t u m  n a t a n t is  a q u i - h e r b o s u m - - - +

8 . P o l y g o n e t u m  a m p h ib i i  a q u i - h e r b o s u m - ++ + +++ ++

9 . P o l y g o n e t u m  a m p h ib i i  s u b p u r y m - ++ ++ +++

1 0 . P o l y g o n e t u m  a m p h ib i i  lu c e n t i s - p o t a m o g e t o n o s u m - + - + +

1 1 . S p a r g a n ie t u m  e m e r s i  a q u i - h e r b o s u m - + - ++ +

1 2 . S p a r g a n ie t u m  e r e c t i  a q u i - h e r b o s u m - 4-W- +

1 3 . S p a r g a n ie t u m  e r e c t i  p o t a m o g e t o n o s u m - - - + -
1 4 . S c i r p e t u m  l a c u s t r i s  s u b p u r u m - + + ++ +

1 5 . T y p h a e t u m  a n g u s t i f o l i a e  a q u i - h e r b o s u m - “ + -
1 6 . T y p h a e t u m  la t i f o l i a e  le m n o s u m - - + -
1 7 . E q u is e t e t u m  f lu v ia t i l i s  a q u i - h e r b o s u m - - - ++ -
1 8 . P h r a g m ite tu m  a u s t r a l i s  s u b p u r u m  s u b a s s .  c o m p a c tu m + H-+ +++ +++ ++

1 9 . P h r a g m ite tu m  a u s t r a l i s  p o l y g o n o s u m - т+ ++ +++ +

2 0 . S c o l o c h lo e t u m  f e s t u c a c e a e  a q u i - h e r b o s u m  s u b a s s .  c o m p a c tu m - - + +

2 1 . G ly c e r i e t u m  m a x im a e  a q u i - h e r b o s u m - - + -
2 2 . P h a la r o id e t u m  a r u n d in a c e a e  s u b p u r u m - “ - + -
2 3 . C a r ic e t u m  a q u a t i l i s  a q u i - h e r b o s u m - - + -
24. C a r ic e t u m  a c u t a e  m ix t a  h e r b o s u m - + + ++ -
2 5 . C a r ic e t u m  n i g r a e  s u b p u ru m - + - - -
2 6 . B u to m e tu m  u m b e l la t i  a q u i - h e r b o s u m - ++ + +++ ++
2 7 . A l i s m e t u m  p la n t a g o - a q u a t i c a e  a q u i - h e r b o s u m - - - + +



Т а б л и ц а  15

Плошадь группировок макрофитов оз. Белого

Эдификатор
формации

Площадь,
га

% от общей 
площади за­
растания

Potam ogeton  p u s illu s 2 . 0 0 0 . 2

P . lu c en s 23.00 1 . 8

P . perfo liatus 168.00 12.7
P . g ram ineus 16.15 1 . 2

Polygonum  amphibium 405.00 30.8
S pargan iu m  em ersum 28.50 2 . 2

S . erectum 80.00 6 . 0

S c irp u s  la c u s tr is 1 0 . 2 0 0 , 8

Equisetum  fluviatile 36.00 2.7
Phragm ites au s tra lis 331.00 25.0
S c o lo c h lo a  fe s tu c a c e a e 5.30 0.4
C a re x  acu ta 1.52 0 . 1

Butom us um bellatus 2 1 1 . 1 0 16.0
Прочие виды 1.65 0 . 1

Небольшой массив зарослей находится у устья р. Ухтомки. Вдоль 
северного берега реки при ее впадении в озеро у самого уреза во­
ды распространены фитоиенозы манника большого, рогоза узколист­
ного и осоки острой, по границе которых протягиваются группировки 
горца земноводного (асс. 21, 15, 24 и 9 ). За ними в 50 -60  м 
от берега идет полоса тростника (асс. 18 ) длиной около 300 м и 
шириной в среднем 25 м. В небольшом заливе южнее устья р. Ух­
томки произрастает горец Земноводный, площадь зарослей которого 
не превышает 0.3 га. Здесь же отмечены фитоиенозы сусака зонтич­
ного площадью по 25 -30  м^. До подъема уровня воды заросли мак­
рофитов в районе впадения р. Ухтомки в озеро были во много раз 
больше (Арнольд, 1925 ).

Второй после северо-западного основной массив сообществ макро­
фитов находится в заливе у истока р. Шексны. Здесь между прибреж­
ными группировками осоки острой и водной (асс. 24 и 23 ) и широ­
кой полосой сомкнутых, почти чистых зарослей тростника обыкно­
венного (ширина до 250 м, длина до 3 км) располагаются группи­
ровки тростянки овсяничной (асс. Sco loch loetu m  fe s tu c a c e a e  
a q u i-h e rb o su m ) и сусака зонтичного, идущие параллельно бере­
гу (шириной 5 -10  м), и мозаично разбросанные фитоценозы камыша 
озерного (асс. 26 и 14 ). Большая часть пространства, не занятого 
воздушно-водными растениями, заросла горцом земноводным, рдес­
том травяным, блестящим и пронзеннолистным (асс. 8 , 1 0 , 2 , 3 
и 6 ). Соотношение площадей, занятых фитоценозами растений с пла­
вающими листьями и погруженных, таково: примерно по 30% зани-
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мают группировки горца земноводного и рдеста блестящего и по 
2 0 % -  рдеста травяного и пронзеннолистного.

Завершая характеристику зарастания оз. Белого, следует еще раз 
подчеркнуть, что современное состояние высшей водной раститель­
ности полностью обусловлено влиянием антропогенного фактора на 
водоем. Подъем уровня воды в оз. Белом почти на 2 м при напол­
нении Шехснинского водохранилища до НПУ привел к гибели расти­
тельности на прежних площадях и к формированию новых сообществ, 
главным образом на месте затопленных сельскохозяйственных уго­
дий.

4.5. О з е р о  К у б е н с к о е

Высшая водная растительность в оз. Кубенском занимает значитель­
ную площадь -  1 2 0  км^ (без учета поемных осоковых лугов),что 
составляет 30% акватории озера при среднем многолетнем уровне. 
Процент зарастания довольно высокий.

Осоковые луга занимают огромную площадь по берегам и осо­
бенно на островах, расположенных главным образом в дельтах рек -  
притоков оз. Кубенского. Прикубенские осоковые „озерские пожни' 
неоднократно подвергались обследованию при изучении лугов Воло­
годской области (Шенников, 1914, 1925; Ильинский, 1916,1922; 
Бобровский, 1959; Козлова, 1963 ). Они раньше других высвобож­
даются из-под воды, и поэтому в своих исследованиях высшей вод­
ной растительности мы ограничились изучением осочников, находя­
щихся в июле-августе в воде. Их площадь относительно небольшая.

В зарастании оз. Кубенского участвуют фитоиенозы, относящиеся 
к 26 ассоциациям (табл. 16 ), эдификаторная роль в которых при­
надлежит 19 видам макрофитов. Естественно, что роль различных 
ассоциаций в зарастании озера неодинакора. Площади, занятые фор­
мациями макрофитов, представлены в табл. 17, из которой видно, 
что почти 90% площади зарослей акватории приходится на форма­
ции 3 видов растений: чрезвычайно разреженные почти чистые 
сообщества рдеста блестящего (асс. 1 )^ -  58.6%, две ассоциации 
рдеста пронзеннолистного (асс. 3 и 2 ) -  15.3 и четыре ассоциации 
горца земноводного (асс. 5, 8 , 6  и 7 ) -  16.5%.

Площадь зарослей воздушно-всдных растений (гелофитов) состав­
ляет около 5.7% от площади зарослей, из которых 4.5% приходится 
на тростниковые группировки, представленные тремя ассоциациями 
(асс. 18, 19 и 2 0 ).

Основными факторами, ограничивающими распространение цветко­
вых растений в озере, следует считать резкие внутригодовые коле­
бания уровня воды, характер донных отложений, среди которых, как 
указано выше, в прибрежной зоне преобладают песчаные, и динами­
ческое воздействие водной массы. Ф.Ф. Воронцов (1 9 7 7 ) рассчитал

По оз. Кубе не кому см. табл. 16 и сноску на с. 89.
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5

Т  а б  л  и u a lt>

Распространение ассоциаций высших водных растений в пределах различных типов литорали Кубенского  озера

Ассоциация
К ам е­ Песчаная Илистая Глинистая,

нистая
затишная прибойная затишная прибойная

затиш­
ная

1 . P o ta m o g e t o n e t u m  lu c e n t i s  s u b p u r u m  s u b a s s .  s p a r s u m - - - +++ -Н-++ -
2 . P o t a m o g e t o n e t u m  p e r f o l i a t i  a q u i - h e r b o s u m + + + + ♦  + + + + + + +
3 . P o t a m o g e t o n e t u m  p e r f o l i a t i  s u b p u r u m  s u b a s s .  c o m p a c ­

tum
+ + + + + + + + + + + + +

4 . P o t a m o g e t o n e t u m  g r a m in e i  s u b p u ru m + + + + + _ _ _

5* P o ly g o n e t u m  a m p h ib i i  s u b p u ru m _ + + + + + + + + +
6 . P o ly g o n e t u m  a m p h ib ii  p e r f o l i a t i - p o t a m o g e t o n o s u m _ + + + + + _ _
7 . P o ly g o n e t u m  a m p h ib i i  lu c e n t i s - p o t a m o g e t o n o s u m + + + + + + _

8 . P o ly g o n e t u m  a m p h ib i i  g r a m in e i - p o t a m o g e t o n o s u m + + + + + + _ _ _

9 . S t r a t io t e tu m  a l o i d i s  n y m p h a e o s u m + _ + _ _

1 0 . N y m p h a e e t u m  c a n d id a e  s t r a t io t o s u m _ _ _ _ ___

1 1 , N u p h a r e tu m  lu t e i  a q u i - h e r b o s u m _ + _ + _ _

12 * S p a r g a n ie t u m  e r e c t i  a q u i - h e r b o s u m „ + _ + _

1 3 , S a g i t t a r ie t u m  s a g i t t i f o l i a e  a q u i - h e r b o s u m _ + + + + + + + +
1 4 . S c i r p e t u m  l a c u s t r i s  a q u i - h e r b o s u m _ + + + + + +
1 5 . E q u is e t e t u m  f lu v i a t i l i s  a q u i - h e r b o s u m _ + + + + + _

1 6 . E le o c h a r e t u m  p a lu s t r i s  a q u i - h e r b o s u m _ + + _ _

1 7 . E le o c h a r e t u m  a c i c u l a r i s  a q u i - h e r b o s u m + + _ _ _

1 8 . P h r a g m ite tu m  a u s t r a l i s  s u b p u ru m  s u b a s s ,  c o m p a c tu m + + + + + + + + + + _

1 9 . P h r a g m ite tu m  a u s t r a l i s  g r a m in e i - p o t a m o g e t o n o s u m + + + + _ + _

2 0 . P h ra g m ite tu m  a u s t r a l i s  e l e o c h a r o s u m + + _ _ _

2 1 . G l y c e r i e t u m  m a x im a e  a q u i - h e r b o s u m _ _ __ +
2 2 . C a r ic e t u m  a c u t a e  e q u is e t o s u m _ + + + + _ _

2 3 . C a r ic e t u m  a c u t a e  m ix ta  h e r b o s u m _ + + + + + +
2 4 . C a r ic e t u m  n i g r a e  m ix ta  h e r b o s u m _ + + + + + + _

2 5 . B u to m e tu m  u m b e l la t i  a q u i - h e r b o s u m _ + + +
2 6 . R o r ip p e tu m  a m p h ib i i  a q u i - h e r b o s u m - - + + + -



Т а б л и ц а  17

Площади формаций макрофитов в оз. Кубенском

Эдификатор формации Площадь, га % от общей площа­
ди зарастания

Potam ogeton  lu c e n s 7000 58.6
P . perfo lia tu s 1820 15.3
P . g ram ineus 175 1.5
P o lygonu m  amphibium 1965 16.5
S ag itta ria  sag ittifo lia 209 1 . 8

S c irp u s  la cu str is 85.5 0.7
Equisetum  fluviatile 1 2 0 . 1

E le o c h a r is  p a lu str is 19 0 . 2

P h ragm ites  au stra lis 540 4.5
B utom as um bellatus 25 0 . 2

R orip p a  am phibia 75 0 . 6

Прочие виды 5.4 < 0 .0 5

П р и м е ч а н и е .  Не указаны площади осочников из C a re x  
acuta, С . n ig ra  и С . aquatilis , места распространения кото­
рых находятся на 0.5 м и более над средним многолетним уровнем 
воды в озере.

энергию волн и потерю энергии волн в придонном слое, а также 
горизонтальную составляющую орбитальной скорости движения воды 
у дна в различных частях озера с учетом направления и силы вет­
ров и морфометрических особенностей котловины озера. Оказалось, 
что минимальные орбительная скорость и энергия волн у дна обна­
руживаются в северо-западной и в центральной части озера против 
дельты р. Кубены. Именно к этим районам приурочены огромные 
массивы разреженных зарослей рдеста блестящего, их граница в 
северо-западной части проходит на некотором удалении от уреза во­
ды -  примерно в тех местах, где происходит перелом поперечного 
профиля котловины и где возрастает энергия волн, и, скорее всего, 
повышением придонной энергии волн можно объяснить отсутствие 
таких зарослей по всей акватории мелководного оз. Кубенского (рис. 16)

Все другие сообщества макрофитов встречаются в прибрежной по­
лосе, но,за исключением отдельных фитоценозов тростника обыкновен- 
ного,сообщества высших водных растений находятся на некотором уда­
лении от уреза воды. Главными причинами такого распределения явля­
ются динамическве воздействие волн и резкое внутригодовое колебание 
уровня (рис. 17 ). Почти все ассоциации, за исключением двух, на­
ходятся в пределах крайних значений внутригодового хода уровня. 
Таким образом, большинство фитоценозов макрофитов со второй по­
ловины сентября-октября до апреля находятся на обсыхающем дне во­
доема.

Наиболее интересен в геоботаническом отношении район озера
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1 2 У/ fff
Рис. 16. Распределение зарослей высших водных растений в оз. Ку­
бенском в зависимости от величины орбитальной скорости ( V , . . „ 0 1. М а К О
см/с) движения воды у дна.

1 -  песок; 2 -  песок заиленный; 3 -  крупноалевритовый ил; 4 -  
заросли макрофитов.

при депьте р. Кубены, являющейся поставщиком аллювия и биогенных 
соединений, способствующих развитию продуктивных сообществ мак­
рофитов (рис. 18, см. вкл.).

Многочисленные аллювиальные острова и значительная часть 
о-ва Токшинский (Заболотская гряда) покрыты длительно поемными 
осоковыми группировками с доминированием осоки острой (асс. 23 ).

В протоках и плесах, разделяющих дельтовые острова р. Кубены, 
наблюдается большое разнообразие группировок макрофитов. Пре­
рывистой полосой шириной 3 -5  м (до 7 м) вдоль берегов островов 
тянутся фитоиенозы сусака зонтичного (асс. 25 ). Местами их сме­
няют небольшие фитоиенозы манника большого (асс. 21 ). Широкой 
полосой (шириной от 1 0  до 2 0  м) опоясывают острова и развива­
ются на плесах группировки стрелолиста обыкновенного (асс. 13 ).
С ними соседствуют сообщества жерушника земноводного (асс. 26 ).
В начале лета в период массового цветения жерушника плесы между 
островами напоминают пятнистый ковер с преобладанием желтого 
цвета. В дальнейшем цветовая гамма меняется на розовую -  зацве­
тает горец земноводный, фитоиенозы которого в дельте многочис­
ленны и обширны. Особенно велики массивы зарослей горца земно­
водного, в которые входят как его почти чистые фитоиенозы, так и 
фитоценозы с примесью рдеста травяного и пронзеннолистного 
(асс. 5, 6  и 8 ) при впадении основного рукава р. Кубены в озеро. 
Вода р. Кубены, втекая в озеро, теряет свою скорость (Охлопкова,
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Рис. 17. Положение ассоциаций макрофитов по отношению к уровню воды оз. Кубенского.

Ассоциации: 1 -  рдеста блестящего почти чистая, 2 -  рдеста пронзеннолистного почти чистая, 3 -  рдеста прон- 
зернолистного с водными растениями, 4 -  рдеста травяного почти чистая, 5 -  горца земноводного с рдестом 
блестящим, 6  -  горца земноводного почти чистая, 7 -  горца земноводного с рдестом пронзеннолистным, 8  -  
горца земноводного с рдестом травяным, 9 -  кубышки желтой с другими водными растениями, 10 -  кувшинки 
чистобелой с телорезом, 1 1  -  телореза алоэвидного с кувшинкой, 1 2  -  камыша озерного с водными растениями, 
13 -  манника большого с водными растениями, 14 -  тростника обыкновенного с рдестом травяным, 15 -  трост­
ника обыкновенного с ситнягом, 16 -  тростника обыкновенного почти чистая, 17 -  ежеголовника прямого с 
водными растениями, 1 8  -  стрелолиста обыкновенного с водными растениями, 1 9 -  ситняга большого с водны­
ми растениями, 2 0  -  ситняга игольчатого с водными растениями, 2 1  -  сусака зонтичного с водными растениями, 
22 -  жерушника земноводного с водными растениями, 23 -  хвоща приречного с водными растениями, 24 -  
осоки острой с водными растениями, 25 -  осоки острой с разнотравьем, 26 -  осоки черной с разнотравьем;
27 -  уровень воды.



1 9 7 7 ), вследствие чего справа и слева от руслового потока обра­
зуются подводные валы и мелководья, на которых и произрастают 
высокопродуктивные сообщества i-opua земноводного, а также рдес­
та травяного (асс. 5, 8  и 4 ).

По внешней границе островов тянутся барьерные заросли трост­
ника обыкновенного (асс. 1 8 ), состоящие из отдельных массивов, 
ширина которых обычно не превышает 2 0  м, а длина достигает не­
скольких сотен метров. Со стороны озера, отступая примерно на 
1 0 0  м от берега (что связано, как указывалось выше, с динамикой 
вод), их оконтуривают сообщества рдеста пронзеннолистного (асс.
3  и 2 ), достигающие значительных размеров. Фитоиенозы рдеста 
пронзеннолистного широко развиты в протоках в дельте р. Кубены.
Они тянутся полосой вдоль берегов и занимают участки на плесах, 
где среди них возвышаются фитоиенозы камыша озерного, площадь 
которых обычно колеблется в пределах 100 -300  м2 .

К придельтовой части р. Кубены относится и Токшинское озеро­
глубоко врезанный залив, отделенный от основной акватории оз. Ку- 
бенского Токшинским островом. В зарастании этого залива можно 
заметить следующие закономерности: вдоль берегов тянется полоса 
мокрых осоковых лугов с преобладанием осоки острой, которая 
оконтуривается полосой жерушника. К ним примыкает прерывистая 
полоса фитоценозов стрелолиста обыкновенного и тростника. Вдоль 
зарослей гелофитов располагаются пятна горца земноводного, осо­
бенно многочисленные в головной и средней частях залива и вблизи 
устьев притоков. В центральной части оз. Токшинского много фито­
ценозов рдеста травяного (площадью от 2 0 0  до 1 0 0 0  м^ и более); 
только в оз. Токшинском встречены кольцевые заросли тростника 
и камыша озерного (асс. 19 и 1 4 ), не обнаруженные в других 
районах оэ. Кубенского. Диаметр колец колеблется от 20 до 50 м 
при ширине около 5 м. В центральной части колец располагаются 
либо фитоиенозы кубышки желтой и, значительно реже, кувшинки 
чистобелой, либо рдеста пронзеннолистного и травяного (асс. 1 1 ,
10, 2 и 4 ).

Вдоль северо-восточных берегов основной акватории озера от 
дельты р. Кубены до устья р. Порозовшы у уреза воды расположены 
отдельные фитоценозы тростника площадью в среднем по 3 00 -500  м 
В 50-100  м от уреза воды тянется прерывающаяся полоса горца 
земноводного, ширина которой колеблется от 60 до 80 м. На рас­
стоянии 3 00 -400  м от берега вдоль о-ва Токшинского вдет непре­
рывная полоса рдеста пронзеннолистного, которая после устья 
р. Уфтюги разбивается на отдельные массивы длиной до 1 км и ши­
риной около 100 м. В глубоко врезанном заливе при устье р. По- 
розовицы, длина которого около 3 м, а ширина 2  км, наблюдается 
большое разнообразие группировок.

Зарастание оз.Кубенского макрофитами вдоль юго-западного бере­
га на участке от устья р. Порозовииы до устья р. Пучки довольно 
однообразное. На расстоянии примерно 100 м от уреза воды распро­
странены фитоиенозы горца земноводного (асс. 5 и 6 ). Как правило, 
пятно горца указывает на впадение близ этого места речки или

139



ручья, приносящих более минерализованную и обогащенную биогенны­
ми элементами воду. Фитоиенозы горца перемежаются с группиров­
ками рдеста пронзеннолистного (асс. 2  и 3 ), удаленными от берега 
на большее расстояние.

Около устьев притоков водная растительность более разнообраз­
на. Здесь наблюдаются сообщества хвоща приречного, жерушника 
земноводного, стрелолиста обыкновенного, ситняга болотного (асс. 
15, 26, 13 и 16 ). Площадь каждого из перечисленных сообществ 
обычно составляет десятые доли гектара. Несколько большие площа­
ди при впадении речек в озеро занимают осочнйки (асс. 23, 22 и 
24 ). Тростниковые группировки встречаются только на отмелях у 
устья самой крупной реки, впадающей с юго-запада, -  Большой 
Ельмы, а также при впадении, р. Пучки. Заросли тростника, состоя­
щие из отдельных массивов, занимают площадь около 80 га.

Прибрежья южной части озера зарастают более интенсивно по 
сравнению с центральной частью. Южнее устья р. Пучки на 3 -4  км 
тянется полоса тростниковых зарослей шириной до 60 м (асс. 18,
19 и 20 ). Массивы тростника меньшей площади отмечены у впа­
дения р. Водлы. С внешней стороны к ним примыкают фитоиенозы 
горца земноводного (асс. 5, 6 , 8  и 7 ). Переходящие южнее 
устья р. Водлы в сплошную полосу, тянущуюся с небольшими пере­
рывами почти до истока р. Сухоны. В сторону озера горец сменяет­
ся поясом рдеста пронзеннолистного, который- вновь уступает место 
полосе горца. Ширина каждой из полос около 3 0 0 -3 5 0  м. Около 
истоков проток Большого и Малого Пучкасов заболоченные и порос­
шие осокой острой берега оконтуривает полоса стрелолиста обыкно­
венного* ширина которой 20 -30  м.

Более разнообразно зарастание залива в истоке р.Сухоны за мы­
сом Титлиным. Сам мыс Титлин покрыт группировками, сложенными 
осокой острой (асс. 23 и 22 ). Со стороны озера и со стороны 
залива вдоль берегов и по песчаной отмели, являющейся продолже­
нием мыса Титлин, тянутся довольно сомкнутые чистые фитоиенозы 
тростника обыкновенного. Затем за небольшой протокой на отмели 
начинает господствовать группировка ситняга болотного (асс. 16 ).
К ней примыкают фитоиенозы ежеголовника прямого и манника 
большого (асс. 12 и 21 ) площадью по 5 00 -650  м^ каждый. Их 
опоясывает группировка стрелолиста (асс. 13 ) шириной до 30 м 
и протяженностью около 300 м. Вся центральная часть залива 
заросла рдестом пронзеннолистным, сообщества которого занимают 
80% акватории, и гориом земноводным (асс. 2, 3, 6  и 5 ). Среди 
погруженных и плавающих растений возвышаются небольшие по пло­
щади фитоиенозы камыша озерного, имеющие округлую форму. Вдоль 
северного берега залива вдет прерывистая полоса тростника шири­
ной 15-20  м.

Вдоль юго-восточного заболоченного берега, покрытого осоковы­
ми сообществами, между устьем р. Кубены и мысом Титлин 
протягивается узкая (до 2 0  м ширины) прерывающаяся полоса трост­
никовых сообществ (асс. 28 и 19 ). На расстоянии примерно 50 м 
от уреза воды расположены прерывистой полосой (шириной 4 0 -
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5 О м) фитоиенозы горча земноводного, к которым со стороны 
озера примыкает пояс зарослей рдеста пронзеннолистного (асс. 6 ,
5 , 8 , 7, 3 и 2 ). Сомкнутые фитоиенозы этого растения чередуют­
ся с более разреженнь[МИ. Между полосами, горца и рдеста пронзен­
нолистного вклиниваются группировки рдеста травяного (асс. 4 ).

В целом зарастание оз. Кубенского макрофитами имеет следую­
щие особенности:

1 ) в озере широкое распространение получили очень разрежен­
ные заросли рдеста блестящего, занимающие акваторию в местах, 
где ослабевает волновое воздействие на дно водоема/и сомкнутые 
сообщества рдеста пронзеннолистного, протягивающиеся полосой 
вдоль берегов на некотором удалении от уреза воды -  там, где ос­
лабевает сила прибоя;

2 ) большую площади занимают группировки горца земноводного, 
распространение которых приурочено главным образом к устьям 
рек и других более мелких притоков озера;

3 ) очень небольшое развитие получили группировки гелофитов, 
среди которых господствуют сообщества тростника.

4.6. О з е р о  В о *  е

Оз. Воже на 18.3% зарастает макрофитами, их сообщества занима­
ют площадь 76 км^. Несмотря на малые глубины, благодаря сильно­
му промерзанию в зимний период и воздействию волнения, которое 
вызывает как механическое повреждение растений, так и замутнение 
водной массы, затрудняющее фотосинтез макрофитов, значительная 
часть озера лишена соо^^еств высших растений.

В зарастании оз. Вой<в участвуют фитоиенозы, относящиеся к 23 
ассоциациям (табл. 1 8 ): эдификаторами являются 19 видов макро­
фитов; площади (га ) основных формаций приведены ниже:

P h ragm ites a u s t ra lis  . . . 3200 P otam ogeton  p e r fo -
S c irp u s  la c u s tr is  . • ♦ • 235 l ia .t u s ......................  163
N u p h a r  lu tea  . . . • • • •  83 P . l u c e n s ...............  3765
P o lygonu m  amphibiurn . . 8  M yriophyllum  s p ic a -

tum • • • • • • • ■ •  150
Прочие в и д ы ............  120

Общая картина зарас'Гачия оз. Воже выглядит следующим образом 
(рис. 19 ): сплошная полоса почти чистых зарослей тростника тянет­
ся вдоль западного берб^а озера от истока р. Свиди на севере до 
устья р. Модлоны. Она прерывается лишь в средней части берега, 
где вдоль уреза воды протягиваются узкой полосой донные отложе­
ния, сложенные крупным песком с обломками камней и валунов 
(Курочкина, 1979 ).

Полоса тростниковых зарослей, идущая вдоль западного берега, 
неодинакова как по ширине, так и по сомкнутости растительного 
покрова. Вдоль уреза воДЬ1 шириной 5 0 -80  м расположены сомкну­
тые группировки тростника (асс. 18а).® Затем в направлении

g
По оз. Воже см. табл. 18 и сноску на с. 89.
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Распространение ассоциаций высших водных растений в пределах различных типов литорали оз. Воже
Т а б л и ц а  1 8

Ассоциация
Песчаная Илистая

затишная прибой­
ная

затишная прибой­
ная

1. Charetum  fra g ilis  a q u i-h e rb o su m - - _ + _
2. Nitelletum  m ac ro n a tae  a q u i-h e rb o su m - - - + _
3. M yriophylletum  sp ica ti a q u i-h e rb o su m - - - + + + +
4. M yrioph ylletum  sp ica t i h ipp u rosu m - - - + -

5. Potam ogetonetum  p u s illi  a q u i-h e rb o su m - - - + -
6. Potam ogetonetum  lu ce n tis  su bp u ru m  s u b a s s .  s p a rsu m ♦ •f+ + + +

6a. Potam ogetonetum  lu cen tis  subp uru m  s u b a s s .  com pactum - + + + + + + + + ♦  +
7. Potam ogetonetum  perfo lia ti subp uru m  s u b a s s .  s p a rs u m + + + - +

7a. Potam ogetonetum  perfo lia ti su bp u ru m  s u b a s s .  com pactum + + + + + +
8. Potam ogetonetum  natantis  a q u i-h e rb o su m - - - + _
9. P o lygon etu m  am phibii su bp u ru m - + - -

10. N ym phaeetum  c a n d id a e  a q u i-h e rb o su m - - - +
11. N upharetum  lutei a q u i-h e rb o su m - + - + + +
12. S p a rg an ie tu m  em e rs i a q u i-h e rb o su m - - - +
13. Scirpetu m  la c u s t r is  su bp u ru m ♦ + + + ++ +
14, S c irpetu m  la c u s t r is  g ram in e i-p o tam ogeto n o su m - - - + _
15. S c irpetu m  la c u s t r is  m yriophy llo sum - - + +
16. T yph aetu m  a n gu s tifo lia e  a q u i-h e rb o su m - - + _
17, Equ isetetum  fluv iatilis  a c ic u la r is -e le o c h a r o s u m - - + _
18. Phragm itetum  a u s t ra lis  su bp u ru m  s u b a s s .  s p a rsu m + ++ + + +
18a. Phragm itetum  a u s t ra lis  su bp u ru m  s u b a s s .  com pactum ~ + + + + + + ++  +
19. Phragmiteturr. a u s t ra lis  p e rfo lia ti-p o tam o ge to n o su m - - + + +
20. Phragm itetum  a u s t ra lis  lu cen tis -p o tam o ge to n osu m - + + + - -

21. S co lo ch lo e tu m  fe s t u c a c e a e  a q u i-h e rb o su m  s u b a s s .  com ­ - - - + +
pactum

22. G lyce r ie tu m  m axim ae a q u i-h e rb o su m “ + - -
23. C aricetum  a c u ta e  m ixta h e rb o su m - + - + +



<Q

Рис. 19. Схема зарастания оз. Воже.

Условные обозначения те же, что и на рис. 14.

открытой акватории находится полоса шириной до 200 -300  м раз­
реженных фестончатых зарослей тростника (асс. 18 ). На мысах и 
песчано-каменистых грядах ширина пояса тростнйка увеличивается 
до 500 м, а к западу от истока р. Свидь -  даже до 1 .5 -2  км. Берег 
во многих местах озера представляет собой болото, группировки
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тростника отходят от уреза веды, а образовавшееся пространство 
между топким берегом и сообществами тростника занято фитоценоза­
ми рдеста пронзеннолистного и кольцевыми зарослями камыша 
(асс. 7, 13 и 14), отмеченными также в северо-западной части 
озера в 6 - 8  км к юго-западу от истока р. Свидь.

Широкая полоса тростниковых зарослей (асс. 18), произрастающих 
на крупнозернистых минеральных донных отложениях с большой при­
месью каменисто-валунного материала, окружает о-в Спасский.

Заросли тростника протягиваются непрерывной полосой и вдоль 
восточного берега от истока р. Свидь примерно до устья р. Пустая, 
где в прибрежных частях озера господствуют песчаные грунты с 
примесью (особенно на продолжении вдающихся в озеро мысов) ка­
менистого материала. Вдоль уреза воды идет 30-50-метровая поло­
са сомкнутых группировок тростника (асс. 18а), расширяющаяся 
на мысах до 500 м. Сомкнутые группировки обрамляются разрежен­
ными сообществами тростника. Ширина полосы разреженных зарос­
лей колеблется от 100 до 150 м, на мысах -  до 400 м.

В разреженные заросли тростника вдоль всех берегов вкраплены 
фитоценозы урути колосистой и рдеста пронзеннолистного разной 
сомкнутости (асс. 3, 7 и 7а). Вблизи устья р.Пустой и в 4 км 
к северу от устья р. Модлоны у западного берега развиты несколько 
фитоценозов горца земноводного (асс. 9 ).

Почти вдоль всех берегов большей частью на некотором удалении 
от границы сообществ тростника в сторону центральной части озера 
идет прерывающаяся полоса почти чистых фитоценозов рдеста 
блестящего, относящихся к двум субассоциациям -  s u b a s s .  s p a r — 
sum  и s u b a s s .  com pactum  (асс. 6  и 6 а ), причем сомкнутые 
фитоиенозы преобладают. Размеры массивов колеблются от несколь­
ких сот квадратных метров до десятков гектаров. Большие площади 
занимают сомкнутые группировки рдеста блестящего в центральной 
части северной половины озера. Направление их распространения 
определяется, вероятно, донными отложениями.

Иной характер имеет зарастание южной половины озера вдоль 
восточного берега. Здесь, по данным А.А. Курочкиной (1 9 7 9 ), 
господствуют буровато-серые илы с темным жидким наилком. Трост­
никовые заросли, состоящие из отдельных массивов, тянутся вдоль 
уреза воды. Кроме того, массивы тростника округлой формы или 
его кольцевые заросли растут в удалении от берега. Большая часть 
фитоценоэов, встречающихся в южной части озера, относится к 
асс. Phragm itetum  au s tra lis  perfoliati-potaj-nogetonosum .

По всей площади заливов южной части озера округлые группиров­
ки и кольцевые заросли слагает камыш озерный (асс. 13 и 15 ).
В центре колец камыша нередко произрастает уруть колосистая 
(асс. 3 ),  Фитоиенозы урути колосистой обычны в этой части озера, 
они встречаются среди сообществ гелофитов и занимают значитель­
ную площадь вблизи устьев рек и в заливе, носящем название 
оз. Пуглино, в котором на небольшой площади расположены редко 
встречающиеся сообщества тростянки овсяничной, ежеголовника прос­
того и рдеогч маленького (асс. 21, 12 и 5 ).
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В тех же местах по соседству с группировками гелофитов и уру­
ти находятся фитоиенозы нимфендов: кубышки желтой и кувшинки 
чистобелой (асс. 11 и Ю ) .  В заливе при устье р. Евжа встречают­
ся небольшие по площади фитоиенозы хвоща приречного, манника 
большого и рогоза узколистного (асс. 17, 22 и 16 ).

Необычная группировка урути колосистой с водяной сосенкой 
( асс. 4 )  обнаружена в заливе при устье р. Модлоны -  в Мольском 
озере. Она занимает площадь около 800 м^.

Сильно заросло Еломское озеро -  западный залив оз. Воже. Вдоль 
его восточного берега идет разреженная полоса зарослей тростника 
шириной 5 0 -7 0  м. Вдоль западного берега тростник сплошной по­
лосы не образует. Группировки тростника перемежаются с неболь­
шими по площади, но довольно многочисленными фитоценозами еже­
головника простого (асс. 1 2 ). У  устья р. Еломы несколько округ­
лых массивов образуют камыш озерный и кубышка желтая (асс. 13 
и 1 1 ), которая распространена также и в проливе, соединяющем 
залив с озером. Около 50% площади залива заросло погруженными 
растениями: возвышение дна, идущее по оси залива, занимает сооб­
щество рдеста пронзеннолистного, заросли рдеста блестящего распо­
ложены ближе к устью р. Еломы (асс. 7а и 6 а).

Такова в общих чертах картина зарастания оз. Воже. Более 90% 
всей заросшей литорали озера падает на тростниковые заросли и 
фитоиенозы рдеста блестящего. Хотя доля тростника составляет 
всего 42% заросшей площади, он создает 81% общей годовой про­
дукции макрофитов.

4.7. О з е р о  Л а ч а

Оз. Лача -  самое заросшее из больших озер Северо-Запада СССР:
48%, или 166 км^, его плошади при среднем многолетнем уровне 
покрыты группировками макрофитов. Причем в отличие от всех дру­
гих больших озер, в том числе и мелководных Воже и Кубенского, 
как по площади, так и по продуцированию органического вещества 
главенствующая роль принадлежит погруженным макрофитам, а сре­
ди них -  рдесту пронзеннолистному (P o tam o ge to n  perfo lia— 
tu s ) и урути колосистой (M yriop h y llu m  sp ica tu m ). Их сооб­
щества занимают площадь более 14 тыс. га, т.е. почти 8 6 % всей 
зарастающей территории.

В 6 0 -х  годах значительную площадь, по неопубликованным дан­
ным Г.Е. Новосельцева, занимали заросли роголистника ( C e ra te— 
phyllum  d e m e rsu m ), которые отмечались и в 40 -х  годах. В 
1 9 7 2 -1 9 7 4  гг. роголистник обнаружен не был. Подобное явление 
наблюдалось и в заливах Ладожского озера (Распопов, Рычкова,
1 9 6 4 ), и его, вероятно, можно объяснить циклами в развитии рого­
листника, а также увеличивающимся антропогенным воздействием 
на водоем и повышенным режимом летних температур в 1972-1973 гг. 
Новосельцев отмечал, что на песчаных отмелях в озере часто 
встречается папушник озерный ( Isofetes la c u s t r is ) .  Это указа-
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Рис. 20. Схема зарастания оз. Лача.

Условные обозначения те же, что и на рис. 14.
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ние ошибочно. По всей вероятности, за полушник он принял ситняг 
игольчатый (E le o c h a r is  a c ic u la r is ) ,  который отсутствует в 
флористическом списке этого автора.

В общем в зарастании оз. Лача принимают участие фитоиенозы, 
относящиеся к 27 ассоциациям (табл. 19 ), эдификаторная роль в 
которых принадлежит 18 видам макрофитов; площади (га ) основных 
формаций приведены ниже:

P h ragm ites  a u s tra lis  , . . 1835 Potam ogeton perfo lia—
S c irp u s  la c u s tr is  . . . . 277 tu s  . • . . , <, . 11450
N u p h a r  l u t e a .................. . 104 P . lu c e n s  . . 39
P o lygonum  amphibium  . . 19 M yriophyllum s p ic a -
C h a r a c e a e ...................... tu rn ............... . . 2720

Прочие виды . . . . 109

Распределение формаций в оз. Лача изображено на рис. 20. За­
метна большая разница в зарастании западного и восточного прибре­
жий озера, а тажке северной и южной мелководных частей. Вдоль 
восточного берега протягивается желоб наибольших глубин. Донные 
отложения, как отмечено выше, представлены преимущественно пес­
чаным материалом с примесью камней (Курочкина, 1979).

На расстоянии 3 0 -50  м от уреза воды (в июле) севернее устья 
р. Ковжи вдоль восточного берега к северу тянется полоса гелофи­
тов, состоящая из отдельных массивов тростника (преимущественно 
асс. Phragm itetum  a u s tra lis  subpurum  s u b a s s .  s p a r s u m ),  
чередующихся с менее распространенными массивами камыша озер­
ного (асс. 25, 24 и 17).®  Ширина полосы колеблется от 50 до 
100 м, и лишь у истока р. Онеги она расширяется до 150 -200  м. 
Между мысом Ольским и устьем р. Ольги группировки гелофитов 
отсутствуют.

На мелководье под защитой полосы тростника и камыша развива­
ются небольшие по размерам разреженные фитоценозы рдеста ма­
ленького и травяного, ситняга болотного и игольчатого (асс. 5,
11, 22 и 23 ). Местами желтыми пятнами площадью до несколь­
ких квадратных метров на обсохшем дне выделяются куртины цве­
тущего лютика стелющегося (R a n u n c u lu s  re p ta n s ).

Единственное место у восточного берега, где наблюдается раз­
нообразие группировок макрофитов — это залив при устье р. Кинемы. 
Здесь произрастают фитоиенозы горца земноводного и рдеста тра­
вяного (асс. 12 и 11). Полосой параллельно берегу располагаются 
фитоиенозы ежеголовника простого, к которым с озерной стороны 
примыкает сообщество кубышки желтой (асс, 14 и 13 ). Ширина 
полосы кубышки около 10 м при длине 300 -350  м.

Западный и северо-западный берега оз. Лача обрамлены непрерыв­
ной полосой зарослей тростника (асс. 24 и 25), ее ширина колеб­
лется в пределах 200-300 м. К тростнику примыкают массивы

По оз. Лача см. табл. 19 и сноску на с. 89.
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_  Т а б л и ц а  19
Распространение ассоциаций гысших водных растений в пределах различных типов литорали оз. Лача

Ассоциация Каменистая

Песчаная Илистая

затиш­
ная

прибой­
ная

затиш­
ная

прибой­

ная

1. C h a r e tu m  a s p e r a e  a q u i - h e r b o s u m _ _ * + + _
2 , E lo d e e t u m  c a n a d e n s i s  s u b p u ru m - - + -

3 , M y r io p h y l le t u m  a l t e r n i f l o r i  a q u i - h e r b o s u m - - - + +
4 , M y r io p h y l le t u m  s p i c a t i  a q u i - h e r b o s u m - - - + + + + ♦  + + +
5 . P o t a m o g e t o n e t u m  p u s i l l i  m y r io p h y lo s u m - - - + -

6. P o ta m o g e t o n e t u m  p e c t in a t i  c h a r o s u m - + - + -

7 . P o ta m o g e t o n e t u m  lu c e n t i s  s u b p u r u m  s u b a s s .  s p a r s u m - + - - -
8 , P o t a m o g e t o n e t u m  p e r f o l i a t i  a q u i - h e r b o s u m ♦ + + + + + + +
9 , P o t a m o g e t o n e t u m  p e r f o l i a t i  s u b p u r u m  s u b a s s .  s p a r s u m ♦ + + + + + + + + + ♦  + +

9 a . P o t a m o g e t o n e t u m  p e r f o l i a t i  s u b p u r u m  s u b a s s .  c o m p a c tu m - + + + ♦ + + + + +
1 0 . P o t a m o g e t o n e t u m  p e r f o l i a t i  le m n o s u m - - - + -

1 1 . P o t a m o g e t o n e t u m  g r a m in e i  a c i c u l a r i s - e l e o c h a r o s u m - - _ + -

1 ^ , P o ly g o n e t u m  a m p h ib i i  a q u i - h e r b o s u m - + _ +
1 3 , N u p h a r e tu m  lu te i  a q u i - h e r b o s u m - + _ + + + +
1 4 . S p a r g a n ie t u m  e m e r s i  a q u i - h e r b o s u m - + _ + +
1 5 . S a g i t t a r ie t u m  s a g i t t i f o l i a e  a q u i - h e r b o s u m - - _ + -

1 6 , S c ! rp e tu m  l a c u s t r i s  a q u i - h e r b o s u m - + _ + + +
1 7 . S c i r p e t u m  l a c u s t r i s  s u b p u ru m - + + + + + +
1 8 . S c i r p e t u m  la c u s t r i s  s t r a t io t o s u m - - _ + _

1 9 , S c i r p e t u m  l a c u s t r i s  m y r io p h y l lo s u m - - _ + +
2 0 . S c i r p e t u m  l a c u s t r i s  c h a r o s u m - + _ + +
2 1 , E q u is e t e t u m  f lu v i a t i l i s  a q u i - h e r b o s u m - + _ + +
2 2 . E le o c h a r e t u m  p a lu s t r i s  a q u i - h e r b o s u m + - + - -

2 3 , E le o c h a r e t u m  a c i c u l a r i s  a q u i - h e r b o s u m - + + - _

2 4 . P h r a g m ite tu m  a u s t r a l i s  a q u i - h e r b o s u m ♦ + + + ♦ + ♦+ + +
2 5 , P h r a g m ite tu m  a u s t r a l i s  s u b p u r u m  s u b a s s . c o m p a c t u m + + + + + ♦ ♦•f + + + +
2 6 . P h r a g m ite tu m  a u s t r a l i s  c h a r o s u m - - - + -

2 7 , G l y c e r i e t u m  m a x im a e  s u b p u r u m - - - -



камышовых группировок (асс. 17 и 16 ). Очень небольшую площадь 
у северо-западного берега, где притоки приносят воду повышенной 
минерализации с преобладанием гидрокарбонатно-кальииевых ионов 
(Гусаков, Расплетина, 1975 ), занимают ассоциации тростника и ка­
мыша озерного с харой (асс. 26 и 20 ). Сообщества гелофитов 
оконтуривает прерывающаяся полоса зарослей рдеста пронзеннолист­
ного (асс. 9, 9а и 8 ), то примыкающая к воздушно-водным рас­
тениям, то отходящая от них на 150 -200  м. Ширина полосы рдеста 
пронзеннолистного колеблется в пределах 100 -150  м.

Около устья р. Шоршмы рдест пронзеннолистный уступает место 
рдесту блестящему (асс. 7 ). Кроме западного берега, фитоценозы 
рдеста блестящего наблюдаются на небольшой площади у восточного 
берега к северу от мыса Ольского. Сообщества Potam ogeton  
lu c e n s  в зарастании оз. Лача играют небольшую роль, в то время 
как в оз. Воже, соединенном с оз.Лача р. Свидь, и в расположенном 
несколько южнее оз. Кубенском они распространены очень широко.

В приустьевых участках рек развиваются небольшие по площади 
группировки кубышки желтой и близкие по видовому составу и по 
строению фитоценозы стрелолиста обыкновенного и ежеголовника 
простого (асс. 13, 14 и 15).

Почти все мелководья -  северная треть озера и южная часть -  
заняты сообществами, эдификаторная роль в которых принадлежит 
рдесту пронзеннолистному и урути M yriophyllum  spica.tum. 
Заросли рдеста в северной и юго-западной частях водоема перемежа­
ются зарослями урути (асс. 8 , 9, 9а и 4 ) и возвышающимися над 
ними фитоценозами камыша озерного (асс. 17, 16 и 19 ) площадью 
от нескольких десятков до сотен квадратных метров, создавая та­
ким образом мозаичный растительный покров.

Группировки рдеста пронзеннолистного значительной площади -  
от десятков до сотен гектаров -  встречаются в центральной и юго- 
восточной частях оз. Лача. Юго-западное прибрежье озера, включая 
залив, именуемый Вочкозером, покрыто главным образом группиров­
ками урути колосистой и рдеста пронзеннолистного (асс. 4 и 8 ). 
Среди этих сообществ вкраплены фитоценозы камыша, а также сооб­
щества тростника, ежеголовника простого и хары (асс. 16, 17, 18, 
19, 24, 14 и 1).

Мелководный заиленный южный залив между устьями рек Ухты 
и Свиди и прибрежье далее в сторону устья р. Ковжи сплошь заросли 
макрофитами. За широкой полосой прибрежных тростниковых зарослей 
по площади залива мозаично разбросано большинство встречающихся 
в озере ассоциаций, в том числе и редких. Основной фон, однако, 
создают заросли рдеста пронзеннолистного.

Завершая геоботаническую характеристику озер Лача и Воже, сле­
дует отметить, что хотя они относятся к одному бассейну, соединены 
между собой довольно короткой р. Свидью и имеют много общего
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и по гидрохимическим, и по гидрологическим показателям, тем не 
менее по характеру зарастания эти озера различны. Среди 27 ас -  
социаций макрофитов оз. Лача и 23 ассоциаций оз. Воже общими 
являются только 9. Оз. Лача заросло в 2.5 раза больше. Из гело­
фитов в обоих озерах преобладают сообщества тростника, среди 
погруженных растений в оз. Лача господствует рдест пронзеннолист­
ный и уруть колосистая, а в оз. Воже -  рдест блестящий, обычно 
указывающий на большую трофность водоема.
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5. ПРОДУКЦИЯ И ДЕСТРУКЦИЯ МАКРОФИТОВ

Одной из основных задач комплексных лимнологических исследова­
ний является составление биотического баланса водоема. Поэтому 
продукционные исследования макрофитов на крупных озерах Северо- 
Запада СССР постоянно находятся в сфере внимания исследователей.

5.1. М е т о д и к а  п р о д у к ц и о н н ы х  
и с с л е д о в а н и й

В основу расчета продукции макрофитов положены величины фитомас­
сы и площадь зарослей.

Под фитомассой мы понимаем (Программа и методика..., 1966) 
совокупность всех растений с единицы площади, характеризующуюся 
определенными массой, объемом, поверхностью, химизмом и кало­
рийностью, но выражаем ее не в сырой, а, как правило, в абсолют­
но сухой массе (см. также: Дыпис и др., 1974).

Величина фитомассы определялась методом отбора укосов. Уко­
сы взяты почти во всех ассоциациях макрофитов на всех обследо­
ванных озерах. Вполне естественно, что число укосов соответство­
вало частоте встречаемости фитоценозов макрофитов и площади, за­
нимаемой тем или иным типом зарослей. Укосы отбирались большей 
частью с площади 1 м^. В однородных и сомкнутых фитоценозах уко­
сы были взяты с меньшей площади -  от 0.5 до 0.8 м^. В то же 
время в разреженных группировках погруженных макрофитов пло­
щадь, с которой скашивались растения, доходила до 1 0  м^.

Исследования советских и зарубежных авторов показали, что го­
довая продукция отличается от максимальной фитомасоы (Боруцкий, 
1949, 1950; W e s t la k e , 1965, 1966; R ich  et al., 1971, и др.). 
Наблюдения над приростом и опадом тростника, проведенные на Ла­
дожском озере, позволили установить, что фитомасса надземных час­
тей растений меньше годовой продукции на 15-2U% (Распопов, Рыч­
кова, 1963). На Онежском озере опад был меньше. Аналогичные 
наблюдения над погруженными растениями ( Potam ogeton  p e r— 
fo lia tu s  , P . g ram ineus, Batrach ium  erad ica tu m ), прове­
денные на Онежском озере в 1970 г., показали, что за вегетацион­
ный период масса разрушившихся листьев у различных растений ко­
лебалась от 5 до 9%, составляя в среднем 6-7% от общей массы 
растений. Нельзя забывать, что наряду с естественным опадом лис­
тьев и побегов макрофитов их выедают водные животные. Прекрас­
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ная сводка по этому вопросу опубликована Н.С. Гаевской (1966). 
Следовательно, при подсчете продукции следует вносить поправку 
и на выедание растений животными. В отличие от воздушно-водных 
и погруженных, годовая продукция растений с плавающими листьями 
не тождественна их максимальной фитомассе. Наблюдения над 
кубышкой желтой ( N u p h a r  lu tea  ) и рдестом плавающим 
( Potam ogeton  n a tan s  ) , проведенные на Онежском озере, 
показали, что плавающие листья этих растений возобновляются при­
мерно три раза за вегетационный период. Поэтому при подсчете 
годовой продукции большинства видов воздушно-водных и погружен­
ных летневегетирующих гидрофитов нами применялась простейшая 
формула

Р= 1.2 В гп а х  >

а для расчета годовой продукции растений с плавающими листьями 
была применена формула

Р =  1.2 В +' СО К  ,

где Р  -  годовая продукция, 0> -  фитомасса растений, СО -  сред­
няя масса листа, Yt, -  число мутовок, лишенных листьев. В качест­
ве аналога за среднюю массу разрушающихся или разрушенных 
листьев принималась средняя масса неповрежденных листьев, сре­
занных при взятии укоса (Распопов, 1972, 1973).

В то же время межгодовые флуктуации фитомассы и случайный 
выбор площадок для сбора ее образцов приводят к довольно большой 
ошибке при подсчете годовой продукции. Поэтому некоторые уче­
ные считают возможным приравнивать максимальную фитомассу 
растений к чистой годовой продукции при условии, что начальная 
фитомасса растений незначительна ( S t r a s k r a b a , 1968; Белав-
ская, Серафимович, 1973, и др.).

Для расчета потоков энергии, проходящих через различные вод­
ные экосистемы, и для балансовых исследований водоемов целесо­
образно фитомассу и продукцию выражать в энергетических едини­
цах (калориях, джоулях). Количество энергии, заключенной в мак­
рофитах Онежского озера, было подсчитано двумя способами. В 
основу первого способа подсчета было взято балансовое равенство 
фотосинтеза, при котором предполагается, что первичным продуктом 
фотосинтеза является глюкоза. Из этого равенства следует, что 
1 мг углерода соответствует 9.36 кал (Винберг, 1960). Основой 
второго способа служили результаты прямого калориметрирования 
водных растений, полученные американскими исследователями ( Cum­
mins, W u ych eck , 1 9 7 1 ).

Величины, подсчитанные первым способом, всегда примерно на 
5-6% меньше. Это вполне естественно, так как глюкоза в организ­
ме растения преобразуется в другие органические соединения, на 
что неизбежно должна тратиться энергия. Вероятно, запас калорий 
в растениях, подсчитанный с привлечением данных калориметрии, 
ближе к истинному. В этой связи для общих энергетических расче­
тов удобно пользоваться коэффициентом, предложенным Литом
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( Lieth , 1965), который считает, что 1 г углерода эквивалентен
10 ккал. Это на 6 % больше, чем величина, выведенная из балансо­
вого равенства фотосинтеза, что соответствует разнице в подсче­
тах количества энергии, проведенных двумя указанными выше спо­
собами (Распопов, 1973).

Были проведены химические анализы макрофитов, наиболее ха­
рактерных для Ладожского и Онежского озер. Анализы выполнены 
Центральной химической лабораторией Эстонского научно-исследо­
вательского института земледелия и мелиорации. Кальций и калий 
определяли сухим озолением в солянокислом растворе золы пламен­
но-фотометрическим методом при помощи ацетилена ( R e is s ig ,
1956); магний -  калориметрическим методом при помощи титана- 
желтого ( М д + 1.645 = МдО ); марганец -  калориметрическим пер- 
супьфатным методом; фосфор -  сухим озолением в солянокислом 
растворе золы калориметрическим молибдатным методом (Михель- 
сбн, 1961); углерод -  йодометрически, по методу Альтон—Ванд ров­
ен и (см. по: R e is s ig  , 1956); клетчатку -  по методу Ран (цит.
по: Пех, 1960): жир -  экстрагированием эфиром в течение 6  ч (М и - 
хельсон, 1961); редуцирующие сахара -  по методу Х.Н. Починок 
(1958); белок -  ускоренным методом определения белкового азота, 
предложенным Б. Захаровым (см. по: Петербургский, 1968); для 
опредепения белкового азота массу белка делим на 6.25.

5.2. Ф и т о м а с с а

Как уже упоминалось ранее, в большинстве ассоциаций в период 
максимального развития растений были взяты укосы, общее коли­
чество которых превысило 500. Значительное число укосов приходит­
ся на широко распространенные группировки. С меньшей точностью 
найдена фитомасса группировок, занимающих небольшую площадь, 
но это не имеет существенного значения при подсчете годовой про­
дукции макрофитов для всего водоема, так как последняя величина 
определялась с учетом площадей, занятых каждой из группировок.

В табл. 20 для большинства ассоциаций больших озер Северо- 
Запада СССР приведены величины средней абсолютно сухой фитомас­
сы [для Псковского и Чудского озер величины воздушно-сухой фи­
томассы указаны по данным Г.В. Недоспасовой (1974)]. Обращают 
на себя внимание наиболее низкие величины фитомассы растений 
подавляющего количества ассоциаций макрофитов Онежского озера 
по сравнению с другими озерами. Даже в соседнем Ладожском 
озере фитомасса аналогичных группировок макрофитов обычно в 
1.5-2 раза выше.

Основной причиной низкой фитомассы гидрофитов Онежского озе­
ра следует считать слабую минерализацию воды озера и недоста­
точную обеспеченность биогенными веществами. Мы не применяли 
метода тканевого анализа, модифицированного и приспособленного 
для работы с водными растениями Герлоффом и Фицджеральдом 
( G e r lo ff  et al., 1964; G e rlo ff, K rom bho lz , 1966; G erlo ff,
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Средняя фитомасса растений (г/м^, абсолютно сухая масса) в ассоциациях

Ассоциация Ладожское Онежское Ильмень

C h aretu m  a s .  a q u i-h e rb o s u m
E lodeetu m  can . a q u i-h e rb o s u m 72.3+12.6 + -

E lodeetu m  can . subp u ru m 8 0 .0 - -

M yrioph ylletum  alt. a q u i -h e r b o ­
sum - + -
M yrioph ylletum  s p . a q u i—h e r—
b o  sum 50.7+34.4 + -
B atrach ietu m  a q . a q u i-h e rb o s u m - 93.3+70.8 -

B atrach ietu m  e. a q u i-h e rb o s u m - 39.0+9.0 -

B atrach ietum  c . su bp u ru m - - -
B atrach ietu m  p. subp u ru m 78 .0 - -

Potam ogetonetum  p u s . a q u i -h e r ­
b o su m - -
Potam ogetonetum  p e c . a q u i -h e r ­
bo su m - - 11.0+3.0
Potam ogetonetum  lu c . a q u i -h e r ­
bo su m - 88.0 162.0+34.2
Potam ogetonetum  lu c . subp uru m
s u b a s s .  sp a rsu m - 24.0 -
Potam ogetonetum  lu c . subpurum
s u b a s s .  com pactum - - 150.0+30.6
Potam ogetonetum  pr. a q u i -h e r ­
bo su m 450.0 - -
Potam ogetonetum  p e rf. a q u i -
h e rb o su m 115.2+17.1 46.4+6.4 -
Potam ogetonetum  p e rf. b a t ra c h io -
sum 108.3+21.6 - _
Potam ogetonetum  pe rf. subpuru m
s u b a s s .  sp a rsu m 62.8+25 .7 30.7460 71.3+10.0
Potam ogetonetum  pe rf. subpuru m
s u b a s s .  com pactum 143.7+41.7 - 133.0+7.4
Potam ogetonetum  g . aq u i—h e r—
bo su m 112.8+39.6 32 .0 -
Potam ogetonetum  g . subp urum 50.0
Potam ogetonetum  g . a c ic u la r is —
e le o c h a ro su m “ • -
Potam ogetonetum  n. a q u i -h e r ­

154.7+59,0 168.0+10.4bo su m -
Potam ogetonetum  n. subp u ru m - 137.7+17.3 -
P o lygon etu m  a . a q u i -h e rb o s u m 110.0+10.2 91.5+13.8 213.3+31.1
P o lygon etu m  a . subp u ru m 105.7+38.8
P o lygon etu m  a . c a r ic o su m _ _ _
P o lygon etu m  a . pe rfo lia ti -pota—
m ogetonosum 79.5+34.5 94.5+38.5
P o lygon etu m  a . lu c e n t is—potam o—
ge ton osu m _
P o lygon etu m  a . g ram in e i—po ta  —
m ogetono  sum 102.0 78.0 _
P o lygon etu m  a . natan tis—po ta—
m ogetonosum 122.0 +
Stratiotetum  a L  a q u i-h e rb o s u m 887.0 - 148.0
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макрофитов больших озер Северо-Запада СССР
Т а б л и ц а  20

Белое Кубенское Воже Лача Гсковское Чудское

- - _  I500.0 - _

- - - + 1402 -

- - 104.0+6.3 -

- - 80 .0 *1 .3 110.0+5.6 - -

- - - - 300 -

60 .0 - + - - -

- - - - - 20 .0

184.0 - - - - -

- 14.5+6.5 65.0+8.1 - - -

184.0 - 158.0+56.0 148.0 - -

104.8+34.4 44.7+7.8 - 220.0+30Х -

66.6+21.3 - 55 .0+14 .9 77 .5+33 .Е -

134.7+60.5 105.8+15.6 172.0+48.0 181.7+24 .: 690.0 680.0

200.0 - - - - -

- 30 .0+10 .0 - - 700.0 510.0

- - - 152.0 - -

100.0 - + - 680.0 1540.0

148.5+13.5 - - 460.0+40.0 -
116.4+22.2 111.7+23.5 170.0 - - -

- - - - 570.0 -

- 216.0 - - - -

144.0 50 .0 - - - -

- 132.0+44.5 - - - -

- - - -
“w

820.0 780.0

1 5 5



Ассоциация (Ладожское Онежское Ильмень

Stratiotetum  a l. nym ph aeosu m - - _
Nym phaetum  c a . a q u i -h e rb o s u m 265.0+45.0 141.7_+29.4 -

Nym phaetum  c a . stratiotosum - - -
N ym phaetum  t. a q u l—h e rb o su m 95.5+5.5 - _
N u ph aretu m  lut, a q u i-h e rb o s u m  ' 
N u ph aretu m  lut. natantis  potam o­

180.0+70.0 149 .0 ±6 4 .0 .
'

ge ton osum 142.0 +
N u ph aretu m  pum. a q u i-h e rb o s u m 130.0 64 .0 -
S pargan ie tu m  g. a q u i-h e rb o s u m - 48.6+20.8 -

S pargan ie tu m  an . a q u i-h e rb o s u m 182.4+66.9 73.0+4.0 -

S p arg an ie tu m  em. a q u i-h e rb o su m 245.5+25.0 69 .0 102.0
S pargan ie tu m  er. a q u i-h e rb o s u m - 312.0 854.0
S pargan ie tu m  er.potam ogeton osu m - - -
Sagittarietum  n. sp a rg a n io su m - 61.0 -
■Sagittarietum s. a q u i-h e rb o s u m 129.7+68.5 - 32 .0
S cirpetum  1. a q u i-h e rb o s u m 466.7+186.7 2 1 3 .6±.40,0 225.0+103.1
Scirpetum  1. subpuru m 389.0+177.0 - 398.2+72.5
Scirpetu m  1. e le o c h a r id o su m - - -
S c irpetum  1. p o ly go n o su m - - -
S c irpetum  1. n u p h aro su m  
S cirpetum  -1. n a ta n t is -p o ta m o g e -

~ 204.0 “

tonosum
S cirpetum  1. g r a m in e i-p o ta m o g e -

— 210.0+6.0 -

tonosum - - -
Scirpetum  1. ba trach io su m - - -
Scirpetum  1. m yriophy llo sum - - -
Scirpetum  1. ch a ro su m - - -
T y p h aetu m ’ an. a q u i-h e rb o s u m - 448.0 -
Typhaetum  an. lem nosum 56 6 .0 - -
Typhaetu m  lat. lem nosum - - -
E qu ise tetu m  f. a q u i-h e rb o s u m 20 0 .6+4 2 Л 199.0+44.0 138.0
E qu isetetu m  f. n u p h aro su m 181.5+14.5 167.0+16.3 -
E qu isetetum  {.natan tis—p otam oge— 
tonosum
E qu isetetum  f. g ram in ei—potam o­

158.0

ge ton osu m
E qu isetetum  U p e rfo lia ti—potam o —

4 8 0 .0 180.0 —

geton osu m - 140.5+18.5 -
E qu ise tetum  £. e lo d e o su m  
E qu isetetum  a c ic u la r is —e le o c h a —

194.1+30.1 - -

rosum
E le o c h a re to -e q u is e te tu m  a q u i -

~ 61 .0

h e rb o su m 50.0 - 94.0+4.4
E leo ch are tu m  pa l. a q u i-h e rb o s u m 115.0+25.0 51.0+18.1 54.0+4.1
E leo ch are tu m  a c . a q u i-h e rb o s u m + - -
Phragm itetum  au . a q u i-h e rb o s u m  
Phragm itetum  au . subp uru m  s u b -

577.0+98.8 223.6+61.3

a s s .  s p a rs u m
Phragm itetum  au . subp uru m  s u b -

292.0+40.0 175.0+17.8

a s s .  com pactum 928.9+91.6 427.7+53.5 -
Phragm itetum  au . c h a ro su m - + -
Phragm itetum  au . lo b e lio su m  
Phragm itetum  au . p e rfo lia ti—pota—

218.0

m ogetono  sum “ 185.3+15.0

1 5b

Т а б л и ц а  20 (псюоолжение)“  ’ "" 1 I i l l  I -
Белое Ю^венское Воже Лача Псковское Чудское

— 100.0 - - - -
_ + 4 00.0

704.0 - — - -
— —

- 80.0 25 .0+25.0 96.0+20.6 - -

- - -

- - - “

350.0+10.0
-

+ 54 .0 - -

932.7+102.2 286.0 —
831.0 - — “

72.5+18.6
“ - 95.0+19.7 - _

585.0+355.0 L 110.0 ',50.0+190,0 .230.0

714.0 768.0  1116.0+393.7 - -
- L50.0 -
- 360.0 -

- - — 450.0 •

326.0
- - - 490 .0

586.0 860.0 _ -
- 4 07 .0 - -

732 .0 - + - —

680.0 - - - -

312.0+12.0 176.7+46.7 - 508.0*105 .7 - 420.0

- - -
420 .0

-
-

588.0

-
-

;

-
61.5+14.5 _ 332.0

-
120.0

16.0 - + - -
- - - L038.01151 А  550.0

_ - 275.4+13. 5 130.0 200.0

1205.0+159 0 1146.5+289 .е L 464. +367 .11195.0+37 '7.С -

- - :
447 .0 —

- - 1100.0
"

755.0
1

420.0
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Ассоциация Ладожское Онежское Ильмень

Phragm itetum  au . g ram in e i—p o ta  — 
m ogetonosum  354.4+19.1
Phragm itetum  a . n atan tis—pota— 
m ogetonosum  6 1 5 .0
Phragm itetum  au . p o ly g o n o su m  50 6 .0
Phragm itetum  au . stratio tosum  1108 .0
Phragm itetum  au . n u p h aro su m  47 0 .0
Phragm itetum  au . e leo ch a ro su it i -
Phragm itetum  au . eq u ise to su m  208.4+32.7
Phragm itetum  au . s c irp o su m  313.7+89.6
Phragm itetum  au . s c o lo c h lo o su m  260.0
Phragm itetum  au . s p a rg a n io su m  -
Phragm itetum  au. sag itta rio su m  _
Phragm itetum  au . v e s i c a r i a e —
c a r ic o su m  515.0
S co lo ch loe tu m  fe s . a q u i—h e rb o — 
sum  s u b a s s .  s p a rsu m  183.0+68.1
S co lo ch loe tu m  fe s .  a q u i-h e rb o s u m  
s u b a s s .  com pactum  682.5+251.0
G ly c e r ie tu m  m. a q u i -h e rb o s u m  783.0  
G ly c e rie tu m  m. subp u ru m  1180 .0
P h a la ro id e tu m  ar. aq u i—h e rb o su m  720.0  
P h a la ro id etu m  ar. subp uru m  
C aricetu m  aq . aqU i—h e rb o su m  
C aricetu m  a c u . eq u ise to su m  
C aricetu m  ac u . m ixta h e rb o su m  4 4 7 .0  
C aricetu m  nig . subp u ru m  
C aricetum  n ig . m ixta h e rb o su m  
C aricetu m  v . a q u i -h e rb o s u m  461.5+93.2
C aricetu m  r. m ixta h e rb o su m  474.0+51 .0
Butom etum  u. a q u i -h e rb o s u m  
Butom etum  u. pu ru m
A lism etum  p lj-a q . a q u i—herbosum | 6 75 .0  
R orippetum  a . a q u i -h e rb o s u m  
A co re tu m  c a l. a q u i -h e rb o s u m  
S c irpetum  1. sag itta rio su m
S cirpetu m  1. eq u ise to su m
S cirpetu m  1. butom osum
Scirpetu m  i. aco rito su m

241.8+ 6 1 .0

301.0

274.0
225.0

129.0+31.5

404.0+28 .3

+
+
+

231.3+59.6

185.0+58.8
275.0+47 .8

П р и м е ч а н и е .  Приняты следующие сокращения: а. — am phibii,
а с . — a c ic u la r is ,  a c u . -  a c u ta e , al. -  a lo id is , alt. -  a ltern iflo ri, an . -  
an gu stifo lii, aq . — aq u a tilis , a r . — a ru n d in a c e a e , a s . — a s p e r a e ,  au . -
a u s t ra lis , c. — circ in ati, c a . -  c a n d id a e , ca l. — ca lam i, can . —
c a n a d e n s is ,  e. — e ra d ica t i, em. -  em ersi, e r. -  e rad icati, f, -
flu v ia tilis , fe s . — fe s tu c a c e a e ,  g . — gram in ei, 1. -  la c u s t r is , lat. -

1 5 8

Т а б л и ц а  2 0  (продолжение)

Белое (убенское Воже Лача Псковское . Чудское

- 568.5+27.5 - - - -

760.0+10 .0
—

910.0 -

_ _ _ 215.0
- 186.0 - - 150.0 230.0
- - _ _ 3 20 .0 _
- - - - 3 70 .0  :300.0+60.0

_ __ _ _ 960.0

:
“ — 840.0

330 .0+30 .0 - - - - -

900.0+20.0 160.0
+

252.0
“ “

- - - 1488.0 - “

248.0 _ —
1040.0 _ - - - -

- 232.0 - - - -
820.0 235.0+19.2 + - - _
865.0 - - - - -

- 172.7+34.7 - - -

6 0 6 .0 75 .0
—

- 75 0 .0

102.0 _ 1570.0
- 250.Q+80.C) - - -
- - - 9 30.0 870.0
_ _ _ 840.0 4 2 0 .0
_ _ 190.0 _

_ _ - 5 5 0 ,0
- - - - - 560 ,0

tifoliae, luc. — lu c e n t is , lut. — lutei, m. — m ax im ae , n. — natantis ,
— n ig ra e , p. — peltati, pa l. — p a lu s t r is , p e c . — pectinati, p e rf. -  

rfo liati, p l . -a q .  -  p la n ta g o -a q u a t ic a e , pr. -  p ra e lo n g i, pum. -  
imili, p u s . -  pu s illi, r. — ro s t ra ta e , s . -  sag itt ifo liae , sp . -  s p i c a -  

t. — te tragon ae , u. — um bellati, v . -  v e s ic a r ia e .  ( + )  -  фитомасса 
значительна, ( - )  -  растение не обнаружено.

1 5 9



1969; G e rlo ff, F is h b e c k , 1973; F itz g e ra ld , 1968, 1969) 
и с успехом использованного Т.Н. Покровской на водоемах Совет­
ского Союза (Покровская, 1974, 1976, 1978, 1979; Покровская и др., 
1983), при котором проводится биохимический анализ наиболее ак­
тивных апикальных сегментов побегов макрофитов. Однако анализы 
надземных частей растений, собранных в различных районах Онеж­
ского озера, показали, что содержание фосфора в их тканях в ряде 
случаев было ниже критического уровня, позволяющего растению соз­
давать максимальную фитомассу, т.е. ниже 0.13% (или 0.30% при 
пересчете на Р2 О 5  ). Из 30 проанализированных проб тростника в
2 0  содержание фосфора было ниже критического ( 0 .0 2 - 0 . 1 2 %), а 
среднее содержание фосфора в тростнике Онежского озера 0.10%+ 
+0.015%. Тростник в районе дер. Суйсари содержал фосфора 0.34%; 
кроме тростника, в этом районе более высокое содержание фосфора 
обнаружено в остатках кубышки желтой, хвоща приречного и рдес­
та плавающего, что является следствием выноса фосфорных удобре­
ний с полей, расположенных у берега озера. Повышенное содержа­
ние фосфора обнаружено и в растениях, произрастающих в Толвуй- 
ской губе, в вершине Лижемской губы и в Типиницком заливе, на 
берегах которых находятся поселки. Кроме того, следует отметить, 
что растения с плавающими листьями (кубышка желтая и малая, 
горец земноводный, рдест плавающий) содержат несколько большее 
количество фосфора, что объясняется их распространением в защи­
щенных от волнения местах с донными отложениями, богатыми ор­
ганическими веществами.

Во всех озерах (за исключением Ильмень и Псковско-Чудского) 
наиболее высокие показатели абсолютно-сухой фитомассы относятся 
большей частью к сообществам воздушно-водных растений, и преж­
де всего к почти чистым сомкнутым зарослям тростника. В Ладож­
ском озере, при средней фитомассе тростника 929 г/м^, масса от­
дельных укосов колебалась от 523 ро 1820 г/м^, в оз. Белом сред­
няя фитомасса составляла 1205 г/м (от 740 до 1460), в Кубенском -  
1146 г/м^ (от 518 до 1860), в Воже -  1464 г/м^ (от 836 до 21Q6), 
и в Лача 1195 г/м^ (от 648 до 1936). Хотя в Онежском озере и 
обнаружена в сомкнутых, почти чистых тростниковых зарослях наи­
большая для гидрофитов этого озера средняя фитомасса, однако она 
достигала всего лишь 428 г/м^ (от 240 до 712). Сравнительно низ­
ка фитомасса тростниковых зарослей в Псковско-Чудском озере 
[в  среднем от 130 ( 20?) до 960 г/м^], тогда как для группировок 
гидатофитов приводятся удивительно высокие показатели фитомассы 
( Недоспасова, 1974), о чем будет сказано ниже.

Очень небольшое развитие в озерах Ладожском, Онежском, Иль­
мень и Воже получили заросли рогоза широколистного и узколист­
ного -  характерных видов в зарастании крупных водохранилищ евро­
пейской части СССР (Экзерцев, Довбня, 1974; 1979, 1980; Кореля- 
кова, 1977, 1982; Довбня, 1979а, 19796, 1981; Магомаев, Шашаев,
1983, и др.). В наших озерах абсолютно сухая фитомасса рогоза 
448-732 г/м^; в Волжских водохранилищах -  662-1873, а рогозовых 
сплавин на Иваньковском водохранилище -  960 г/м^.
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Высокой фитомасса'Ё характеризуются ассоциации манника боль­
шого: асс. G lycerietum  m axim ae a q u i-h e rb o su m  , асс. 
O rly c e r ie tu m  m axim ae subpurum , на озерах Ладожском (7 8 3 -  
1180 г/м2 ), Ильмень (9 0 0  г/м2 ) и Лача (1488  г/м2 ), однако 
плошади этих ассоциаций в указанных озерах очень небольшие.

Значительную фитомассу в литоральной зоне Ладожского, Онежско­
го и Белого озер создают различные виды осок, однако осоковые 
группировки Белого озера в два раза продуктивнее (8 2 0 -1 0 4 0  г/м2 ) 
ладожских и онежских, фитомасса которых находится в пределах 
202 -694  г/м2. Развивающиеся в литоральной зоне озер Ильмень 
и Кубенского осоковые группировки менее продуктивны -  114—
428 г/м2 .

Большую фитомассу создает камыш озерный в оз. Лача (7 2 0 -  
1950 г/м2 ), а также в озерах Белом (714  г/м2 ) и Воже (586— 
768 г/м2 ), тогда как его фитомасса как одного из основных цено- 
зообразователей группировок макрофитов в озерах Ильмень и 
Ладожском колеблется соответственно в пределах 205 -512  и 2 8 0 -  
660 г/м2.

На эвтрофных местообитаниях в литорали озер Ильмень и Белого 
продуктивные заросли образует S pargan iu m  erectum  с фитомас­
сой соответственно 854 и 808 -1040  г/м2.

Продуктивные заросли аира, показателя эвтрофных местообитаний 
с фитомассой 8 70 -9 3 0  г/м2 , зарегистрированы Г.В. Недоспасовой 
(1974 ) в Псковско-Чудском озере, на других больших озерах Се­
веро-Запада СССР они отсутствуют.

Фитомасса растений с плавающими листьями или плавающих не­
велика. Исключение составляют очень небольшие по площади группи­
ровки телореза алоэвидного в озерах Ладожском (887 г/м2 ) и 
Пскове ко-Чуде ком (7 8 0 -8 2 0  г/м^). Очень высокая фитомасса 
указана Г.В. Недоспасовой (1 97 4 ) для рдеста плавающего -  
1540 г/м2 .

Сообщества гидатофитов в большинстве обследованных озер за­
нимают значительное место в процентном отношении от общей пло­
щади зарастания, однако фитомасса большинства погруженных расте­
ний невысока: масса растений даже в сомкнутых фитоценозах редко 
превышала 2 0 0  г/м2 .

Фитомасса широко распространенных в оз. Лача зарослей урути 
колосистой достигает 104-116 г/м2 . Масса растений в сомкнутых 
группировках рдеста блестящего, развитых в озерах Ильмень, Бе­
лом, Воже и Лача, колеблется от Ю О до 213 г/м2 . Занимающие 
огромную площадь в оз. Кубенском разреженные заросли рдеста 
блестящего очень малопродуктивны -  7 -2 0  г/м2 .

Самым широко распространенным видом гидатофитов является 
рдест пронзеннолистный. Он образует как разреженные, так и сомк­
нутые, почти чистые заросли и группировки с примесью других вод­
ных растений. Фитомасса рдеста пронзеннолистного в сомкнутых 
зарослях в Ладожском озере находится в пределах 10£э-340 (до 
480 ) г/м2, в оз. Ильмень -  107-152, Белом -  80—200, Кубен­
ском -  60 -140 , Воже -  126-220  и Лача -  140-224 г/м2. Фиго-
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масса в разреженных группировках рдеста пронзеннолистного в этих 
озерах 25-95 (до 111) г/м^, в Онежском озере -  24 -36  г/м^.

Удивительно высокие величины фитомассы (воздушно-сухая мас­
са) погруженных макрофитов получены Г.В. Недоспасовой (1 9 7 4 ) 
для Псковско-Чудского озера -  рдеста пронзеннолистного 680—
890 г/м^ и элодеи канадской 1400 г/м^, что в несколько раз выше, 
чем фитомасса гидатофитов обследованных нами озер, а также эв- 
трофных озер Песгово и Едрово (Кутова и др., 1973), расположен­
ных недалеко от Псковско-Чудского озера. Значительно более низ­
кую величину фитомассы погруженных растений приводят И.Л. Коре- 
лякова (1972, 1977, 1982) и И.В. Довбня (1 9 7 9 ) для водохра­
нилищ днепровского и волжского каскадов и водохранилищ лесной, 
лесостепной и степной зон СССР -  200—400 г/м^. В волжских 
водохранилищах средняя фитомасса гидатофитов составляет 213 
(8 7 -5 6 9 ) г/м^ (Экзерцев, Довбня, 1974, 1979; Экзерцев и др.,
1974, и др.). В защищенных от волнения частях р. Селенги фито­
масса зарослей рдеста пронзеннолистного достигает 3 00 -350  г/м2, 
а в заливах оз. Байкал она в 3 -1 0  раз ниже -  26 -110  г/м^ (Па- 
утова, 1974 ). Для сравнения укажем, что в эвгрофных водоемах 
ГДР нормально развитые заросли погруженных растений имеют фи­
томассу 300 -350  г/м^ и только максимальная сухая фитомасса 
пышно развитых группировок достигает 600 г/м^ ( K ra u sc h ,  
1976 ). Превышение фитомассой погруженных растений величины в 
250 г/м ', по мнению ряда авторов ( Jorga, W e is e  , 1977;
M a y e r , 1982, и др.), может приводить к негативным последст­
виям для экосистем водоемов и ухудшению качества воды. Поэтому 
необходимо внимательно наблюдать за развитием сообществ гидато­
фитов Псковско-Чудского водоема.

5.3. П р о д у к ц и я

Чистая годовая продукция водных растений в озерах была подсчита­
на по формулам для пересчета фитомассы в продукцию, основанным 
на экспериментальных исследованиях, выполненных на Онежском и 
малых озерах Карелии (Распопов, 1973 ). Она выражена в тоннах 
абсолютно сухого вещества и органического углерода, а также в 
энергетических единицах для расчета потоков энергии в экосисте­
мах и балансовых исследований, позволяющих сравнивать как био­
логические, гак и физические и химические процессы, протекающие 
в водоеме (табл. 2 1 ).

При пересчете в единицы энергии 1 г углерода приравнен к 
10 ккал ( Lieth, 1965 ), или 41.9 кДж. Правомочность такого дей­
ствия подтверждают результаты прямой калориметрии образцов ско­
шенных растений -  их калорийность приближается к 4.6 ккал, или 
19.3 кДж на 1 г абсолютно сухой фитомассы (C um m ins, W u y — 
ch eck , 1 9 7 l ) .

Благодаря огромной площади литоральной зоны наибольшее коли­
чество органического вещества продуцируют макрофиты в Ладожс­
ком озере -  54 тыс. г, что составляет 21.6 тыс. т углерода, или 
Э О -Ю 1 0  кДж.
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Более 90% продукции создают воздушно-водные растения и, глав­
ным образом, тростник -  78% общей продукции, на камыш озерный 
приходится 11%. Погруженные растения дают 9.1% годовой продук­
ции, из которых 7.9% падает на рдест пронзеннолистный. Растения 
с плавающими листьями в Ладожском озере развиты крайне слабо, 
и их продукция составляет 0.5% от общей.

Почти в 9 раз меньшее количество органического вещества, уг­
лерода и энергии заключено в водных растениях Онежского озера -  
соответственно 5.84 тыс. г, 2.8 тыс. т, 11.84 •10-1-*-) кДж -  глав­
ным образом из-за недостаточной обеспеченности растений биогена­
ми. Наибольшая фитомасса обнаружена у растений, произрастающих 
в заливах и губах, входящих в систему Повенецкого залива (губы 
Святуха, Кефтеньгуба, Толвуйская, Шуньга), что связано с несколь­
ко большей минерализацией воды притоков Онежского озера, впада­
ющих в эти водоемы (Форш-Меншуткина, 1967, 1968, 1973; Рас­
плетина, Соловьева, 1968; Соловьева, Расплетина, 1973), защи­
щенностью губ от волнений и антропогенным воздействием прилегаю­
щих сельскохозяйственных угодий и поселков.

В Онежском озере, как и в Ладожском, основными продуцента­
ми органического вещества среди макрофитов являются воздушно­
водные растения ( 8 6 .6 % общей чистой годовой продукции), среди 
которых главная роль принадлежит тростнику (79.6% ). Значительный 
вклад вносят в общую продукцию плейстофиты -  10.3%, а кубышка 
желтая среди продуцентов стоит на втором месте, создавая 6 % го­
довой продукции. Доля же гидатофитов составляет всего 3.1%.

Еше в двух обследованных нами озерах -  Белом и Воже, а так­
же в Псковском озере (Недоспасова, 1974 ) наибольшая продукция 
приходится на долю воздушно-водных растений. Однако если в оз.
Воже в фитомассе господствует тростник (80.8% К то в оз. Белом 
доля тростника хотя и превышает половину обшей величины -  50.3%, 
но значительна роль и сусака зонтичного (16.9%) и ежеголовника 
прямого (7.8% ). Широко распространенный в оз. Белом горец зем­
новодный дает 16% годовой продукции. В то же время значение плей­
стофитов в озерах Воже и Псковском невелико -  1.1-0.5%.

Общая годовая продукция макрофитов в оз. Белом составляет 
около 3.6 тыс. т углерода, или 1 5 -1 0 Ю  кДж, в оз. Воже -  немно­
гим более 6  тыс. т, или 4 7 .7 -10^®  кДж, в Псковском озере -  4 
тыс. т, или 16.8-10-1-0 кДж.

Чистая годовая продукция макрофитов оз. Кубенского немного 
превышает 5.8 тыс. т углерода, что в энергетических единицах со­
ставляет 2 4 .5 - 1 0 Ю  кДж. Основными создателями органического 
вещества являются воздушно-водные растения. На их долю приходит­
ся 48% обшей продукции, хотя плошади, занимаемые воздушно-вод­
ными растениями, составляют всего 8.5% от плошади зарослей. Зна­
чительный вклад в годовую продукцию вносят плейстофиты, среди 
которых господствуют обширные заросли горца земнородного, соз­
дающего фон в зарастании озера -  37.7% годовой продукции при 
18% площади заросшей акватории. Наконец, огромные по плошади 
разреженные заросли рдеста блестящего (70  км^) и сомкнутые за -
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Чистая годовая продукция макрофигов в больших озерах

Ладожское
Растение

ACM г
'-'орг L -IO 7 кДж

C a r e x  ac u ta  
С. n ig ra

)  40.0 16.0 70.0

С. aq u atilis 0.7 0.3 1.3
С. v e s ic a r ia 25.0 10.0 42 .0
С. ro s tra ta 2.0 0.8 3.3
A lism a  p la n ta g o -a q u a t ic a 3.0 1.2 5.0
B utom us u m bellatu s + + +
S p arg an iu m  erectum + + +
S . em ersum 25.0 10.0 42.0 >
S ag it ta r ia  sagittifo lia 7.0 3.0 12.5
E qu ise tum  fluviatile 600.0 240.0 1000 .0
E le o c h a r is  p a lu s tr is 50.0 20.0 84 .0
S c ir p u s  la c u s t r is 6000.0 2400.0 10 060.С
P h rag m ite s  a u s t ra lis 42 100.0 16 840.0 70 000 .0
S c o lo c h lo a  fe s t u c a c e a e 60.0 24.0 100.0
G ly c e r ia  m axim a 80.0 32.0 135.0
T y p h a  an gu stifo lia 12.0 5.0 21.0
T . latifo lia 0.8 0.4 1.6
P o ly g o n u m  am phibium 38.0 15.2 64 .0
N u p h a r  lu tea 100.0 40.0 170.0
Виды рода N y m p h a ea 12.0 5.0 21.0
Potam ogeton  n a tan s 120.0 48.0 200.0
P . g ra m in eu s 2£>0.0 100.0 42 0.0
P . p e rfo lia tu s 4250.0 1700.0 712 5.0
P . lu c e n s + + +
P . p ectin atu s + + +
P . p u s iU u s + + +
Виды рода B atrach ium 56.0 22.5 95 .0
Виды рода M yrioph yllum 35.0 14.0 60.0
E lo d e a  c a n a d e n s is 12.0 5.0 21 .0
Виды рода C h a r a c e a e + + +
Прочие 110.0 44.0 185.0

Всего 53 988.5 21.596 .4 89 998.7

П р и м е ч а н и е .  ACM -  абсолютно сухая масса, т; С -  углерод орга­
нического вещества, т: (+ ) -  фитомасса незначительна; ( - )  -  рдетение не обнаружено.

о
рос пи рдеста пронзеннолистного (18 км ) дают 13.7% годовой рас­
тительной продукции.

В озерах Ильмень, Лача и Чудском погруженные растения созда­
ют основную часть чистой годовой продукции -  от 52 до 8 8 .8 %, 
среди гидатофитов господствует во всех трех озерах рдест пронзен­
нолистный (Лача -  44.2%, Ильмень -  59.2%). Из воздушно-водных 
заметный вклад в годовую продукцию в оз. Лача дает троечник 
(41.9%), в оз. Ипьмень -  камыш озерный (30.4%). В целом в оз. 
Лача годовая продукция составляет 19 тыс. т углерода, или 80*10^ 
кДж, в оз. Ипьмень -  6.7 тыс. т, или 28-10 ̂  кДж.

По доминированию в продукционном процессе той или иной груп­
пы макрофитов озера могут быть подразделены на четыре группы 
(табл. 22). В первую группу (Т ) входят озера, в которых главенст­
вующая роль принадлежит воздушно-водным растениям. Эта группа 
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Т а б л и ц а  21

Онежское Ильмень

ACM Сорг 1 - Ю 7 кДж ACM ^орг 1 107 кДж

- - - 64.0 2 5.4 106.4

380.0 154.0 645.0 - — •

— _ -
1.2 0.4 1.7 + + +
+ + + 142.4 57.0 240.0

127.2 51.0 215.0
15.0 6.0 2 5.0 4 2 .6 17.0 70.5

0.1 + + 10.0 4.0 17.0
68.0 2 7 .2 115.0 13.4 5.4 2 3.0
15.0 6.0 2 5.0 37.5 15.0 63.0

2 90.0 116.0 490.0 5100.0 2 040.0 8550 .0
4650 .0 2 140.0 9000.0 - - -

+ + + — - -
+ + + - - -

10.0 4.0 17.0 - - -
+ + + — — —

80.0 3 2 .0 134.0 800.0 32 0.0 1340.0
350.0 140.0 590.0 + + +

75.0 30.0 12 6.0 + + +
96.0 38.4 161.0 - - -

+ + + 4.1 1.6 6.7
100.0 40.0 170.0 9 950.0 3980.0 16 700.0

9.0 3.6 19.0 515.0 2 06.0 860.0
+ + + 0.4 0.2 0.8
+ + + - - -

48.0 19.2 80.0 - - -
2 .6 1.2 50.0 — - —
1.0 0.4 1.7 - - -
+ + + + + +

30.0 1 2 .0 50.0 0.8 0.4 1.3

5840.9 2 801.4 11 844 .4 16 807.0 672 3.0 2 8 194.0

подразделяется на две подгруппы в зависимости от того, погружен­
ные (подгруппа А ) или плавающие растения (подгруппа Б) играют 
большую роль в продуцировании органического вещества. Оз. Кубен­
ское отнесено ко второй группе (П ), в которой значительная роль 
принадлежит ппейстофитам. В третью группу ( III) входят озера Лача 
и Ипьмень, в которых господствуют гидатофиты, создающие больше 
половины растительной массы, но все же доля воздушно-водных рас­
тений значительна. Наконец, к четвертой группе (1У ) отнесено оз. 
Чудское, в котором подавляющее значение имеет погруженная рас­
тительность.

Для сравнения годовой продукции макрофитов с продукцией дру­
гих групп растительных и животных организмов, целесообразно от­
нести ее к единице площади озера, литоральной зоны, мелководий 
или зарослей.
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Белое

Растение

C a re x  acu ta  
С . n ig ra  
С . aq u atilis  
С . v e s ic a r ia  
С. ro s tra ta
A lism a  p la n tag o  a q u a t ic a  
B utom us um bellatus  
S p a rg an iu m  erectum  
S. em ersum  
S ag itta r ia  sagittifo lia  
E qu isetum  fluviatile  
E le o c h a r is  p a lu str is  
S c irp u s  la c u s t r is  
P h rag m ite s  a u s t ra lis  
S c o lo c h lo a  fe s tu c a c e a e  
G ly c e r ia  maxima 
T y p h a  an gu stifo lia  
T . latifo lia
P o ly g o n u m  am phibium  
N u p h a r  lutea  
Виды рода N y m p h a ea  
P o ta m o g e to n  n a tan s  
P. g ram in eu s  
P. p e rfo lia tu s  
P. lu c e n s  
P . p ectin atu s  
P. p u s il lu s
Виды рода Batrach ium
Виды рода M yrioph yllum
E lo d e a  c a n a d e n s is  
Виды рода C h a r a c e a e
Прочие

ACM

15.00  
1.3 
3.6
+

0.4
1520.0  

880.0  
120.0

+
13.0  
+

87.0
4515.0

21.0 
8.0 
0.4  
0.4

1440.0  
+

0.1
40.0  

253.2
51.0

Всего

1.4

0.2

8971.0

opr

6.0
0.5
1.4
+

0.2
608.0
352.0

48.0  
+
5.2
+

35.0  
1806.0

8.5
3.2
0.2
0.2

576.0  
+

0.1
16.0 

101.2
20.2

0.6

0.1

3588.6

1'10 кДж

25.0
2.1
6.0
+

0.6
Z 540.0
1476.0
2 01.0

+
21.3  

+
147.0

7550.0
35.5
13.4  
0.6 
0.6

2 410.0  
+

0.2
65 .0

424.0
85 .0

2.3

0.3

15 005.9

Наименьшая годовая продукция на 1 мг площади водоема отме­
чена в Онежском озере -  0.28 г углерода (табл. 23), что, как ука­
зывалось выше, является следствием высокой динамической актив­
ности вод в литоральной зоне, неблагоприятными эдафическими усло­
виями и недостатком биогенных веществ. В Ладожском озере, в 
котором характер динамического воздействия водных масс в лито­
ральной зоне и типы донных отложений схожи с Онежским, годовая 
продукция макрофитов в 4.5 раза выше (1.32 г С/м^), в силу того 
что под антропогенным воздействием оно перешло в мезотрофный 
тип. Небольшая продукция макрофитов в оз. Белом (2.8 гС /м ^) обя­
зана современной морфометрии зарегулированного водоема.

Значительная динамичность вод и связанная с нею повышенная 
мутность ограничивают развитие макрофитов в озерах Ильмень и 
Псковско-Чудском, где, несмотря на достаточное количество биоген­

166

Т а б л и ц а  21  (продолжение)

Кубенское Воже

ACM с l -Ю 7 кДж ACM С 1 .1 0 7 кДж
opr opr

42.0 16.8 70.0
f 46 .4 18.6 77.8 - - —

I + + + - - -

+ + + + + +
2 2.5 9.0 37.6 + + ■+

2 .5 1.0 4.2 + + +
— — — 40.0 16.0 67.0

140.0 56.0 234.0 + + +
36.4 14.6 61.0 30.0 1 2 .0 50.0
12.5 5.0 21.0 + + +

340.0 137.0 547.0 1900.0 800.0 3350.0
62 2 i .0 2 480.0 10 400.0 2 9 000.0 11 600.0 48 600.0

— — — 2 0.0 8.0 34.0
2.0 0.8 3.4 3 2 .0 13.0 55.0
- - - 10.0 4.0 17.0

5500 .0 2 2 00.0 92 00.0 40.0 16.0 80.0
5.0 2.0 8.4 300.0 12 0.0 500.0
1.8 0.7 2 .9 20.0 8.0 34.0
— - — 18.0 7.2 30.0

8 2 .5 33.0 130.0 + + +
1750 .0 700.0 2 930.0 2 00.0 80.0 340.0

250.0 100.0 419.0 4100 .0 1600.0 6700 .0
+ + + - - —
+ + + + + +

_ _ _ 115.0 50.0 2 1 0 .0
+ + + + + •К
- — _ + + +

201.1 80.4 336.7 30.0 1 2 .0 50.0

14 6 1 2 .7 j 5 838.1 2 4 503.0 35 897.0 14 363.0 60  187.0

ных веществ, продукция макрофитов достигает соответственно 5.7 
и 3.8 г С/м .

В больших литоральных озерах, глубины которых незначительны 
и сипа волнения ослаблена (хотя она и имеет значение, см.: Распо­
пов и др., 1976, 1978), высок процент зарастания площади озер и, 
как следствие, значительна годовая продукция высших водных расте­
ний на 1 м^ площади водоемов. В оз. Кубенском продуцируется 

14.6 г С/м^, в Воже -  35 гС/м^, а в самом северном из обследо- 
•ванных озер, Лача, продукция макрофитов наивысшая и достигает 
60 г С/м<

Даже в больших водохранилищах волжского и днепровского кас­
кадов годовая продукция (за  исключением Иваньковского водохрани­
лища) значительно ниже (табп. 23), что, по-видимому, наряду с фи­
зико-географическими особенностями водохранилищ, можно объяснить 
молодостью водоемов, тогда как низкая продукция макрофитов в оз.
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Т а б л и ц а  21  (продолжение)

Растение
Лача

ACM Сopr
1*1 О7 кДж

C a r e x  acu ta + + +
С. n ig ra - - -
С. aq u a tilis - - -
С . v e s ic a r ia - - —
С. ro s tra ta + + +
A lism a  p la n ta g o -a q u a t ic a + + +
Butom us um bella tu s + + +
S p arg an iu m  erectum + + +
S . em ersum 8.0 3.0 10.0
S ag itta r ia  sagittifo lia 43.0 17.0 70.0
E qu ise tum  fluviatile 38.0 15.2 64 .0
E le o c h a r is  p a lu str is 12.0 5.0 21.0
S c irp u s  la c u s t r is 2600.0 1040.0 4300 .0
P h rag m ite s  a u s t ra lis 20 000.0 8000 .0 33 500.0
S c o lo c h lo e  fe s tu c a c e a e + + +
G ly c e r ia  maxima 32.0 12.8 55.0
T y p h a  an gu stifo lia - - -

T . la tifo lia - _ -

P o ly g o n u m  am phibium 65.0  ' 26.0 110.0
N u p h a r  lu tea 150.0 60.0 2 50.0
Виды рода N y m p h a ea + + +
Potam ogeton  n a tan s - - -

P . g ra m in eu s 17.0 6.8 2 8.5
P . p e rfo lia tu s 21 100.0 8440 .0 35 000.0
P . lu c e n s 70.0 28.0 12 0.0
P . p ectin atu s 2.0 0.8 3.3
P . p u s il lu s 1.0 0.4 1.7
Виды рода B atrach ium + + +
Виды рода M yrioph y llum 3420.0 1370.0 5750.0
E lo d e a  c a n a d e n s is 8.0 3.2 13.5
Виды рода C h a r a c e a e 144.0 58.0 2 40.0
Прочие 10.0 4.0 17.0

Всего 47 72 0.0 19 116.2 79 554.С

Севан (7.9 г С/м^) связана с тем, что некогда пышно развитые 
сообщества растений погибли при искусственном понижении уровня 
воды в озере на 18 м. Восстановлению зарослей макрофитов меша­
ют продолжающиеся перепады уровня воды и массовое развитие фи­
топланктона, конкурирующего с макрофита ш (Маркосян, 1966; По­
кровская, 1973).

Если проанализировать данные по величине чистой годовой про­
дукции, отнесенной к площади зарослей, то бросается в глаза преж­
де всего то, что в озерах с преобладанием зарослей гидатофитов и 
плейстофитов продукция ниже (Ильмень, Кубенское, Лача, Псковско- 
Чудское) по сравнению с озерами, в которых господствуют воздушно­
водные растения. То же самое можно отметить и для водохранилищ -  
в Киевском водохранилище, где пышно развиты заросли элодеи, про­
дукция высшей водной растительности ниже, чем в других водохра­
нилищах днепровского каскада.
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Т а 6  л и ц а 22

Процентное соотношение величин чистой годовой продукции, 
создаваемой различными группами макрофитов

Группа Озеро

Годовая продукция растений

воздушно­
водных

плавающих 
и с пла­
вающими 
листьями

погружен­
ных

I А Ладожское 90.4 0.5 9.1
Псковское 88.9 0.5 1 1 . 1

Воже 8 6 . 6 1 . 1 12.3

I Б Онежское 8 6 , 6 10.3 3.1
Белое 80.1 16.0 3.9

II Кубенское 48.0 37.7 14.3

III Лача 47.6 0.5 51.9
Ильмень 32.9 4.8 62.3

ГУ Чудское 9.2 2 . 0 8 8 . 8

С другой стороны, заросли воздушно-водных растений, развитие 
которых большей частью наблюдается в заливах и бухтах (здесь 
обычно впадают притоки), создают значительную годовую продукцию 
(за  исключением олиготрофного Онежского озера). Величина годовой 
продукции в Ладожском и Белом озерах одного порядка с таковой 
в больших водохранилищах европейской части СССР. Это говорит
о том, что локальные участки крупных водоемов по высшей водной 
растительности могут принадлежать к другому классу трофности, 
чем водоем в целом, и о том, что высшая растительность являет­
ся естественным биофильтром биогенных веществ, поступающих с 
водосбора в озеро или водохранилище.

5.4. Б и о г е н н ы е  э л е м е н т ы

Для оценки роли макрофитов в балансе биогенных элементов в ис­
следованных озерах мы подсчитали количество азота и фосфора в 
надземных частях растений, накапливаемое в течение вегетационно­
го периода. Расчеты сделаны на основании химических анализов 
водных растений, собранных в Ладожском и Онежском озерах, с при­
влечением материалов о среднем содержании этих элементов в мак­
рофитах водоемов всего мира (D y k y jo v a , 1979; Дикиёва, Пет­
рова, 1983). Доказано, что различные виды макрофитов в одинаковой 
степени накапливают азот и фосфор ( B o y d  , 1968, 1970; D yk y—
jo v a , 1973; Якубовский, Мережко, 1974; Мережко и др., 1975;
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Доминирующие виды растений, площади зарастания и годовая продукция макрофитов

Площадь зарастания Годовая продукция

Водоем 2 % от ак­
абсолютно углерод г/м^

км*
ватории сухая мас­

са, тыс. т
площадь
водоема

площадь
зарастания

О з е р а

Псковско-Чудское 84 .1 2.40 3 4 .0 * 3 .8 0 ** 161.7

Ильмень 100.4 8.50 16.8 5.70 66.9
Ладожское 103.0 0.60 54.0 1.32 220.8

Онежское 23.6 0 .24 6.0 0.28 118.7
Белое 13.2 1.10 9.0 2.80 271.0

Кубенское 120.0 30.0 14.6 14.60 48.4

Воже 76.0 18.3. 36.0 35.0 190.0
Лача 166.0 48.0 48.0 60.0 115.7

Чаны 3 0 5 -3 S 5 2 0 -2 5 3 2 5 -3 5 0 81.2 3 9 5 -4 2 6
Севан - - 24.0 7 .9 * * -

Иссык-Куль - - 173.0 12 .0 * * -

В о д о х р а н и л и щ

Иваньковское

а

76.3 23.0 60 .0 83 .0 354.0

Угличское 12.3 5.0 7.0 16.2 32 7.4

Рыбинское 76.0 1.3 - 3.5 184.0

Горьковское 23.0 1.4 11.D 3.8 225.0

Саратовское 6.6 0.4 - 1.3 361.0

Волгоградское 32.5 0.9 20*3 3.0 313.0

Киевское 295.5 32.0 44ь4 19.3 60.0

Кременчугское 153.5 6.8 108j4 15.5 2 2 6.8

П р и м е ч а н и е .  *  -  воздушно-сухая фитомаоаа, которая примерно соот­
ветствует годовой продукции в абсолютно сухом состоянии; * *  -  при расчете

1 7 0



в больших озерах и водохранилищах
Т а б л и ц а  23

Доминирующие виды макрофитов Литературный источник

P o tam o geto n  p e rfo lia tu s , P . lu c e n s , P h ragm i— 
t e s  a u s t ra lis ,  S c irp u s  la c u s t r is  
P otam ogeton  p e rfo lia tu s . S c ir p u s  la c u s t r is  
P h ra g m ite s  a u s t ra lis , S c ir p u s  la c u s t r is , P o ­
tam ogeton  p e rfo lia tu s  
P h ra g m ite s  a u s t ra lis
P h ra g m ite s  au s t ra lis , B utom us um bellatus,
P o ly g o n u m  am phibium , S p a rg an iu m  erectum  
P o ly g o n u m  am phibium , P otam ogeton  perfoliatusjPacnonoB, 1 9 7 7 a 
P . lu c e n s , P h ragm ite s  a u s t ra lis  
P h rag m ite s  a u s t ra lis , Potam ogeton  lu c e n s  
P otam ogeton  p e rfo lia tu s , P h rag m ite s  a u s t ra ­
lis , M y rioph y llum  sp icatum
P h ra g m ite s  a u s t ra lis , P o tam ogeton  pectin atu s  
C la d o p h o ra  u  E n terom orph a , F o n tin a lis  a n t i-  
p y re t ic a , P o tam ogeton  p ectin atu s , M y r io p h y l— 
lum sp icatum
Виды семейства C h a r a c e a e ,  P h rag m ite s  a u s t ­
ra lis

Сплавины E qu ise tum  fluviatile , S tra tio tes  a lo i— 
d e s , P h rag m ite s  a u s t ra lis , N y m p h a e a  C a n d id a  
G ly c e r ia  m axim a, P h rag m ite s  au s t ra lis , E q u i -  
setum  fluv iatile , S tra tio tes  a lo id e s , P o ta m o g e ­
ton, p ec t ih a tu s , P . p e rfo lia tu s  
G ly c e r ia  flu itans, A g r o s t is  sto lon ife ra , P o ta ­
m ogeton  g ram in eu s , P . lu c e n s , R o r ip p a  
am ph ib ia
E qu ise tum  fluviatile , Potam ogeton  pectinatu s,
P ,  p e rfo lia tu s , P h ragm ite s  a u s t ra lis  
T y p h a  an gu stifo lia  , T . laxm ann ii, P o ta m o g e ­
ton lu c e n s , C a re x  acu ta
T y p h a  an gu stifo lia , P h rag m ite s  a u s tra lis , C e -  
ratophy llum  dem ersum , T y p h a  latifo lia

P h ra g m ite s  a u s tra lis , E lo d e a  c a n a d e n s is ,  B u ­
tom us u m bellatus, G ly c e r ia  m axim a  
P h rag m ite s  au s t ra lis , T y p h a  an gu stifo lia , P o ­
tam ogeton  pectinatus, G ly c e r ia  m axim a

Недоспасова, 1974

Доценко, Распопов, 1983  
Распопов, 1968  
Распопов и др., 1977  
Распопов, 1973  
Распопов, 1981

Распопов, 197 За 
Тот жо

Катанская, 1982  
Гамбарян, ,1979

Романовский, 197 8

Экзерцев, 1978; Довбня, 
1979а, 19796, 1981 
Экзерцев и др., 1974; 
Довбня, 1981; Экзерцев, 
1978
Белавская, Кутова,
1966; Экзерцев, 1978

Экзерцев, 1978; Довбня, 
1979а, 19796, 1981 
Экзерцев, 1978

Небольсина, 1974, 1977; 
Экзерцев, Довбня, 1974; 
Экзерцев, 1978; Довбня, 
1979а, 19796, 1981 
Корелякова, 1972, 1975, 
1982
Корелякова, 1977, 1982

было принято, что в абсолютно сухой фитомассе содержание углерода составля­
ет 40%.
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Т а б л и ц а  24
Общее количество биогенных веществ, заключенное в надземных 
частях макрофитов озер Северо-Запада СССР (т)

Озеро Фосфор Азот Углерод

Ладожское 150.5 1 1 0 0 21600
Онежское 5.4 74 2800
Ильмень. 42.0 418 6723
Белое 24.3 219 3600
Кубенское 39.8 350 5840
Воже 1 0 0 . 0 862 14400
Лача 129.4 1104 19000
Псковско-Чудское 93.2 840 13600

U le h lo v a  , 1976; H ow ard—W illiam s, Junk, 1977;
Мережко, 1978a, 19786, и др.). В среднем в водных растениях со­
держится соединений азота в пересчете на азот 1.5-2.5% от абсо­
лютно сухой массы, фосфора -  0 .2-0.3% (табл. 24),/

Меньше всего фосфора и азота накапливается в тканях водных 
растений в Онежском озере. Тем не менее содержание в них фосфо­
ра эквивалентно его количеству во всем объеме воды в пределах 
литоральной зоны (по: Шерман, Ульянова, 1973 ). В воде озера со­
держится в среднем 1  мг/м'^ фосфора, объем воды в литоральной 
зоне в пределах глубин 0 -5  м составляет 2 .5 -2 . 8  км^, а до глу­
бины 10 м -  4 .8 -5 .5  км^ (Черняева, 1 9 7 3 ). Растения накаплива­
ют в сотни и тысячи раз больше биогенных веществ по сравнению 
с их содержанием в окружающей воде. Конечно, воздушно-водные 
растения и растения с плавающими листьями, имеющие развитую кор­
невую систему и корневища, большей частью черпают запасы биоге­
нов из донных отложений, так как грунты всегда имеют значитель­
но большую концентрацию питательных веществ, чем вода. Однако 
содержание биогенных веществ даже в донных отложениях в мелко­
водных меэотрофных озерах (Курочкина, 1977, 1979 ) в несколько 
раз ниже содержания их в органах макрофитов.

Возникает вопрос, не являются ли водные растения своего рода 
„насосом' по транспортировке соединений фосфора из донных отло­
жений в водную массу, в связи с тем что соединений фосфора в 
осадках содержится во много раз больше, чем в воде. Исследова­
ния такого рода проводились неоднократно, но однозначного ответа 
получено не было ( C a in e s  , 1965; B r is lo w  , W h itecom be,
1971; D e n n y , 1972; Мережко и др., 1974, 1975; M arte  de , 
H artm an, 1974; Мережко, Якубовский, 1976; Мережко,
1978а, 19786; V e rm aak  et al., 1982а, 1982b, и др.). Мак- 
Рой с соавторами ( M c R o y  , B a rsd a te , 1970; M c R o y  et al., 
1972 ), Гопал и Кулшрестха ( G o p a l  , K u lsh re s th a  , 1980)
отмечают, что макрофиты играют важную роль в круговороте био-
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генов, перекачивая их из грунтов в воду. С другой стороны, боль­
шая часть исследователей придерживается противоположной точки 
зрения, считая, что погруженные растения сорбируют фосфор из чоды 
стеблем и листьями ( t 'a s le y , S h ir le y  , 1976; P e y e r ly ,  
Brittain, 1978, и др.). Даже воздушно-водные растения, на­
пример тростник и рогоз узколистный, для поглощения биогенных 
элементов из водной среды образуют придаточные корни различного 
типа, ‘ причем стеблевые и водные корневищные придаточные корни 
сорбируют биогенные вещества интенсивнее, чем почвенные корне­
вищные (Мережко, Смирнова, 1977; Смирнова, 1980, и др.).

В процессе жизнедеятельности растения не только поглощают 
вещества из окружающей среды, но и выделяют биогенные соедине­
ния, в частности, фосфорные. Во все периоды года надземные час­
ти погруженных растений выделяют фосфора в окружающую среду 
больше, чем корни, но это выделение составляет незначительную 
часть по сравнению с его накоплением в тканях. Выделение фосфо­
ра в водную среду воздушно-водными растениями значительно мень­
ше, чем гидатофитами. В целом гидатофиты являются резервуаром- 
накопителем биогенных веществ, изымая их из воды на длительный 
срок ( V e rm aak  et al., 1 9 8 2 b ). В связи с тем что в большин­
стве рассматриваемых озер продукция макрофитов создается главным 
образом гелофитами и плейстофитами (табл. 2 1 ), биогенные вещест­
ва изымаются из водной массы в ограниченном объеме. Исключение 
составляют озера Лача, Ильмень и Чудское, в которых при неболь­
шом объеме водных масс гидатофитами сорбируется от 26.2 до 
67.0  т фосфора и от 260 до 574 т азота и таким образом на дли­
тельное время биогенные вещества, изымаются из круговорота в 
водной массе озер. К концу вегетационного периода органические 
и минеральные соединения, -образованные и накопленные в надземных 
частях макрофйтов, перемещаются в корневые системы. Так, в лис­
тьях и стеблях тростника в днепровских водохранилищах в сентяб­
ре содержание азота составляло 80% от его количества в этих ор­
ганах в мае-июне, а в корневой системе оно возрастало в 3—4 ра­
за (Якубовский, Мережко, 1-974).

5.5. Д е с т р у к ц и я

Надземные части большинства видов высших водных растений в ис­
следованных водоемах отмирают в конце вегетационного периода и 
подвергаются разложению, в процессе которого идет высвобождение 
и возвращение в водную среду и донные отложения биогенных ве­
ществ и некоторых органических соединений. Даже не вдаваясь в 
анализ биохимических процессов, протекающих при разложении мак­
рофитов, представляет интерес установить скорость разложения рас­
тительных остатков, сведений о которой еще недостаточно (Месси- 
нева, Горбунова, 1946; Горбунов, 1953; Кузнецов' и др., 1955; 
Корелякова, 1958, 1959; Крашенинникова, 1958; Бекасов, Кокин, 
1962; S c lrw oerbe l, 1968; Майстренко и др., 1969J Кузнецов,
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Рис. 21. Динамика потребления кислорода при разложении макрофи­
тов (по: Кудрявцев, 1981 ).

1 -  контроль; опыт: 2 -  с кувшинкой, 3 -  с камышом, 4 -  с 
рдестом. По оси абсцисс -  продолжительность опыт.а; по оси орди­
нат -  потребление кислорода.

1970; U leh lova. , 1971 ). Правда, с конца 70-х годов резко
возросло количество публикаций, посвященных деструкции макрофи­
тов ( Hunter , 1976; U leh lo va , 1976, 1978; D av is , 1978;
G o ld sh a lk , W etze l, 1978; Денисова, 1979; B a sta rd o ,  
1979; P u riveth  , 1980; Кудрявцев, 1981, 1983; Кудрявцев,
Кудрявцева, 1982; R o g e rs ,  B re e n  , 1982j Клюкина, Фрейнд-
линг, 1983, и др.). Работы проводились авторами как непосредст­
венно на водоемах, гак и в лабораторных условиях, и для экспери­
мента отбирались растения на различной стадии вегетации, вплоть 
до перезимовавших их остатков. Длительность наблюдений также 
была различна. Исследованию подвергались водные объекты различ­
ного географического положения, поэтому результаты разных авто­
ров нередко сильно отличаются друг от друга.

Рассмотрим исследования, проведенные на водоемах Северо-За­
пада СССР. И.Л. Корелякова (1959 ) установила, что срезанные 
в начале лета и помещенные в воду в Рыбинском водохранилище 
побеги P h ragm ites a u s tra lis  за 2.5 мес (июнь-август) по­
теряли 63% массы, a Po lygonum  amphibium и C a re x  
g ra c i lis  -  по 55%, причем 40% потерь массы приходилось на 
первые 3 недели опыта. Медленнее всех разлагаются Potam oge— 
ton perfo lia tu s.

Заложенные в капроновые мешочки и помещенные в воду на 3.5 
мес (май-август) перезимовавшие остатки P h ragm ites  au s t ­
r a l i s , Po lygonum  arpphibiumn Spargan iu m  erectum  поте­
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ряли к концу опыта соответственно 53 и 38% первоначальной мас­
сы, а ежеголовник разложился полностью (Корелякова, 1958 ).

В.М. Кудрявцев (1 9 8 1 ) проводил лабораторные опыты по раз­
ложению измельченных высушенных навесок S c irp u s  la cu str is , 
N y m p h aea  C andida  и Potam ogeton  lucens,, собранных в 
Рыбинском водохранилище и помешенных в 20-литровые бутыли с 
водой иэ этого водоема. Опыты длились 216 сут. За это время раз­
ложилось 94% остатков камыша, 80% кувшинки и 58% рдеста блес­
тящего. Динамика потребления кислорода при деструкции макрофитов 
изображена на рис. 21. Видно, что процессы разложения макрофитов 
интенсивно происходят в начале опытов, и в течение первых 24 сут 
разлагается 50% навески кувшинки, 32% камыша и 28% рдеста 
блестящего.

На протяжении двух лет -  с сентября 1978 по август 1980 г . -  
проводились опыты по разложению шести видов макрофитов в разно­
типных озерах южной Карелии. Небольшие снопики остатков расте­
ний помещались в просторные металлические сетки, которые погру­
жались в воду среди зарослей водных растений. Периодически сно­
пики извлекались и взвешивались, а затем вновь погружались в 
воду. Скорость разложения P h ragm ites  a u s tra lis  и S c irp u s  
la c u s tr is  была примерно одинаковой, потеря массы за два года у 
этих растений была соответственно 60.3 и 62.6% от первоначаль­
ной. За первые 10 мес (сентябрь 1978-июнь 1979 г .) тростник 
потерял 26.8%, в течение июля-октября 1979 г. -  еще 21%. В 
осенне-зимнее время процесс разложения тростника замедлился, и 
с октября 1979 по март 1980 г. потеря массы составила лишь 
4.8% от первоначальной, а затем интенсивность деструкции вновь 
возросла (до 7.7%). Навески Equ isetum  fluviatile  и N u p h a r  
lu tea экспонировались 13 мес. К концу этого периода осталось 
соответственно 6 .0  и 6.7% от первоначальной массы этих растений. 
Наконец, опыт с P o lygonum  amphibium и Potam ogeton  
n a tan s  длился; 10 мес. За это время убыль массы у горца со­
ставила 30%, а у рдеста плавающего -  78% (Фрейндпинг, 
1982 ).

Сравнивая приведенные данные различных авторов, видим, что 
время взятия укоса макрофитов на разложение, а также географи­
ческое положение водоема, на котором проводится исследование, мо­
гут существенно сказаться на скорости распада растений. Так, в 
Карелии интенсивность разложения тканей тростника и камыша, соб­
ранных в конце вегетационного периода, значительно ниже, чем в 
Рыбинском водохранилище. В то же время можно отметить и общие 
тенденции -  медленно разлагаются остатки горца земноводного и 
погруженных видов рдеста ( Potam ogeton  perfo lia tu s, P . lu— 
c e n s ) .

Следует, однако, обратить внимание на то, что навески плаваю­
щих листьев, как высушенные, так и в сыром состоянии, помешен­
ные на время опыта в воду, разлагались медленно, тогда как пла­
вающие на поверхности воды листья плейстофитов в естественных
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Т а б л и ц а  25

Чистая годовая продукция макрофитов, поступающая в водоемы

Озеро
Абсолютно 
сухая масса, 
тыс. т

Углерод

тыс. т ?г/м '  площади 
озера

Ладожское 39.30 17.75 1 . 0 0

Онежское 4.34 2.08 0 . 2 1

Ильмень 15.07 6.06 5.10
Белое 6.81 2.73 2.13
Кубенское 12.55 5.00 12.54
Воже 26.60 10.62 26.30
Лача 40.91 16.40 51.42
Псковско-Чудское 30.00 1 2 . 0 0 3.35

группировках разрушаются довольно быстро и сменяются, по наблю­
дениям на Ладожском и Онежском озерах, 2—3 раза за вегетацион­
ный период.

Суммируя сказанное, можно сделать вывод о том, что большинст­
во макрофитов интенсивно разлагается в первые 3—4 недели после 
отмирания, В дальнейшем темп распада замедляется, в озерах Се­
веро-Запада даже через два года около 40% остатков тростника и 
камыша остаются неразложившимися, и содержащиеся в них органи­
ческое вещество и биогенные элементы на длительный срок исклю­
чаются из круговорота веществ в воде. Кроме того, часть отмер­
ших стеблей воздушно-водных растений, в особенности тростника, 
не поступает в водоем: мертвые стебли могут находиться в стоячем 
положении более года, во время волнения они обламываются и час­
тично выносятся на берег.

Другая часть отмерших стеблей может длительное время нахо­
диться в плавучем состоянии. Росс ( R o s s  , 1982 ), чтобы про­
следить судьбу мертвых стеблей тростника, проделал следующий опыт: 
27 отрезков стеблей метровой длины поместил на поверхность пру­
да; через Ю О сут 18 отрезков стеблей плавали, 3 находились в 
полупогруженном состоянии и 6  лежали на дне; на 253-и сутки пла­
вало 3 стебля, полупогруженных было 6 , на дне 18. Подобное яв­
ление происходит и на озерах Северо-Запада СССР. Затонувшие 
стебли движением озерной воды сортируются и перемещаются по дну 
в затишные места или отлагаются на глубине, превышающей глуби­
ну волнового воздействия, где образуется зона аккумуляции, в ко­
торой скапливаются остатки мертвых стеблей тростника разных лет.
В целом следует считать, что около 30% чистой годовой продукции воз­
душно-водных растений с заключенными в них биогенными элемента­
ми исключается из круговорота веществ в озере. С учетом выноса час­
ти отмерших воздушно-водных растений из водоема подсчитана чис­
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тая годовая продукция макрофитов в озерах (табл. 2 5 ). Было при­
нято, что гидатофиты и плейстофиты полностью остаются в водной 
массе, хотя известно, что некоторая доля остатков этих групп рас­
тений выбрасывается волнением на берег, однако оценить величину 
выбросов пока что не представляется «озможным.

Подводя итог сказанному, можно отметить, что макрофиты в боль­
шинстве крупных озер Северо-Запада в целом по водоему не иг­
рают существенной роли в круговороте биогенных веществ, однако 
роль макрофитов в литоральной зоне как в продукционном отношении, 
так и в общеэкологическом достаточно велика.
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Расположение на Северо-Западе СССР большие пресноводные озе­
ра в зависимости от степени развития литоральной зоны -  среды 
обитания высших водных растений -  относятся к различным типам. 
Крупнейшие в Европе Ладожское и Онежское озера являются поли­
гональными с четким разграничением водных масс на несколько 
зон. Большие мелководные озера -  Кубенское, Воже и Лача -  от­
носятся к типу литоральных ( монозональных), так как на всей ак­
ватории каждого из них проявляются особенности, свойственные 
литоральной зоне, и в принципе высшая водная растительность мог­
ла бы развиваться по всей площади водоема. Между этими типами 
существует переходный, бизональный тип крупных озер -  Ильмень 
и Белое, в которых, несмотря на их относительную мелководность, 
существуют литоральная и лимническая водные массы и, таким об­
разом, площадь возможного распространения высших водных расте­
ний в них ограничена.

Озера Ладожское, Онежское и Белое зарастают очень слабо -  
0.24-1.10% от площади акватории. Однако слабое зарастание первых 
двух является следствием естественного хода их развития, а для
оз. Белого является следствием его превращения в водохранилище 
с преобразованием котловины. Оз. Ильмень зарастает на 8.5%. Про­
цент зарастания литоральных озер -  Кубенского, Воже и Лача -  
значительно выше и находится в пределах 18-48%. Для большинст­
ва изученных озер доминирующими сообществами высших водных 
растений являются группировки тростника. Однако поражает полное 
отсутствие злаков в фитоценозах макрофитов оз. Ильмень, где 
доминируют заросли рдеста пронзеннолистного и камыша озерного. 
Основной фон в зарастании оз. Лача также создает рдест пронзен­
нолистный, к которому присоединяется уруть колосистая. Наконец, 
в оз. Кубенском широко распространены сообщества горца земно­
водного.

В общую величину чистой годовой продукции в озерах Ладож­
ском, Онежском, Псковском, Белом и Воже основной вклад вносят 
воздушно-водные растения -  от 80 до 90%. Примерно в равных ко­
личествах продуцируют органическое вещество растения с плаваю­
щими листьями и погруженные (совместно), а также воздушно-вод- 
ные в оз. Кубенском -  52 и 48%. В озерах Лача и Ильмень 52-62% 
годовой продукции создается погруженными растениями, а в Чуд­
ском озере эта величина достигает почти 90%. В цепом все большие
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озера Северо-Запада СССР, за исключением оз. Лача, являются 
планктотрофными, т.е. в них большую часть новообразованного орга­
нического вещества создают планктонные водоросли. Величина годо­
вой продукции макрофитов на единицу площади водоема колеблется 
в большинстве озер в пределах 0.3-14.6 г С/м^ и лишь в оз. Лача 
достигает 60 г С/м^. Вместе с тем, если проанализировать вели­
чины чистой годовой продукции, отнесенные к площади зарослей, то 
оказывается, что они в Ладожском и Белом озерах одного порядка 
с таковыми для расположенных южнее крупных водохранилищ евро­
пейской части СССР и достигают 220-270 г С/м^. Это свидетель­
ствует о том, что отдельные участки больших озер относятся к 
типу экосистем, в которых в продуцировании органического вещест­
ва преобладающая роль принадлежит не фитопланктону, а высшим 
водным растениям, и о том, что макрофиты являются естественным 
биофильтром: они перехватывают биогенные вещества, поступающие 
в озера с водосбора, и накапливают их в концентрации, на 2-3 по­
рядка большей по сравнению с окружающей растения водой. Таким 
образом, регулируя площади зарослей макрофитов и изымая расти­
тельную продукцию, мы можем управлять качеством воды в озерах.

179



ЛИТЕРАТУРА

А л е к с а н д р о в а  В .Д . Классификация растительности. Л ., 1969.
275 с.

А р н о л ь д  И.Н. Материалы по описанию рыболовства на белом  озере. -  
Изв. Отд-ния прпкл. ихтиологии и науч.-промысл, исслед., 1925, т. 3, 
вып. 1, с. 5-27.

Б а р а н о в  И .В . Лимнологические типы озер С С С Р . Л ., 1962. 276 с.
Б а р с е г я н  А .М . Водно-болотная флора и растительность Армении: 

Автореф. ди~. . . .  докт. биол. наук. Ереван, 1982. 57 с.
Б е э а й с Э .К . Отчет о ботаническом исследовании берегов Онежского 

озера от Петрозаводска до Повениа. -  Тр . СП б. о -в а  естествоиспыта­
телей, 1911, т. 42, вып. 3. Отд. ботан., Кг 2 -8, с. 271-358.

Б е к а с о в  О .Д ., К о к и н  К .А . О  влиянии разложения некоторых 
пресноводных макрофитов на качество воды. -  оюл. МОИГ1. Отд. биол., 
1962, т. 67, вып. 3, с. 152-153.

Б е л а в с к а я  А.П . Ботанические наблюдения с вертолета и самолета
на Рыбинском водохранилище. -  Ботан. журн., 1961, т. 46, М» 1, 
с. 107-108.

Б е л а в с к а я  А .П . Высшая водная растительность. -  В кн.: Методи­
ка изучения биогеоценозов внутренних водоемов. М ., 1975, с. 117-132.

Б е л а в с к а я  А,П., К у т о в а Т .Н . Растительность зоны времен­
ного затоплення Рыбинского водохранилища. -  В кн.: Растительность 
волжских водохранилищ. М .; Л ., 1966, с. 162-189.

Б е л а в с к а я  А .П., С е р а ф и м о в и ч  Н.Б. Продукция макро­
фитов некоторых озер Псковской области. -  Раст, ресурсы, 1973, т. 9,
№ 3, с. 355-369.

Б е л а в с к а я  А.П., С е р а ф и м о в и ч  Н.Б. Растительная про­
дукция некоторых малых озер Псковской области. -  Раст, ресурсы,
1977, т. 13, № 1, с. 119-126.

Б и с к э Г.С, Четвертичные отложения и геоморфология Карелии. Петро­
заводск, 1959. 307 с.

Б и с к э Г.С., Л а к  Г.Ц., Л у к а ш о в А.Д., Г о р ю н о в а  Н.Н.,
И л ь и н  В .А . Геолого-геоморфологическое строение побережья Онеж­
ского озера. -  В  кн.: Предварительные результаты работ комплексной 
экспедиции по исследованию Онежского озера. Петрозаводск, 1968, 
вып. 3, с. 11-14,

Б и с к э Г.С., Л а к  Г.Ц., Л у к а ш о в А.Д., Г о р ю н о в а  Н.Н.,
И л ь и н  В ,А . Строение и история котловины Онежского озера. Пет­
розаводск, 1971. 74 с.

Б о б р о в с к и й  Р .В . К истории ботанических исследований Вологодской 
области.-Учен. зап. Вологод. гос. пед. ин-^га, 1959, т. 24. Вып. естеств,- 
географ., с. 3-92.

180



Б о г д а н о в с к а  я-Г и е н э ф И.Д. Материалы к познанию озер
поймы Волги в Саратовской области. -  Тр. Ленингр. о -ва естествоис­
пытателей, 1950, т. 70, вып. 3, с. 192-257.

Б о г д а н о в с к а  я-Г и е н э ф И.Д. Водная растительность СССР. -  
Ботан. журн., 1974, т, 59, № 12, с. 1728-1733.

Б о р у ц к и й  Е.В. Изменение зарослей макрофитов в Белом озере (в  
Косине) с 1888 по 1938 г. -  Тр. Всесоюз. гидробиол. о-ва, 1949, т. 1, 
с. 44-56.

Б о р у ц к и й  Е .В . Материалы по динамике биомассы макрофитов озер. -  
Тр. Всесоюз. гидробиол. о-ва, 1950, т. 2, с. 43-68.

Б ы к о в  Б. А. Доминанты растительного покрова Советского Союза. 
Алма-Ата, 1960, т. 1. 316 с.; 1962, т. 2. 435 с.; 1965, т. 3. 462 с.

В е с е л о в а  М.Ф. Природные условия бассейна озер. -  В кн.: Гидро­
логия озер Воже и Лача. Л ., 1979, с. 5-17.

В е с е л о в а  М.Ф., Д р у ж и н и н  Г.В. Природные условия, этапы 
освоения и история исследования. -  В кн.: Антропогенное влияние на 
крупные озера Северо-Запада СССР. Ч. 1. Гидрология и гидрохимия 
озера Белого. Л., 1981, с. 5-23,

В е с е л о в а  М.Ф., К и р и л л о в а  В .А . Климатические особен­
ности Ладожского озера. -  В кн.: Гидрологический режим и водный ба­
ланс Ладожского озера. Л., 1966, с. 81-103.

В и н б е р г Г.Г. Первичная продукция водоемов. Минск, 1960. 329 с.

В о д о х р а н и л и щ а  Верхней Волги. Л ., 1975. 291 с.
В о р о н ц о в  Ф.Ф. Режим волнений. -  В кн.: Озеро Кубенское. Ч. 1. 

Гидрология. Л., 1977, с. 118-130.
В о р о н ц о в  Ф.Ф. Режим волнений. -  В кн.: Гидрология озер Воже и 

Лача. Л ., 1979, с . 85-98.
Г а е в с к а я  Н.С. Роль высших водных растений в питании животных 

пресных водоемов. М ., 1966. 327 с.
Г а м б а р я н  П.П. Распределение макрофитов озера Севан. -  В кн.: 

Экология гидробионтов озера Севан. Ереван, 1979, с. 123-129.

Г е р д С.В. Биоценозы бентоса больших озер Карелии. Петрозаводск,
1949. 197 с. (Тр . Карело-Финск. гос. ун-та; Т. 4 ).

Г о р б у н о в  К.В. Распад остатков высшей водной растительности и
его экологическая роль в водоемах нижней зоны дельты Волги. -  Тр. 
Всесоюз. гидробиол. о-ва, 1953, т. 5, с. 158-202.

Г у с а к о в Б .Л. Гидрохимический режим оз. Лача. -  В кн.: Гидрология 
озер Воже и Лача. Л ,, 1979, с. 229-249.

Г у с а к о в Б.Л., А г а р к о в а  С.П. Гидрохимический режим. -  
В кн.: Антропогенное влияние на крупные озера Северо-Запада СССР.
Ч. 1. Гидрология и гидрохимия озера Белого. Л ., 1981, с. 199-219.

Г у с а к о в  Б .Л ., Р а с п л е т и н а  Г.Ф. Гидрохимическая характэ- 
ристика. -  В кн.: Озера Лача и Воже. Л ., 1975, с. 13-16.

Г ю н т е р  А.К. Материалы к флоре Обонежского края. -  Тр. СПб. о-ва  
естествоиспытателей, 1880, т. 11, вып. 2, с. 17-69.

Д е н и с о в а  А.И. Формирование гидрохимического режима водохрани­
лищ Днепра и методы его прогнозирования. Киев, 1979.290 с.

Д и к и ё в а Д., П е т р о в а  И.А. Химический состав макрофитов и 
факторы, определяющие концентрацию минеральных веществ в высших 
водных растениях. -  В кн.: Гидробиологические процессы в водоемах.
Л ., 1983, с. 107-213.

181



Д о в б н я  И.В. Значение гидрофильной растительности волжских водо­
хранилищ в круговороте веществ. -  В кн.: Флора и растительность во­
доемов бассейна Верхней Волги. Рыбинск, 1979а, с. 155-167.

Д о в б н я  И.В. Фитомасса гидрофильной растительности волжских водо­
хранилищ. -  В кн. : Флора и растительность водоемов бассейна Верх­
ней Волги. Рыбинск, 19796, с. 140-154.

Д о в б н я  И.В. Продукция высшей растительности волжских водохрани­
лищ: Автореф. дис. ... канд. биол. наук. Киев, 1981. 24 с.

Д о ц е н к о О.Н., Р а с п о п о в  И.М. Зарастание оз. Ипьмень. -
В кн.: Биология внутренних вод: Информ. бюл. Л., 1983, N» 58, с. 21-25.

Д р у ж и н и н  Г.В. Берега озера Белого. -  В кн.: Антропогенное влияние 
на крупные озера Северо-Запада СССР. Ч. 1. Гидрология и гидрохимия 
озера Белого. Л ., 1981, с. 225-232,

Д ы л и с Н.В., К а р п о в  В.Г., Ц е п ь н и к е р  Ю.Л. Изучение
высшей растительности как компонента биогеоценоза. -  В кн.: Програм­
ма и методика биогеоценологических исследований. М ., 1974, с. 68-109.

Е г о р о в  А.Н. Закономерности формирования термического режима. -  
В кн.: Антропогенное влияние на крупные -озера Северо-Запада СССР.
Ч. 1. Гидрология и гидрохимия озера Белого. Л ., 1981, с. 170-185.

Е г о р о в  А.Н., Т и х о м и р о в  А.И. Термический режим и тепло- 
запасы. -  В кн.: Гидрология озер Воже и Лача. Л., 1979, с. 150-168.

Е р м и л о в  И.,  К р а с н о р у ц к а я  А. ,  С е м е н о в  И. ,  
С у д о в и к о в  Н. Южная часть полуострова Заонежье. -  Г еогр. 
вестн., 1925, т. 2, вып. 3 -4 , с. 46-52.

Ж е х н о в с к а я  Н.Ф. Гидрохимическая характеристика оз. Кубенского 
и его притоков. -  В кн.: Озеро Кубенское. Ч. 2. Гидрохимия, донные 
отложения, растительные сообщества. Л ., 1977, с. 5-38.

З е р н о в  С.А. Общая гидробиология. М .; Л., 1934 . 504 с.
И в а н о в  Л. Наблюдения над водной растительностью Озерной области. -  

Тр. Пресновод. биол. станции СПб. о -ва естествоиспытателей, 1901, 
т. 1, с. 1-152.

И ж б о л д и н а  Л. А. Бентосные макрофиты открытых вод Южного
Байкала. -  Изв. Биол.-геогр. НИИ при Иркут, ун-^ге, 1970, т. 23, вып. 1, 
с. 13-41.

И ж б о л д и н а  Л .А . Фитобентос (макрофиты) литорали и сублигорали 
открытых прибрежий Южного Байкала: Автореф. дис. ... канд. биол. 
наук. Иркутск, 1971. 24 с.

И ж б о л д и н а  Л. А. Сезонная динамика биомассы макрофитов Южного 
Байкала. -  В кн.: Круговорот вещества и энергии в озерных водоемах. 
Новосибирск, 1975, с. 107-111.

И з о т о в а  А.Ф., К р ю ч к о в  А.М ., М а л и н и н а  Т.Н., О х -  
л о п к о в а А.Н., Р у м я н ц е в  В .Б ., Т а т а р и н о в а  Т.А., 
Т  и х о м и р о в  А.И. Гидрологические особенности литоральной зо­
ны Онежского озера. -  В  кн.: Литоральная зона Онежского озера. Л.,
1975, с. 22-75.

И л ь и н с к и й  Н.В. Луга в долине реки Кубины Кадниковского уезда. 
Вологда, 1916. 72 с.

И л ь и н с к и й  Н.В. Сенокосные угодья по берегу Кубинского озера
(Вологодский и Кадниковский уезды Вологодской губ .). -  В кн.: Мате­
риалы по изучению и использованию производительных сил Северного 
края. Вологда, 1922, вып. 3, с. 1-82.

1 8 2



К а т а н с к а я  В.М . Методика исследования высшей водной раститель­
ности. -  В кн.: Жизнь пресных вод. М .; Л ., 1956, т. 4, ч. 1, с. 160-182.

К а т а н с к а я  В.М , Высшая водная растительность озера Красного. -  
В кн.: Озера Карельского перешейка. Л., 1971, с. 375-451.

К а т а н с к а я  В.М . Высшая водная растительность континентальных 
водоемов СССР. Л ., 1981. 187 с.

К а т а н с к а я  В .М . Высшая водная растительность. -  В кн.: Пульси­
рующее озеро Чаны. Л ., 1982, с. 216-234.

К и е в с к о е  в о д о х р а н и л и щ е  / Под ред. Я. Я. Цееб, Ю.Г. 
Майстренко. Киев, 1972, 455 с.

К и р и л л о в а  В .А . Морфометрическая характеристика литоральной зо­
ны Онежского озера. -  В кн.: Литоральная зона Онежского озера. Л .,
1975, с. 15-21.

К и р и л л о в а  В .А. Водный баланс и уровенный режим оз. Кубенско­
го. Водный режим рек-притоков. -  В кн.: Озеро Кубенское. Ч. 1. Гид­
рология. Л ., 1977, с. 48-77.

К л ю к и н в Е .А. О биомассе и химическом составе высшей водной рас­
тительности Кондопожской губы Онежского озера. -  В кн.: Научная 
конференция биологов Карелии, посвященная 50-летию образования СССР: 
Тез. докл. Петрозаводск, 1972, с. 89-90.

К л ю к и н а Е .А., Ф р е й н д п и н г  А .В . Об интенсивности разло­
жения макрофитов в водоемах Карелии. -  В кн.: Органическое вещество 
и биогенные элементы во внутренних водоемах: Тез. докл. ГУ Всесоюз. 
симпозиума. Петрозаводск, 1983, с. 48-49.

К о ж о в  М .М . Животный мир озера Байкал. Иркутск, 1947 . 302 с.
К о ж о в  М .М . Биология озера Байкал. М ., 1962. 315 с.
К о ж о в  М .М . Очерки по байкаловедению. Иркутск, 1972. 254 с.
К о ж о в  М. ,  И ж б о л д и н а  Л. ,  К а п л и н а  Г., Ш а п о в а ­

л о в а  И. Бентос Байкала в районе возможного загрязнения воа про­
мышленными стоками целлюлозной промышленности, -  В кн.: Вопросы 
гидробиологии. М ., 1965а, с. 218.

К о ж о в  М .М ., И ж б о л д и н а  Л .А ., К а п л и н а  Г.С., Ш а ­
п о в а л о в а  И.М., Ч е р е н к о в а  В.И. Бентос литорали и 
сублиторали оз. Байкал вдоль юго-восточных берегов. — Гидробиол. журн., 
19656, т. 1, № 4, с. 3-11.

К о з л о в а  Г.И. Основные формации лугов Вологодской области и их
связь с условиями среды. -  Вестн. ЛГУ, 1963, № 6. Сер. геол. и геогр., 
вып. 1, с. 71-82.

К о к и н  К.А. Экология высших водных растений. М ., 1982, 160 с.
К о р е л я к о в а  И.Л. Некоторые наблюдения над распадом перезимовав­

шей прибрежноводной растительности Рыбинского водохранилища. -  Бюл. 
Ин-^га биологии водохранилищ, 1958, № 1, с. 22-25.

К о р е л я к о в а  И.Л. О распаде скошенной прибрежноводной раститель­
ности. -  Бюл. Ин-^га биологии водохранилищ, 1959, № 3, с. 13-16.

К о р е л я к о в а  И.Л. Продукция высшей растительности Киевского во­
дохранилища. -  В кн.: Киевское водохранилище. Киев, 1972, с. 155-162.

К о р е л я к о в а  И.Л. Краткая характеристика мелководий и их раститель­
ного покрова в Кременчугском водохранилище. -  Гидробиол. журн., 1975, 
т. 11, No 2, с. 12-17.

К о р е л я к о в а  И.Л. Растительность Кременчугского водохранилища,
Киев, 1977. 200 с.

К о р е л я к о в а  И.Л. Растительность днепровских водохранилищ: А в -
тореф. дис. ... докт. биол. наук. Кишинев, 1982. 42 с.

183



К р а ш е н и н н и к о в а  С.А. Микробиологические процессы распада
водной растительности в литорали Рыбинского водохранилища. -  Бюл. 
Ин-та биологии водохранилищ, 1958, N» 2, с. 3-6.

К у д р я в  ц е в  В.М. Деструкция органического вещества высшей вод­
ной растительности в экспериментальных условиях. -  Гидробиол. журн.,
1981, т. 17, № 2, с. 58-62.

К у д р я в ц е в  В.М. Бактериальная деструкция органического вещест­
ва водорослнй и макрофитов. -  В кн.: Органическое вещество и био­
генные элементы во внутренних водоемах: Тез. докл. 1У Всесоюз. сим­
позиума. Петрозаводск, 1983, с. 58-60.

К у д р я в ц е в  В.М ., К у д р я в ц е в а  Н.А. Разложение
P o ta m o g e to n  lu c e n s  L. в литорали Рыбинского водохранилища. -  
Гидробиол. журн., 1982, т. 18, № 5, с. 82-87.

К у з н е ц о в  С.И, Микрофлора озер и ее геохимическая аеятельность. 
Л., 1970. 440 с.

К у з н е ц о в  С.И., К а р з и н к и н  Г.С., Е г о р о в а  А.А., 
К а с т а л ь с к а я  М .А ., К а р а с и к о в а  А .А ., И в а ­
н о в  М .В ., З а в а р з и н  Г.А., Д е р ю г и н а  З.П. Жесткая 
растительность как зеленое удобрение для повышения рыбопродуктив­
ности нерестово-выростных хозяйств. -  Вопр. ихтиологии, 1955, вып. 5, 
с. 119-137.

К у р о ч к и н а  А .А. Донные отложения литоральной зоны Онежского
озера. -  В кн.: Литоральная зона Онежского озера. Л., 1975, с. 76-93.

К у р о ч к и н а  А.А. Донные отложения оз. Кубенского. -  В кн.: Озе­
ро Кубенское. Ч. 2. Гидрохимия, донные отложения, растительные со­
общества. Л., 1977, с. 39-67.

К у р о ч к и н а  А.А. Донные отложения. -  В кн.: Гидрология озер Во­
же и Лача. Л., 1979, с. 250-287.

К у р о ч к и н а  А .А. Донные отложения. -  В кн.: Антропогенное влия­
ние на крупные озера Северо-Запада СССР. Ч. 2 Гидробиология и дон­
ные отложения озера Белого. Л., 1981, с. 132-149.

К у т о в а  Т.Н. О соотношении развития высших водных растений и фи­
топланктона в оз. Пестово. -  В кн.: Улучшение и увеличение кормовой 
базы рыб во внутренних водоемах СССР. Л ., 1968, с. 167-183 (Изв.
НИИ оз. и реч. рыб. хоз-ва; Т. 67).

К у т о в а  Т.Н. География водных растений в пределах СССР. -  В кн.: 
Первая Всесоюз. конф. по высшим водным и прибрежноводным расте­
ниям: Тез. докл. Борок, 1977, с. 18-19.

К у т о в а  Т.Н ., П и д г а й к о  М .Л ., С а в в а т е е в а  Е .Б.
Некоторые закономерности гидробиологического режима озер в связи 
с зарастанием. -  В кн.: Биологические ресурсы озер и водохранилищ 
и их рыбохозяйственное значение. Л., 1973, с. 119-129. (Изв. НИИ оз. 
и реч. рыб. хоз-ва; Т. 84).

Л а б з о в с к и й  Н.А. Формирование береговой отмели водоема. -  Вод. 
ресурсы, 1977, № 1, с. 151-157.

Л а д о ж с к о е  о з е р о :  Развитие рельефа и условия формирования
четвертичного покрова котловины. Петрозаводск, 1978. 208 с,

Л и н е в и ч А.А., И ж б о л д и н а  Л.А ., О к у н е в а Г.Л.,
К а п л и н а Г.С. Сезонная и годовая динамика численности и био­
массы бентоса литорали Южного Байкала и влияние промышленных сто­
ков ЗЦЗ на состояние ее донных биоценозов в районе сброса. -  В кн.: 
Биологические процессы в морских и континентальных водоемах. Ки­
шинев, 1970, с. 220-221.

1 8 4



Л и с и ц и н а  Л.И. К изучению флоры Угличского водохранилища. -
В кн.: Биология внутренних вод: Информ. бюл. Л ., 1972, № 16, с. 13-16.

Л и т и н с к и й  Ю.Б. Некоторые вопросы геоморфологии озер Карель­
ского региона. -  В кн.: Материалы по гидрологии (лимнологии) Каре­
лии. Петрозаводск, 1960, с. 10-59.

М а г о м а е в  Ф.М., Ш а ш а е в Ю.А. Зарастание и продукция вод­
ной растительности Нижнетерских водоемов. -  В кн.: Биология внутрен­
них вод: Информ. бюл. Л ., 1983, № 57, с. 12-14.

М а й с т р е н к о  Ю.Г., Д е н и с о в а  А.И., Б а г н ю к В .А .,
А р я п о в а Ж.М, К роли высшей водной растительности в накоп­
лении органических и биогенных веществ в водоемах. -  Гидробиол. журн., 
1969, т. 5, № 6, с. 28-40.

М а л и н и н а  Т.И. Водный'баланс. -  В кн.: Гидрология озер Воже и
Лача. Л., 1979, с. 44-61.

М а л и н и н а  Т.Н., Р а с п о п о в  И.М. Изменения в озере Белом 
как результат антропогенного воздействия. -  A c t a  H y d r o p h y s . ,
1 9 8 2 , B d  27, Н . 3/4, S . 2 7 3 -2 8 2 .

М а р к о с я н  А.Г. Некоторые итоги влияния спуска озера Севан на
его режим. -  В кн.: Экология водных организмов. М ., 1966, с. 119-123.

М е р е ж к о А.И. Роль высших водных растений в самоочищении водое­
мов. -  Гидробиол. журн., 1973, т. 9, № 4, с. 118-125.

М е р е ж к о А.И. Высшие водные растения и их значение для формиро­
вания качества воды. -  В кн.: Проблемы гидробиологии и альгологии. 
Киев, 1978а, с. 213-224.

М е р е ж к о  А.И. Эколого-физиологические особенности высших водных 
растений и их роль в формировании качества воды: Автореф. дис. ...
докт. биол. наук. М ., 19786. 46 с,

М е р е ж к о А.И., С м и р н о в а  Н.Н. Адсорбирующая поверхность
и интенсивность поглощения аминокислот придаточными корнями трост­
ника обыкновенного. -  В кн.: Биология внутренних вод: Информ. бюл.
Л., 1977, № 34, с. 23-27.

М е р е ж к о  А.И., Я к у б о в с к и й  К.Б. Значение высших водных
растений в формировании качества воды. -  В  кн.: Формирование и конт­
роль качества поверхностных вод: Киев, 1976, вып. 3, с. 34-38,

М е р е ж к о А.И., Я к у б о в с к и й  К .Б., Ш и я н П.Н. Измене­
ние основных физиолого-биохимических показателей у P h r a g m ite s  
co m m u n is  T r in . при различных условиях минерального питания. -  
Гидробиол. журн., 1974, т. 10, № 3, с. 90-93.

М е р е ж к о  А.И., Я к у б о в с к и й  К.Б., Ш и я н П.Н. Погло­
щение биогенных веществ и пестицидов тростником и рогозом. -  В кн.: 
Формирование и контроль качества поверхностных вод. Киев, 1975, 
вып. 1, с. 109-115.

М е с с и н е в а  М .А ., Г о р б у н о в а  А.И. Процесс разложения 
макрофитов пресноводных озер и участие их остатков в формироппиии 
озерных иловых отложений. .- Изв. АН СССР. Сер. биол., 1946, № 5, 
с. 565-580.

М и р к и н Б .М ., Р о з е н б е р г  Г.С. Фитоценология. Принципы и 
методы. М ., 1978. 212 с.

М и р о н о в а  Н.Я. Опыт типизации озерной литорали. -  В кн.: Антро­
погенное эвтрофирование озер. М ., 1976, с. 5-16.

М и х е л ь с о н  Х.К. О рационализации химических анализов в научно- 
исследовательской работе по растениеводству. -  В кн.: Вопросы долго­
летних культурных пастбищ. Таллин, 1961, с. 228-238.

13 Заказ № 2248. 185



М о к и е в с к и й  К. А. Радиационный баланс Онежского озера. -  В  кн.: 
Тепловой режим Онежского озера. Л ., 1973, с. 52-134.

Н а с т а в л е н и е  гидрометеорологическим станциям и постам. Л.,
1979, вып. 7, ч. 1. 476 с.

Н е б о л ь с и н а  Т.К. Растительность мелководий Волгоградского во­
дохранилища. -  Изв. НИИ оз. и реч. рыб. хоз-ва, 1974, т. 89, с. 164-167.

Н е б о л ь с и н а  Т.К . Биопродукционные возможности водохранилища 
при современном гидрологическом режиме. -  Тр. Сарат. отд-ния НИИ
оз. и реч. рыб. хоз-ва, 1977, т. 15, с. 11-20.

Н е д о с п а с о в а  Г.В, Высшая водная растительность Псковско-Чуд- 
ского озера. -  В кн.: Тез. докл. I науч.-практ. конф. по изуч., комп­
лексному использованию и охране водных ресурсов Белорусского По­
озерья. Витебск, 1969, с. 86-89.

Н е д о с п а с о в а  Г.В. Высшая водная растительность Псковско-Чуд­
ского водоема. -  Изв. НИИ оз. и реч. рыб. хоз-ва, 1974, т. 83, с. 26-32.

Н и к о л а е в  И.И. История гидробиологических исследований больших 
озер Северо-Запада СССР. -  В  кн.: Очерки по истории гидробиологи­
ческих исследований в СССР. М ., 1981, с. 96-105.

О д у м  Ю. Основы экологии. М ., 1975. 740 с.
О х л о п к о в а  А.Н. Течения Онежского озера. -  В кн.: Динамика вод­

ных масс Онежского озера. Л ., 1972, с. 74-113.
О х л о п к о в а  А.Н. Течения и внутренний водообмен. -  В  кн.: Кубенс­

кое озеро. Ч. 1. Гидрология. Л ., 1977, с. 130-154.
П а у т о в а В.Н. Высшая водная растительность озера Байкал. -  В  кн.:

Продуктивность Байкала и антропогенные изменения его природы. Ир­
кутск, 1974, с. 17-26.

П е т е р б у р г с к и й  А .В . Практикум по агрономической химии. 6 -е  
изд. М ., 1968. 496 с.

П е х X. Подготовка растительного материала для анализа. -  В кн.: Био­
химические методы анализа растений. М ., 1960, с. 9-33.

П о к р о в с к а я  Т.Н. Типизация озер -  накопителей органического 
вещества. -  Изв. АН СССР. Сер. геогр., 1973, № 1, с. 43-51.

П о к р о в с к а я  Т.Н . Условия, регулирующие фотосинтез фитопланкто­
на в озерах Валдайской возвышенности. -  Изв. АН СССР. Сер. геогр., 
1974, № 3, с. 89-98.

П о к р о в с к а я  Т.Н. К типологии озер -  накопителей органического 
вещества. -  В кн.: Типология озерного накопления органического веще­
ства. М ., 1976, с. 46-89.

П о к р о в с к а я  Т.Н . О двух путях евтрофирования озер. -  Изв. АН 
СССР. Сер. геогр., 1978, № 2, с. 46-53.

П о к р о в с к а я  Т.Н. Устойчивость макрофитных озер к антропоген­
ным евтрофирующим воздействиям. -  Изв. АН СССР. Сер. геогр., 1979,
№ 4, с. 37^16.

П о к р о в с к а я  Т.Н., М и р о н о в а  Н.Я., Ш и л ь к р о т  Г.С. 
Макрофитные озера и их эвтрофирование. М ., 1983. 153 с.

П о п л а в с к а я  Г.И. Экология растений. М ., 1948. 295 с.
П о ч и н о к  Х.Н. Определение глюкозы, фруктозы и сахарозы в растениях 

из одной навески. -  Бюл. по физиологии растений (Киев), 1958, № 2, 
с. 27-33.

П р о г р а м м а  и м е т о д и к а  биогеоценологических исследо­
ваний. М ., 1966. 334 с.

186



Р а м  е н с к а я М .Л . Анализ флоры Мурманской области и Карелии.
Л., 1983. 216 с.

Р а с п л е т и н а  Г.Ф. Гидрохимический режим оз. Воже. -  В  кн.: Гид­
рология озер Воже и Лача. Л ., 1979, с. 189-213.

Р а с п л е т и н а  Г.Ф., Г у с а к о в  5 .Л. Применение прямого и кос­
венного методов для расчета биогенной нагрузки и концентрации ве­
ществ в воде Ладожского озера. -  В кн.: Антропогенное эвтрофирование 
Ладожского озера. Л ., 1982, с. 222-242.

Р а с п л е т и н а  Г.Ф., С о л о в ь е в а  Н.Ф. Сравнительная гидро­
химическая характеристика притоков Повенецкого залива. -  В кн.: Пред­
варительные результаты работ комплексной экспедиции по исследованию 
Онежского озера. Петрозаводск, 1968, вып. 3, с. 94-96.

Р а с п о п о в  И .М . Высшая водная растительность малых водоемов меж­
дуречья Хопра и Медведицы. -  В кн.; Труды Лаборатории озероведения.
М .; Л ., 1958, т. 7, с. 112-117.

Р а с п о п о в  И .М . К экологии полушника озерного ( I s o e t e  s  l a —
c u s t r i s  L . ) .  -  Докл. АН С С С Р , 1959, т. 126, № 5, с. 1137-1138.

Р а с п о п о в  И .М . Высшая водная растительность шхерного района Л а ­
дожского озера. -  В  кн.: Комплексные исследования шхерной части 
Ладожского озера. М .; Л ., 1961, с. 193-210. (Т р . Лаб. озероведения;
Т . 12).

Р а с п о п о в  И.М,. О применении водолазной аппаратуры при изучении 
высшей водной растительности заливов северной Ладоги. -  В кн.; Био­
логия внутренних водоемов Прибалтики. М.; Л., 1962, с. 241-244;

Р а с п о п о в  И.М. Аэровизуальные наблюдения над зарастанием лито­
рали Онежского озера. -  В кн.: Предварительные результаты работ 
комплексной экспедиции по исследованию Онежского озера. Петрозаводск,
1965, вып. 1, с. 20-21.

Р а с п о п о в  И.М. Высшая водная растительность Ладожского озера. -  
В кн.: Растительные ресурсы Ладожского озера. Л., 1968, с. 16-72.

Р а с п о п о в  И.М. Макрофиты Онежского озера. -  В кн.: Растительный 
мир Онежского озера. Л., 1971, с. 21-87.

( Р а с п о п о в  И.М.) R a s p o p o v  l.M . Z u r M ethode der  
Bestim m ung de r Jah resproduktion  der M akrophyten  in den  
S een  de r nordT/vestlichen U d S S R . — Verh . Intern. Ver. teor., 
angew . Limnol., 1972, B d  18, Т . 1, S . 171—175.

Р а с  п о п о в  И.М. Фитомасса и продукция макрофитов Онежского озе­
ра. -  В кн.: Микробиология и первичная продукция Онежского озера.
Л., 1973, с. 123-142.

Р а с п о п о в  И.М. Высшая водная растительность литоральной зоны 
Онежского озера, — В кн.: Литоральная зона Онежского озера. Л,,
1975, с. 76-93.

Р а с п о п о в  И .М. Высшая водная растительность оз. Кубенского. -
В кн.: Озеро Кубенское. Ч. 2. Гидрохимия, донные отложения, раститепь 
ные сообщества. Л., 1977^ с. 68-88.

Р а с п о п о в  И.М. Макрофиты, высшие водные растения (основные по­
нятия). -  В кн.: Первая Всесоюз. конф. по высшим водным и прибрежнс 
водным растениям: Тез. докл. Борок, 19776, с. 91-94.

Р а с п о п о в  И.М. Высшая водная растительность озер Воже и Лача. ■ 
В кн.: Гидробиология озер Воже и Лача. Л., 1978а, с. 12-27.



Р а с п о п о в  И .М. О некоторых понятиях гидроботаники. -  Гидробиол. 
журн., 19786, т. 14, N° 3, с. 20-26.

Р а с п о п о в  И.М. Высшая водная растительность. -  В кн.: Антропо­
генное влияние на крупные озера Северо-Запада СССР. Ч. 2. Гидробио­
логия и донные отложения озера Белого. Л ., 1981, с. 194-210.

Р а с п о п о в  И .М., Б е л а в с к а я  А.Г1. Основные понятия продук­
ционной биологии и методы определения продукции макрофитов пресно­
водных озер. -  В кн.: Вопросы современной лимнологии. Л ., 1973, 
с. 183-194.

Р а с п о п о в  И.М., Р  ы ч к о в а М .А . Биомасса некоторых груп­
пировок макрофитов Ладожского озера в сезонном аспекте. -  В кн.: 
Гидробиология и ихтиология внутренних водоемов ЛатвССР. Рига, 1963, 
с. 177-182. (Тр . Ин-та биол. АН ЛатвССР; Т. 7 ).

Р а с п о п о в  И.М., Р ы ч к о в а  М .А . Динамика зарастания зали­
вов шхерного района Ладожского озера. -  В кн.: Элементы режима 
Ладожского озера. Л., 1964, с. 67-79.

Р а с п о п о в  И.М., С л е п у х и н а  Т.Д., В о р о н ц о в  Ф.Ф., 
Р ы ч к о в а  М .А . Роль динамики вод в формировании биоценозов 

литорали оз. Кубенского. -  III съезд Всесоюз, гидробиол. о -ва: Тез. 
докл. Рига, 1976, ч. 2, с. 235-236.

Р а с п о п о в  И.М., С л е п у х и н а  Т.Д., В о р о н ц о в  Ф.Ф., 
Р ы ч к о в а  М .А . Динамика вод и формирование биоценозов лито­
рали (на примере Кубенского озера). -  Экология, 1978, N° 6, с. 83-86.

( Р а с п о п о в  И.М., Э к з е р ц е в  В .А ., К о р е п я к о в а  И .Л.) 
R a s p o p o v  I.M ., E k s e r t z e v  V .A . ,  К  о —
r e l y a k o v a  I.L. P r o d u c t io n  b y  f r e s h w a te r  v a s c u ­
la r  p la n t  (m a c r o p h y t e )  c o m m u n it ie s  o f  l a k e s  a n d  r e s e r ­
v o i r s  in  th e  E u r o p e a n  p a rt  o f the U S S R .  — F o l i a  g e o b o t . ,  
p h y to ta x o n ., 1 9 7 7 , v o l .  12 , N  2, p . 1 1 3 —120 .

Р о м  а н о в с к и й  В .В . Водная растительность. -  В  кн.: Озеро Ис­
сык-Куль. Фрунзе, 1978, с. 149-156.

Р о с с о л и м о  Л .Л . Проблема антропогенного эвтрофирования озер и 
пути ее решения. -  Изв. АН СССР. Сер. геогр., 1971, т. 1, с. 35-45.

( Р о с с о л и м о  Л .Л ., Ш и п ь к р о т  Г .С .) R  о  s  s  о  1 i—
m о  L .L ., S h i l k r o t  G .S .  E u t ro p h is a t io n  a n t ro — 
p o g ^ n e  d e s  l a c s  a n  U R S S .  — V e rh . In te rn . V e r . teo r ., 
a n g e w . L im no l., 1 9 7 2 , B d  18, Т .  1, S . 5 4 8 —553.

Р у м я н ц е в  В .Б ., В а с и л ь е в  В .В ., Д р у ж и н и н  Г.В. 
Прозрачность. -  В кн.: Антропогенное влияние на крупные озера С е -  
веро-Запада СССР. Ч. 1. Гидрология и гидрохимия озера Белого. Л ., 
1981, с. 96-109.

С е м е н о в и ч  Н.И. Донные отложения Ладожского озера. М .; Л.,
1966. 124 с.

С е м е н о в и ч  Н.И. Донные отложения Онежского озера. Л ., 1973.
104 с.

С м и р н о в а  Н.Н. Эколого-физиологические особенности корневой си­
стемы прибрежноводных растений. -  Гидробиол. журн., 1980, т. 6, N° 3, 
с. 60-72.

С о л о в ь е в а  Н.Ф., Р а с п л е т и н а  Г.Ф. Гидрохимия притоков 
Онежского озера и элементы его химического баланса. -  В кн.: Гидро­
химия Онежского озера и его притоков. Л ., 1973, с. 3-129.

188



С у к а ч е в  В.Н. Избранные труды. Л ., 1972. Т, 1. 418 сц 1973. Т. 2.
352 с.

Т а т а р и н о в а  Т .А . Уровенный режим. -  В кн.: Гидрология озер Во­
же и Лача. Л ., 1979, с. 61-70.

Т а т а р и н о в а  Т.А . Уровенный режим. -  В кн.: Антропогенное влия­
ние на крупные озера Северо-Запада СССР. Ч. 1. Гидрология и гидро­
химия озера Белого. Л ., 1981, с. 53-57.

Т а х т а д ж я н  А.Л. Система и филогения цветковых растений. Л,,
1966. 611 с.

Т а х т а д ж я н  А.Л. Происхождение и расселение цветковых растений.
Л., 1970, 146 с.

Т и т е н к о в  И.С. Рыбохозяйственное значение Кубенского озера. -  
В кн.: Рыболовство на Бепом и Кубенском озерах. Вологда, 1955, 
с. 111-116.

Т и х о м  и р о в  А.И. О термическом баре в Якимварском заливе Ла­
дожского озера. -  Изв. Всесоюз. геогр. о -в а, 1959, т. 91, № 5, 
с. 424-438.

Т и х о м и р о в  А.И. О термическом баре Ладожского озера. -  Изв. 
Всесоюз. геогр. о-ва, 1963, т. 95, № 2, с. 134-142.

Т и х о м и р о в  А.И. Основные черты термического режима Ладожс­
кого озера. -  Изв. Всесоюз. геогр. о-ва, 1964, т. 96, № 5, с. 383-392.

Т и х о м и р о в  А.И. Районирование Онежского озера по температуре 
поверхности воды. -  Изв. Всесоюз. геогр. о-ва, 1971, т. 103, № 3, 
с. 223-228.

Т и х о м и р о в  А.И. Температура воды, теплозапасы, тепловой баланс
и термический режим Онежского озера. -  В кн.: Тепловой режим Онеж­
ского озера. Л., 1973а, с. 202-323.

Т и х о м и р о в  А.И. Термический режим крупных озер европейской час­
ти СССР. -  В кн.: Вопросы современной лимнологии. Л „  19736, с. 74-93.

Т и х о м и р о в  А.И. Термика крупных озер. Л., 1982. 232 с.
Т и х о м и р о в  А.И., Е г о р о в  А.Н. Температурный режим озера 

и его  возможные изменения. -  В кн.: Кубенское озеро. Л ., 1974, с. 7-9.

Т  и х о м и р о в  А.И., Е г о р о в  А.Н. Термический режим. -  В кн.: 
Озера Лача и Воже. Л ., 1975, с. 8-10.

Т  и х о м и р о в  А.И., Е г о р о в  А.Н. Термический режим и теп- 
позапасы. -  В  кн.: Озеро Кубенское. Ч. 1. Гидрология. Л ., 1977, с. 252- 
286.

Т р а й н а у с к а й т е  И.Ю. Продукция макрофитов Мятяляйских озер. -  
В кн.: Основы биопродуктивности внутренних водоемов Прибалтики. Виль­
нюс, 1975, с. 183.

Т у в и к е н е  Х.М. О высшей водной растительности Чудско-Псковского 
озера. -  В  кн.: Гидробиология и рыбное хозяйство Псковско-Чудского 
озера. Таллин, 1966, с. 75-79.

Ф е д о р о в а  Е.И. Динамика литоральных фитоценозов (опыт методичес­
кого исследования). -  В кн.: Антропогенное евтрофирование озер. М .,
1976, с. 45-81.

Ф е д ч е н к о  Б.А. Высшие растения. -  В кн.: Жизнь пресных вод. М .;
Л ., 1949, т. 2, с. 311-338.

Ф о р т у н а т о в  М . А. Опыт применения самолета и вертолета для
изучения Рыбинского водохранилища. -  Бюл. Ин-та биологии водохра­
нилищ, 1958, М» 2, с. 49-51.

1 8 9



Ф о р т у н а т о в  М .А . Аэрометоды и иц применение при лимнологичес­
ком изучении континентальных водоемов.' -  В кн.: Тр. У Г совещания по 
проблемам биологии внутренних вод 10-19. У1. 57 г. М .; Л ., 1959,
с. 533-561.

Ф о р  ш-М е н ш у т к и н а  Т.Б . О гидрохимическом районировании
Онежского озера. -  В кн.: Предварительные результаты работ комплекс­
ной экспедиции по исследованию Онежского озера. Петрозаводск, 1967, 
вып. 2, с. 27-30.

Ф о р  ш-М е н ш у т к и н а  Т .Б . Особенности гидрохимического режи­
ма Повенецкого залива. -  В кн.: Предварительные результаты работ 
комплексной экспедиции по исследованию Онежского озера. Петрозаводск, 
1968, вып. 3, с. 97-99.

Ф о р  ш-М е н ш у т к и н а  Т .6. Общая минерализация и основной ион­
ный состав воды. -  В кн.: Гидрохимия Онежского озера и его прито­
ков. Д ., 1973, с. 132-175.

Ф р е й н д л и н г  А .В. Зарастание разнотипных озер Карелии ( продук­
ционный и динамический аспекты): Автореф. дис. ... канд. Зиол. наук.
М ., 1982. 24 с.

Ч е р е п а н о в  С.К. Сосудистые растения СССР. Л ., 1981. 510 с.
Ч е р н о в  В.Н., Ч е р н о в а  Е.П. Флора озер Карелии. Петроза­

водск, 1949. 162 с.

Ч е р н я е в а  Ф.А. Морфометрическая характеристика Ладожского озе­
ра. -  В кн.: Гидрологический режим и водный баланс Ладожского озера. 
Л., 1966, с. 58-80.

Ч е р н я е в а  Ф.А. Морфометрическая характеристика Онежского озе­
ра. -  В кн.: Тепловой режим Онежского озера. Л ., 1973, с. 7-24.

Ш а р к и н е н е  Н.В. Анализ флоры и растительности макрофитов озер 
восточной и южной частей Литовской ССР: Автореф. дис. ... канд. биол. 
наук, Вильнюс, 1964. 16 с.

Ш е н н и к о в  А.П, Материковые и озерные луга Олонецкой губернии.
СПб., 1914. 86 с. (Материалы по организации и культуре кормовой пло­
щади f Вып. 9 ).

Ш е н н и к о в  А.П. Сведения о водной осоке ( C a r e x  a q u a t i l is
W a h ln b .  )  и об ее местообитаниях в районе Вологодской областной 
с .-х . опытной станции. -  В кн.: Материалы Вологодской обл. с .-х . опыт­
ной станции. Вологда, 1925, вып. 2. с. 98-107.

Ш е н н и к о в  А.П. Экология растений. М ., 1950. 375 с.
Ш е р м а н  Э.Э . Гидрохимия литоральной зоны Онежского озера. -  В 

кн.: Литоральная зона Онежского озера. Л ., 1975, с. 94-102.
Ш е р м а н  Э .Э ., У л ь я н о в а  Д.З. Органическое вещество и био­

генные элементы в водах Онежского озера. -  В кн.: Гидрохимия Онеж­
ского озера и его притоков. Л ., 1973, с. 175-212.

Ш и л ь к р о т  Г.С, Черты типологических изменений Валдайского озера. -  
В кн.: Антропогенный фактор в развитии озер. М., 1967, с. 58-90.

Ш и п ь к р о т  Г.С. Процессы превращения вещества в литорали водо­
ема. -  В кн.: Комплексные исследования водохранилищ. М ., 1973, вып. 2, 
с. 201-206.

Ш и п ь к р о т  Г.С. Литоральный природный комплекс и его роль в эвтро- 
фировании водоемов. -  В кн.: Антропогенное эвтрофирование озер. М .,
1976, с. 82-117.

Э к з е р ц е в  В .А . Растительность литорали Волгоградского водохрани­
лища на третьем году существования. -  В кн.: Растительность волж­
ских водохранилищ. М .; Л ., 1966, с. 143-161.

190



Э к з е р ц е в  В .А . О растительности Саратовского водохранилища. -  
В кн.: Биология внутренних вод: Информ. бюл. 1975, № 26, с. 22-26.

Э к з е р ц е в  В .А . Гидрофильная растительность. Формирование расти­
тельности водохранилищ. -  В кн.: Волга и ее жизнь. Л ., 1978, с. 203- 
221.

Э к з е р ц е в  В .А ., Б е л а в с к а я  А.П. О растительности Шекс- 
нинского водохранилища. -  В кн.: Биология внутренних вод: Информ. 
бюл, 1970, № 8, с, 29-34.

Э к з е р ц е в  В .А ., Б е л а в с к а я  А.П. К изучению флоры Шекс- 
нинского водохранилища. -  В кн.: Биология внутренних вод: Информ. 
бюл. 1975, № 25, с. 20-23.

Э к з е р ц е в  В.  А. ,  Д о в б н я  И.В. Годовая продукция гидрофиль­
ной растительности водохранилищ Волги. -  В кн.: Вторая конф. по 
изучению водоемов бассейна Волги: Волга-2. Борок, 1974, с. 24-28,

Э к з е р ц е в  В .А ., Д о в б н я  И.В. Продукция растительности мел­
ководий Иваньковского водохранилища и ее изменения в последнее де­
сятилетие. -  В кн.: Биология внутренних вод: Информ. Ьюл. 1979, № 41, 
с. 35-39.

Э к з е р ц е в  В .А ,, Д о в б н я  И.В. Продукция гидрофильной расти­
тельности Иваньковского водохранилища и ее роль в круговороте ве­
щества водоема. -  В кн.: Формирование и контроль качества поверх­
ностных вод. Киев, 1980, с. 129-135.

Э к з е р ц е в  В .А ., Л и с и ц и н а  Л.И., Д о в б н я  И.В. Фло­
ристический состав и продукция водной растительности Угличского во­
дохранилища. -  В  кн.: Флора, фауна и микроорганизмы Волги. Рыбинск, 
1974, с. 76-99.

Я к у б о в с к и й  К.Б., М е р е ж к о  А.И. Поглощение биогенных 
веществ высшими водными растениями как фактор предотвращения эв -  
трофирования водоемов. -  В  кн.: Антропогенное эвтрофирование водо­
емов. Черноголовка, 1974, с. 119-121.

Я к у б о в с к и й  К .Б., М е р е ж к о  А.И., Н е с т е р е н к о  Н.П. 
Накопление высшими водными растениями элементов минерального пи­
тания. -  В кн.: Биологическое самоочищение и формирование качества 
воды. М ., 1975, с. 57-62.

Я к у ш к о О.Ф., М ы с л и в е ц  И. А., Г и г е в и ч Г.С. Выс­
шая водная растительность Браславских озер. -  Вестн. Белорус, гос.
ун-та им. Ленина, 1976. Сер. 2, вып. 2, с. 64-^39.

A  g  a  m 1 М ., Ь  i t a  v  М ., W  a  i s  е  1 J. T h e  e f ­
fe c t s  o f  v a r i o u s  c o m p o n e n t s  o f  v\ater p o llu t io n  o n  th e  b e ­
h a v io u r  o f  s o m e  a q u a t ic  m a c r o p h y t e s  o f  th e  c o a s t a l  r i­
v e r s  o f  I s r a e l .  — A q u a t .  B ot., 1 9 7 6 , v o l .  2 , N  3, p . 2 0 3 — 
2 1 3 .

B a s t a r d o  H . L a b o r a t o r y  s t u d ie s  o n  d e c o m p o s it io n  o f  
lit to ra l p la n ts . — P o l .  a r c h ,  h y d r o b io l . ,  1 9 79 , v o l .  26 , N  3, 
p. 2 6 7 -2 9 9 .

В  e  e  t о  n A .M . ,  E d m o n d s o n  W .T .  T h e  e u t ro — 
p h ic a t io n  p ro b le m . — J. P is h .  R e s .  B o a r d  C a n ., 19 72 , 
v o l.  29. N  6.

B o y d  C .E . S o m e  a s p e c t s  o f  a q u a t ic  p la n t  e c o lo g y .  — Ins 
R e s e r v o i r  F i s h e r y  R e s o u r c e s  S y m p o s iu m  A th e n s ,  G e o r ­
g ia , A p r i l  5—7, 1 9 6 7 , A th e n s ,  1 9 68 , p . 1 1 4 —129.

1 9 1



B o y d  C .E . C h e m ic a l  a n a ly s e s  o f  s o m e  v a s c u l a r  a q u a t ic  
p la n ts . -  A r c h .  H y d ro b io l . ,  1970 , B d  67 , N  1, S . 7 8 —85.

В  r i s  1 о w  J .M ., W h i t e c o m b e  M . T h e  r o le  
o f r o o t s  in the n u trition  o f a q u a t ic  v a s c u l a r  p la n ts . —
A m e r . J. B ot., 1 9 7 1 , v o l .  58 , N  1, p . 8 —13.

C a i n e s  L .A . T h e  p h o s p h o r u s  c o n te n t  o f s o m e  a q u a t ic  
m a c ro p h y te s  with s p e c ia l  r e f e r e n c e  to s e a s o n a l  f lu c tu a ­
t io n s  a n d  a p p l ic a t io n s  o f p h o s p h a t e  fe r t i l ig e r s .  -  H y d r o — 
b io lo g ia ,  19 65 , v o l .  25 , N  4, p . 2 8 9 —301.

C o o k  C .D .K .  W a t e r  p la n t s  o f the  w o rld : A  m a n u a l fo r  the  
id en t if ic a t io n  o f th e  g e n e r a  o f f r e s h w a te r  m a c ro p h y te s .  
H a g u e ,  1974 . 561  p.

C u m m i n s  K .W . ,  W u y c h e c k  J .C . C a lo r ic  e q u i ­
v a le n t s  fo r  in v e s t ig a t io n s  in  e c o lo g ic a l  e n e r g e t ic s .  S tut­
tga rt , 19 71 . 1 58  S . (M itt . In tern . V e r .  L im n o l.; N  1 8 ).

D a v i s  C .B . T h e  d e c o m p o s it io n  o f s ta n d in g  a n d  fa lle n  
litter o f T y p h a  g l a u c a  a n d  S c i r p u s  f lu v ia t i lis . — C a n . J.
B ot., 19 78 , v o l .  56 , N  6, p. 6 6 2 —67 5 .

D e n n y  P . S i t e s  o f  n u tr ien t  a b s o r p t io n  in  a q u a t ic  m a c ­
r o p h y te s .  — J. E c o l . ,  1 9 7 2 , v o l.  60 , p . 8 1 9 —829 .

D  u  R  i e  t z  E .G .  Z u r  m e th o d o lo g is c h e n  G r u n d la g e  d e r
m o d e rn e n  P f la n z e n s o c io lo g ie .  U p p s a la ,  1 9 21 . 272  S .

D  u  R  i e  t z  E .G .  L ife  fo rm s  o f t e r r e s t r ia l  f lo w e r in g  p la n ts .
U p p s a la ,  19 31 . 95 p . (A c t a  p h y to g e o g r .  s u e c . ;  V o l. 3 ) .

D y k y j o v a  D . A c c u m u la t io n  o f m in e ra l n u tr ie n ts  in  the  
b io m a s s  o f r e e d s w a m p  s p e c ie s .  — In: E c o s y s t e m  s tu d y  on  
w e t la n d  b io m e  in C z e c h o s lo v a k ia :  C z e c h o s l .  IB P / P T —P P  
R e p o r t .  T r e b o n ,  1 9 7 3 , N  3, p . 1 5 1 —161 .

D y k y j o v a  D . S e le c t i v e  u p ta k e  o f m in e ra l io n s  a n d
th e ir  c o n c e n tra t io n  f a c t o r s  in a q u a t ic  h ig h e r  p la n ts . — P o -  
l i a  g e o b o t .,  p h y to ta x o n  ( P r a h a ) ,  1 9 7 9 , v o l .  14 , p . 2 6 7 —325 .

F  a  s  1 e  у  J .E ., S h i r l e y  R .L . E le m e n t  c o n te n t  o f  
h y d r i l la  a n d  w a te r  in  F lo r id a .  -  F lo r id a  S c ie n t is t ., 19 76 , 
v o l .  39 , N  4, p . 2 4 0 -2 4 5 .

F i t z g e r a l d  G . P .  D e te c t io n  o f lim iting o r  s u r p lu s
n it ro g e n  in a l g a e  a n d  a q u a t ic  w e e d s .  — J. P h y c o l . ,  19 68 , 
v o l.  4, N  2, p . 1 5 8 -1 7 3 .

F i t z g e r a l d  G . P .  F ie ld  a n d  l a b o r a t o r y  e v a lu a t io n s  
o f b i o a s s a y s  fo r  n it r o g e n  a n d  p h o s p h o r u s  with a l g a e  a n d  
a q u a t ic  w e e d s .  — L im n o l., O c e a n o g r . ,  19.69, v o l .  14, N  2, 
p .  2 0 2 - 2 1 2 .

F  о r  e  1 F .A .  H a n d b u c h  d e r  S e e k u n d e :  A l lg e n e in e  L im n o — 
lo g ie .  S tuttgart, 1 9 0 1 . 249  S .

G a m s  H . P r in z ip ie n f r a g e n  d e r  V e g e t a t io n s fo r s c h u n g :  E in
B e i t r a g  z u r  B e g r i f f s k la r u n g  u n d  M e th o d ik  d e r  B i o c o e n o -  
lo g ie .  — V ie r t e l ja h r e s s c h r .  N a t u r fo r s c h .  G e s . ,  Z u r ic h , 1918 ,
B d  63 , N  3 -4 ,  S . 2 9 3 -4 9 3 .
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z io r a c h .  -  W ia d o m o s c i  e k o lo g ic z n e ,  1 9 7 2 , t. 18 , r e s .  2, 
s . 1 3 1 -1 4 0 .
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r o p h y t e s  in  a  S o u th e rn  M ic h ig a n  M a r l  L a k e .  -  H id r o b io -  
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R o s s  P .J . P a t e  a n d  fin a l d is t r ib u t io n  o f  d e a d  r e e d  s te m s  
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s c h e r e i  u n d  F lu J J b io lo g ie . M u n c h e n , 1 9 6 8 , B d  5,
S . 3 6 1 -3 7 4 .
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p la n t s . 2 n d  e d . N e w  Y o r k ,  1971 . 61 0  p.

S e r e n s e n  T . A  m eth od  o f e s t a b l i s h in g  g r o u p s  o f
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