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КАКЪ ОСТАНАВЛИВАТЬ КРОВЬ
и

МОЖНО ЛИ ЕЕ ЗАГОВАРИВАТЬ.



I.

На двор'Ь Юрьевскаго начальнаго училища боль­
шое ожив л ете . Мальчики— около 15 челов'Ькъ— 
гЬсно окружили своего товарища и со внимашемъ 
слушаютъ его разсказъ. Около нихъ на крыльц'Ь 
сидитъ ихъ другъ— дедушка Прохоръ. Онъ отстав 
ной солдатъ и въ служба все время былъ фельд- 
шеромъ. ДЪдушка Прохоръ и теперь пол$чиваетъ 
на досуг$: помочь больному для него составляешь 
удовольств!е. За постоянные и добрые, радушные 
советы, разнаго рода разсказы и ласки —его особен­
но любили д'Ьти.

Окруженный товарищами, белокурый мальчикъ 
разсказываетъ про скоропостижную смерть своего 
цр1ятеля — Васи, случившуюся накануне, около 
полуденъ.

— Вытащили нерету * )  съ главнаго переката,—

• )  Нере1омъ называется снар дъ для рыбной ловли, сплетенный 
ваъ ивовыхъ прутьевъ.
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продолжалъ свой разсказъ белокурый школьникъ,— 
и тутъ ни одной рыбы; что за диковина? Смот- 
римъ, а въ ней цйлыхъ пяти прутьевъ н4тъ. Дыру 
надо было заделать; Вася ср’Ьзалъ перочиннымъ 
ножомъ съ десятокъ ивовыхъ прутьевъ, сЬлъ и па- 
чалъ обтачивать. Два прута обд’Ьлалъ, взядъ треий, 
положилъ на колонку и сталъ раскалывать его но­
жомъ. Тутъ несчастае и случилось: прутъ какъ-то 
соскользнулъ съ ноги, ножъ сорвался и прямо ему 
въ ногу,—вотъ въ это мйсто.—Разсказчикъ ука- 
залъ пальцемъ м4сто на ногЬ, на четверть повыше 
колена.— Ножъ почти на палецъ ушелъ въ ногу. 
Не усп4лъ Вася еще вынуть ножа, какъ кровь 
хлынула точно изъ насоса: почти на аршинъ вверхъ 
доставала! Мы и такъ, и этакъ—и пескомъ-то за- 
сыпали,и иломъ замазывали,— н^тъ, не унимается! — 
а и раночка-то всего въ ноготь! Къ нашему счастш 
неподалеку изъ л4су шелъ заговорщикъ крови 
Есинъ,—я къ нему, разсказалъ. Подойдя близко къ 
ВасЪ и положивъ руку на колонку, онъ началъ 
шептать свой заговоръ, который я запомнилъ весь. 
Вотъ онъ: «На мор^, на океанй, на остров$ на 
Вуян^ лежалъ бйлъ-горючъ камень; на этомъ камн4 
сидели два брата Каеръ и Лаеръ *) , ножами они 
Р’Ъвались и иглами кололись, но кровь у нихъ не 
бежала, и руды у нихъ никто не видалъ. Такъ бы

*) Вероятно, нужно понимать Каина и Аяеля.



и у тебя, раба Boxia Васил1я». ЗагЬмъ, помазавъ 
ногу мокрымъ пальцемъ, онъ продолжалъ: «Cie слово 
есть утверждение и увр4ш1еше, имъ же укрепляется 
и замыкается и нич^мъ— ни воздухомъ, ни бурею, 
ни водою кровь а я  не отмыкается». Однако кровь, 
несмотря на ваговоръ, и не думала останавливаться: 
она вытекала одинаково сильно. Я вижу—д^ло плохо; 
взялъ картузъ и б4гомъ къ дедушке Прохору. Пока 
доб4жалъ, да пока назадъ пришли, а ужъ Вася и 
душу Богу отдалъ.

— Еакъ бы ты сажей засыпалъ рану или лакомъ 
залилъ, такъ этого бы не случилось,— возразилъ одинъ 
изъ присутствующихъ.

Начало было положено. Каждый, сп£ша и желая 
опередить другого, ссв'Ътовалъ употребить бол4е 
испытанное и верное для остановки крови средство. 
Одинъ предлагалъ паутину, другой— нюхательный 
табакъ, треий—мучную мельничную пыль и т. п. 
Одинъ завЪрялъ, что онъ не разъ останавливалъ 
у себя кровь простой сухой землей; другой уб'Ьж- 
далъ, что его сосЬдъ— столяръ—всегда останавли- 
ваетъ кровь сапожнымъ варомъ, которымъ лучше 
всего было остановит! кровь и у Васи. Сид'ЬвшШ 
дальше другихъ мальчикъ шопотомъ и нерешительно 
высказалъ, что всегда кровь сл^дуетъ останавливать 
пылью изъ дождевика.

—  ВсЬ вы и постоянно употребляете подобныя



домашшя средства,— принявъ учасие въ разговор^, 
сказалъ дедушка Прохоръ:— но никогда не спро­
сите себя: кто научилъ такъ останавливать кровь? 
Действительно ли подобный средства ыогутъ ее 
остановить? А между т4мъ всякому видно, что оста­
навливать кровь они не могутъ. И при малыхъ по- 
рубахъ кровь не останавливается ни отъ сажи, ни 
отъ дождевика; она сейчасъ же смываетъ ихъ и 
течетъ одинаково сильно, какъ и безъ нихъ. Такими 
средствами вы только обманываете себя; положите 
на рану горсть сажи и думаете, что все сделали, 
а между тЪмъ вы ровно ничего не сделали. Вы 
не только не остановили своими средствами кровь, 
но еще принесли вредъ саыимъ себе. Какой вредъ — 
вы не разъ видели сами. Не пробдетъ какихъ-ни- 
будь 3-хъ— 4-хъ дней послЬ такой пачкотни, рука 
сильно распухнетъ,— красная сделается да толстая, 
а кожа такъ и светится, точно ее лакомъ кто 
покрыла. Ломота нестерпимая: ни сна, ни еды. 
Потомъ кинетъ ее въ раны; пойдетъ запахъ, гной. 
Мается, сердечный, недели три и нйтъ-то н^тъ 
поправится. А все отъ этихъ средствъ,— и крови 
всегда вытекаетъ много, потому что средства ваши 
не въ силахъ остановить ее, и мучаетесь, и хво­
раете отъ нихъ же. Вы должны твердо помнить, 
что тело наше любитъ чистоту и чистоту большую. 
Наружная сторона кожа, — ну эта еще такъ; а



внутренняя ея сторона, которая къ мясу, самое нясо 
и кости и все остальное, что подъ кожей —  это 
гря8и не видитъ и не любить ея. На что маленькая 
заноза—много ли на ней грязи, а и та рЪдко уси- 
дитъ подъ кожей. Усидитъ только самая чистая, 
а отъ грязной сейчасъ пойдетъ краснота, образуется 
нарывъ. И грязная ваноза непременно выйдетъ съ 
гноемъ изъ прорвавшагося нарыва. А вы, забывая 
это, горстью сыплете въ рану всякой дрянн и пы­
ли, и сору, и сажи. Мало того, вы точно нарочно 
непременно завяжете рану грудой немытыхъ, гряз- 
ныхъ, броеовыхъ тряпокъ.

—  Какъ же нужно останавливать кровь?—спро- 
силъ одинъ изъ мальчиковъ, выдвинувшись впередъ. 
Онъ видимо предполагалъ, что задалъ д'Ьдушк'Ь Про 
хору такой вопросъ, на который ответить будетъ 
невозможно.

— Чтобы ум^ть останавливать кровь другими 
средствами, нужно гнать, какъ она течетъ въ нашемъ 
т'Ьл’Ь,—сказалъ дедушка Прохоръ.

При посл'Ьднихъ словахъ дедушки Прохора на 
противоноложномъ конце двора показались сельсше 
выборные, вм^ст^ съ старостой Петромъ; они вы­
возили изъ сарая пожарный насосъ для «пробы». 
Чрезъ нисколько минутъ онъ былъ полонъ воды, и 
выборные стояли на немъ, держась за рукоятки 
коромысла. Староста Петръ проворно расправлядъ
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кишку и навинчивалъ спрыскъ (медный наконеч 
никъ). По его команде: «начинай!» коромысло въ 
рукахъ выборныхъ заходило, и вода изъ наконеч­
ника брызнула сильной струей. Дети съ любопыт- 
ствомъ следили за ея причудливыыъ полетомъ снизу 
вверхъ, съ одной крыши на другую.

— Вотъ, дети, вы видите пожарный насосъ съ 
водой и идупцй отъ него рукавъ, или кишку,—про­
должалъ дедушка Прохоръ, когда дети успели на­
смотреться.— Когда качаютъ выборные, вода ивъ н а­
соса быстро переходить въ рукавъ, растягиваетъ 
его, распираетъ и быстрой струей выходить изъ 
меднаго наконечника. Конечно, не точь-въ-точь, но 
очень похоже течетъ кровь и въ нашемъ теле. 
И въ нашемъ теле есть небольшой насосъ, насосъ 
этотъ—сердце; лежитъ оно въ л4вой половине груди. 
Оно много лучше этого насоса, потому что всю 
жизнь работаетъ одно, само по себе. Отъ него 
такъ же, какъ и отъ насоса, идутъ рукава, назы­
ваемые кровяными жилами. Разница та, что отъ 
насоса идетъ одинъ рукавъ, который такимъ и ос­
тается до конца—до меднаго наконечника, а иду­
щая отъ сердца толстая кровяная жила скоро на- 
чвнаетъ ветвиться и отпускать более мелыя жилы, 
подобно тому, какъ дерево отпускаетъ сучья. Таыя 
жилы—отростки—идутъ къ шее, къ голове, къ ру- 
камъ, ногамъ и другимъ частямъ нашего тела. Жи-
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лн »ти разной толщины: есть въ гусиное и кури­
ное перо; есть и толще и тоньше; есть даже 
тоньше волоска; более толстыя идутъ по одиночке 
и разветвляются, какъ дерево — на ветви, а тЬ, 
которыя тоньше волоска, переплетаются между со­
бою очень густо, какъ нитки въ сетке или въ 
бредне; эти тоненыая жилки расположены везде,— 
ихъ много въ коже и подъ ней. Все жилы напол­
нены кровью; оне даже растянуты ей. И кровь въ 
нихъ не стоить неподвижно, а течетъ постоянно и 
течетъ скоро. Течь кровь по жиламъ ваставляетъ 
сердце; оно гонитъ ее въ жилы точно такъ же, какъ 
насосъ гонитъ воду въ рукавъ. Но кровь не выхо­
дить наружу, какъ вода изъ рукава, потому что 
рукавъ оканчивается дырой въ спрыске, а кровяныя 
жилы дырой не оканчиваются, а загибаются и про­
должаются Rb новыя жилы, которыя идутъ опять 
къ сердцу.—Умницы будете, если попомните, что 
сердце наше работаетъ похоже на насосъ, а кровь 
по жиламъ течетъ похоже, какъ вода по пожарному 
рукаву.

Едва дедушка Прохоръ успелъ кончить последыя 
слова, какъ кишка въ одномъ месте лопнула, и 
вода брызнула во вновь образовавшуюся дыру. Дети 
бросились къ рукаву.

—  Погодите, — остановилъ ихъ дедушка llpo- 
хоръ. — Кто и8ъ васъ пойдетъ къ знахарю Есину
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заговорить, чтобы вода не текла изъ этой дыры?..
Дружный веселый смЪхъ мальчиковъ былъ от- 

вЪтомъ на вопросъ дедушки Прохора.
— Кто пойдетъ?Воду разве заговариваютъ?— почти 

въ разъ сказали нисколько мальчиковъ.
— Да какой ваговоръ ни шепчи, все она будетъ 

течь, потому на насосЬ качаютъ,— добавилъ одинъ 
изъ нихъ.

— Что же вы сделаете, чтобы остановить те­
кущую и8ъ новой дыры воду? — скавалъ дедушка 
Прохоръ, убедившись, что ни у кого и мысли н^тъ 
заговаривать воду.

Мальчики заговорили вей разомъ, но кто что 
совйтовалъ, разобрать было трудно. Видно было, 
что одинъ изъ нихъ скупился на слова, молчалъ, 
но не жалйлъ рукъ: онъ быстро развязалъ пла- 
токъ, который служилъ ему вместо пояса. Р аз­
вязавши, онъ проворно подсунулъ его подъ рукавъ 
около самой дыры, по сю сторону ближе къ насосу 
и концы его завязалъ узломъ. Въ образовавшееся 
изъ платка кольцо онъ продйлъ палку, которую 
и сталъ закручивать. При скручивавш кишка скоро 
сплюснулась, перетянулась, и вода перестала течь. 
Вс’Ь, видимо, были довольны, что такъ скоро и про­
сто, безъ словъ, пришлось ответить на вопросъ 
дедушки Прохора, какъ остановить текущую изъ 
дыры рукава воду. Выборные сперва съ улыбкой



смотрели на хлопоты мальчугана, а потомъ дружно *  
вс4 повезли насосъ и кишку въ сарай для поганей

—  Выходить, что я напрасно спрашивалъ вае ъ ,*' 
какъ остановить воду, чтобы она не текла изъ дыры 
рукава,—продолжалъ дедушка Прохоръ, усевшись 
на свое м^сто:— вы сами хорошо это знали. Одинъ 
изъ васъ обвязалъ платокъ кольцомъ около кишки 
близъ самой дыры п палкой сталъ перекручивать 
это кольцо до того, что совершенно сдавилъ, сплю- 
снулъ кишку, такъ что вода дальше этого места идти 
по рукаву уже не могла.

И.

—  Уметь остановить воду хорошо, а уметь оста­
новить кровь и того лучше,— сказалъ дедушка Про­
хоръ после небольшого мол ч» «Ля. — Мы выучимся 
и этому. Припомнимъ Васютку. Онъ бодрый, здоро­
вый и веселый сиделъ вчера на берегу реки и 
обтачивалъ прутъ. Сердце его работало, какъ ма- 
леньшй насосъ, прогоняя кровь по жиламъ, и жилы 
были переполнены ей. Ножъ нечаянно сорвался, 
воткнулся въ ногу, и кровь хлынула, какъ изъ на­
соса. Отчего это, скажите мне?

— Оттого что кровяную жилу перереэалъ,—ска­
зали въ одинъ голосъ несколько мальчиковъ.
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—  В4рно! Вода текла по рукаву и нигд4, кромй 
спрыска, наружу не выходила, пока онъ не лопнулъ 
въ одноыъ м'Ьст'Ь. И кровь по жилаыъ Васи текла 
и наружу не выходила, пока кровяныя жилы были 
ц’Ьлы; перер4залъ жилу — и кровь хлынула въ 
образовавшуюся дыру. Теперь спрошу васъ: если 
бы мы были въ то время съ Васей, кто бы ивъ 
насъ пошедъ къ знахарю заговорить кровь?

Мальчики молчали. Они припомнили недавшя 
слова, что кровь по жиламъ течетъ похоже, какъ 
вода по рукаву насоса, и веб помнили, что идти 
къ знахарю заговаривать воду они отказались. За- 
чЪмъ же теперь, каждый мысленно спрашивалъ 
себя, идти къ знахарю? Если воду нельзя было 
заговорить, когда на насосЬ качали, одинаково ду- 
малъ каждый, заговоромъ нельзя остановить и кровь, 
когда ее постоянно гонитъ въ дыру сердце.

Д’Ьдушка Прохоръ вид'Ьлъ это смущеме своихъ 
собесЬдниковъ.

— Никто бы, видно, не пошелъ. Хорошо. Что 
же нужно сделать, чтобы остановить кровь у Васи?— 
обратился дедушка Прохоръ къ белокурому школь- 
нику, разсказчику о смерти Васи.

— Нужно было перекрутить жилу платкомъ, какъ 
воаъ Смирновъ перекрутилъ пожарную кишку.—  
Да гдЬ ее найдешь въ ногЬ? Подъ нее платокъ не 
подсунешь,—сказалъ тотъ.
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— Подсовывать платокъ подъ кровяныя жилы и 
ненужно,— сказалъ дедушка Прохоръ.—Ноги наши 
и руки состоять изъ костей и мяса, въ пучкахъ 
которыхъ идутъ кровяныя жилы; о Hi и у взрослаго 
человека, какъ вы знаете, им^ють небольшую тол­
щину. Чтобы остановить текущую изъ порезанной 
жилы алую кровь, нужно было обвязать платокъ 
около всей ноги повыше раны и перекручивать его 
палкой. Перекручивая платокъ, вы придавили бы 
ыясо, а съ нимъ и кровяныя жилы къ кости, пере­
тянули бы ихъ, сдавили —и т4мъ остановили бы 
кровь. Ведь если бы пожарная кишка была заложена 
въ солому, какъ въ снопъ, или во что другое, только 
мягкое, мы все равно могли бы перетянуть и со* 
лому, а въ томъ числе и кишку; только посильнее 
нужно перекручивать платокъ. Такую перетяжку 
жилъ посредствомъ перекручивашя платка нужно 
было сделать и у Васи. Такъ нужно делать всегда, 
какъ бы несчаспе ни случилось: порубишь руку 
или ногу топоромъ, раздавишь въ куски на мельнице 
въ шестерне, прострелишь ружьемъ, если только 
кровь хлынетъ рильной и толстой струей, не теряя 
пи минуты, перевязывайте повыше раны платкомъ и 
перекручивайте. Нетъ платка, перетягивайте темъ, 
что прежде всего попало подъ руку: поясомъ, гай- 
таномъ * ) ,  лыкомъ, веревкой и т. п. Ничего нетъ

* )  Ш вуркоиъ, на которохъ висжтъ красть.
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подъ руками — пораненную ногу крепко перехвати 
руками; руку—другой рукой. Если мы такъ будемъ 
делать, то спасемъ и себя и другихъ отъ явной и 
неминуемой смерти. Сделай такъ вчера Вася, пере 
тяни платкомъ или поясомъ ногу повыше раны, 
онъ не истекъ бы кровью и остался бы живъ. Эта 
перетяжка должна применяться только при такихъ 
порубахъ и порЪзахъ, когда кровь брызнетъ далеко 
вверхъ сильной и толстой струей, будетъ ли то изъ 
большой раны или маленькой, но глубокой. Такъ, 
отрубилъ ты прочь или въ куски раздробилъ на 
мельниц^ кисть руки,— перетяни у щиколотокъ; если 
глубокая рана повыше щиколотокъ, перетяни около 
локтя; рана около локтя, перетяни повыше его. 
Тоже и на ногЬ: рана на ступне, — перетяни у 
щиколотокъ; рана у щиколотокъ, перетяни повыше 
ихъ; рана у колена, перетяни бедро. Ты туго пере­
тянешь руку или ногу и темъ остановишь кровь, а 
больше покуда ничего не нужно. (См. рис. 1 и 2). 
Рану, которая подучилась при порубе, прежде всего 
ничемъ не пачкай: ни землей, ни сажей, ни ла- 
комъ и даже не хватай грязными руками. Когда 
придешь домой, запекшуюся въ ране кровь не тро­
гай, а возьми водки или уксусу, а еще лучше кар­
боловой воды * )  и вымой всю рану; потомъ возьми

* )  Карболовую воду можно взять или купить въ аптекЪ до того 
и хранить; ова очень долго не портится.
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кусокъ чистаго новаго неношеннаго холста, сверни 
его, обмочи и его въ томъ вин^ или уксусЬ, а

Ряс. 2.

всего лучше въ карболовой водЪ, положи на рану, 
завяжи т1шъ же новаыъ холстомъ и по'Ьзжай ciro
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же минуту къ доктору, будетъ ли то въ полночь 
или за полночь, или проси его къ себе. Ты долженъ 
только остановить кровь и защитить отъ грязи рану, 
но не лЬчить себя; лечить тебя будетъ докторъ. 
Я сказалъ, что ехать нужно тотчасъ же. Более трехъ 
часовъ мешкать нельзя потому, что перетянутая нога 
или рука отечетъ, посин4етъ, распухнетъ и, если 
такъ будетъ долго, можетъ сильно разболеться. Во­
обще помните, что перетягивать нужно только при 
такихъ порубахъ, когда кровь течетъ толстой струей; 
при порубахъ пальцевъ и вообще неболыпихъ ра- 
нахъ перетягивать не сл^дуетъ.

— Нуте-ка вотъ, проделайте все это. Грязь 
вонъ тамъ есть; намажьте пальцемъ на разныхъ 
мЪстахъ вместо ранъ полосы и перетяните какъ 
следуетъ.

Мальчики бегомъ пустились въ другой конецъ двора, 
где пробовали насосъ, проворно обнажили себе 
руки и ноги, разделились на пары и начали на­
водить другъ другу вместо ранъ полосы. Хлопоты 
пошли дальше: кто развязывалъ платокъ съ кни­
гами, кто распутывалъ свой поясъ; одни искали 
веревокъ, друпе приносили палки. Затенъ нача­
лась перетяжка; 8аме?ашямъ и пояснешямъ не 
было конца: одинъ жаловался, что перетянули очень 
туго, противникъ успокоивалъ его, что иначе и поль­
зы не будетъ и т. п. Не более какъ черезъ десять
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минутъ они предстали предъ дедушкой Прохоромъ 
съ перетянутыми руками и ногами. Дедушка Про 
хоръ осмотр^лъ мальчиковъ внимательно и нашедъ, 
что перетяжки сделаны на м^сгЬ и вел^лъ ихъ 
развязать.

III.

Дедушка Прохоръ перевелъ дыхаше, досталъ изъ 
кармана платокъ, вытеръ имъ выступивпий на лбу 
потъ и сталъ продолжать.

—  Не всегда, однако, бываетъ такъ, что мы 
перерубаемъ толстыя жилы, изъ которыхъ кровь 
течетъ сильной и большой струей. Много чаще мн 
наносимъ себе неглубошя раны и перерубаемъ 
или перерезаемъ одну только кожу и немного мяса, 
а въ этихъ случаяхъ перерубаемъ хотя и много 
переплетенныхъ жилъ, но очень тонкихъ. Изъ нихъ 
кровь не течетъ сильной струей, а падаетъ частыми 
каплями или брыжжетъ тоненькой въ ниточку струей. 
И такое кровотечеше, само собою разумеется, нужно 
останавливать тотчасъ же, не дожидаясь, когда оно 
остановится само.

— Ты говорилъ намъ, что вода никогда не оста­
новится, если на насосе будутъ качать, а кровь 
вотъ, говоришь, и сама можетъ остановиться, хотя
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ее и гонигь сюда постоянно сердце, — вонразилъ 
босонопй мальчуганъ.

— Верно сказалъ,—одобрилъ его дедушка Про- 
хоръ — Кровь не то, что вода; вода, когда вытечете ивь 
рукава, такъ и остается такой же водой; а кровь 
Богъ создалъ не такою: она какъ выйдетъ нвъ 
жилы, не будетъ такой жидкой, какой была въ 
жиле, а будетъ гуще и плотнее, сделается точно 
дрожжалка въ студне или, какъ говорятъ, сделается 
точно печенка. А то, что она густеетъ на ране, 
весьма полезно: этой дрожжалкой она сама заты­
каете и заклеиваете дырочки въ жилахъ и темъ оста­
навливаете кровь; дрожжалка эта прилипаетъ такъ 
плотно, что сердце не въ силахъ ее оторвать. 
На это и разсчитываютъ знахари, когда заговари- 
ваютъ кровь. Покуда они болтаютъ свой нелепый 
равговоръ, въ это время кровь въ ране превратится 
въ дрожжалку, заткнетъ перерезанныя жилы и оста­
новится. Теперь вы понимаете, что она остановится 
потому, что сама заткнетъ дырочки въ жилахъ, 
а не потому, что гнахарь болтаетъ небылицу въ 
лицахъ и темъ только обманываете несчастнаго. 
Свертки крови не могуте только заткнуть порезы 
въ болыпихъ жилахъ. Здесь они отрываются силь­
ной струей крови,—  такъ туте и знахарь ничего 
не поделаете, какъ ничего не могъ сделать вчера 
внахарь Есинъ у Васи.
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— Но дожидаться, говорю, когда кровь остановится 
сама, не нужно; ее до этого можетъ много вытечь, 
а она для васъ драгоценна: мы ею только и живы. 
Нужно и изъ неглубокихъ ранъ, изъ которыхъ кровь 
течетъ по каплямъ или тоненькой струей, останав­
ливать ее какъ можно скорее, только несколько 
иначе, какъ вы останавливали сейчас*.

Въ это время пожарный насосъ снова появ­
ляется на дворе. Кишка была уделана, и выборные 
были убеждены, что теперь такого несчасш  не 
случится. Но все, что тонко и старо, то и рвется. 
Едва выборные взялись за рукоятки коромысла, 
взмахнули иыъ не более десяти разъ, растянутая 
водой кишка снова лопнула въ соседнемъ месте; 
вода потекла въ дыру, хотя меньше, чемъ ранее. 
Наученвые опытомъ, двое мальчиковъ, чтобы не 
лишиться платка, который унесли съ кишкой, взяли 
большой камень и положили его на кишку — на 
самую дыру; кишка была совершенно славлена кам- 
немъ, и вода дальше камня течь уже не могла. 
Довольные своей находчивостью мальчики подошли 
къ дедушке Прохору.

— Что вы теперь сделали съ кишкой, чтобы 
остановить воду?- спросилъ ихъ дедушка Прохоръ.

—  Мы положили на кишку тяжелый камень,— 
сказали те.

— То-есть что же вы сделали?
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— Сплюснули, сдавили кишку и загородили ходъ 
вод'Ъ.

— Да, и придавливашемъ можно было остановить 
воду. Этимъ же придавливашемъ перер’Ьзанныхъ 
жиль въ самой ран^ можно остановить и кровь, когда 
она потечетъ отсюда. Конечно, проще всего при­
давить бы перерйзанныя жилы рукой: положить ла­
донь на рану и прияать; но этого не нужно делать 
и въ крайнемъ случай, потому что руки у насъ 
рЪдко бываютъ чистыми. Лучше зажимать рану паль­
цами такъ: одинъ большой палецъ положить на одну 
сторону раны, а другой— указательный— по другую, 
оттянуть ими немного захваченные края и сжать 
ихъ пальцами; рана при этомъ останется чистой. 
Это, говорю, на самое первое время. Когда добе­
решься до избы, придавить нужно иначе, а именно: 
возьми съ I 1/ ,  аршина тонка го, неношеннаго, чи­
стаго холста и скомкай его въ шарикъ или мячикъ; 
обмочи его хорошенько въ винй илиуксуеЬ, а еще 
лучше въ карболовой вод4, положи на рану и при­
дави рукой (см. рис. 3-й). Мячикъ придавить пере- 
рйзанныя жилы, и кровь остановится. Спустя ми­
нуть 5 — 10, мячикъ можно приподнять и посмо­
треть—остановилась ли кровь. Если еще не оста­
новилась, и рука устала держать мячикъ, то его 
можно придавить и привязать платкомъ, сложен- 
вымъ въ виде полоски, какъ завязываете себ* уши въ
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сильные морозы. Будетъ еще лучше, если привя- 
жемъ мячикъ не платкомъ, а  обовьем* всю руку 
или ногу полоской того же холста, шириною пальца 
въ 3— 4; обвивать начинай съ пальцевъ такъ, какъ 
вы обвиваете кнутикъ веревкой или топорище, 
когда оно расколегся. Где лежитъ мячикъ, обвей то 
место кругомъ разъ 5 — 6, чтобы сильнее при-

Рис. 8.

давить его. Когда увидишь, что кровь остановилась, 
мячикъ можно отбросить и рану вававать т^мъ же 
холстомъ, смоченнымъ въ вине или карболовой воде. 
Впрочемъ и такую рану лучше показать доктору; 
своими лекарствами онъ залечить ее много скорее 
нашего. Если второияхъ да въ страх* вы вместо 
этого способа будете применить первый, т. е. пере-
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тагивать, то напоминаю вамъ: перетяжку долго не 
держите. Минутъ черезъ 10 — 15 платокъ или ве­
ревку распусти и посмотри; остановилась кровь— 
перевяжи только рану; не остановилась, снова при 
дави или перетяни, но опять не надолго.

— Разсказанный теперь способъ т4мъ хорошъ, 
что, придавливая мячикъ рукой, мы не перетягвваемъ 
туго всей руки въ одномъ месте, почему рука не 
будетъ отекать; обвивая руку или ногу отъ паль- 
цевъ до самой раны полоской холста, мы также 
избегаемъ отека пораненнаго члена. А еще этотъ 
способъ хорошъ темъ, что на голове, груди и жи­
воте, где нельзя употребить перетяжки, только и 
можно применять его. Положимъ, на чью либо го­
лову упало бревно и сучкомъ разорвало кожу, или 
бодливая корова поранила грудь, или, наконецъ, 
кто-либо нечаянно пропырнулъ себе животъ,— во 
всЬхъ этихъ случаяхъ перетяжки платкомъ или поя- 
сомъ применить невозможно. Остается единственно 
положить на рану мячикъ изъ холста, смоченный въ 
вине или карболовой воде, и придавить его; придави 
темъ, что попало прежде всего подъ руку: платкомъ, 
полоской холста, а то и просто кушакомъ или, 
наконецъ, своей рукой (см. рис. 4, 5 и 6 й). Въ 
некоторых* местахъ нашего т4ла, какъ, напримеръ, 
въ пахахъ и на ш ее> и при порезе крупныхъ 
жилъ, изъ которыхъ кровь брыжжетъ толстой и силь­
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ной струей, ее можво останавливать только этимъ 
способомъ — придавливашемъ. Только тутъ лучше 
придавливать перерезанный жилы не мячикомъ въ 
самой ране, а пальцемъ около раны. На m et боль- 
шимъ пальцемъ нужно придавливать къ позвоночному 
столбу пониже раны, а въ пахахъ повыш е.-У ста-

Рис. 4. Рис. 5.

нетъ палецъ,—не отнимая его, нужно придавить 
другимъ (см. рис. 5 и 6-й).

Дедушка Прохоръ остановился.

Дети, не доверяя хорошенько себе, такъ ли они 
поняли этотъ способъ остановки крови, снова от­
правились въ конецъ двора. Работа скоро эаки-
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пела; темныя полосы, вместо ранъ, наводились те­
перь на разныхъ местахъ туловища: на рукахъ, 
ногахъ, голове, груди и живо!*. Некоторые, видя

Рис. 6.

недостатокъ матер1ала, живо сбегали домой и при ­
несли кушаковъ, платковъ и холста. Скомканные 
мячики были положены на полосы, изображающая
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собой раны, и придавлены; одни придавливали про­
сто рукой, друйе платкомъ. У двоихъ, изъ которыхъ 
одинъ намазалъ себ^ рану на груди, а другой на 
живогЬ,— мячики были придавлены кушакамв. Д-Ь- 
душка Прохоръ подошелъ къ вимъ, осмотр’Ьлъ — 
хорошо ли придавлены мячики, развязалъ платки, 
кушаки и увидалъ, что мячики какъ сл'Ьдуегь были 
положены на мнимыя раны.

IV.

—  Вы уже утомились, — сказалъ дедушка Про­
хоръ послЪ небольшого перерыва,—но я еще раз- 
скажу вамъ одинъ способъ. Мнопе изъ васъ или 
сами отмороживали себ4 уши или видели, какъ ихъ 
отмороживали друйе. Припомните, что вы при этомъ 
замечали?

— Уши сначала краснели, а потомъ б4л4ли; я 
это вид'Ьлъ вонъ у Петрова прошлой зимой,—ска­
залъ одинъ изъ присутствующихъ.

—  Да! Tiuio наше, а въ томъ числ4 и уши на 
холоду делаются красными оттого, что кровяныя 
жилы делаются шире и получаютъ въ себя больше 
крови. Но жилы эти сильнаго и долгаго холода не
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переносятъ; он* отъ него съеживаются такъ плотно, 
что кровь въ нихъ уже не попадаетъ, и жилы де­
лаются безкровными, а безъ крови гЬло и будетъ 
им^ть белый цветъ. Отъ этого съеживан1я кровя- 
ныхъ жилъ на долгомъ холоду и уши делаются 
белыми. А намъ более ничего и не нужно, какъ 
уметь обезкровить жилы и чего лучше, если это 
можно сделать холодомъ. Останавливать кровь холо- 
домъ нужно такъ: на свежую кровоточащую рану 
нужно прямо положить чисто вымытый кусокъ льду 
и держать рукой или накрыть его чистымъ хол- 
стомъ и придавить. Въ этомъ случае, помимо дав- 
лен1я, перерезанныя жилы съежатся отъ холода 
такъ плотно, что крови въ нихъ более не попадетъ, 
и она, ясно, перестанетъ течь (см. рис, 7-й). 
Вместо льду въ крайнемъ случае можно взять креп- 
к!й комъ чистаго снегу, завернуть его въ холстъ 
и положить на рану такъ же, какъ кусокъ льду. 
Отъ теплоты тела и кусокъ льду и комъ снегу бу- 
дутъ таять, и изъ раны погечетъ окрашенная кровью 
ьода; но ея не нужно признавать за чистую кровь. 
При этомъ никогда не нужно бояться, чю  отъ 
холоду будетъ какой либо вредъ, что застудится 
кровь и т. д —Хорошо останавливать кровь льдомъ 
въ ранахъ, а когда она течетъ изъ носа, горла, ушей 
и живота, ее ничемъ другимъ кроме льда и снега 
самимъ безъ доктора и остановить невозможно. Какъ
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только покажется кровь изъ носа, горла и груди, 
живота, сейчасъ же возьми сн-Ьгу или мелкаго льду,

йаверйи его в !  холстъ и положи ва то м4сто, 
откуда течетъ кровь (см рисун. 8). При этомъ ста­
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райся не сморкаться, не кашлять и вообще быть 
нокойнымъ. Не забывайте этого средства, зимой оно 
драгоценно.— Не забывайте также и того, что какимъ 
способомъ вы ни будете останавливать кровь: пере­
тяжкой, придавкой, льдомъ, не все равно будетъ, 
какъ держать порезанную руку и ногу—кверху или 
книзу. Тутъ будетъ большая разница. Вотъ если бы 
полчаса тому назадъ, когда разорвалась пожарная

Рис. 8.

кишка, мы попросили поднять ее кверху, воды 
стало бы вытекать изъ нея меньше. Это и понятно: 
если и не работать на насосЬ, да опустить кишку 
внизъ, вода изъ нея потечетъ, — потому внизъ ей 
течь сподручно; а вверхъ вода сама не пойдетъ, 
туда ее надо накачивать. Тоже и въ человеке: 
кровь по жиламъ внизъ течетъ свободно, а вверхъ 
много труднее, и крови кверху всегда притечетъ
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много меньше, чймъ внизу. Если вы порубленную 
руку или ногу поднимете кверху, крови и8ъ раны 
будетъ вытекать несравненно меньше, чЗшъ если 
вы опустите ихъ внизъ. Тутъ стыдиться нечего: 
прямо ложись на спину и подыми пораненную ногу. 
Изъ небольшой раны кровь остановится только отъ 
этого безъ всякой перевязки.

— Вотъ если вы поняли все, что я вамъ скаэалъ, 
и будете такъ делать, —вы будете дороже любого 
заговорщика крови. Вы не только не будете ихъ 
звать къ себе, но будете гонять, когда они при* 
дуть сами и начнутъ болтать свои безсмысленные 
8агсворы.

К О Н Е  Ц ГЬ


