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Предисловие.
Вологодское  Отделение  Госизд ата ,  идя на  встречу н а с у щ н е й ш и м  потребно* 

: - ям читаю щ их ш ироких  кругов н а с е л е н и я  и трудовой школы,  п р е д п р и н я л о  на -  
. ч н о-популярное  по истории  культуры издание.

И зд а н и е  составит  серию альбомов ,  и ка ж д ы й  из них в ряде ти п и ч н ы х  
зожественн  JX картин  с к р а тк и м  текстом  ис ч е р п а е т  отдельную з а к о н ч е н н у ю  

тему из о б л ас т и  истории  культуры человеческого  общества :  историю ж и л и щ а ,  
: : е ж д ы ,  укр а ш е н и й ,  д о м а ш н е й  обстановки  и утвари ,  возд е л ы в ания  почвы и 
бработки з е рн а ,  средств пере дв и ж е н и я ,  о руж и я ,  денег,  пи с ьм а  и книги ,  орудий 
эоизводства т к а н и  и историю смены х о зя й с тв ен н ы х  эпох.

Вопросы эти имеют огромное  об ра зова те л ьное  и вос п и т ат е ль н ое  з н а ч е н и е  
и все более ре льефно выдвигаются  в програм м ах  курсов д л я  взрослых и тру-  
4 вой школы. Но  существую щие уч бники ,  учебные руководства  и п о п у л я р н ы е  

ниги  по истории и истории культуры изл а гаю т  эти  вопросы одноврем енно  в 
связи  со всем строем ж и з н и  ч е л о в е к а  и человеческого общества,  д е л я т  каждую 
■ему на  части  по историческим и культурным, эпохам,  предлагаю т  ее читателю 
часто в словесной  форме или п р и л а г а ю т  одни к а р т и н ы  и рисунки  в качестве  
только ил л ю с тр а ц и й  к подробному тексту.  Что  к а с а е т с я  ч и т а т е л я  из народа,  то 
для него совсем нет доступных и я р к и х  руководств по ука за н н ы м  вопросам.

Отсюда  п о н я т н а  з а к о н н а я  потребность  ш ирокого  ч и т а т е л я  из  народ а  и 
школы иметь альбом типичных  художественны х  картин ,  охватываю щ их в живых  
яр к и х  образах  всю культурно-историческую тему целиком,  как  о.^но из зв е н ье в  
р а зв е р ты в а ю щ е й с я  огр омной  исторической  цепи ж и з н и  человеческого общества .

О п р е д е л яя  н а  ос н о в а н и и  об ъе кт ивны х  и оч евидных да н н ы х  необходимость 
подобного рсда и зд а н и я .  Вологодское  Отделение  Г осизд а та  не о становил ось  
перед его вы полнением ,  не с м о т р я  на с е рьезны е  те хнич е ск ие  и ф инансов ы е  
за тр у д н е н и я ,  н е и зб еж н о  понимшющие художественную  ц е н н о с ть  та кого  изд ания .

текст —  В.  Д. Андреевской.
рисунки  —  художником Н.  П.  Д митревским.

Настоящий выпуск (2-ой) .И стория одежды" исполнен:

I-ый выпуск „История жилища" исполнен:

текст — Н. Я. Достойновой и Н. С. Серовой, 
рисунки — художником В Т. Петровым.

Вологодское Отделение Госиздата.



Одежда первобытного человека.
П е рв обы тны й  человек н а ч а л  п ол ьзова т ьс я  одеждой с давних  пор. С о в р е 

менные дикари  Б р а з и л и и ,  Новой  Г ви н е и  не имеют н и ка ко й  одежды, но все же  
п ол ная  о б н а ж е н н о с т ь  я в л е н и е  редкое; ,  с целью за щ и т ы ,  п р и к р ы ти я ,  а ч аще  
всего у к р а ш е н и я  некоторые ч асти  те л а  з а к р ы в а ю т с я  одеждой.

Ес ть  племена ,  которые не н о с я т  г о д еж Д ; ,  но н икогд а  и нигде не в с т р е 
чается  г л е м е н и ,  которое бы не у к р а ш а л о  своего тела .  1

П о я с  на  бедрах,  к которому иногда  п ри в е ш и в а л и с ь  несъедобные  остатки  
-предметов  охоты: зубы животных,  перья  кости - с л у ж и л  первым видом одежды, 

иногда в и д о и зм е н я я с ь  в фартук .
Д л я  з а щ и ты  своего тела  от  лучей сол нца ,  укусов насекомых,  первобытный 

человек покрывал  его слоем сырой  земли  или глины;  таким  образом,  когда 
человек погруж ал ся  в г р я з ь  или тину,  получался  род о к р а ш и в а н и я  теЛа. Это 
р а с к р а ш и в а н и е — первый не умелый опыт одежды. Вскоре-человек  изобрел  средство  
п остоянной  за щ и т ы  от укусов и атмосферных  вл и я н и й  изобретением  способа  
у м а щ и в ? н й я  Тела маслами и о к р а ш и в а н и я  краской .  Все п л е м е н а  тропических  

’ с т р а н  о к р а ш и в а ю т  свое тело.  В ж ивотны е  жиры (китоьый,  бычачье сало)  при-,  
мешива;  ись разл ичны е  краски  и за те м  п о л у ч е н н о й /м а с с о й  покры вал и  тело.

Особым почетом пользовались  краски  -б^пая и к р а с н а я .  Р а с к р а ш и в а н и е  
о п ре д ел яе т  п р и н я д л е ж н о с т ь  людей к тому или иному классу или в ы р а ж а е т  разны е  
д у ш е в н ь е  с о с т о я н и я  человека  (печаль,  радость) .

Рас-срашивание  тела  часто д о п о л н я е т с я  у к р а ш е н и е м  из перьев,  подвесками,  
о ж е р е л ь я м и  из раковин,  зубов; костяны х  бус н а  лбу и ш ее - кость  ил и  палочку 
в с т ав л яю т  в носовую п.ерегородку, прокалы ваю т  уши,  щеки ,  подпиливаю т  чубы, 
отрубают пал ьцы  на  ногах ц руках.

Н а  коже наносился  .целый ряд  мелких надрезов ,  р а с п о л о ж е н н ы х  по 
известнсм у  рисунку:  эти  надрезы подновляются ,  пока  на  ко ж е  не получатся  
рубцы и бугры.  Африка  изобилует та ки м и  рубцевЫми у к р а ш е н и я м и .

Когда под кожу пропускается  к р а с я щ е е  вещество,  произведя п о р а н е н и я  на  
ней, получается  татуировка .  Ударом молоточка по телу  н а н о с и л и с ь  раны по 
з а р а н е е  н ам еч ен ном у  рисунку  острым долсгом или птичьей  костью и в пробитые 
места  кожи вводилось к р а с я щ е е  вещество;  цвет рис унка  впоследствии с т а н о 
в ил ся  черным или темно-синим.  Татуиров ка ,  я в л я я с ь  н а г т о я щ е й  одеждой,  п о 
кры вал а  лицо ,  грудь. »спину, руки и ноги.  Ч а с то  та т у и о о в к а  вы зы вал а  опухоль,  
воспаление  кожи и даже  смерть.  О н а — знак  племени,  о т л и ч и я  или  ку л ь т а  с д е 
л а л а с ь  1 символом свободы: рабам  было вовсе  з а п р е щ ен о  т а т у и р о в а тьс я ,  а без  
та т уиро  ж и  тела  н е л ьзя  было с д ел а тьс я  полноправны м .  Р и с у н о к  та т уировки  
с ос тоял  из с им м етрич ески  р а с п о л о ж ен н ы х  ч е р т о ч е к , ' л и н и й  и точек.  В Я п о н и и  
мотивам и были с л о ж н ы е  фигуры драконов,  п тиц  и деревьев.  Т а т у и р о в к а  р а с 
п р о с т р а н и л а с ь  на  островах  В е л и кого  о к е а н а  и стра на х ,  сюда отн о с ящ и х с я :  
Я п о н и и  С.-З.  Америке  и Новой  Гвинее .

Он:  исчезает,  когда тело  на чи н а ю т  покры вать  мехами и ж а н я м и .



Одежда первобытного человека.
В  ум еренном ,  а  тем более холодном кл и м ат е  отсутствие  необходимого те пл а  

с давних  пор з а с т а в и л о  первобытного  человека  одеваться .  М а те р и а л  для  одежды 
он брал  из окруж а ю щ ей  его природы.

Б  степи,  тундре,  где нет  подходящей рас ти те л ьн о с ти ,  человек  п р и готов л ял  
одежду из шерсти ,  кож и  и шкур .  Для него часто  обладание  мехами я в л я л о с ь  
вопросом  ж и з н и  и смерти.  Ш к у р *  животных ,  убитых человеком,  с л у ж и л и  п о 
кры вал ом  для  тела ,  з а щ и щ а я  его от  холода,  дождя  и ветра;  чтобы сделать  шкуру 
эластичной ,  удобной д л я  н о ш е н и я ,  ее н а т я г и в а л и  на  земле ,  где скоблили скребком,  
о с во б о ж д а я  от крови и мездры,  м яли ,  колотили,  н а м а з ы в а я  иногд а  салом  или 
жиром.  Е щ е  в первобытные  времена ,  чтобы прид ать  м ат е ри ал у  удобную форму, 
пол ьзова л ис ь  сш и ва н и е м .

В пе щ е рах  древних  людей зачастую находят  игл ы,  остатки  костей,  употре  
б л я в ш и х с я  с  этою целью.

Д р е в е с н а я  к о р а — м ат е р и ал  д л я ’ одежды в тр опических  стра на х ,  где много 
леса ;  кора  с д и р ае т ся  с тутового дерева ,  фикусовых пород, с м оковницы и др., 
о ч и щ а е т с я  от  н а р у ж н о г о  сл оя  и м я гк о й  вн ут р е н н е й  п л е н к и  и кол отит с я  м олот
ками из дерева  или  кости для  п р и д а н и я  мягкости ;  иногда  этот  р а с ти те л ьн ы й  
м а т е р и а л  р а с к р а ш и в а е т с я .

В  северной  Азии (Амур,  С а х а л и н )  п р и го т о в л я л и  одежду из рыбьего  пузыря ,  
кожи рыбы (кеты) и птичьих  шкурок.  М очало горного  бука, к и ш к и  м о р ж а  т а к ж е  
идут на  платье .

В суровом северном  кл им ате  человек одеждой п окры вает  все тело.- Там 
производится  и у с о в е р ш е н с тв о в а н и е  костюма;  из  шкуры вокруг  бедер образуется  
юбка, из  юбки— ш та н ы ,  об л егаю щ ие  плотно  ноги.  Из природы человек з а и м с т 
вует  краски  я р к и х  тонов,  а ин огд а  с т р е м и тс я  п рис пос обит ьс я  к ним: на пр ,  
сгмоед  им ее^  под цвет  с н е га  белые малицы.

У сов е рш ен с т вова н и ю  одежды много  способствовало  изоб ретение  тк ац к о го  
с та н к а ,  с в я з а н н о г о  с пл етением  шнурков ,  циновок  и сетей,  с ' д а в н и х  пор  и з в е 
с тн ого  первобытному  человеку.

О деж да египтян.

В  Африке ,  на  б ерегах  Нитпа з а  не с кол ько  ты с я ч е л е т и й  до P .  X.— ж и л  древ
н е й ш и й  к ул ьт урны й  народ н а  з е м л е — е г и п т я н е .  Об искусстве  и культуре  е г и п т я н  
нам го в о р я т  их храмы и гробницы. П оч ва  д а в а л а  им для  построек  твердый 
ка м ен ь ,  юж ное  солнце  с уш ило  их изд елия  и тк ан и ,  а р е л и г и я  о б я з ы в а л а  ^их 
со о р у ж а т ь  храмы богам,  гроб ницы  великим людям так,  чтобы они с ох р а н я л и с ь  
н а  вечные  времена .

Е г и п т я н е  с тр а с тн о  любили природу и ж и з н ь  на  открытом воздухе. Ж а р к и й  
к л и м а т  Е г и п т а  з а с т а в л я л  ж ит ел е й  носить  самую легкую и неслож ную  одежду.  
Костюм е г и п т я н и н а  в древнем  ца рс тве  с остоял  из белого л ь н я н о г о  передника ,  
который имел  прям оуголь ную  форму и д е р ж а л с я  на  бедрах при помощи к у ш а к а



или пояса ;  иногда  н ад ев ался  второй  передник сзади  так.  что концы его спереди 
сходились;  ш ирокий круглый воротник ,  у н и з а н н ы й  часто  д р а го ц е н н ы м и  к а м н я м и  
с п у с к а л с я  с шеи;  все ж е  ос та л ь н о е  тело  не было з а кры т о  одеждою Ж а р к и й  
-■лимат о б ъ я с н я е т  нам привычку  ж и т ел е й  б рить  волосы на  голоее  и лице;  в 
торж ес т ве н н ы х  сл уча ях  на д ев а ли  н а  голову па рик  или повязку ;  п а р и к и  были 
или короткие  з а ви т ы е  или  с д л и н н ы м и  п р ям ы м и  п р я д я м и  с пробором по средине;  
вместо бороды п р и к р е п л я л и с ь  волосы,  часто  з а п л е т е н н ы е  в косу.

Ж е н ы  и дочери одевались  проще мужчин;  тонкое ,  тесно  об л егав ш ее  платье  
из белого л ьн а ,  которое висело от груди до л одыжек  н а  двух помочах— с о с та в л я л о  
всю одежду ж е н щ и н  (калазирис) ;  иногд а  н а р я д н ы й  воротник ,  о ж ерел ье . .и  б р а с 
леты д о п о л н ял и  костюм. С а н д а л и и  носили редко", обычно ноги ничем не  п о к р ы 
вали.  Дети бегали  без всякой  одежды. .

К р е с т ь я н е  в древнем ц арстве  м ало  чем о тл и ч а л и с ь  в костюме от вельм ож:  
они т а к ж е  носили передник ,  который с н и м а л и  во время  полевых работ,  а ж е н 
щины одевались  в т а к о е - ж е  д л инное  об л ега в ш ее  платье ,  как  и з н а т н ы е  дамы.

В новом царстве ,  когда Е ги п е т ,  з авоевав  Азию, ус та н ови л  всем ирны е  с н о 
шения  и сделал устье  Н и л а  я р м а р к о й  всего  Мира— а з и а т с к и е  т к а н и  и б о г а т с т в а  
р а с п р о с т р а н я ю т с я  по всей с тр а н е .  Р о с к о ш ь  и п о к а з н а я  ж и з н ь  с толицы с м е н я ю т  
сельскую простоту древнего  царства .  Это  с к а зал о с ь  и в костюме,  н а ч и н а я  с 
А араонсв  и конч ая  ч и н о в н и к а м и — писцами .  П ростой  передник ,  который носили  
Есе, не исклю чая  и ц а р я ,  з а м е н и л с я  с л о ж н ы м  костюмом с дл и н н ы м  плессиро-  
еа ным подолом, богатой туникой  и .д л и н н ы м и  рукавами.

У ж е н щ и н  этого времени  плать-е д е ла е тс я  из прозрачны х  т к а н е й  и н а д е 
вается  в н а ч а л е  сверху ка л а зи р и са ,  а впоследствии  на голое тело;  ш ирокий  пл а щ  

-тли на ки д ка  на плечи д о п о л н я е т  костюм. М уж ч ины  иногда  то ж е  нос ят  к а л а 
зирис .  Оба  пола  носили н а п л еч н и к ,  н а д ев а в ш и й с я  сзади и при  пом ощи за с те ж е к  
с т я г и в а в ш и й с я  на  груди, образуя  собою как-бы рукава.

Символом царского  д ос тоинс тв а  был урей -  головной убор,  сд ел а н н ы й  и з , 
з ел ота  и цветной  эмали ,  п р е д ст а в л я в ш и й  собою свернувш ую ся  змею с головою 
корш уна  и к р а с о в а в ш и й с я  над  ц арским  лбом.  Н а  голове ц а ря  корона  кр а с н а я -  
Н и ж н е г о  Е г и п т а  и белая  — Верхнего;  после об ъ е д и н е н и я  Е г и п т а  эти короны 
образовали  одну сложную. -

Воины  передник  о б ш ива л и  д л я  з а щ и т ы  полосами к о к и .  О т л и ч и т е л ь н о й  Осо
бенностью жреческого  костю ма были:  д л и н н ы й  поясной  шарф,  шкура ,  пере 
б р о ш е н н а я  через плечо и с л о ж н ы й  головной  убор.

О деж да аевйро~вавилонян.
Вторым центром  культуры древности  я в л я е т с я  о б л асть  меж дуречья  р. р. Т и г р а

• Е ф р а т а  в А зи и — т а к  н а з ы в а е м а я ,  М есопотам ия .  Сходство природных условий 
: ~ой страны  с Е г и п т о м  породило и сходство их в искусстве ,  я зы к е  и религии .

д р е в н е й ш е е  н а с ел е н и е  южной М е с о п о т а м и и — с у м е р и й ц ы — передали свое 
искусство,  науку и религию позднейшим об и т а т е л я м  с т р а н ы — в а в и л о н я н а м  и 
а с с и р и я н а м .  Скудны е  и с точ ники  сохранились,  с дре вн е -в а ви л он с кой  одежде. Н а  
едном древнем барельеф е  вы сечена  ф игура  царя ,  з а д р а п и р о в а н н о г о  в большой

I



четы рехугольны й  кусок, тк а н и ,  перекинутой  через левое пл ечо  так.  чго правое  
плечо и рука  ос та е тс я  ничем непокрытым и;  волосы н а  голове  и ли ц е  т щ а т е л ь н о  
выбриты.  П озд нее  на ряду с гладкой  драпировкой  п о я в л я е т с я  одежда с ш и р о 
кими  складками.

П р о д о л ж а т ь  искусство  в а в и л о н я н  выпало  на долю а с сирийце в ,  их культурных  
наследников  и победителей.

Ассирийцы э то т  народ войны и охоты,  влили в древнее  искусство М есопо
т а м ии  свою сильную и яркую индивидуальность .  Н а ц и о н а л ь н о ю  одеждою а с с и 
рийцев  я в л я е т с я  рубашка .  Верхнюю одежду н о с я т  только  люди состоятельны е .  
Д л и н н ы е  одежды без складок,  часто обш иты е  т я ж е л о й ,  бахромой с кис тям и ,  а  
иногда  бога то  вышитые,  покрь?Ъают большую часть сил ьного  широкоплечего ,  
несколько  коренастого  тела .  Н а  б арельеф ах  редко вс т р е т и ш ь  нагую человеческую 
фигуру,  разве  только  при и зо б р а ж е н и и  /битых и ограбленны х  врагов .  У к р а ш е 
нием костюма с л уж и л и  шарфы и бахрома  Способ н а д ев а н и я  и д л и н а  бахроиь,  
у ка зы в а ли  на  з а н я т и е  и с те п е н ь  з н а т н о с т и  гяновн ика ;  бахрома ,  пе ре кре щ ива  
ю щ а я с я  на  груди,  о т л и ч и т е л ь н а я  особенное. ь костюма военач ал ьник а .

Ц а р с к о е  о д еяние  состояло  из длинной  руб аш ки  с рукавами,  у к р а ш е н н о й  
внизу бахромой и вышивкой;  поверх рубашки носили мантию,  т а к ж е  обшитую 
бахромой;  на голове носили белую конусообразную войлочную шапк- : в д а в 
л енной  вниз  верхушкой.

О тл ичител ьн ою  особенностью ж р е ц а  была  ш а п к а  с ротами и скипетр  в руках,  
во время религиозного  ц е р е м о н и а л а  жрецы одевали  маски с в я щ е н н ы х  жив отных.

С женской  одежде с к у л ь п т у р а  не дает нам почти никаких  уч азан
Ассирийцы и в а в и л о н я н е  очень заботились  об убранстве  своих вдл^с:  длин - 

};*ке, густые волосы на голо* и борода уб ирались  в небольшие  локоны м коси чк:-. 
в которые,  чтобы оттенить  черный ц вет  л о л о с .  вплетали  золотые нихи

Д л и н н а я  рубашка  с т е с н я л а  д в и ж е н и я ' н а  войне  и охоте, и мы вицим, что 
о на  с н а ч а л а  ук о р а ч и в а е тс я  воинами,  а затем вводите»: з видах удобстг а новая  
часть  костюма штаны, которые скоро эходя во всеобщее употребление .  З о и н  
имеет обычно е щ е кожаную  куртцу, служац.  ему панцырем,  шлем и щит,

О деж да греков.
Г реки  в области  одежды п роявил и  чувство ид еальной простоты я удоже- 

с тв ен н о го  соверш енства .  Д л я  изучения  греческой одегжды ва ж н ы  р.--. *чкн на 
древне-греческих  расписных вазах.

Костюм греков состоял  из нескольких  кусков материи,  которые не в ы к р а и 
в а л и с ь  . и не с ш и в а л и с ь ,  а и з я щ н о  д р а п и р о ва л и  тело  в самых  р а зн о о б р азн ы х  
формах.  У м е нье  красиво  д р а п и р о в а ть с я  и у п р а ж н е н и я  в этом искусстве с о с т а 
в л я л о  предмет  ш к о л ьн о го  обучения .

Г р е ч е с к а я  одежда  с о с то я л а  из двух гл авны х  частей:  -нижнего о д з я н и я  а 
роде рубашки  и н а зы в а в ш е го с я  хитоном,  и в е р х н е го —-ги м а т и я ;  г и м а т и й — это 
п л а щ  ч етырехугольной  формы, который - .акидывался на спину,  один конец  к о 
торого,  проходя через левое  плечо,  пере кид ы ва л с я  на  грудь, а другой закиды
в ал ся  на спину ,  проходя под (или над)  правой рукой.



У д о р ян  одежда  проще и с т р о ж е  ионян ;  они часто д о в о л ь с тв о в а л и с ь  одним 
-иматием ,  а  т к а н и  у п о т р е б л я л и  н а т у р а л ь н о г о  цвета  шерсти .  У ионян  же  отсут- 
■твие н ш н е й  одежды с л у ж и л о  п ри зн а ком  бедности ,  а  поэтому чаи^р с т р е м и л и с ь  
- о с и т ь  и хитой ,  и г и м ат и й ,  при  чем с кладки  последнего  л о ж и л и с ь  п ы ш н е е  и 
:о га ч е .  Ж е н с ки й  хитон-ч ет ы ре хугол ьник ,  им ею щ ий ра зре з  н а  сгибе  д л я  руки и 
-ш итый н а  п р оти в оп ол ож н ой  стороне ,  имею щей прорез  для  другой р у к и — сдер- 
- ивался на  обоих плеч&х п р я ж к а м и ,  а в та л ь и  о б хваты вал ся  поясом.  Д л я  удоб 
:тва  в употреб лении  и борьбе с  одного  плеча  хитон спускали .  У немолодых 

ли за м уж н и х  ж е н щ и н  ш и р о к и й  хитон  обы кновенно  с п у с к а л с я  до пола:  т. к. 
си м еш а л  ходьбе и д в и ж е н и я м ,  то его в ы т я г и в а л и  из - за  п о яс а  на столько ,  что 
- с л у ч а л с я  вокруг  т а л и и  род буфа.  И н огд а  верхнюю ч ас ть  д л и н н ого  х итона  за-
- -*бали и о тк лад ы в ал и  на  грудь; тогда  получали род отворота .  Т а н ц о в щ и ц ы ,  
- д е в а я с ь  в прозрачны е  т к а н и  я р к и х  цветов,  часто о б н а ж а л и  левую грудь и 
•-.лечо, с п у с ка я  хитон.  С  течением  в рем ени  отворот о с л о ж н я л с я  и ви д о и зм е н ял с я ,  
чапр.  с т а н о в и л с я  столь  д л инны м ,  что образовы вал  род кофты, позднее  этот  
- ас о т н и к  с т а н о в и л с я  с а м о с т о я т е л ь н о й  частью одежды, об ра зуя  род накидки ,  
н испадав ш ей  вол нооб разны м и  с к л а д к а м и  до колен или д а ж е  до- полу.

Юноши и всад ники  носили хламиду— род простой,  прод олговатой  накидки  
зо колен,  а и н о гд а  и до с тупней .

Н а  одежду греки  у п о тр е б л ял и  шерсть  и лен;  м а т е р и ал  э тот  п ол уча л с я  или 
и.: колоний и островов или  был тузе м ного  происхождения ;  позднее  с т а л и  и з в е 
стны и хл опча т обум а ж ны е  т к а н и .  С ам ы м  и з я щ н ы м  с ч и т а л с я  б елы й  цвет,  но 
~ а с я т  и цветную одежду.  У к р а ш а л и  ее к а й м ам и  н а  подоле,  вороте  и рукавах .

Г рек и  п окры ва л и  голову ,  только  з а щ и щ а я  от  сол нца ,  холода  и непогоды.  
Ж е н щ и н ы  у к р а ш а л и  голову  обручами,  се тка м и  и ле н та м и ,  а  волосы уб ира ли  в 
- сическу ,  з а к р ы в а в ш у ю  лоб и собиравшую их сзади  в узел.

У м ужчин  густые д л и н н ы е  волосы н а  голове  и бороде с ч и т а л и с ь  лучшим
■ га ш ением :  короткие  волосы -признак  демократического  п рои с хож д е н и я .

Обычной  одеждой городского  рабочего  был ко роткий  хитон из толстой  ш е р 
с тян ой  м атерии,  о с т а в л я в ш и й  часто  правое  плечо и грудь отк ры ты м и .

Обувь у греков сос тоял а  из с а н д а л и й  или б а ш м а к о в  -и красиво  спереди 
3аш нуровывалось .

О деж да римлян.
Н а  одежде р и м л я н ,  которые усвоили греческую культуру и пе ре нес л и  ее 

- а  запад,  с к а з а л и с ь  их н а ц и о н а л ь н ы е  особенности  и их м н о го ч и с л е н н ы е  з а в о е 
вания.  С ы р о й  к л и м а т  стра ны ,  местами п р о п и т а н н о й  вредными и с п а р е н и я м и ,  
- р а к т и ч н о с т ь ,  с в о й с т в е н н а я  р и м л я н а м ,  за с т а в и л и  их и з г о т о в л я т ь  в н а ч а л е  одежду 
н е и м у щ е с т в е н н о  из  шерсти ,  л ь н я н ы е  т к а н и  р а с п р о с т р а н я ю т с я  позднее. Б е л ы й  
ц в ; т  с ч и т а л с я  для  сдежды сам ы м  приличным, но позднее  его о с та в и л и  только  
1л я  тог  в то р ж е с т в е н н ы х  с лучаях .  Во II веке до Р .  У.., когда  в своих завое ва  
.-.иях рим лЯ не  п р о н и к л и  н а  Восток ,  у них н а ч и н а ю т  р а с п р о с т р а н я т ь с я  ино-  
с - р а н н ы е  м а т е р и и  и р а з н о ц в е т н ы е  тк ан и ,  которые н о с я т  д аж е  мужчины;  
- с  явл яю тс я  ‘т о н к и е  про зр а ч н ы е  тк ан и ,  белый и цветной  лен  из Е г и п т а ,  ш елковые



материи  из Инд ии  и Персии.  З н а т н ы е  р и м л я н е  особенно  любили прозрачные 
1кани.  з а т к а н н ы е  золотом  и серебром и пурпуровы е м атерии  ра зн ы х  оттенков.  
Р о с к о ш ь  на с тол ько  п р о н и к а е т  в одежду р и м л я н ,  что во II веке  до P .  X. издаются  
против нее п р а в и т ел ь с т в е н н ы е  указы.

М у ж с к а я  р и м с к а я  одежда  свое об ра зна  и глубоко н а ц и о н а л ь н а ;  о н а  п е р в о 
н а ч а л ь н о  с о с то ял а  из одного  п л а щ а  или  тоги ,  но все -же  рано  с та л и  н о с и ть  и 
ниж ню ю  одежду— тунику.  Т о г а  была  пра зд н и ч н о й  и п а ра дн ой  одеждой,  т у н и к а — 
д ом а ш н е й  и рабочей.  Т о г а — это  кусок т к а н и  п рям оуголь н ой  формы с з а к р у г л е н 
ными у гл а м и  на подобие овалов,  в три человеческих  роста  в длину  и два в 
ширину;  она  с кл а д ы в а л а с ь  вдвое по длине ,  так  чтобы с кладка  немного  не 
с о в п а д а л а  со срединою; н а к и д ы в ал и  н а  левое  плечо с кл а дка м и  так ,  чтобы конец 
ее спереди  с п у с к а л с я  на  землю, з а к р ы в а я  всю левую половину тела ;  правый 
конец ,  з а к о ы в а я  спину ,  п р оп ус ка л ся  под правую руку вперед  и за к и д ы в а л с я  
через  левое  плечо назад.  Т о г а  им ел а  массу складок,  была  т я ж е л а  и неудобна,  
но з а м е н я я с ь  греческим г и м ат и е м ,  все ж е  о с т а в а л а с ь  необходимой одеждой в 
то р ж ес т в е н н ы х  случаях .  Т у н и к а  у ри м лян ,  д оход ящ ая  до колен или ступней  
была  ш и рока  с м еш к ообразны м и  оукавам и  и поясом.

В дурную погоду р и м л я н е  надевали  п л а щ  с капюшоном (пекула) ,  ноги 
обвивали  ремням и;  ш та ны ,  зн а ко м ы е  им со в рем ени  галлов ,  остаю тся  одеждою 
преим ущ ественно  солдат.  Голову не  покры вали ,  в плохую погоду н а к и д ы в а я  на  
нее тогу или плащ . Н а  ногах  дома носили с а ндал ии ,  в об щ е ст ве нны х  собраниях-  
б а ш м а к и  (белые и черные,  позднее— цветные).

Ж е н с к а я  р и м с к а я  одежда  не о т л и ч а л а с ь  своеобразием ,  п о д р а ж а я  греческс й. 
О н а  с о с то ял а  из тун и к и  и столы и п л а щ а  при  выходе из дома. Т у н и к а  перво
н а ч а л ь н о  и з г о т о в л я л а с ь  из ш е р с т я н о й  м атерии ,  позднее из л ьн а ,  ш е л к а  или 
п р озра чн ы х  тк ан е й .  О н а  походила  н а  греческий  хитон,  но позднее п р е в р а т и 
л а с ь  в длинную,  вл а ч аш у ю с я  одежду.  В е р х н я я  о д е ж д а — стола  покроем не  от 
л и ч а л а с ь  от  туники ,  но и з г о т о в л я л а с ь  из более ценной  т к а н и  и бога то  отделы
валась;  т а к - к а к  о н а  была  д л и н н ее  туники ,  то ее* подбирали  вверх красивы ми 
буфами и подпоясывали . .  С т о л а  была  одеждой з а м у ж н и х  ж е н щ и н ,  девушки п о 
верх н и ж н е й  т у н и к и  надевали  верхнюю, доходившую до колен  с рукавам и  до 
л о к т я .  Выходя из дома, рим ские  ж е н щ и н ы  надевали  поверх столы п л а щ  (palla). 
Д р е в н е й ш а я  прич еска  ж е н щ и н  — гладко  з а ч е с а н н ы е  волосы,  з а в я з а н н ы е  сзади в 
узел;  позднее  д л и н н ы е  локоны с п ус ка ли с ь  на  лоб, о б р а м л я я  лицо .  '

Р а б о ч и й  кл а с с  обычно носил  только  короткую туник у  или  простую рубашк> 
тол ьк о  п ол н о п р а в н ы е  р им ск ие  г р а ж д а н е  имели  право  нос ить  тогу.

Р а б ы  о тл и ч а л и с ь  от  свободных д л и н н ы м и  волосами и бородою, о д еваясь  в 
грубую туник у  тем ного  цвета.

О дежда  р им ск их  воинов  с о с т о я л а  из туники ,  ко ж а н о г о  п а н ц ы р я ,  позднее 
п о к р ы в а в ш е го с я  м ет а л л и ч е ск и м и  полосами,  и ш л е м а  с  п л а с т и н к а м и  д л я  з а 
щиты лба ,  носа и щек.  Воин  имел ч етырехугольный  или круглый щ и т , — меч 
и копье.



О деж да  арабов.
Арабы очень  долго,  почти до н а с т о я щ е г о  времени  с о х р а н я ю т  д р е з н и е

- авы и об ычай  своей пусты нной  родины. Это  о т н о с и т с я  и к одежде арабов :  
: - а  д а ж е  еще  до п о я в л е н и я  М а г о м е т а  имеет много сходного с с оврем енной .  
Э~о о б ъ я с н я е т с я  простотой нравов,  необычайной  вы носливостью  и в о з д е р ж а н 
ностью этого народа.  В д ревнее  время  арабы п р и го т о в л я л и  одежду себе и с к л ю 
ч ител ьно  из ж ив отны х  м ат е р ь я л о в .  т а к  как с куд ная  почва их с тр а н ы  не д а в а л а  
возможности  к у л ь т и в и р о в а т ь  р а с т е н и я  для  и з го т о в л е н и я  тк ан е й .  Б е д н е й ш и »  
жители Аравии долгое  врем я  з а к р ы в а ю т  свое тело  только  шкурами,  либо о б 
вертывают его кожею убитых ж ивотных .  Б о л е е  з а ж и т о ч н ы е  арабы уп о тр е б 
ляют лля  одежды тк ан ь ,  которой обверты вают бедра  с та л ьи  или от груди.  
Часто  в с т р е ч а е т с я . ) '  арабов  накидка ,  которая  проходит под правы м плечом, и 
г : -щами з а к и д ы в а е т с я  на другое плечо. И поны не  накид ка  э т а  необходимая 

л^жда арабов,  едуших в Мекку.  Р у б а ш к а  у арабов  ш и р о к а я  и д л и н н а я  с ру- 
- := а м и  или без них имеет  разрез  на груди и под вязы вается  в т а л ьи  кушаком.
-. э самой хар а кте р н о й  одеждой арабов,  с о х р а н и в ш е й с я  и до н а с т о я щ е г о  вре-
■ени был абас. Это мешок,  отк ры ты й  спереди сверху до низу,  имеющий отвер-  

: т и я  д л я  рук и головы,  он. и з г о т о в л я е т с я  из грубой ш е р с т я н о й  тк ан и ,  или 
-о л о с а то й  или однообразно  ж е л то го  цвета.  Н а  голове н о с я т  четырехуго 'льный 
- _ аток,  свободно с п у с к а ю щ и й с я  на  плечи;  тесьма,  о х в а т ы в а ю щ ая  голову поверх 
— атка ,  у д е р ж и в а е т  его. Н а  ногах  или с о в е р ш е н н о  не было обуви, или были 
сдчи сандалии,  для  з а щ и т ы  пяток  от р а с к а л е н н о й  почвы.

Ж е н с к а я  одежда  в Аравии мало чем о т л и ч а л а с ь  от мужской;  о н а  с о с т о я л а
■ руб аш ки  и п л а щ а .  Р у б а ш к а ,  и з г о т о в л е н н а я  из грубой тк а н и ,  были д л и н н а
■ I широка :  во врем я  работы  д л и н н ы е  рукава  ее з а в я з ы в а л и с ь  на спине ,  обна- 
- а я  всю верхнюю часть тела .  Поверх рубаш ки  носили ш е р с тян у ю  накидка-, 
черного или голубого цвета,  которой  з а к р ы в а л и  часто  и голову;  иногд а  голову 
г с к р ы в а л и  ш е р с т я н ы м  платком .  С  древнейш их  времен с ущ ествует  у а р а в и т я  
нок обычай  н о с и ть  п о кры ва л о  на  л ице  из крепа  или белой кисеи,  так  н а з ы 
ваемое л и ч н о е  покрывало:  кроме л и чн ого  ж е н щ и н ы  нос ят  в Аравии головное  
покрывало,  кусок белой или голубой материи,  п р и к р е п л е н н ы й  ко лбу и сзади 
с пускаю щ ийся  почти до земли.  В виде у к р а ш е н и й  а р а в и т я н к и  н о с я т  к о л ь ц а  в

_:ах и носу, ручные и н о ж н ы е  браслеты .  К о гд а  арабы покинули  свою родину 
^ля мировых за вое ва ний-, прос тот а  ж и з н е н н о й  об с та н овки  и с трогость  в 
одежде исчезает .  Р е д к и е  шелковы е  тк ан и ,  у к р а ш е н н ы е  ф а н т а с т и ч е с к и м и  ф и г у 
рами.  дорогие  меха  з а м е н я ю т  верблю жью  ш ерсть  и грубое сукно.  Н е с м о т р я  на 
это, покрой а ра бс кой  одежды и ее формы мало м еняю тся ;  тол ьк о  некоторые,,  
частности  костю ма а р а б а м и  з а и м с т ву ю т с я  у покоренны х  ими народов:  напр .  
- :апюшоны с п е р е л и н к а м и  у народов римских  прови н ц и й  или римскую пекулу.



♦

О деж да китайцев.
Н е б е с н а я  И м п е р и я  в формах  своего быта  ч резв ы ч а й н о  к о н с е р га т и в н а ,  это 

б г я с н я е т с я  и зо л и р о в а н н о с ть ю  ее от передовых культурных  с тран  За п а л а ,  
отсутствием  свободного  о б щ е н и я  с народами,  с т о я щ и м и  на  более высокой с т е 
п е н и  р а зв и т и я ;  е щ е  до сих пор е вроп е й ц ы  мало зн ают К и т а й ,  счи т а я  е ю  отра-  
нею чудесных сказок.

Одежда  к и т ай ц е в  очень р а з н о о б р а з н а  и имеет  п о с т о я н н ы е  формь:. :-.е под
в е р г а я с ь  .капризам  моды по к р а й н е й  мере в тех м естностях ,  где нет европейцев.  
Н и з ш и е  классы едва з а к р ы в а ю т  свое тело  одеждой,  д аж е  в северном Китае.  
С р е д н и е  классы одеваются в ш т а н ы  и кофту,  иногда  нос ят  нижню ю рубашку 
и в е р х н и й  х а л а т  или куртку;  ш л я п а  из т р о с т н и к а  или соломы и с а н д а л и и  до
п о л н я ю т  костюм. В з и м н ее  врем я  ш т а н ы  подбираю тся  в толсты е чулк;  . ;в- рху 
надеЕаётся  вторая  п а р а  ш танов ,  а Еерхняя  одежда  подбивается  мехе.м. С о с т о я 
т е л ьн ы е  классы в холодную' пору нос ят  несколько  ка ф т а н о в  один на другой и 
с т е г а н н у ю  на  вате,  опуш енную  мехом,  кефту; верхние  к а ф т а н ы  с ш ироким и и 
д л и н н ы м и  р у ка ва м и  у богатых ш ью тся  из шелковы х т к а н е й  и подпояс в е ю т с я  
и н о г д а  кушаком.  Ч улки  из бумаги  или  ш е л к а  или с в я з а н ы  или  сшиты и иногда  
п р с с т е г а н ы  на вате.  Н а  fi'ol и надевают обувь р а з н о о б р а з н о г о  фасона;  туфли,  
ш е л к о вы е  вы ш и ты е  б а ш м а к и  или к о ж а н ы е  сапоги  с шелковы ми гс л е н и щ а м и .  
Н а  голове  ш а п к а  своеобразной  формы: она  н а п о м и н а е т  кругл ы й  таз  или ' п р о 
кинутую  воронку.  У к итайцев  есть  обычай носить  у пояса  м елкие  предметы 
дс 'машнего  обихода:  та б а ке рку ,  кисет,  веер, палочки  для  с : ы  и др. Н е  а г  jm 
своеоб разны м  и х а р а к т е р н ы м  у к и т а й ц е в  я в л я е т с я  их прическа ,  в виде ко м. 
В  д р е в н е й ш е е  время  коса не была  известнаГ а волосы ус:*ралис< на эатыл  tr- 5 
узел:  коса  п л е те тс я  тольк о  те м енны х  еслос  (остальные  волось иг*: зле и» ш а -  
т е л ь н о  вы б риваю тся)  и и с к у с ; - й г я к о  у д л и н н я е т с я  в п л е те н н ы м и  ь косу ш нурками .

Ж е н с к и й  костюм сходен с мужским;  о т л и ч а е т с я  от последнего  тег  - с  
ССЛЬШсИ д л и н о й  и ш ириной.

Н и з ш и е  классы  н о с я т  грубую .рубаху,  ш таны ,  кефту или халат .  З л а  -:ые 
и бог^-Гь е к и т а я н к и  нос ят  на  теле шелковую в я з а н н у ю  сетку; а ш та л ы  ка ' - только 
ш ироки ,  что п р е д ст а вл яю т  собою „целы й  океан ,  взбитого  ш елка" :  с и л  гюдс-я* 
зань:  у л ады ж ек .  чтобы я с н е е  б ыла  видна  м а л е н ь к а я  нож ка .  Верхний  .к а ф т а н ,  
короче с орсчкл .  з а с т е г и в а е т с я  спереди до низу  и им еет  на  соках разрезы ;  ру 
ка ва  с-го очень  дл и н н ы  и н а с т о л ь к о  ш ироки ,  что >фг>т с л у ж и т ь  муф ой. Узкий 
т е м н ы й  платок- или ш арф,  н а к и н у т ы й  на  плечо и з а в я з а н н о й  обо:.у с л у ж и т  
необходимой п р и н а д л е ж н о с т ь ю  костюма;  б а ш м а к и  им ел и  толстую,  н а к л о н н о  
ра с п о л о ж е н н у ю  подошву.  Л ю б им ы м и цветами ж е н с к о го  костю ма  ь К и т а е  'ы л и  
к орич невы й  и зелены й.

Волосы певушки нося'т или р а с п у щ е н н ы м  и, или За пл е та ю т  в косы, в одну 
и л и  несколько .  С д е л а в ш и с ь  н евестам и  они  собирают их на з а ты л к е  в узел и 
вк л а д ы в а ю т  в прическу  д л и н н ы е  ш п и л ьк и ;  в прическу  л ю б я т - в к а л ы в а т ь  цветы 
и з  перьев  или  бумаги  или у к р а ш а т ь  птицам и  с д ел а н н ы м и  из шелка ,  золота  и 
ж е м чуга .  _

Рум-яна  и б елил а  во ЕСеобшем у потреб л ении  с сам ого  детства:  р а с п р о с т р а 
нен об ы ч ай  о т р а щ и в а т ь  ногти  на левой руке,  к р а ги т ь  их и  з а к л ю ч а ть  в се-



п е р я н ы е  ф у тл яр ы .  Но самым своеобразным  у к и т а я н о к  я в л я ю т с я  их м а л е н ь к и е  
- з г и .  которые с л у ж а т  у к р а ш е н и е м  и с о ц и а л ь н ы м  отличием;  у девушек ступ н и  
ног з а б и н то вы ва ю т с я  на с тол ько  крепко,  что перестают рости.  п ал ьцы  п о д г и 
баются под подошву и нога  с т а н о в и т с я  похожа  н а  копыто;  м а л е н ь к а я  н о г а  
с л у ж и т  отличием  богатых ж е н щ и н  от бедных, которые  должны ходить пешком,  
а сл ед ов ател ьн о  им °ть  н о р м а л ь н ы е  ноги .

I

О деж да византийцев.
С делением  Ри м с кой  И м пе рии  в IV веке на  за падную  и восточную —  

ч а ж д а я  из этих--частей о к а з а л а с ь  в р азны х  политических  и культурных  усло-  
В о с т о ч н а я  ее п о л о в и н а -  В и з а н т и я  долго е ш е  была  во власти  З а п а д а  

и медленно  подпадала  в л и я н и ю  А з и и - и - В о с т о к а .  Д р е в н е й ш а я  одежда  В и за н т и и  
г IX века,  с о с т о я щ а я  из туам ки  и п л а щ а ,  иногд а  штанов ,  схожа  с римской.  
"  т:; к о  с IX..в. м у ж с к а я  одежда  т е р я е т  вид тк а н и ,  д ра пирую щ е й  тело,  с у ж и 
вается ,  .п р и н и м а я  вид к а ф т а н а  с о б т я ж н ы м и  рукавами;  роскош ны е  поперечны е  
бордюры по н и ж н е м у  краю, вокруг шеи и рук у к р а ш а л и  одежду.  Поверх  т у н и к и  
н а д р а л с я  плащ , п р и к р е п л я в ш и й с я  п р я ж к о ю  на пгече^ позднее н а к и д ы в а ю щ и й с я  
2t на  спину  и спереди  з? * « зы в а ю щ и й с я  л е н та м и .  Ш т а н ы  входят  «цр в с е 

обще*: употребление ,  о б т я г и в а я  ногу  на  подобие трико  и п окры ва я  ее или -до 
я с л е й ,  или до ступней .  С а н д а л и и  вы т е с н я ю т с я  пестрыми с узорчатой  вы ш ивкой  
6ашма:-ами и п ол усапож кам и .  •*

Голову  покры вали  .редке,  в ис кл ю ч ите л ьны х  с лучая  н о с я т  ш л я п ы  на  пг - 
к:  -.е греческих и римских.

В и з а н т и й с к и е  ж е н щ и н ы  носили тунику ,  широкую столу,  ниспадавшую до 
ступ чей с д л и н н ы м и  рукавам и ,  и накидку.

Когда  В и з а н т и я  в т я г и в а е т с я  в торговый обмен с Азией,  Р у с с к и м  г о с у д а р 
ств _м и З а п а д н о й  Е в ропой ,  ее ры нк и  н а п о л н я ю т с я  тов а рам и  самого  разно-  
сЕра.-ного ха ра кте ра :  п р и в о з ят с я  шелковые  и ш е р с т я н ы е  тк а н и ,  д р а го ц е н н ы е  
кам ни  и у к р а ш е н и я .  Это  создает роскошь в костюме,  особенно  с тех пор, как 
ни антийцы ,  вы везя  ш ел кович ного  червя  и тутовое  дерево из Индии ,  устроили  
у себя  шелковы е  фабрики .  В и за н т и й с к и е  тк ач и  из ш е л к а  п р и го т о в л я л и  бархат  
у ^тлас, умели и з г о т о в л я т ь  золотые  и с е р е б р я н ы е  т к а н и  и тк а т ь  на  них целые  
с л о ж н ы е  сиены из хрис тиа нс кой  ж изни ;  о к р а с к а  тк ане й” д о с ти га е т  в В и з а н т и и  
н е б ' - з а л о го  сове рш е нс тва ,  при чем самым любимым цветом я в л я е т с я  пурпур >  
вый 3  это в э е м я  ж е н с к и е  туники  -и стопы у богатых  и зг о т о в л я ю т с я  преиму-

чно из шелка ,  з а т к а н ы  золотом и обш иты парчей .  Н а кид ки ,  обхватываю? 
(Ш все т то. наки д ы в аю тс я  на  спину,  к о н ц а м и  п е р е к р е щ и в а я с ь  спереди и 
з а к и д ы в а я с ь  назад.  Ц в е т  пред почитали  к р а с н ы й  или с иний .  Н а  голове  носили  
сетки ,  с п л е т е н н ы е  из золоты х и се реб ряны х  ш нуров ; чепцы и пл а тки .  Волосы 
|гли собирали  сза'ди в. пучок или  з а п л е т а л и  в косы.

Одежда  бедняков  б ы л а  короче и д е л а л а с ь  из грубых дешевых тканей .
Одежда  ви за н т и й с к и х  и м ператоров  с о с т о я л а  из богатой  ш елковой  туники ,  

• ь ш и т о й  -юлотом вокруг  шеи и на  подоле,  с у зким и  рукавам и ,  у к р а ш е н н ы м и



в з а п я с т ь я х  жемчугом.  И м п е р а т о р с к а я  м а н т и я  из т я ж е л о й  м атерии ,  и м ея  б и л  

полукруга ,  з а с т е г и в а л а с ь  на п р а в о м ' п л е ч е  и у к р а ш а л а с ь  дорогим ш и т ьем. Диа-.  
дема,  у н и з а н н а я  жемчугом,  золотой  с к и п е т р  и пурпуровые  б аш мак  4. вышить,е  
жемчугом,  д о п о л н я л и  костюм в и з а н т и й с к о г о  им ператора .

О деж да славян в киевской Руси.
(великокняжеский период).

О костюме древних  с л а в я н  нет точных сведений;  вероятно ,  он ^.ссил следы 
с ос ед н и х  вл и ян и й :  скифского ,  с а р м а тс к о го  и норм анского .  Но  со средины X нека 
с о в е р ш е н н о  я с н о  в и за н т и й с к о е  в л и я н и е  на  все русское  искусство,  а в частности  
и на  костюм. П р и в о зн ы е  т к а н и  парча,  п аволоки  и оксамиты,  - ви за н т и й с к и й  
покрой  одежды р а с п р о с т р а н я ю т с я  в вы сших классах  К иев ск ой  Р .  :и  и вытес
н я ю т  н о р м а н с к и е  в л и я н и я .  Т о л ь к о  бедные клаась; у п отре б л яю т  м а т е р и ал  т у 
з е м н о г о  происхож дения ;  их одежда  состоит  из довольно  д л и н н о й  . рубахи,  под
п о я с а н н о й  кушаком ,  с в ы ш и ты м  или  обшиты м подолом,  в о р о т о м 'и  рукавами;  
узкие  п а н т а л о н ы  з а п р а в л е н ы  в сапоги  или  онучи.  грубого  сукна ,  п р и г о т о в 
л я в ш е г о с я  в К ие в ск ой  Р у с и  и н а з ы в а в ш е г о с я  орницой .  д е л а л и с ь  свиты у зк а я  
одеждз  с д л и н н ы м и  ру к а в а м и  и поясом,  кот орая  надевалась"  поверх 'башки.

О д еж д а  бога тых к и е в л я н  сос тоял а  из руб аш ки ,  с ш итой  из тонкой  визан-  
т у. Г’ с к с  ̂ шелковой  т к а н и ,  при чем часто каймой с л уж и л  золотой позумент.  
П оверх  сорочки н а д е в а л а с ь  с в и т а  или" кафтан;  сн и з г о т о в л я л с я  из дорогих 
т к а н е й ,  как-то оксамита .  б а р х а т а , — з а т к а н н ы х  золотым узором,  чагто л ил ицм и ,  
с тол ь  любимыми в В и за н т и и .  Полы каф тана ,  оторач ивал ись  ' т ы м  позумсн-- 
t c v . верх оплечьем,  а золотой  пояс  с т я г и в а л  талью, при  чем ч агто  костюм у к р а 
ш а л и  д р а го ц е н н ы м и  к а м е н ь я м и .  Эти  к а ф та н ы  н а з ы в а л и с ь  ка £ота *и .

- П о в е р х  к а ф т а н а  надевалось  так  на зы в ае м ое  корзно  и л и ' п л а щ ,  н а ки н уты й  
н а  од с плечо,  з а к р ы в а в ш и й  левую руку,  а правую о с т а в л я в ш и й  свободной.  
К о р зн о  и зг о т о в л я е т с я  из м ат е ри й ,  еше более дорогих, ч е м . к а ф т а н ,  в изобилии 
у к р а ш а е т с я  к а м е н ь я м и  и п од б ивается  дорогими мехами:  корзно  н о с я '  и бедняки ,  
конечно,  из грубой м атерии.

С л а в я н е  о ч ен ь  л ю б я т  мехом у к р а ш а т ь  одежду,  зимсй  же из дорогих иг и 
просты х мехов, смотря  по средствам,  шьют теплую одежду.

Н а  ногах с л а в я н е  н о с я т  с а ^ с г и  из  цветной  . кожи или  л апти .  Н а  голове 
ш а п к а  с дорогим меховым околышем  и б а р х а т н ы м  верхом койической  или круглей  
фермы.  Особенностью к н я ж е с к о г о  костюма* в Киеьсной  Р ус и  было оплечье  
ш и р с к и й  парчевой  воротник, -  у к р а ш е н н ы й  золотом  и л и .  к а м е н ь я м и ,  н а з ы в а в 
ш и й с я  б а р м а м и  и в ы в е з е н ц й й  из  В и за н т и и .  —  G ж енском  костюме Киевской  
Р у с и  нам  изве с тно  с р а в н и т е л ь н о  мало. .  С н  был широк и .д л инен  настолько ,  
что з а к р ы в а л  ноги.  Поверх  ру б а ш к и  ж е н щ и н ы  н ад еваю т  широкую одежду на- 
подсс -е мужского  к а ф т а н а  с ш ироким и  рукавам и ,  отороченную золоты м г а л у 
ном.  Они т а к ж е  н о с я т  корзно,  которое  п одбивается  или  у к р а ш а е т с я  мехом.  Н а  
к н я г и н я х  м ож но  видеть  ш и р о к и й  золотой  шарф,  который .перекидывался  через 
плеч:: и н а з ы в а л с я  лером.  Волосы девушки носили р а с п у щ ен н ы м и  или з а п л е 



тенны ми  ? косы;'  з а м у ж н и е  ж е н щ и н ы  т щ а т е л ь н о  с к р ы в а л и  их под волосник ,  
-;оторый спереди в ы ш и ва л и  золотом и жемчугом.  И н о гд а  голову у к р а ш а л и  ме
таллическим  венчиком с н и с п а д а в ш и м  с него  ш ироким  и дл и н н ы м  покрывалом;  
■чнягини н а  голову на д ев а ли  вы сокий венец ,  у к р а ш е н н ы й  д р а г о ц е н н ы м и  кам- 
- я м и .  О деж да  с л а в я н с к и х  воинов  с о с т о я л а  из  л ат ,  доходя щ ик  до п о яс а  и юбки 
zo  колен,  сделанной  из м е т а л л и ч е с к и х  пл астинок .  Кроме того,  они имели  коль-  
-угу с сушаком из блях,  щит.ч-копье и меч.

О деж да в средние века (XI XIII вв.).
Васваг^ы. победившие  Рим скую  Империю, сами долгое вре м я  находились  под 

- - п о с р е д с т в е н н ы м  в л и я н и е м  развитой  и высокой римской  культуры:  нравы,  
:Сь:чаи р и м л я н  пе ре носил ис ь  на  греческую почву и там п е р е р а б а т ы в а л и с ь  
тсгласно  новым н а ц и о н а л ь н ы м  ос об ен н ос т ям .  До IX — X вв. северные  п л е м е н а  
= быте своем д е р ж а л и с ь  римских  образцов ,  а что ка с а е т с я  одежды, то да ж е
- XIII XIV вв, м ож но  в ней  на й ти  д ре вне -рим с кие  черты,  свидетельствующие 
: в л и р ь и и  поб еж д енны х  и з а и м с т в о в а н и я х  у них.  М а т е р ь я л с м  для  одежды в 
X ! -  X! 1 вв. с л уж ил и :  лен ,  ш е рс ть  и шелк ,  привозимый с Востока .  В XI XII в. 
s ж е н с к с м  костюме н а ч и н а ю т  н а м е ч а т ь с я  новы е формы: поверх н и ж н е й  полот-  
- = - о й  рубаш ки  н а д е в а е т с я  в е р у н я я  т у н и к а ,  .более короткая  и п р и л е г а в ш а я  к 
телу та^ ,  что о б р и с о вы в а л а  формы его. об хва ты ва я  стан .  Этого  о б т я г и в а н и я  
*тана с ^ ж д о й  не з н а л а  кл а с с и ч е с к а я  древность .  Р у к а в а  верхних,  туник  расш и-  
t "ись  раструбами  или сверху от  плеча,  или от з а п я с т ь я .  Чтобы тун и к а  плот-  

п р и г е г а л а  к телу, на  с п и н е  и боках делали  разрезы ,  которые заш нуровы -  
■згись:  получался  род лифа .  Д л и н н ы й  пояс ,  з а в я з а н н ы й  спереди,  у к р а ш а л  
костюм. Б е к е р е  и само п л а тье  у д л и н я е т с я  настол ько ,  что шлейфом т я н е т с я  
■■а г и. Н а к и д к а — п л а щ  част<* псдбиЕагся  мехом и н а д е в а л с я  на  оса  плеча.  В 
X.i в. вредит в употребление  безрукавное  платье .

Ш а п о ч к и  и п овязк и  XII в. з а м е н яю тс я  в'  XIII в. красивы ми  б еретам и  с 
1 - хсм п л а тк а м и ;  волосы,  'обычно з а п л е т е н н ы е  в косы, у к р а ш а ю т с я  обручами;  
I п ояса  часто м ож но  вст рет и ть  меш ечек  и ручное  зеркало .

М у ж с к а я  одежда  ХГ1 -ХШ вв. состоит из рубахи,  подобной тунике,  к а ф т а н а  с 
- а в а к и  или без них и узких  щтанов .  плотно обхваты вающ их ноги. Р у б а ш к а  

желается из л ь н я н о й  тк а н и ,  к а ф т а н  из ш е л ка  или шерсти .  Р а б о ч и е  и ремес-  
и к и н о с я т  короткую тунику.  Плащ-  н а к и д ы в а л с я  на  оба  плеча  и у богатых 

■сдбиЕался мехом и о то р а ч и в а л с я  дорогими кайм ам и.  К а ф т а н ы ,  а иногда  и -ш та н ы  
г . р , г  о т с е л я л и с ь  из м ат е ри й  ра зн ы х  цветов,  при чем одна пол овина  б ыла  одного 
_в-та ,  друга я  -  д ругого цвета;  у дворян  цвета  подбирались  с о о тв етственно  цве- 
~ гv их родовых гербов,  у го р о ж а н  сооб разно  их личным вкусам.

С XIII в. м у ж с к а я  одежда  получает  большую длину и, подобно женской .  
_ ь е т с я  или  без рукавов  или имеет висячие ,  широкие .

5  вооруж ении  средние  века  скорее  всего  ос та ви л и  д ревне -рим ские  традиции .  
Т \ ~ г Е н ь ; у  оружием вои н а  был меч, следовательно ,  и вся одежда  его, была  при- 
г - с с с б л е н а  к з а щ и т е  тела  в близком  бею. 'П о э т о м у ,  кольчуга  —  необходимая



одежда  воинов в средние  века .  Кольчуга ,  в н а ч а л е  доходивш ая  только дэ колен ,  
впоследствии  у д л и н я е т с я  и з а к р ы в а е т  ноги,  образуя  род ш та н о в  и, та ки  ■ 
образом,  покры вая  уже  все тело.  Ш л е м ,  о с т а в л я я  отверстие  д л я  глаз!  имеет 
з а щ и т у  для  носа  и щек.  Ч е ш у я  кольчуги  н а ш и в а л а с ь  р я д а м и  на с т е г а н у к  
подкладку,  а с к о н ц а  XII в. о тдельные  к о л ь ц а . ее с п а и в а л и с ь  друг с другом,  
о бразуя  как-бы чешуйчатую железную тк ан ь .  Щ и т ы  — о в а л ь н ы е  или з а о с т р е н 
ные книзу  - имели изнутри  рукоятку  и р а с п и сы в а л и с ь  с а м ы м и  разнооб разны м ; ;  
узорами.

.
О деж да ф р а н ц у зо в  в XIV* веке.

И зм е н е н и е  всей с оц и а л ь н о -п о л и т и ч е с к о й  и эконом ической  ж и зн и  к Х Ш -  XIV' в. 
вы д вигает  новые сородские  классы,  получаю щие '  все большую свободу и н е з а 
висимость' .  Н а к о п л е н и е  ка п и т а л а ,  живой  торговый обмен способствует  р а с п р о 
с т р а н е н и ю  -роскоши- в быте,  а след ов ат ел ьн о  и одежде. Ш е л к о в ы е  т к а н и  Востока,  
сукно и т о н к и е  п ол отна  Н идерландов  -вот  товары,  которые получают большой 
спрос в З а п а д н о й  Еьропе ,  а особенно  во Ф р а н ц и и ,  кот орая  д е ла е тс я  с XII! в. 
сосредоточием всех п р еоб разов ании  быта.  М а те рии ,  получают с л о ж н ы й  рисунок:  
наояду  с цветами,  л и с т ь я м и  п о я в л я ю т с я  на  них п а р а л л е л ь н ы е  и п е р е к р е щ и в а ю 
щ иеся  полосы,  ф а н т а с т и ч е с к и е  фигуры и знаки .

Одежда в на ча л е  XIV века  д е р ж и т с я  еще форм предшествующего  периода,  
но со второй половины . века  она  н а ч и н а е т  резко в и д о и з м е н я т ь с я .— Мужской 
костюм во Ф р а н ц и и  в н а ча л е  XIV в. состоит  из рубашки,  к а ф т а н а ,  _штанов и 
.плаща.  К а ф т а н  с т а н о в и т с я  уж е  и на с тол ько  ук о р а ч и в а е т с я ,  что часто  не до
с т и г а е т  колен;  для удобства н а д е в а н и я  спереди и сзади он и ^ е л  разрезы ,  кото
рые з а с т е г и в а л и с ь  на  пуговицы.  Ш и р о к и е  и висяч ие  рукава,  у д л и н я я с ь ,  ‘о б ш и 
ва л и с ь  зубчикам и  З / б ч и к й ,  вс т р е ч а я с ь  е щ е  в XII т е п е р ь  с т а н о в я т с я  модой 
и у к р а ш а ю т  не только  подол, но и швы ка ф т а н а .  По  преж нем у  ш та н ы  делаются  
из м атерии  двух ра зн ы х  цветов.  П л а щ ,  у к о р а ч и в а я с ь  и доходя до колен,  и м е е т  
разрезы  для рук. К а пю ш он ,  п ри ш и т ы й  к ка ф та н у  или од еваю щ ийся  отдельно,  
з а к р ы в а л  голову.  Б а ш м а к и  имели  д л и н н ы е  и узкие  носки и этой модой так  
зл о у п о т р е б л я л и ,  что понадобилось  особое п о становл ение ,  о пред ел яю щ ее  длину  
носков д л я  каж дого  класса :  для .дворян не более двух футов,  горож ан  -  одного,  
прочих классов  — шести  дюймов.

Со второй половины XIV в. м уж ские  к а ф та н ы  настолько  с уж иваю тся ,  чтд 
их приходится  спереди  р а з р е з а т ь  и з а ш н у р о в ы в а т ь  или з а с т е г й в а т ь  во всю длину 
н а  пуговицы.  Н а ч а л о с ь  „господство н о ж н и ц " .  К а ф т а н  такого  покроя  был к о р о 
ток и доходил до половины бедер.

Р у к а в а  н и ж н е й  одежды делаю тся  узкие  и длинные ,  ве р х н е й — полу-короткие.  
Зубчики  в с треч аю тся  реже,  з а м е н я я с ь  , подвесками пЪ краю подола.. Пуговиць:  
п о р а ж а ю т  и зя щ е с т в о м  и разнообразием  узоров.

Волосы п р и н я т о  было носить  немного  п о д с тр и ж е н н ы м и  и подвить1 ми.
Р а б о ч и е  классы ос т а в а л и с ь  при п р е ж н и х  удобных и довольно широких  

ка ф танах .



В е р х н я я  одежда  была д л и н н а  и широка ,  с т я н у т а я  в та л ь е  поясом,  напо-  
: ' . -ная  халат .

Ж е н с к и й  костюм н а ч а л а  XIV е . б о  Ф р а н ц и и  и з го т о в л я л с я  обычно из одного 
а ткани ,  плотно обхватывал  верхнюю часть  тела ,  з а ш н у р о в ы в а я с ь  или за- 

те ги в а я с ь  на  груди,  о к а н ч и в а я с ь  внизу шлейфом. Р у к а в а  узкие  или  полуко-  
I ткие  имели  лопасти ,  спус ка ю щ и е ся  до самого  полу. П л а т ь е  часто  им ело  вы- 
: . П л а щ  н а к и д ы в а л с я  на  спину  и у к р а ш а л с я  а г р а ф а м и ,  богатой отделкой.
Сб ы чай  носить  волосы р а с п у щ е н н ы м и  оставлен ,  их з а п л е т а л и  в косы,  у к л а д ы 
вая в прическу  вокруг  головы.

К концу  XIV в. одежда  ж е н щ и н  е о  Ф р а н ц и и  еще  более с у ж и в а е т с я - в  верх
ней своей части  и имеет  д л и н н ы е  рукава ,  доходящие  до пальцев.  В е р х н я я  одежда-  
“ сходила на  нижнюю,  о т л и ч а я с ь  от последней больш ей  длиной  и и м ел а  п р о 
тезы чёрез  которые видна  была  н и ж н я я ;  эта  мода— „адские  окош ки" -  вы зывает  
гготесть :  и осуждение  со стороны с трогих  моралистов .

»Ж енская  одежда  д о п о л н я л а с ь  часто б е зрукав н ы м  лифом, который носили 
верх п л а т ь я  и который впоследствии  в и д о и зм е н я е т с я  в н а с то я щ у ю  кофточку.  

~  - ±  и з г о т о е л я л с я  из парчи ,  б а р х а т а  и о б ш и в а л с я  мехом. В ы р е з ' у  п л а т ь я  уве 
н ч и в а е т с я ,  хотя наход ятся  лю б и те л ьн и ц ы  строгого  отиля ,  з-акрывая себя  на  
■сдэбие м онахинь .  Голову ж е н щ и н ы  у к р а ш а л и  ч епца м и  и вуал ям и .  В большой  

ка< у « е н щ и й ,  так  и у м ужчин  были перчатки  и трости.

О деж да итальянцев в XV веке.
Е И т а л и и  долгое врем я  в быте и одежде с о х р а н яю тс я  д р е в н е - р и м -  
в г п я н н я .  Ж е н с к и е  и м уж ские  одежды н а п о м и н а ю т  древние  тоги  и столы.  

Г уазвигием  городской торговой  ж и з н и  и т а л ь я н с к и х  городов коммун,  с п р и 
течем к а п и т а л а  быт  И т а л и и  у с л о ж н я е т с я ,  роскошь пр о н и к а е т  в ж и з н ь  и одежду,  
тстэрая  о к о н ч а т е л ь н о  освобождается  о т . классических  в л и я н и й  и строгой  
~£с-:тоты. t •

В X V  в. в И т а л и и  п о я в л я ю т с я  новые формы костюма,  которые,  р а зв и в а я с ь ,  
_£*гучают новый,  с в о е о б р а з н о -и т а л ь я н с к и й  характер .

М у ж с к а я  одежда  ч резв ы ч а йно  р а зн о о б р а зн а  во всех своих частях .  З а м е-  
&к.тся два вида  ка ф та н а :  д л и н н ы й  и широкий ,  н а п о м и н а ю щ и й  покроем ста-
- - . доходящий до л одыжек  или пят,  и короткий,  узкий,  п лотно  п р и л е га ю щ и й  

-• телу. Верхний  к а ф та н ,  обычно д л и н н ы й  и .широкий имел  'р а з р е з  спереди,  
г тсячий  во р о т н и к  и капюшон;  рукава  отсутствовали .  Средние  горрдские  кл ассы  

ре м е с л е н н и к и  о г р а н и ч и в а л и с ь  одним верхним ка ф та ном ,  -который д елал и  
уже короче.  |

В д а л ь н е й ш е м  короткие  и узкие  ка ф та н ы  подвергаются  самым р а з н о о б р а з 
им и причудливым в и д о и зм е н ен и ям .  О н и  у к о р а ч и ва ю т ся  до половины бедер и 

даже больше,  з а с т е г и в а я с ь  или з а ш н у р о в ы в а я с ь  спереди.  И н о гд а  к а ф т а н  ло- 
*1X71 - я с к л а д к а м и  и п е р е х в а т ы в а л с я  в та л ь и  поясом или  к нему п ри ш и в а л и с ь  

' : г ч а т ы е  полы.  Р у к а в а  в верхней  своей ч асти  имели  род буфа.
И т а л ь я н с к а я  молодежь наряд у  с' короткими к а ф т а н а м и  любила  о д еваться  з 

« с ^ ст ч и е  к - р т к и .  облегаю щ ие тело  и доходящие только  до та л ьи .  К о г д а - ж е  для



к а ф та н о в  б рали  т я ж е л ы е ,  з а т к а н н ы е  тк а н и ,  последние  п р и н и м ал и  вид широкого 
м ал о п о д ви ж н о го  колокола ,  иногда  у к р а ш е н н о г о  целым лесом зубчиков,  м е т а л 
лических  подвесков и д а ж е  колокольчиков .  Ш т а н ы  о с т а в а л и с ь  узкими,  о б х в а ты 
ва в ш и м и  плотно  ноги,  и и з г о т о в л я л и с ь  из э л а с т и ч н о й  т к а н и ,  при чем каждг 
часть  п а н т а л о н  п р и г о т о в л я л а с ь  из материи  р а зного  ц в е т а  или рисунка .  В концг
XV в. в И т а л и и  на  п а н т а л о н а х  д е ла ю тс я  разрезы ,  куда в с т а в л я л а с ь  т к а н ь ' и н о г : 
цвета,  кот орая  п о к а з ы в а л а с ь  в разрезы  п ы ш ны м и буфами.  Э та  мода вско{- 
р а с п р о с т р а н я е т с я  и на  куртки.

П л а щ и  имеют вид или безрукавном накид ки  или к в ад ра тн ого  куска  м ат -  
рии с прорезами  для  рук. Волосы молодежь часто  носил а  р а с п у щ е н н ы м и  и пэ:-  
вч вал а .  Ш а п к и  самых разнообразны х  ф асонов  с причудливыми о т в орота м и  р 
полями .  М ужчины щ е г о л я л и  т р о с т я м и  и пе рча т кам и ,  и з го то в л ен н ы м и  из кож.-,  
ш е л к а  и б архата .

Ж е н с к а я  одежда  в И т а л и и  не о т л и ч а е т с я  таким  разнооб разием  фасонов, 
как м у ж с к а я .  С ам ым  р а с п р о с т р а н е н н ы м  ж енским  костюмом было д л и н н о е  пл а т - г  
со шлейфом и плотно  облегаю щим  фигуру  лифом,  откры ты м  воротом и длш 
ными в и с я ч и м и  рукавами.  П о ж и л ы е  и з а м у ж н и е  ж е н щ и н ы  употр е б л ял и  длин ну-» 
широкую одежду,  которая  л о ж и л а с ь  склацкам и .  Р о с к о ш ь  жейско'го костюма,  
обилие  ук р а ш е н и й ,  д р а го ц е н н ы х  кам ней  настол ько  р а с п р о с т р а н я ю т с я  в эт:- 
в рем я  в обществе ,  что городским в л а с т я м  приходилось и зд а в а т ь  указы,  о г р а н и 
ч иваю щ ие  право  у к р а ш а т ь  себя:  предписывалось ,  сколько  колец можно носить 
каждому сословию, какой длины м ож но  носить  шлейф  и .  др. Юзел-фноа^.  J 1лэ. 
особенно  в Верхней  И т а л и и ,  д о с ти га е т  небывалого  с оверш енства .

Со средины XV в. ж е н с к и й  костюм и з м е н я е т с я :  узкий,  з а к р ы т ы й  лиф удли
н я е т с я ,  с п у с к а я с ь  н и ж е  талии ,  а юбка с т а н о в и т с я  широкой,  о к а н ч и в а я с ь  д л и н 
ным шлейфом .

К огд а  с т а л и  входить в у потреб л ение  т я ж е л ы е  богатые  б а р х а т н ы е  и ш е л 
ковые тк а н и ,  з а т к а н н ы е  золотом и с е ребром -  п л а тье  п р и н и м а е т  вид более узкой 
одежды, об л ега в ш ей  верхнюю часть  туловища,  с вырезом на  груди,  з а ш н у р о в а н 
ной п- у к р а ш е н н о й  дорогими  пуговицами.  Увлечение  прорезами,  ш н у р к а м и  и 
б а н т а м и ' -к концу  XV в. с т а н о в и т с я  всеобщим.

Г оловные  уберы у ж е н щ и н  этого времени  ч р езв ы ч а й н о  ра знооб разны :  при 
чудливые н а кол ки  вуали  покрывают голову.  Вслосы или распускали  или.  з а в и в а я ,  
о тп ус ка л и  п р я д я м и  вдоль щек.  ' I

О деж да герм анцев в XVI вене.
И з о б р е те н и е  к н и г о п е ч а т а н и я ,  р а с ц в е т  и скусства  в И т а л и и ,  р а с п р о с т р а н е н и е  

новых художественны х  произведений в ос та л ьн о й  Европе  ра звив аю т  в обществе
X V 1 в. художественное  чувство и и зо щ р я ю т  вкус.  О т к р ы т и е  новых с тран  и 
рынков ,  ра зви т и е  торговли  и возрастаю щ ее  богатство  вы сш их  классов общества  
создают в XVI веке роскош ь  в н е ш н е й  ж и з н и ,  о т р а ж а я с ь  и на  одежде.  Кроме 
бархата ,  атл а с а ,  парчи  богатые  классы з  изобилии у к р а ш а ю т  себя кружевам и ,  
золотом  и жемчугом.  Р о с к о ш ь  в одежде и любовь  к дорогим у к р а ш е н и я м  до
с т и г а ю т  та ких  размеров ,  что повсюду изд аются указы п р о ть в  роскоши.  В средине



! в. пре д п и сы ва ю т  каждому сословию иметь  особый костюм: к р е с т ь я н е ,  под- 
:.а:~ерья и р е м е с л е н н и к и  не имеют право  носить  з а г р а н и ч н ы х  т к а н е й  и у к р а 

с и т ь  с е бя  золотом  и п рорезами .  Хроникеры пишут:  „одежду м е н я ю т  ка ж д ы й  
долго не носят .  Е щ е  у всех на  п а м я т и  д л и н н о н о с а я  обувь,  короткое  и 

у*-::е п л а тье  и ш а п к и  с  бахрамой.  А те п е р ь  все н о с я т  по-новому и все на-  
>рот: просторно,  длинно ,  ш и р о к о н о с н о " .

В Г е р м а н и и  это  и з м ен е н и е  костю ма  з а м е т н о  с самого  н а ч а л а  XVI века .  Про-  
: п окры ваю т  весь костюм: рукава ,  камзол,  п а н т а л о н ы ,  д а ж е  верхнюю одежду.
З ' а  мода на  прорезы н а б лю д ае тс я  среди ш и р о к и х 'н а р о д н ы х  масс, которым у з к а я  

-:да м е ш а л а  ремеслу,  а  особенно  охоте и войне .  Под  прорезы  п од кл ады вал и  
- ю т к а н ь ,  которую м ож но  было взб ив ать  буфами;  прорезы,  и м ея  вид буфа 

. - слен .  п о я в л я ю т с я  д а ж е  на  чулках  в виде т ре угол ьн и ков ,  звезд,  кв ад р а то в  и 
"г  Свободны е  места  между п роре за м и  у с а ж е н ы  б а н та м и ,  розетками,  цветами .  
_  гГ2 м ат е ри й  ’ пестрые,  со ч е т ан и е  красок  резкое.

М ужские  к а ф та н ы  у д л и н я ю тс я  почти  до колен и с т а н о в я т с я  шире ,  в н а ч а л е  
; ; п а ш н ы е  тол ьк о  от та л и и ,  позднее  от самого  ворота.  В конце  XVI в. п о 
яв л я ю т с я  верхние  короткие  п о л у -ш т а л ы  до колен ,  н а д ев а ю щ и е с я  поверх  н и ж н и х  

талон;  от колен н о га  з а к р ы в а е т с я  чулком.  В е р х н я я  одежда  т а к ж е  с т а н о в и т с я  
: - : ' : д н е е ,  п одбивается  мехом, им ее т  прорезы и буфы и меховой воротник.  
I :лние '"классы о с та вл яю т  прежнюю верхнюю одежду  без рукавов ,  а с п ройм ам и
- рук.  Д л я  р а з н ы х  классов  п р е д н а з н а ч а е т с я  р а з н ы й  цвет верхней  одежды и 

ые с о р т а 'м е х а .  Н а  голове  н о с я т  береты ра зн ой  формы и величины, укра -
- :-.ные б а н т а м и ,  п е р ь я м и  и ш нуркам и .

В половине  XVI в. мода н а  прорезы  е  м уж ском  костю ме доведена  до неве-  
7г*ых размеров:  они увеличиваются ,  а мат&рия вы п у с к а е т с я  из них на столько ,  
висит  м еш кам и ,  а  брюки получают вид ш и р о ч а й ш и х  шаровар :  л а н д с к н е х т ы  
моду доводят  до крайностей ,  д о п о л н я я  свой костюм и с п а н с к и м  п л а щ е м  и 

в=*::-кой, уб р а н н о й  п ерьям и ,  ш л я п о й .  Т о л ь к о  к концу  века  под в л и я н и е м  испано-  
г : - . я ц у з с к и х  мод одежда  с т а н о в и т с я  с тр о ж е  и вы д ерж анне е .

Ж е н с к и й '  костюм имел  прорезы  только  на лифа.  Верхнее  п л а тье  спереди 
к с р а ч и в а е т с я ,  чтобы п о к а з а т ь  н и ж н е е ,  у к р а ш е н н о е  прорезами ,  оборками и 

лиф у д л и н я е т с я  до бедер, ш л ейф  или  у к о р а ч и в а е т с я  или и с ч е за е т  совер-  
-l c.4ko. Юбки делаю тся  ш и роким и  и .свободными.  Н а  голове  обычно чепец  или
* :сксй берет.  Обувь,  как у  мужчин;  та к  и у ж е н щ и н  с ш и р о к и м и  носками,  
-■ з :ая с прорезами ,  п р и г о т о в л е н н а я  из р а зн о ц в е т н о й  м ат е ри и  или кожи.  К 

века ж е н с к и й  костюм с т а н о в и т с я  более строгим  и обтянутым . Л и ф .  закры-  
*=.* наглухо,  высокий  с то я ч и й  ворот ник  с фрезой ,  узкие  ру к а в а  с буфой у 
- ~еча— вот ж е н с к и й  костюм, х а р а к т е р н ы й  д л я  того  времени .  Обычно п о п р е ж н е м у  
нос ят  два  п л а т ь я :  верхнее  и ыижнее;  чтобы юбка ш ире  л о ж и л а с ь  в подоле 
"□ с к л а д ы в ал с я  м ет а л л и ч е с к и й  обруч, • провол ока  или  толсты й  войлок;  часто  
чсстюм д о п о л н я л и  фартуком .



Московская о д е ж д а  XVI—XVII в.в.
П р и  в о с т а н о в л е н и и  русского  костю ма XVI —  XVII- вв. приходится  пол ьзо 

в а т ь с я  и н о с т р а н н ы м и  и с т о ч н и к а м и — о п и с а н и я м и  и г р а в ю р а м и ,— т а к  как русская 
п и с ь м е н н о с т ь ,  по п ре и м у щ е с т в у  ц е рковн ого  ха р а к т е р а ,  не и н т е р е с у е т с я  одеждой 
и 'бытом светских  людей.  И н о с т р а н ц е в ,  побывавш их  в это  в р е м я  в Рос с ии ,  
п о р а ж а е т  м осковский  костюм своим  своеобразны м  покроем и видом, т а к  не 
похожим  н а  з а п а д н о - е в р о п е й с к и й  этого  времени .  И х  уд ивл яю т  ш и р о ки е  с в о 
бодные.  пестрые ,  я р к и х  цветов  к а ф т а н ы ,  з а ш и т ы е  золотом.  Ж е м ч у г ,  мех т е м 
ных  цветов,  у к р а ш а ю щ и е  одежду,  еще б ол ьш е  подчеркивают и з я щ е с т в о  золотых 
и с е р е б р я н ы х  тк а н е й .  Н е к о т о р ы е  и сторики  в о т н о ш е н и и  костю ма э т о т  период 
н а зы в а ю т  м о н го л ь ск и м  (та та рс ки м ) ,  ж е л а я  о тм етить  си л ьн ое  т а т а р с к о е  в л и я н и е  
н а  московскую одежду.

М осквичи  в XVI— XVII вв. носили  одну одежду н а  другой.  Н и ж н е й  о д е ж 
дой б ы л а  рубаха ,  т о н к а я  п о л о т н я н а я  или ш е л к о в а я  у б о я р и н а  и х 'олщевая у 
к р е с т ь я н и н а ;  о н а  и м е л а  косой в о р о т -и  в с т а в л е н н ы е  под м ыш ки квад раты  из 
другой  м атерии ,  т а к  н а з ы в а е м ы е  л а ст ови ц ы .  Подол ,  р у к а в а  и ворот  рубашки  
у к р а ш а л и с ь  в ы ш и в к о й  и золотом.  Ш т а н ы ,  з а п р а в л я е м ы е  в сапоги ,  у зн а т н ы х  
б ы л и  дорогих  т к а н е й  я р к и х  цветов,  у б едняков  и з г о т о в л я л и с ь  из  холста.  
П о в е рх  рубахи  последние  н о с и л и  к а ф т а н  из грубого  с у к н а  —  с е р м я г у  —  или 
ов ч и н н ы й  тулуп.

У з н а т н ы х  м оск вич ей  н а  рубаху н а д е в а л с я  зипун ,  вроде кам зола ,  узкое и 
короткое  (до колен)  п л а тье .  П о в е р х  з и п у н а  н а д е в а л с я  д л и н н ы й  к э ф т а н  д о 'з ем л и  
и л и  икр  с  д л и н н ы м и  в и с я ч и м и  рукавами;  э то т  к а ф т а н - з а с т е г и в а л с я  тол ьк о  до 
п о я с а  и у к р а ш а л с я  н а ш и в к а м и  ил и  золоты м и с е р е б р я н ы м  кружевом;  к ка ф та н у  
п р и с т е г и в а л с я  у н и з а н н ы й  к а м н я м и  тверды й ч еты р е х у го л ьн ы й  воротник ,  н а з ы 
в а ю щ и й с я  козырем.  И н о г д а  поберх з и п у н а  н а д е в а л с я  другой  вид верхней  одежды: 
д л и н н а я  из  л е гкой  т ^ а н и  без в о р о т н и к а  и н а ш и в о к  с ш и р о к и м и  и д л и н н ы м и  
р у к а в а м и ,  т а к  н а з ы в а е м а я  ф ерязь .

В е р х н я я  одежда  у москвичей  бы л а  двух видов:  о п а ш е н ь  —  д л и н н а я  и ш и 
р о к а я  с к орот ки м и  рукавам и ,  часто п р и г о т о в л е н н а я  из ш е л кове й  м ат е рии ,  и 
однорядка ,  преим ущ еств енно ,  с у к о н н а я  и с д л и н н ы м и  рукавам и .  Т р е т ь и м  видом 
ве р х н е й  одежды у москвичей  я в л я е т с я  е п а н ч а  —  род п л а щ а  (без рукавов) .  З и м 
ней  ве р х н е й  одеждой были шубы н а  р а з н ы х  мехах;  шубы были не  то л ьк о  в ы 
ходной одеждой ,  но. и па ра дн ой ,  о д е в а в ш е й с я  в т о р ж е с т в е н н ы х  с лучаях .

М а т е р и е й  д л я  одежды с л у ж и л и  полотно ,  ш елк ,  а т л а с  и бархат ,  при во з и м ы й  
с В о с т о к а  и З а п а д а .  У  з н а т н ы х  людей н а  ногах  с а п о ги  р а з н о ц в е т н о г о  с а ф ь я н а ,  
р а с ш и т ы е  ш е л к а м и  и ж ем чугом ,  у к р е с т ь я н — л а п т и .

Н а  голове  м у ж ч и н ы  н о с я т  не с кол ько  ш апок ;  с XVI в е к а  входит  во в с е 
общее  у п о тр е б л е н и е  у вы сш их  и средних  классов  т а ф ь я — м а л е н ь к а я ,  б а р х а т н а я  
ш а п о ч к а ,  ко т о р а я  не  с н и м а е т с я  и дома: П о в е рх  т а ф ь и  н а д е в а е т с я  к о л п а к  из 
сукна ,  б а р х а т а  или  а т л а с а  с ш и ты м  окол ы ш ем  и л и  меховой опушью; околыш 
и м ее т  разрезы  сзади  и спереди.  Б о я р е  поверх  т а ф ь и  и к о л п а к а  н а д е в а л и  вы 
сокую, р а с ш и р я ю щ у ю с я  кверху  ш а п ку  из дорогих мехов. М уж ч и н ы  любили у к р а 
ш а т ь  себя  золоты ми пу го ви ц ам и  тонкой  работы,  жемчугом;  носили  с ерьги  в одном 
ухе. цепи  с крестом,  пе р с тн и  и палки .



Ж е н с к и й  костюм в М осковской  Р ус и  м ало  от л и ч а л с й  от мужского ;  он был  
но дл инны м  и ш ироким ,  т а к  как  о б т я г и в а т ь  ф игуру  сч и т а л о с ь  н е п р и л и ч -  

. Р у б а ш к а  и з г о т о в л я л а с ь  из белой или  к р а с н о й  легкой  м а т е р и и  с ш и р о к и м и  
: и н н ы м и  рука ва м и ,  которые с т я г и в а л и с ь  у кистей  рук з а п я с т ь я м и .  П о в е рх  
чки носили ле тн и к ,  вроде м уж с кого  к а ф т а н а  с р у к а в а м и ,  с ш и т ы м и  до л о к т я ,  

л о к т я  в и с е в ш и м и  д л и н н ы м и  п о л о т н и щ а м и — н а к а п к а м и .  Л е т н и к и  д елал ись  
:эрогих то н к и х  т к а н е й  и о б ш и в а л и с ь  по подолу тесьмой  или  бахромой;  
тник  или ожерелье^ тесно  охваты вал  шею. Р у б а х а  и л е т н и к  на д ев а лис ь
з голову— „ н а к л а д ы в а л и с ь ” . И н огд а  поверх  рубахи  • н а д е в а л с я  с а р а ф а н  с
ами на  плечах  и им ею щ ий пугови цы до низу;  на  с а р а ф а н  н а д ев а л а с ь
егрея  н а  л я м а х  г л а д к ая ,  или  в складку.
Сверху  л е т н и к а  н а д е в а л с я  о п а ш е н ь ,  д л и н н а я  одежда  из т я ж е л о й  м а т е р и и  

ироким круглым  воротником,  з а с т е г и в а ю щ а я с я  во всю длину  п угови цам и ;  
^кие ру к а в а  о п а ш н я  сзади  висели  до пят .
Верхнее п л а т ь е  н а з ы в а л о с ь  шубами,  которые были и зи м н и е ,  и л е тн и е .  
М уж ч ины  и ж е н щ и н ы  зимой носили  муфты, н а з ы в а ю щ и е с я  р ука ва м и .  
Обувь у ж е н щ и н  ц в е т н а я ,  ш и т а я  золотом и жемчугом.
Волосы у девушек или распущ ены ,  ил и  з а п л е т е н ы  р косу; на  голове  л е н т а  
повязка ,  з а в я з а н н а я  сзади л е н та м и .  З а м у ж н и е  ж е н щ и н ы  волосы т щ а т е л ь н о  

- али  под особую ш а п о ч к у  из  шелка ,  н а зы в аю щ ую с я  волосником; счит а лос ь  
з а м у ж н е й  ж е н щ и н ы  б ольш им  грехом п о к а зы в а т ь  волосы.  Поверх  в о л о с н и к ^  на -  
лся  п л а то к  или  убрус.  П р и  выходе из дома  н а д ев а ли  кику,  з а м е н я в ш у ю  
с и з а кры в а вш ую  всю голову.  '
Ж е н щ и н ы  с и л ьн о  б е лил ис ь  и р у м я н и л и с ь ,  ч е р н и л и  брови и зубы; и н о с тр а н -  
они к а з а л и с ь  куклами .  О ни  т а к ж е  любили золотые  и с е р е б р я н ы е  ytfpa- 

.^я, а  ц а р и ц ы  и з н а т н ы е  б о я р ы н и  н а д е в а л и  н а  себя  у к р а ш е н и я  в таком  
гилии,  что им часто  трудно было  п е р е д в и га тьс я .

О деж да  ф р а н ц у зо в  в XVII веке.
С половины XVII в. Ф р а н ц и я  н а ч и н а е т  з а к о н о д а т е л ь с т в о в а т ь  по всей Европе  
- ас т и  костю ма  и мод. В е р с а л ь — эта  р е зи д е н ц и я  „ к о р о л я -с о л н ц е “ — Людо- 

1 XIV— с о к р у ж а ю щ и м  его „ р а з зо л о ч е н н ы м "  обществом  с т а н о в и т с я  предме- 
зависти  и всеобщего  п о д р а ж а н и я .  Р а с ц в е т ш и й  абсолю тизм  во Ф р а н ц и и  со

• энной роскошью и необ ы ч ай н ой  изоб ре та те л ьнос тью  вы сш их  классов  в 
- ; т и  одежды и у к р а ш е н и й — с о е д и й я л с я  с н и щ е то й  и п о р а б о щ ен и е м  народа,  
с р и я  которого и с ч е р п ы в а е тс я ,  по словам одного историка ,  „войной ,  голодом и 
: м “ . Р а с ц в е т  ф р ан ц у зс к о й  п р о м ы ш л е н н о с т и  и то рговли ,  б л а го д а р я  покрови-  
= : т в е н н о й  системе  К ол ьб ера ,  о т к р ы л  в озм ож н ос ть  Ф р а н ц и и  им еть  с об ственны е  
г и к и ' сукон, круж ев  и д о р о г и х ' м атерий.  З а к о н ы  против  роскоши,  которые 
^-стся в те ч е н и и  всего  XVII в. не в л и я ю т  н а  это  увлечение  вн е ш н ос ть ю  и 
-ми.  В н а ч а л е  века  п р и н я т о  было п о д р а ж а т ь  детскому костюму м а л ь ч и к а —  
:.~я Л ю довика  XIII.  М у ж ч и н ы  н о с я т  р а с п у щ е н н ы е  подвитые короткие  волосы,
• т бороду; недостаток  с об ст ве н н ы х  волос з а с т а в л я е т  н о с и ть  искусственную 

е с к у — и в 30-х  годах входит во всеобщее  упо тр е б л е н и е  парик .



М уж с кой  к а ф т а н  того времени ,  з а с т е г и в а я с ь  от ворот а  на  несколько  пуго
виц,  с т а н о в и т с я  шире ,  полы уд л и н я ю т с я ,  а  в ы с о к а я  т а л ь я  у к р а ш а е т с я  б а н т а м и  
и розеткам и .  В ход ят  в моду о тл о ж н ы е  воротники ,  обш иты е  кружевом,  а с 60-х 
годов и галстух ,  з а в я з ы в а ю щ и й с я  узлом.

Со средины века  в моде к о р о т к а я  курточка ,  не д о х о д ящ ая  до та л ь и ,  с 
короткими  рукавам и ;  между  та л ь е й  и курткой вид на  сорочка  с буфами и л е н 
тами;  от т а л ь и  поверх ш а р о в а р  н а д е в а л с я  род юбки.  К  к о ьц у  XVII в. п о я в л я е т с я  
свободный ка ф т а н ,  п о д п о я с а н н ы й  к уш а ком  с короткими  рукавам и .  П а н т а л о н ы ,  
в н а ч а л е  в е ка  довольно  просторны е ,  доход ят  до колен  или икр  и ок а н ч и в а ю т с я  
буфами,  б а н т а м и  и с кл а дка м и .  П озд н е е  м одными с т а н о в я т с я  ш ирокие  п а н та л о н ы ,  
п о д в я за н н ы е  вы ш е  колен ,  д а ж е  иногд а  на,  половине  бедер.

В е с ь  м уж ской  костюм этого  в рем ени  имел  т а к о е  м н о ж е ст во  бантов ,  лент ,  
кружев ,  что м у ж ч и н а ,  одетый т а к и м  образом,  н а п о м и н а л  р а з р я ж е н н у ю  ж е н щ и н у ;  
н а  костюмах н а ш и в а л о с ь  до 300  метров л е н т  и 5 0 0 — 6 0 0  бантов .  Ш н у р к и ,  
м е т а л л и ч е с к и е  по б р яку ш ки ,  розетки ,  н а з ы в а л и с ь  о б л и ч и т е л я м и  р а с п у щ е н н о с т и —  
„гусиным и п о т р о х а м и 1*.

Ц в е т  м ат е ри й  вы б и р а е т с я  я р к и й  и светлый,  перчатки ,  ш п а г а  и часто  д л и н 
н а я  т р о с т ь — д о п о л н я л и  мужской  костюм. Н а  голове  н о с я т  широкополую шля*иу 
светлых тонов ,  ук р а ш е н н у ю  п е р ь я м и .— С а п о г и  имеют ш ирокие  го л е н и щ а ,  ото - 
гнуты е  до и кр  и обш иты е  кружевом,  или  р а с п о л а г а ю щ и е с я  во круг  ноги  р а с т р у 
бом. В е р х н я я  одежда  д е л а е т с я  свободной,  им еет  р у к а в а  и обычно  носится ,  
н а к и д ы в а я с ь  н а  плечи.

Ж е н с к и й  костюм сос тоял  из  отк ры того  л и ф а  с гладкой  д л и н н о й  т а л ь е й ,  
о к а н ч и в а ю щ е й с я  спереди  н и зк и м  мысом; в е р х н я я  юбка, ш и р о к а я  и д л и н н а я ,  
п р и п о д н и м а л а с ь  или  спереди,  или  со всех сторон ,  чтобы п о к а з а т ь  н а р я д н у ю  н и ж 
нюю, обычно светлы х  тонов.  К концу  в е к а  э т а  в е р х н я я  юбка,  у ц л и н н я я с ь ,  пе ре 
ходит  в шлейф.  В  н а ч а л е  XVII в. р у к а в а  с буфами и ра зре зам и ,  куда в с т а в л я л а с ь  
м а т е р и я  иного  цвета,  с 30-х годов с т а н о в я т с я  уж е  и короче,  и м ея  отвороты и 
м а н ж е т ы .  Вы сокие  к р у ж е в н ы е  воротники  н а  проволоке  в 30-х годах з а м е н я ю т с я  
н е б о л ь ш и м и — о т л о ж н ы м и  н а  подобие мужских.  К о р о т к и е  волосы спускаю тся  
л о к о н а м и  н а  плечи,  позднее  п о я в л я ю т с я  головны е  уборы в виде н а к о л о к  и 
косынок .  Л и ц о  п о к р ы в а е тс я  м у ш к а м и  самого  р а з н о о б р а з н о г о  вида  и ф асона .  
В еера ,  пе рча т ки ,  меховые муфты все более  входят  в моду. Р у м я н а ,  белила ,  
пом ада  и пудра  у п о тр е б л я ю т ся  всеми.

О деж да  ф р а н ц у з о в  в XYI1I веке.
Костюмы времен  Л ю д ови ка  XIV о стаю тся  в моде во Ф р а н ц и и  долгое  врем я  

по с м е р - и  короля .  В  XVIII в. мы видим д а л ь н е й ш е е  видоизм енение ,  тех форм 
одежды, ко торые  п р и н я т ы  к к о н ц е  XVII в. —

М уж ской  кафтан- с т а н о в и т с я  п р и л е га ю щ и м  к т а л ь е  с двумя  к а р м а н а м и  по 
бекам  и из п о д р а ж а н и я  дамской  моде от  т а л ь и  имеет  вид колокола!* подбитый 
с этою целью китовым усом или  толстою материею;  к а ф т а н ы  ч а щ е  не 
имею т в орот ника ,  с о б ш л а г а м и  на  рукавах  и б о л ь ш и м и  м е т а л л и ч е с к и м и  п уго 
ви ц а м и .  Зо л о то е  и с е р е б р я н о е  ш и ть е  в и зобилии  у к р а ш а е т  полы и о б ш л а г а



; : _ана;  любимыми м а т е р и я м и  я в л я ю т с я :  шелк ,  б а р х ат  и камлот .  М ужской 
. г ч е с л ,  доходящий в н а ч а л е  века  до колен ,  в средине  в е к а  у к о р а ч и в а е т с я  до поло-  
z.• - ь: бедер.  Вверху  н е за ст е гн у ты й .  он о б н а р у ж и в а л  кружево  сорочки (жабо)  и 
" г - с т у х  с д л и н н ы м и  к онца м и .  П а н т а л в н ы  носили  узкие  до . колен  и белые  шел-  

чулки.  П а р и к и  с т а н о в я т с я  м еньш е,  з а в и в а ю т с я  ровно буклями ,  которые
- :г .адают н а  плечи;  н а ч а л и  входить в употреб лб ние  прусские  косы.  Ч е р н а я  
-рехугол ъ ная  ш е л к о в а я  ш л я п а  с п л ю м а ж е м  д о п о л н я л а  костюм; .шляпа  та к  была  
-еЕелика,  что часто ее не н а д е в а л и  н а  голову, а спл ю щ енную  носили  в руках.

З о  второй половине  XVIII в. мужской  к а ф т а н  с т а н о в и т с я  уже ,  полы е г о  
: - ^ _ И Б а ю т с я  от п о я с а  к подолу,  и он получает  новое н а з в а н и е  — фрак ;  золотое 
_  -.тье уж е  не в моде, ч ащ е  в с т р е ч а е т с я  или  стояч и й ,  или  ш и рокий  шалью во- 
:отник .  К а м з о л  у к о р а ч и в а е т с я  и в конце  в е к а  его из э коном ии  шьют без 
: - авов и со сп и н кой  из другой более дешевой м ат е ри и  (жилет ) .  Вообще весь 
»* жской костюм с т а н о в и т с я  прощ е ,  м а т е р и я  в ы б и р ае т ся  более д е ш е в а я  и прак-  
f  - н а я :  гладкое  сукно по пре им ущ е с тв у  тем ны х цветов.

П а р и к и  к концу в е к а  выходят  из моды и з а м е н я ю т с я  прической  из собст 
венных волос, подвитых л о к о н а м и  над  уш ами ,  а сзади  з а п л е т е н н ы х  в косу, 
■меженную в „ кош е л ек" .  К ром е  обычных украшений*—колец ,  часов,  подвязок,  
~ : я ж е к ,  п р и б а в и л и с ь  е щ е  бол ьш ие  муфты из дорогих мехов.

Н а  ж е н с к и й  ф р а н ц у з с к и й  костюм в XVIII в. большое  в л и я н и е  о к а з а л а  
А н гл и я .  В нов ь  входят  в моду фиж мы ,  которые к средине  века  достигаю т  иногда  

гу то в  и более  в диаметре ,  у к р е п л я я с ь  обручами  из трос т ника ,  с т а л и  и кито-  
е с го уса.  Вм есто  ш л е й ф а  от узкого  низкого  л и ф а  т я н у л с я  и доходил до полу 
” инн ы й  кусок м ат е рии .  Н и ж н я я  ю б к а , в и д н а я  из откры той  спереди  верхней ,  

- р а ш а л а с ь  в о л а н а м и  из тонкой  м а т е р и и  и круж е в ам и ;  более всего  идут н а  
п л а т ь я  а т л а с  и шелк  с р а зн о ц ве тн ы м  узором.  В ы с о к а я  прич еска  уступает '  
место низкой  с л окон а м и ,  о к р у ж а ю щ и м и  голову  и н и с п а д а ю щ и м и  сзади.  П у д р а  
и р у м я н а  входят  на с то л ьк о  в моду, что вы зываю т  протесты общества .  Р о с к о ш ь  
•сстю м а  ус ил ива е тс я ;  у к р а ш е н и я  в виде ож е ре л ий ,  браслет ,  опахал  и часов 
i ге более входят  в моду.

В конце  века  ж е н с к и й  костюм п о д в е р га е т с я  р а зн о о б р а зн ы м  и к а п р и з н ы м  
видоизменениям; н и ж н я я  юбка с у ж и в а е т с я ,  а  в е р х н я я  ин о гд а  п о д н и м а е тс я  со 
= :ех сторон  к талье .  Ф и ж м ы  в моде и при  Людовике  XVI с тем  л и ш ь  изме-  
- ен и е м ,  что не  имеют формы колокола ,  а нескол ько  сплюснуты с боков и в изо-  

пии у к р а ш е н ы  б а н та м и ,  круж евам и ,  ц ветам и  и пр.  Н о  к ко нцу  в е к а  с н ова  
я в л я е т с я  д л и н н а я  юбка,  о б ш и т а я  по подолу.  Л и ф  по п р е ж н е м у  н о с я т  узкий  
: т к р ы т ы й ,  ру к а в а  короткие  с к р у ж е в н ы м и ,  м а н ж е т а м и .

Вообще ф асоны быстро м е н яю тс я ,  т а к ж е  как  цвет  и кач ество  м атерий .  
П :  :ческа  с 70-х годов д о с т и га е т  н е в е р о я т н ы х  размеров ,  в 3 — 4 р а з а  превос-  

" и т  разм ер  головы и п р и н и м а е т  самые  причудливые  формы; волосы на  подуш- 
•ах и проволоке  п од ним а ю тс я  вверх, густо  п о м а д я т с я  и пуд рятся .



Р усск и е  моды в XIX веке.
-  - -  *  • t •

(Начало века. 20-ые и 60-ые годы).

В н а ч а л е  XIX века  з а м е ч а е т с я  в русском костюме,  как и в з а п а д н о - е в р о 
пейском вообще,  с и л ь н о е  п о д р а ж а н и е  ф р а н ц у з с к и м  модам. Костюм этого  в р е 
мени,  с о х р а н я я  иногд а  следы у в л е ч е н и я  а н т и ч н ы м и  модами,  т а к  с и л ьн о  р а с п р о 
с т р а н е н н ы м и  в конце  XVIII в. во Ф р а н ц и и ,  м е н я е т с я  ч р езв ы ч а й н о  чагсто, ф асоны 
его разн о о б р азн ы ,  при чем каж д ой  д е т а л и  костюма,  у гл а м  воротника ,  к о н ц а м  
гал стуха ,  п р и д а е т с я  большое  з н а ч е н и е .

В то вре м я  как  м уж чины  з а т я н у т ы  в наглухо  з а к р ы т ы е  костюмы с вы со
кими с то я ч и м и  в орот н и ка м и ,  д оходящ ими до самых щек.  ж е н щ и н ы  н а ч а л а
XIX в е к а  одеты в легкие ,  часто про зр а ч н ы е  и п ол у -п розра ч н ы е  тк ан и ,  которые  
об л егаю т  фигуру,  о с т а в л я я  с ил ьно  отк ры ты м и  шею и руки;  на  но га х — л е г к а я  
и з я щ н а я  обувь с то нкой  подошвой.  И костюм городских ж и т е л е й  с та л  все 
бол ьш е  и с у щ е ст в е н н е е  о т л и ч а т ь с я  от костю ма  деревни,

О с о б е н н о с т я м и  ж е н с к о го  костю ма в городе в н а ч а л е  в е ка  были  у з к а я ,  
г л а д к а я  юбка, д о х о д ящ ая  иногда  тол ьк о  до л одыжек ,  о б р и с о в ы в а ю щ а я  л и н и и  
тела ,  короткий  лиф с короткой  та л ь е й  и куш аком  и короткие  рукава ,  иногд а  
пы ш н ы е  в роде буфа.  Подол юбки украшен,  часто л е н т а м и ,  об орками,  рюшью и др. 
Т о л ь к о  после 1810 года входят  в моду д л инны е  р у к а в а  и п л а т ь я ,  им ею щ ие  
м енее  глубокий вырез .  С  20-х годов XIX в е ка  узкие  костю мы с короткой  та л ь е й  
чуть н и ж е  груди— с м е н я ю тс я  п л а т ь я м и  с более низкой  н о р м а л ь н о й  тальей  и 
з а к р ы т ы м и  п ы ш н ы м и  рукавам и .  Н а р я д н ы е  ту а л е ты  часто  с о с то я л и  из двух 
платьев :  верхнего  и н и ж н е г о .— Вопосы.  обычно р а зд ел е н н ы е  пробором  и с л егк а  
з а в и т ы е  н а  висках,  о б ра зовы в а ли  сзади  п ы ш н ы й  узел;  иногд а  волосы з а п л е т а л и  
в косы и уб ирали  сзади  в прическу-.

Верхней  вещью у ж е н щ и н  б ы л — спенсер,  верхнее  платье ,  открытое  спереди,  
едва доходящее  до пояса ,  с высоким с т о я ч и м  воротником  и д л и н н ы м и  узким и  
рукавам и ,  имею щее вид с т я н у т о г о  в т а л ь и  ж а к е т а ;  иногда  спенсер  н а д ев а л с я ,  как  
вечернее  платье ;  спенсеры  ш и л и с ь ’ из сукна ,  б а р х а т а  и а т л а с а  и имели  ш е л к о 
вую подкладку.  К р о м е  с п е н се р а  в большом у п о т р е б л е н и и  были п е л ери н ы  со 
с к о ш е н н ы м и  п е ре дним и  полами ,  накид ки ,  ш ал и ,  т а л ь м ы  с пе л ери н ой  и без нее, 
короткие  шубы и др. В н а ч а л е  30-х годов ж е н с к и й  костюм в и д о и з м е н я е т с я :  лиф  
и юбка з н а ч и т е л ь н о  уд л иняю тся ,  при чем юбка  с т а н о в и т с я  книзу  ш ире  и п ы ш 
нее  и у к р а ш а е т с я  с боков и спереди  о б и л ь н ы м и  с кл а д к а м и .  Д л и н н ы е  и узкие  
рукава ,  р а с ш и р е н н ы е  вверху,  о б ра зовы в а ли  у пл е ча  род . буфа или  по своей 
д л и н е  с о б и р а л и с ь  в 2— 3 п ы ш н ы е '  буфа:  л иф  у к р а ш а е т с я  б ол ьш им  поясом  из 
лент ,  з а в я з а н н ы м  сзади бантом.  С ко н ц а  30-х годов юбка, часто  о т д е л а н н а я  
н е с к о л ь к и м и  во л а н а м и ,  с т а н о в и т с я  п ы ш н о й  и н а с т о л ь к о  длинной,  что подол ее 
л е ж и т  н а  полу.  Л и ф  с у ж и в а е т с я  и иногда  з а к а н ч и в а е т с я  мысом.

С а м ы м  и н те р е с н ы м  нововведением  в 60-х годах в ж е н с к о м  костюме был 
к р и н о л и н ,  как  п о д р а ж а н и е  ф р ан ц у зс к о й  моде. Юбки р а с ш и р я л и с ь  настолько ,  
что  им ел и  иногда  в подоле до 6 —  8 метров.  Л и ф ,  о к а н ч и в а ю щ и й с я  д л и н н ы м  
мысом и баской ,  им ел  рукава ,  р а с ш и р е н н ы е  книзу ,  из-под которых видны были 
другие  белые  с узкой  об ш ивкой  ил и  к р у ж е в н о й  м а н ж е т к о й ;  белый ворот ник



i a  у к р а ш а л с я  галстухом  и брошкой;  д е кол ьте  и короткие  ру к а в а  о с та л и с ь  
: : : б е н н о с т ь ю  тол ьк о  н а р я д н ы х  б а л ь н ы х  п л а тье в .  Л ю б и м ы м и  м а т е р и я м и  были 

=р и т а ф т а  серого цвета,  синего ,  черного  и я р к о - к р а с н о г о .
И з  верхних вещей  особенно  р а с п р о с т р а н е н н ы м и  были з а к р ы т ы е  и л и  откры-  
спереди ж акеты ,  свободные пальто ,  на ки д ки  и п е л ер и н ы  р а з н ы х  фасонов .  

' • ' : л н а я  ш л я п а  и м ел а  форму чепца ,  з а к р ы в а я  сзади  волосы,  с о б р а н н ы е  в низ-  
: прическу  и покры ты е  сеткой.

С а м ы м  р а с п р о с т р а н е н н ы м  и обычным м уж ским  костюмом н а ч а л а  XIX века  
-е  только в п а ра дн ы х  случаях ,  но и в простом обиходе был фрак .  Он им ел  
зкие рукава ,  несколько  р а с ш и р е н н ы е  у плеча ,  с воронкой у кисти  рук,  и два  

: =za пуговиц'.
В 3 0 - х  годах ф р а к  ш ь е т с я  узким  с узким и  ж е  рукавам и ,  плотно  о б л ега я  

:  гуру и об рис овы в а я  талью  и бедра.  Фалды, во р о т н и к  и отв ороты м е н я ю т  свой 
с г ; о н  и покрой  д овольно  часто.  С  1810 года п о я в л я е т с я  другой  вид муж-  

:й одежды,— сюртук,  и у ж е  в 40-х годах он  в ы т е с н я е т  ф р а к  из е ж е д н е в н о го  
■'-1ХОда, а последний  о с та е тс я  парадной  только  одеждой в п л о т ь  до н а ч а л а  

XX века.
Ф раки  ш ились ,  как  из  т я ж е л ы х ,  так  и из л е гк и х  м ат е ри й  зеленого ,  синего  

я - .оричневого цвета ,  и имели  ч ерн ы й  б а р х а т н ы й  воротник  и золотые пуговицы; 
: :  средины-ж е  XIX в е к а - ф р а к и  ш ью тся  то л ьк о  из с у к н а  черного  цвета.

Сю ртуки  были самого  р а зн о о б р азн о го  фасона :  однобортные  из зеленого  
- н а  с д л и н н ы м и  п олами  и б а рхат н ы м  зе л ены м  ж е  воротником ,  двубортны е  из 

' - е г о  сукна ,  и короткополые ,  однобортные  с боковы ми к а р м а н а м и .  В 20-х  го- 
и  сюртук ш ь е т с я  узким,  об р и с о в ы в а я  талью.

В конце  40-х годов п о я в л я ю т с я  д л и н н ы е  и короткие ,  дву бортны е  и одно- 
г тн ы е  ж а к е т ы  из б а р х а т а  и других дорогих и модных м атерий ,  у к р а ш е н н ы е  
- : э к и м  воротником  шалью. В 60-х годах ж а к е т ы  с т а н о в я т с я  уже ,  плотнее  

'Ентывают фигуру,  н а п о м и н а я  своим видом куртку.
В первые д е с я т и л е т и я  XIX века  м у ж ч и н ы  носили,  как короткие  ш та ны ,  так  

длинные  па н та л о н ы ,  первые,  пре и м ущ е с тв е н н о ,  носили  н а  б алах  и парад-  
вечерах;  тол ьк о  в 40-х годах о к о н ч а т е л ь н о  «короткие ш т а н ы  вы ходят из 

и з а м е н я ю т с я  д л и н н ы м и  п а н т а л о н а м и  (брюками).  Б р ю к и  были узки,  до- 
т у г а л  и или  ступ н и  ноги  или  ее подъема,  в последнем случае  п о к а з ы в а я  цвет-  
-*ь с узорам и  носки ,  тр ебующие низких  ботинок ,  обычно у к р а ш е н н ы х  б а н т а м и  

т я ж к а м и .
В 20-х годах брюки с т а н о в я т с я  более свободными,  а с 30-х годов имеют 

аструбы н а  подъеме  ноги.
Ж и л е т ы  я в л я ю т с я  необходимой п р и н а д л е ж н о с т ь ю  м уж ского  костюма;  они  
были гл ухие  с высоким с тояч им  воротником ,  короткие  и ровны е  книзу ,  

i f  ■ имели сверху вырез;  м а т е р и я м и  д л я  ж и л е то в  обычно в ы б и р ал и с ь  т к а н и  
Ггттлых тонов ,  гл а дк ие  или  с рисунком; вс т реч а ю т ся  и белые  ш е лковы е  жи-  

. Е 40-х годах было в моде подбивать  ж и л е т ы  ватой ,  причем  вы рез  ж и л е т а  
— - - о в и л с я  м ен ь ш е ,  т. к. модно было с о в е р ш е н н о  з а к р ы в а т ь  р уб а ш ку  пестрым  

«.-г-ухом; спереди  ж и л е т  не с кол ько  у д л и н н я е т с я  и з а к а н ч и в а е т с я  мысом.
В ерхним и ве щ а м и  у м уж чин  были:  р е д и н го т  (род сюртука) ,  спенсер  (ко- 

: : * - а я  д о х о д ящ ая  тол ьк о  до та л ь и ,  курточка ,  с короткими  рукавами),  ка п о т  и 
с не с кол ьким и  п е л ер и н а м и .  В 1830 годах у вл е к а ю т с я  д л и н н ы м и ,  до- 

: :  I :  ми до пят ,  ре д и н го та м и  и более короткими,  р а с х о д я щ и м и с я  книзу  п а л ь т о



с гл ухим о т л о ж н ы м  воротником.  К ром е  т о ю ,  носил и  п л а щ  и ш и н е л ь  с д л и н 
ной пелериной .

Обувью у м уж чин ,  кром е откры ты х  б а ль н ы х  туфель,  в с т р еч а ю щ и х с я  до с р е 
дины XIX века ,  и сапогов  разны х  фасонов ,  с л у ж и л и  б о ти н к и  на  резинах ,  на 
пугови цах  и ш нурах;  со средины века  п о я в л я е т с я  р е з и н о в а я  обувь,  кот орая  з а 
м е н я е т  к о ж а н ы е  г а л о ш и  с д е р е в я н н о й  подошвой,  бы вш ие  в у п о тр е б л е н и и  
до тех пор.

С а м ы м  р а с п р о с т р а н е н н ы м  м уж с ким  гол овны м  убором в XIX в. был ц и 
линдр ,  который часто  и з м е н я л  свой  фасон;  кроме того,  м у ж ч и н ы  носили  к р у г 
лые  фетровы е  ш л я п ы  р а зн ы х  цветов  и размеров ,  которые  з а м е н я л и  ц и л и н д р  
в повседневном обиходе, о с т а в л я я  его п р и н а д л е ж н о с т ь ю  м уж с каго  пар а д н о го  
костюма.  • ,

К О Н Е Ц .

И зд а т е л ь с т в о  п росит  и с п р а в и т ь  следую щие н а й б о л е е  в а ж н ы е  опе чатки:
*
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