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Работать на ферме я начала пятнадцать 
лет назад. Трудное это было время — шла 
война. А у меня были еще и другие труд­
ности; работа новая, ни умения, ни сно­
ровки я не имела. Понятно, что на первых 
порах дело не ладилось. Удои по моей 
группе коров были низкие. Д а и по кол­
хозу в целом в ту пору годовой надой от 
коровы был немного больше 1200 кило­
граммов.

С каждым годом работы на ферме при­
обретались знания и навыки, накапливал­
ся опыт. Появилась любовь к делу, к ж и­
вотным. Всё это сказалось на результа­
тах работы. Надой молока от закреплен­
ной за мной группы коров с каждым го­
дом возрастал.

В 1948 году я получила от каждой ко­
ровы в среднем по 2264 килограмма, а на



следующий год надой увеличился почти в 
два раза и составил 4462 килограмма.

Самый высокий надой за всё время мо­
ей работы на ферме был получен в 1950 
году, когда каж дая корова в моей группе 
дала в среднем по 5790 килограммов мо­
лока. В последующие же годы, в связи с 
пополнением поголовья первотелками, а 
также и некоторым снижением ращ юна 
кормления, надой несколько снизился.

Мне хочется поделиться накопленным за 
пятнадцать лет опытом, рассказать о том, 
как я добивалась получения сравнитель­
но высоких удоев. Буду очень рада, если 
молодежь, пришедшая на колхозные фер­
мы за последние годы, воспользуется хотя 
бы небольшой частицей из того, о чем 
здесь будет рассказано.

П режде всего я считаю, что каж дая до­
ярка, если она действительно хочет, что­
бы закрепленные за нею коровы давали 
больше молока, долж на не только добро­
совестно относиться к своему делу, но и 
любить его, любить и хорошо знать ж и ­
вотных, с которыми приходится работать. 
При этом надо знать коров не только по 
кличкам, а внимательно присматриваться 
к ним, изучать их особенности, привычки, 
нрав. Я на опыте убедилась в этом. П ри­



веду лишь один пример из своей работы.
Корова Заря  была куплена колхозом на 

областной опытной станции животновод­
ства в мае 1949 года. Это — животное с 
большими задатками для раздоя, с хоро­
шим аппетитом, но, что называется, с но­
ровом. Если на нее грубо крикнуть, либо 
неосторожно толкнуть ее или не во-время 
поднять, то можно просидеть под ней не­
сколько часов и не получить ни капли мо­
лока. То же самое получалось и при за ­
поздалой дойке.

Я тщательно изучила повадки Зари и в 
первый же год раздоила ее до 29 кило­
граммов в сутки (у старых хозяев она д а ­
вала по 20—22 килограмм а), а за 8 меся­
цев получила от нее 3850 килограммов 
молока. А в следующем, 1950 году Заря 
доила до 47 килограммов в сутки и за год 
дала 7933 килограмма молока. Вот что 
значит хорошо знать корову!

Поэтому то я считаю за правило тщ а­
тельно изучить каждую новую корову, 
поступившую в мою группу. Ведь каждое 
животное имеет свои особенности, с кото­
рыми нельзя не считаться доярке.

Другое важное правило — строгое со­
блюдение распорядка дня на дворе. Все 
работы должны проводиться в определен­



ные часы. Ж ивотные привыкают к уста- 
110в.'[еиному распорядку и малейшее нару- 
теп и е  его ведет к снижению удоев. Учи­
тывая это, все работники iiameft фермы 
строго придерживаются распорядка дня.

Следует сказать, что соблюдение рас­
порядка важно не только по ферме в це­
лом, но и в отношении каждого отдельно­
го животного. Взять, например, порядок 
доения. Ж ивотные настолько привыкают 
к заведенной очередности догния, что 
стоит только закончить дойку одной коро­
вы, как уже следующая сама готовится к 
дойке: если до этого лежа.та, то встает, а 
если стоит, то оглядывается и ждет.

Большое значение д.тя получения высо- 
ки.\ удоев имеет подготовка коровы к 
отелу. Очень важно запустить корову во­
время и хороию кормить ее в период су­
хостоя, чтобы к отелу она имела высокую 
упитанность.

Я запускаю коров за 50— 60 дней до 
отерта, независимо от того, сколько она в 
это время доит. Если корову не запустить 
своевремен1ю, значит сократится сухо­
стойный период, а это приводит к пони­
жению удоя в следующую лактацию. З а ­
пускаю постепенно, уменьшая количество 
доек. Н а время запуска исктючаю из ра-



циопа сочные корма и концентраты и вво­
жу их снова в рацион дней через десять 
после запуска. После прекращения дое­
ния в течение 3—4 дней наблюдаю за со­
стоянием вымени коровы. Не допускаю, 
чтобы оно загрубевало.

Сухостойным коровам даю преимуще­
ственно объемистые корма, а концентраты 
скармливаю  в незначительном количе­
стве. В среднем сухостойная корова по­
лучает за сутки 5 килограммов сена, 6 ки­
лограммов соломы, 10 килограммов си- 
■ юса и 0,5— 1 килограмм концентратов, а 
такж е 80 граммов поваренной соли (с 
концентратами) и 50 граммов мела.

З а  8— 10 дней до отела корова перево­
дится в родильное отделение и по.тучает 
в- корм только сено.

Как я убедилась на опыте, серьезное 
внимание следует уделять подготовке к 
отелу нетелей. От этого зависит раздой 
молодых коров — первотелок. У нас па 
ферме нетелей закрепляю т за доярками 
за несколько месяцев до отерта. Пример­
но, за месяц до отела нетели я начинаю 
у нее массировать вымя. От этого вымя 
лучше развивается, и после отела нетель 
спокойно ведет себя во время доения. В 
результате хорошей подготовки к отелам
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первотелки на нашей ферме даю т срав­
нительно высокие удои — по 3000 и более 
килограммов за лактацию.

Очень важно правильно кормить коров 
сразу после отела. К этому я подхожу 
осторожно. В течение 4—5 дней новотель­
ной корове даю только сено, а затем к 
нему добавляю болтушку. В дальнейшем, 
с 8— 10-го дня кормление улучшаю, но 
при этом учитываю состояние вымени. 
Быстрое увеличение рациона коровы сра­
зу после отела может привести к воспа­
лению вымени и расстройству пищ еваре­
ния.

Раздой коров в зимних условиях про­
вожу в основном на грубых и сочных 
кормах с добавлением концентратов по 
200—250 граммов на килограмм молока. 
Средний суточный рацион дойной коро­
вы состоит из 6 килограммов сена, 5 ки­
лограммов соломы, 25—30 килограммов 
силоса, 100 граммов соли и 50 граммов 
мела. Солома, как правило, предвари­
тельно смачивается соленой водой. Это 
важно для улучшения ее вкусовых ка­
честв, а такж е для повышения аппетита 
животных, Получше коровы поедят — по­
больше попьют. А воды они получают 
вволю.
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Корма, входящие в рацион, распреде- 
ляю почти равномерно на все дачи, гру­
бых кормов несколько больше оставляк>- 
на вечер.

У нас на ферме доярки получают все 
корма от ф ураж ира и учетчика по весу. 
Суточные дачи кормов каждой корове- 
определяются зоотехником с учетом ж и­
вого веса, упитанности и продуктивности 
животного, исходя из наличия тех или 
иных кормов в хозяйстве. Как показывает 
опыт, важное значение имеет разнообра­
зие кормового рациона. Чем больше раз­
ных кормов в него входит, тем лучше ж и­
вотные поедают и усваивают их.

В текущую зимовку в рационе коров 
значительно прибавится силоса. Его в 
колхозе заложено почти в полтора раза 
больше прошлогоднего — по 5,5 тонны на 
корову.

В пастбищный период коровы, по­
мимо подножного корма, получают в под­
кормку 25—-30 килограммов зеленой мас­
сы. Д ля этой цели у нас в колхозе уже 
несколько лет существует зеленый кон­
вейер. В текущем году, например, на зе­
леную подкормку по колхозу были ис­
пользованы посевы озимой ржи на пло­
щади 22 гектара, первый и второй укосы
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клевера и тимофеевки с 80 гектаров, го- 
рохо-овсяиая смесь на 26 гектарах, кор­
неплоды, отходы овощеводства и кормо­
вая капуста.

С пастбищного содержания на стойло­
вое перевожу коров постепенно. Приучаю 
их к грубым кормам, даю корнеплоды. 
-А. когда коровы станут на зимовку, сразу 
начинаю скармливать им силос.

Теперь о доении. Новотельных коров, в 
зависимости от состояния их вымени, в 
первые дни приходится доить до щести 
раз. Затем перехожу на четырехкратное 
доение, а по истечении двух месяцев дою 
три раза в день. Дойка производится в 
определенное время, по установленному 
распорядку дня и по принятой очеред- 
1!ости. Всегда начинаю доить с одной и 
той же коровы. К ак уже сказано, живот­
ные привыкают к этому распорядку. М а­
лейшее отклонение от него может ска­
заться на удоях. Во время дойки и вооб­
ще при уходе я не допускаю грубости по 
отношению к животным, так как это так ­
же может повлиять на отдачу молока. 
Во время доения у нас на дворе соблю­
дается тишина.

Прежде, чем приступить к доению, тща- 
телыю обмываю вымя коровы теплой во­
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дой и насухо вытираю его полотенцем. 
Перед дойкой каждой коровы мою руки с 
мылом, вытираю их особым полотенцем. 
В начале и в конце доения вымя масси­
рую. Дою кулаком быстро. Это дает не­
прерывную струю молока, способствуег 
чистоте выдаивания. На многолетнем 
опыте убедилась, что массаж  вымени н 
быстрое доение кулаком являются важ ­
ными средствами повышения удоев.

Хочу еще сказать несколько слов о со­
держании животных.

Всё поголовье нашей фермы раз.мещено 
в новом, благоустроенном дворе. Но м ож ­
но и в хорошем дворе содержать скот по- 
разному. Мы, например, и помещение, ]i 
животных содержим в чистоте. Навоз уби­
раем ежедневно. Кормушки чистим перед 
каждым кормлением, не съеденные остат­
ки кормов из кормушек убираем. Под­
стилка в стойлах коров меняется постоян­
но.

Я ежедневно чишу своих коров, а перед 
каждой дойкой загрязненные места у ннх 
обмываю теплой водой. В теплую погоду 
коров мою. Зимой ежедневно, кроме не­
настных дней и гололедицы, выпускаю 
животных на прогулку.

Хороший у.ход и содерж ание—важные



условия повышения продуктивности ко­
ров. А создание этих условий, как видно, 
зависит от нас, доярок.

Поэтому в заключение мне хочется еще 
раз напомнить каждой доярке проверен­
ную многолетним опытом истину: «Моло­
ко не только у коровы на языке, но и в 
руках доярки».
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