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П Р Е Д И С Л О В И Е

Индивидуальное строительство в 
довоенный период получило в на­
шей стране широкое развитие. В о з­
росшее благосостояние рабочих, 
колхозников и интеллигенции в г о ­
ды мирного строительства способ­
ствовало широкому использованию 
сбережений населения в индиви­
дуальном жилищном строитель­
стве. Кроме того правительством 
ежегодно отпускались крупные 
суммы на кредитование рабочего 
индивидуального строительства в 
нромышленности и на транспорте.

В восстановительный период по­
слевоенного времени индивидуаль­
ное строительство, как  одна из 
форм привлечения сил и средств 
населения на восстановление р аз ­
рушенного жилого фонда населен­
ных мест, получит большое разви­
тие.

В данной работе, выполненной в 
1940 г. и переработанной в настоя­
щее время, освещ ается комплекс 
вопросов индивидуального строи­
тельства, осуществляемого в го р о ­
дах и поселках, как особой отрас­

ли градостроительства. В ней со­
д ер ж а т ся  указания по вопросам 
типового проектирования индиви­
дуальных ж илых домов, планиров­
ки и застройки районов индиви­
дуального строительства, а т а к ж е  
по вопросам коммунального обо­
рудования и благоустройства.

Работа выполнена старшими н а­
учными сотрудниками Академии ком ­
мунального хозяйства арх. Н. С . 
Смирновым (руководитель темы н 
автор архитектурно-планировочных 
разделов), экономистом В. Е. Нико- 
лайцевым (автор экономической ча­
сти) . Р а зд ел  «Очистка» выполнен 
ст. научным сотрудником Академии 
А. Г. Иваньян.

В разработке отдельных вопро­
сов принимали участие арх. С. П. 
Тургенев, арх. А. А. Зубин (инди­
видуальное ж и л и щ е ) . Эксперимен­
тальные работы выполнены группой 
под руководством члена коррес­
пондента Академии архитектуры 
аох. В. В. Бабурова. С водная р е­
дакция выполнена арх. Н. С. С м ир­
новым.



Г Л А В А  П Е Р В А Я

И Н Д И В И Д У А Л Ь Н Ы Е  Ж И Л Ы Е  Д О М А  

(. ФАКТОРЫ О БРАЗО ВАН И Я ТИПЭЗ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ Ж ИЛЫ Х ДОМ ОВ

В практике индивидуального ж и ­
лищного строительства, осущ еств­
ляемого в городах и поселках, не 
всегда производится достаточный 
учет факторов, определяющих об­
разование типов индивидуальных 
жилых домов.

Обследование поселков и райо­
нов индивидуального строительства 
показало, что типовые проекты, по 
которым производилось строитель­
ство, часто претерпевали значи­
тельные изменения в процессе по­
стройки. Путем сопоставления про­
ектов и обмеров с натуры выявлен 
ряд  требований застройщиков, 
предъявляемых к планировке ж и ­
лого дома, которые вводились са ­
мими застройщиками в виде изме­
нений и дополнений к полученным 
д ля  постройки типовым проектам.

Основными факторами, влияющи­
ми на решение жилого дома, яв­
ляются:

1) климатические условия данной 
местности,

2) бытовые условия и семейные 
группировки,

3) степень благоустройства райо­
на или поселка.

Все эти факторы определяют тип 
дома, планировку квартиры и ре­
шение участка и приводят к ряду 
различных решений, имеющих свои 
характерные признаки, по которым 
мож но провести классификацию ти­
пов жилых домов индивидуального 
строительства, строящихся в горо­
дах и поселках.

1. Климатическиэ условия
Климатические условия всегда 

оказывали влияние на образование 
типов жилья. Это лучше всего м о ж ­

но проследить на наиболее х ар ак­
терных исторически сложившихся 
планировочных приемах решения 
крестьянского жилищ а в различных 
природных и климатических усло­
виях.

Н а Украине хата обычно строит­
ся отдельно от остальных х о зяй ­
ственных построек. Д ом  часто от­
несен от улицы и окруж ен фрукто­
вым садом, хозяйственные построй­
ки почти всегда расположены в  глу­
бине участка и находятся на значи­
тельном расстоянии от жилья. М яг­
кий климат юга не требует особой 
близости хозяйственных помещений 
к жилью.

В средней полосе Р С Ф С Р  под 
влиянием более холодного климата 
и большего количества осадков 
(снежные заносы зимой) планиров­
ка крестьянского двора отличается 
значительно большей компактно­
стью. Здесь  образуются два основ­
ных типа планировки: первый, для 
более умеренного климата, предста­
вляет объединение всех построек 
вокруг внутреннего открытого дво­
ра; второй тип отличается ещ е боль­
шей компактностью — внутренний 

двор исчезает, все хозяйственные 
постройки объединены в одно боль­
шое строение, примыкающее непо­
средственно к избе, так что из 
жилья можно попасть в лю бое хо ­
зяйственное помещение, не выходя 
на улицу.

Наконец, в северных районах по­
является двухэтаж ная изба. П е р ­
вый этаж (подклеть) состоит глав ­
ным образом из хозяйственных по­
мещений. В нем разм ещ аю тся кла­
довые для  хранения продуктов, 
хлев, скотный двор я  т. д. Здесь
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достигзвтся максимальная компакт­
ность, всецело вытекающая из су­
ровых климатических условий се­
вера.

Влияние природно-климатических 
условий на тип жилищ а имеет ме­
сто и в индивидуальном строитель­
стве, осуществляемом в  городах и 
поселках. Влияние это сказы вается 
и в решении усадьбы, и в характере 
планировки квартиры, и в решении 
ряда архитектурных и конструктив­
ных деталей, имеющих свою специ­
фику, резко отличную в условиях
севера и юга.

В северных районах сараи, по­
мещения для  скота и мелкой пти­
цы, хлев и другие хозяйственные 
помещения пристраиваются к ж и ­

л о м у  дому, куда так ж е  включается 
и уборная. На участке остаются 
лишь навес для дров и помойная яма.

В средней полосе при доме 
устраиваются лишь самые необхо­
димые подсобно-хозяйственные по­
мещения в виде кладовой и сеней. 
Сарай и помещение для мелкого 
скота отнесены в глубь участка. 
Также и уборная расположена не 
при доме, а рядом с хозяйственны­
ми пристройками — в глубине уча­
стка.

Указанные два типа являются 
наиболее характерными; но в зави­
симости от количества подсобных 
помещений появляется ряд вариан­
тов, отличающихся большей или 
меньшей степенью компактности 
решения. Например, в ряде случаев 
подсобные постройки располагаю т­
ся рядом с жилым домом и соеди­
няются крытым переходом.

Состав и характер помещений 
также разнится в различных кли­
матических условиях. Если д ля  се ­
вера прихожая или сени являются 
помещением обязательным, назна­
чение которого состоит в о гр аж д е ­
нии жилых комнат от проникнове­
ния холодного воздуха, то в южных 
районах эти помещения необяза­
тельны, и входы могут быть сде­
ланы непосредственно в жилые ко м­
наты. Такие типы домов встреча­
ются часто в наших южных райо­
нах. Если обратиться к заграничной 
практике строительства одноэтаж­
ного жилья,  то и там найдем в

районах с теплым климатом ряд 
примеров решения квартир без- 
прихожих.

В южных районах терраса  и з а ­
стекленная веранда являю тся поч­
ти обязательными. Использование 
их при долгом лете на юге макси­
мальное, и они почти равноценны; 
жилью. На севере они встречают­
ся значительно реж е и имеют мини­
мальные размеры.

Архитектурный облик дома резко 
меняется в различных климатиче­
ских условиях. Бревенчатые стены, 
высокие двухскатные крыши север ­
ных построек, с небольшими окна­
ми, со ставнями, совершенно отлич­
ны от глинобитных, саманных и дру­
гих типов построек юга, с часто 
встречающейся плоской крышей, не­
приемлемой для  северных районов, 
террасами, лоджиями, ограж даю щ и­
ми. жилье от проникновения солнца.

Все это показывает,  какое реш а­
ющее влияние имеют климатичес­
кие условия на элементы ж илого 
дома. В практике городской и по­
селковой индивидуальной застройки 
учет климатических особенностей 
часто производится довольно ф ор­
мально. Выполняют только норма­
тивные указания в части изменения 
,высоты помещений д ля  различных 
климатических поясов, • применяют 
другие конструкции и т. д., не вхо­
дя в детальное рассмотрение вопро­
са. Такие моменты, как  размеры и 
характер подсобных помещений, со ­
общение с ними жилья, наличие, 
как  правило, порогов на севере, з а ­
щищающих комнаты от продувания, 
и ряд  других моментов, каж ущ ихся 
незначительными, выпадают из поля 
зрения, а меж ду тем от них в зна­
чительной степени зависит качество 
жилища.
2. Бытовые условия и семейные 

группировки
Типы жилого дома города и д е ­

ревни с давних пор имели два  наи­
более характерных и противополож­
ных решения, возникающих на ос­
нове различных экономических н 
бытовых предпосылок.  С ростом 
культуры, развитием промышленно­
сти, возникновением в нашей стра­
не за годы мирного строительстве



многих новых фабричнозаводских 
центров происходило сближение го ­
рода и дерезни. Постепенно стира­
лась  и грань, разделяю щ ая  типы го­
родского и сельского жилья.

Индивидуальное строительство 
занимает промежуточное п о ло ж е­
ние между городскими и сельскими 
типами жилых домов.  С одной сто­
роны, оно обычно тесно связано с 
теми промышленными предприятия­
ми или городами, в которых оно 
возникает,  с другой стороны, ин­
дивидуальное строительство часто 
носит в значительной степени сель­
ский характер.  Поэтому и тип ж и ­
лого дома в индивидуальном стро­
ительстве, в зависимости от того, 
в каком месте оно осуществляется,  
в крупном центре, в поселке или в 
сельском районном центре, и в з а ­
висимости от наличия элементов 
благоустройства,  приближается то 
к городскому,  то к сельскому типу 
Ж И Л Ь Я .  I

М атериалы, собранные по инди­
видуальному строительству в горо­
д ах  и поселках, приводят к  двум 
основным категориям жилья: нолу- 
сельскому и полугородскому ти­
пам, в каж дом  из которых прева­
лирует то сельское, то городское 
начало. Различие обоих типов ж илья 
сказы вается как  в составе поме­
щений дома, так  и в планировочном 
решении квартиры.

Полугородской тип дома по х а ­
рактеру и решению приближается к 
типу городской квартиры. При не­
развитом подсобном хозяйстве, к о ­
гда участок используется главным 
образом под садовые насаждения, 
нужда в подсобных хозяйственных 
помещениях почти отсутствует. З а ­
стройщик ограничивается пристрой­
кой холодных сеней, где хранится 
небходимый инвентарь. Н а участке 
ставится сарай для  хранения дров, 
и этим исчерпываются подсобные 
хозяйственные помещения.

Проект

I
13.20

14.00 11 12.44

/Е
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Рнс. 1. И -дивиду альны.Ч дом полу городского типа в поселке Челюскинец.
План (обмер с натуры).

Н а рис. 1 приведен проект и о б ­
мер с натуры индивидуального дома 
в поселке при кирпичном заводе на 
ст. Челюскинец. Здание —■ кирпич­
ное. Как видно из рисунка, тип квар­
тиры имеет городской характер. Все 
комнаты сделаны непроходныыи, 
подсобные помещения отсутствуют. 
И меются лишь холодные сени при 
кухне.

Н а участке расположены неболь­
шой сарай и уборная. К ак  видно, 
сельский элемент здесь  почти сов­
сем не выявлен.

Полусельский тип дома рассчитан 
на более или менее развитое под­
собное хозяйство, с максимальным 
использованием земельного участка. 
Обследование показало, что в ряде 
случаев использование участка д о ­
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стигает значительной степени. Под 
огород занимается до 7 0 %  площади 
участка. Это, естественно, приводит 
и к большему развитию хозяйствен­
ных помещений.

Полусельский тип индивидуаль­
ного жилого дома в значительной 
степени унаследовал решения к р е ­
стьянской избы.

Особенностями планировки кре ­
стьянской избы являются:

1) развитие подсобно-хозяйствен­
ных помещений, что отвечает тре ­
бованиям крестьянского хозяйства; 
даже при выделении основных хо ­
зяйственных построек в отдельное 
здание при доме остаются помещ е­
ния, используемые под хозяйствен­
ные нужды;

2) жилище всегда рассчитывается 
на односемейное заселение.

Первоначально основным типом 
крестьянского жилья являлась о д ­
нокомнатная изба.  Только посте­
пенно происходит разделение и ди- 
ференциация площадей.

Следствием односемейного з а с е ­
ления крестьянской избы является 
исключительная экономичность ее 
планировки. Крестьянское жилье не 
знает коридоров и прихожих. Все 
отапливаемое помещение отводится 
под жилую площадь путем отказа 
от непроходных комнат. Подсобным 
помещением является  лишь кухня, 
обычно минимальных размеров. Е с ­
ли ж е  она занимает большую пло­
щадь, то превращ ается в кухню- 
столовую, т. е. фактически © жилую 
комнату. Сени, кладовые и прочие 
хозяйственные помещения, как пра­
вило, не отапливаются.

При проектировании индивиду­
ального жилого дома полусельско- 
го типа нельзя  не учитывать у к а з а н ­
ных особенностей планировки сель­
ского жилья,  нашедших себе наи­
более своеобразное и яркое выра ­
жение в типе крестьянской избы. 
Ряд приемов решения городской 
квартиры оказывается неуместным 
и-неудобным в условиях поселко­
вого строительства.

Из этого, однако, не следует д е ­
лать ошибочного вывода, что кр е­
стьянская изба является  оптималь­
ным решением и на сегодняшний 
день.

Коренные изменения бытовых ус­
ловий, экономический и культур­
ный рост страны и развитие техни­
ки в послевоенный период ставят 
совершенно новые задачи при р е ­
шении ж илого  дома. Многие чер­
ты, свойственные прежнем у жилью 
русского крестьянина, были вы­
званы экономической и культурной 
отсталостью дореволюционной д е ­
ревни. Однокомнатная изба яв ­
ляется несомненно совершенно от­
живш ей формой жилья, не выдер­
живаю щ ей критики пи с бытовой, 
ни с -санитарно-гигиенической то ­
чек зрения; полное объединение 
жилых и хозяйственных помещ е­
ний, как  это имеет место в север­
ных районах, где помещения для 
скота и кладовые разм ещ аю тся в 
первом этаж е  дома, а второй з а ­
нят под ж илье—тож е неприемлемо.

Но ряд моментов, свойственных 
сельскому жилью, остается в силе, 
и те планировочные приемы, кото­
рые дала  крестьянская изба, имеют 
ряд  положительных сторон, их сл е ­
дует учесть и возмож но улучшить, 
причем улучшение сельского типа 
жилого дома все ж е  никогда не 
мож ет привести к типу городской 
квартиры.

Распространенным в средних кли­
матических условиях домом иолу- 
сельского типа является жилой 
дом с хозяйственными помещ ения­
ми, выделенными в отдельное зд а ­
ние, которое обычно ставится е  
глубине участка. При этом к дому 
пристраиваются холодные сени и 
кладовая  д л я  хранения инвен­
таря. Сени делаю тся обыкновенно 
довольно значительных размеров 
(примерно 6— 8— 10 м2) для  хране­
ния в них запаса дров и ряда пред­
метов хозяйства.

На рис. 2 показан жилой дом, 
построенный в районе индиви­
дуальной застройки в г. Калинине, 
приближающийся по своей плани­
ровке к полусельскому типу. Д ом 
состоит из трех комнат и кухни- 
столовой. Хозяйственные п ом ещ е­
ния при доме ограничиваются сенями 
и кладовой. С арай  д ля  дров  и по­
мещение д ля  мелкого скота распо­
ложены  во дворе, в глубине участка. 
П од кухней устроено, подполье, 
в котором хранятся корнеплоды.
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Рис. 2. Индивидуальный дом в г. Калинине.
План (обмер с натуры).

Состав семьи и характер семей­
ных группировок оказывают зна­
чительное влияние на тип индиви­
дуального ж илого дома.  Величина 
семьи определяет размеры кварти­
ры. От характера семейных группи­
ровок зависит число комнат квар­
тиры и приемы ее планировочного 
решения.

Население одного индивидуально­
го дома, в среднем, колеблется от
5 до 9 человек, которые в ряде 
случаев составляют семью, состоя­
щую не только из мужа, жены  и 
детей, но так ж е  из представителей 
старших поколений и других род­
ственников, т. е. мы имеем дело не 
с первичными семейными группиров­
ками (муж, ж ена и дети), а с более

сложными объединениями жильцов 
в доме.

Необходимо учитывать, по каким 
признакам происходит объединение 
застройщиков. Группировка бывает 
д воякая :  или по родственным при­
знакам — неразделивш аяся  семья, 
объединение родственных семей и 
пр., или кооперирование небольших 
семей. При объединении нескольких 
родственных семей в 2— 3 человека 
и при кооперировании малосемей­
ных застройщиков, потребность ко ­
торых в жилищ е ограничивается 
одно- или двухкомнатными кварти­
рами, возникают различные реш е­
ния многокомнатного, спаренного 
и блочного жилища.

Значительное распространение в 
индивидуальном строительстве в 
предвоенные годы получил жилой 
дом, состоящий из двух квартир с 
общими подсобными помещениями:  
кухней, прихожей,  сенями и у б о р ­
ной.

При кооперировании нескольких 
(больше двух) малосемейных з а ­
стройщиков в практике индивиду­
ального строительства стал п о яв ­
ляться новый вид ж и лья  — прото­
тип блочного дома (рис. 3). М ного­
комнатные и блочные дома, как  
видно из рисунка, нельзя строго от­
носить к типам индивидуальных ж и ­
лищ, поскольку они заселяю тся  не­
сколькими семьями. Однако, как  
экономичный тип поселкового ж и ­
лища, блочный дом, после устране­
ния некоторых недостатков, прису­
щих ему и объясняемых в данном 
примере случайными условиями, мо­
ж ет  получить широкое применение 
в поселковом строительстве.
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3. Благоустройство района 
индивидуальной застройки

Основное влияние, которое ока­
зывает степень благоустройства по­
селка на тип жилища, заключается 
в требовании к переходу, при на­
личии санитарно-технического обо­
рудования поселка (водопровода и 
канализации), к большим плотно­
стям застройки, т. е. к типам д о ­
мов, позволяющих повысить плот­
ность заселения. Заграничная прак­
тика малоэтажного строительства 
решает вопрос повышения плотно­
сти переходом к коттеджному 
(двухэтажному) типу жилья, при­
чем часто строятся блокированные 
коттеджи.

Наличие благоустройства в по­
селке сильно отраж ается на х ар ак ­
тере самой квартиры. Например,

появление санузла в квартире вле­
чет за  собой, как  правило, появле­
ние подсобной площади в виде ко­
ридора, прихожей или небольшого 
шлюза перед санузлом.

Величина подсобной площади мо­
ж ет  быть минимальной, но все же 
появление санузла несколько по­
вышает стоимость квартиры. Так 
ж е  влияет на решение квартиры и 
переход на блочный тип дома. Н а ­
личие только двух освещенных сто­
рон в блоке предопределяет плани­
ровочное решение жилья и делает 
его отличным от неблокируемых д о ­
мов. П ереход на узкие приусадеб­
ные участки, длина которых дости­
гает 30— 35 м, вызывает необходи­
мость устройства двух входов в 
квартиру — с улицы и с участка, что 
так ж е  отраж ается  на планировке 
жилища.

II. ЭЛЕМЕНТЫ КВАРТИР И ТИПЫ ДОМОВ

Жилые комнаты. В индивидуаль­
ных квартирах комнаты дифереп- 
цируются по назначению и по пло­
щадям. Общая комната-столовая 
делается больших размеров, чем 
остальные, в то время как площадь 
спальных комнат максимально сни­
жается. В практике размеры спа­
лен в индивидуальном строитель­
стве доводятся д о  5— 6 м2, а шири­
на их — до 2 м, из расчета ширины 
полуторной кровати в 90 см и про­
хода в 1,0— 1,2 м.

На основании последних норма­
тивных данных, минимальная шири­
на жилой комнаты установлена в 
2,15 м, что допускает возможность 
размещения не только одной полу­
торной, но и двух одинарных кро­
ватей, из расчета ширины их в 75 см 
и прохода меж ду  ними в 65 см. 
Указанная ширина 2,15 м близко 
подходит к применяемым в практи­
ке индивидуального строительства 
размерам помещений и в загранич­
ной практике муниципального стро- 
йтельства.

Размеры общей комнаты (столо­
вой) определяются расположением 
мебели. При центральном располо­
жении обеденного стола, считая 
стол шириной 100 см, ряд стульев 
шириной 45 см и проход в 55 см,

получаем минимальную ширину 
столовой 3,0 м, поэтому ширину об­
щей комнаты-столовой желательна 
делать  не менее 3 —3,6 м.

Высота жилых комнат по норма­
тивным материалам предусматри­
вается в 2,80— 2.85 м, для мансард­
ного этаж а допускается снижение 
высоты до  2,40 м в том случае, 
если второй этаж  является частью 
квартиры. В практике чаще всего 
наблю дается высота жилых поме­
щений в 2,6— 2,8 м и д а ж е  2,4 м. 
С ледует считать, что высота в 2,6—
2,7 м, т. е. 3 м с перекрытием, см е­
ло мож ет войти в практику индиви­
дуального строительства, так как 
при односемейном заселении квар­
тиры и сквозном проветривании 
снижение высоты комнат вполне 
допустимо и целесообразно.

Кухни и кухни-столовые. Р азм ер  
и характер кухни всецело з а ­
висят от величины семьи и харак­
тера заселения квартиры. Например, 
кухня-столовая возможна и целесо-. 
образна лишь в индивидуальной 
квартире, т. е. при пользовании кух­
ней-столовой одной семьей.

Минимальная ширина кухни мо­
же т бьггь принята в 1,8 м. Пло­
щ адь  кухни меняется в зависимо­
сти от размеров квартиры. Д ля
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однокомнатных квартир площ адь 
кухни принимается в 3,5— 4 м2, д л я  
двухкомнатных — в 4—5 м2, для
трехкомнатных — в 5 —7 м2 и для  
четырехкомнатных квартир — в 6— 
8 м2. Кухни-столовые можно при­
нимать площадью от 8 до  12 м2.

Следует, однако, указать, что 
правильнее было бы регламентиро­
вать размеры кухонь не только в 
зависимости от количества комнат 
квартиры, но и от характера ее за ­
селения. Например, в двухкомнат­
ной квартире с проходной комна­
той, гарантирующей заселение ее 
одной семьей, площ адь кухни без 
ущ ерба для живущих может быть 
уменьшена до 3,5— 4 м2.

П рихожая является обязательным 
помещением в городском и полуго- 
родском типе квартир и часто з а ­
меняется холодными сенями в ин­
дивидуальном строительстве полу- 
сельского типа. При наличии в ин­
дивидуальном строительстве капи­
тальных сеней последние достаточ­
но обеспечивают жилые помещения 
от охлаждения, особенно, когда 
сени ведут в общую комнату (кух­
ню-столовую), и поэтому могут в 
известной мере заменить собой 
прихожую в городском типе кв ар ­
тиры.

Назначение прихожей, как  места 
хранения верхней одежды, часто 
переносится в практике индиви­
дуального строительства в общую 
комнату —■ кухню-столовую, где не­
обходимо, в таких случаях, преду­
сматривать специальное помещение 
в виде стенного ш каф а или отго­
роженного угла.

Н аиболее существенным в н азн а­
чении прихожей является  использо­
вание ее как  места, внутреннего 
сообщения в квартире, что дает 
возможность избежать устройства 
коридоров.

. Размеры прихожей по ширине 
можно принять 1,30 м. П лощ адь 
прихожей большей частью опреде­
ляется количеством выходящ их в 
нее дверей, диктующим ее длину. 
Следует стремиться возможно с о ­
кращать размеры прихожей д л я  
достижения большей экономичности 
квартиры. Расположение дверей

следует, по возможности, планиро­
вать таким образом, чтобы часть 
стен в прихожей можно было ис­
пользовать под вешалку.

Сени в индивидуальном строи­
тельстве достигают обычно значи­
тельных размеров (от 5 до 10— 
15 м2). В сенях хранится ряд наи­
более употребительных хозяйствен­
ных принадлежностей. При устрой­
стве холодной мансарды вед у щ ая  в 
нее лестница т ак ж е  чащ е всего 
располагается в сенях. Сени в д о ­
мах, где отсутствует передняя, д о л ­
жны быть достаточно капитальны­
ми, чтобы обеспечить теплоизоля­
цию жилых помещений.

Санузлы. В индивидуальном стро­
ительстве, ввиду отсутствия в о д о ­
провода и канализации, чащ е в се­
го устраиваются холодные д в о р о ­
вые уборные, выгребные или пудр- 
клозегы. Последние ж елательно 
пристраивать к сеням. При уст­
ройстве люфт-клозетов помещение 
уборной включается в габариты 
отапливаемой части дома. Люфт- 
клозет долж ен  быть отделен от 
жилых комнат шлюзом и иметь не 
менее двух дверей.

Нормы даю т следующие д о пу с­
каемые размеры санузлов: уборная
0,85 X  1,20 — при открывании д в е ­
ри наруж у и 0,85 X  1,40 при откры­
вании внутрь. Ширина умывальнога 
помещения 0,90 м.

Нормы жилой площади. При оп­
ределении норм жилой площади 
индивидуальных домов в настоящ ее 
время следует исходить из с у щ е ­
ствующих условий и перспектив 
жилищного строительства. Эту нор­
му можно принять на ближайш ее 
время в среднем 4— 6 м2 на чело­
века.

В предвоенное время, по данным 
выборочного обследования индиви­
дуального строительства, жилая 
площадь, приходящаяся на 1 чело­
века, имела значительные колеба­
ния, составляя в среднем 5— 7 м2.

В зависимости от комнатности 
квартир и характера заселения, 
можно принимать следующие нор­
мы жилой площади домов в инди­
видуальном строительстве:
для квартир в 1 ]/г комнаты . .2 0  — 21 ы* 
для квартир в 2 —2 i/г комнаты . 25 — 32 м* 
для квартир в 3 комнаты . . .3 5  — 42 м*
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Показатели по усадьбе: общая площадь 
усадьбы — 1212,0 м2, площадь под жилыи 
домом и хозяйственными '^постройками— 
303,5 м2 (8,5%), площадь под садом и ого­
родом — 882,5 м* (73,0%), площадь под 
хозяйственным двором, проездами и дорож­

ками — 224,0 м2 (18,5%). 
Показатели по дому, площадь застрой­
ки — 58,05 м2, площадь жилая— 25.20 м2, 
площадь вспомогательная — 23,45 м2, куба­

тура — 217,70 м3.
217.70 

* 2 ™  26, 0 —
П О Т Р Е Б Н О С Т Ь  В -Р А Б О Ч Е Й  С И Л Е  И 

О С Н О В Н Ы Х  М А ТЕ Р И А Л А Х

я/п
Наименование Единица

и зм ер е ­
ния

Количе­
ство

1 Рабочая  сила 1-го
разряда ................. чел/дн. 4 ’4.0

2 Камень бутовы й . 37,7
3 К и р п и ч ..................... тыс. 2,2
4 Л ес  круглы й . . . м3 32.8
5 Л ес  пиленый . . . мэ 18,6
S Песок ..................... ма 14,0
7 И з в е с т ь ................ т 2,58
8 Глина ......................... м* 1.9
9 П а кля  ..................... кг 411,0

10 Т о л ь ................. ... . м* 35.9
11 Щепа . . . . . . . тыс. 5,4
12 Стек ю ..................... м» 6,5
13 Гвозди и поковки кг 84,2
14 Оконные п ер е ­

плеты ..................... ы’ 8,2

Рис. 4. Проект индивидуального дома типа 
крестьянской избы рубленой конструкции, 
разработанный Академией коммунального 
хозяйства; автор проф. Н. В. Марковнико*.
А  жилой дом, Б — сарай для др.ов, В  — коровнт, 
Г  — молодняк, Д  — птичник. Е  — выгул, ж  — наво­
зохранилище, 3  — уборная, И  — парник, К  — Хозяй­

ственный двор, JI — ледник М  — компост.
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Вариант плана при уменьшенной 
форме Жклой площади

ПО ТР Е Б Н О С ТЬ  В Р А Б О Ч Е Й  СИЛЕ.  
О С Н О В Н Ы Х  М А Т Е Р И А Л А Х

* о * 2 3 * S*
Рис. 5. Проект полуторакомнатного жилого 
дома рубленой конструкции, разработанный 
архитектурно-планировочпой мастерской 

НККХ; автор арх. Афанасьев. 
П оказат ели по дому, п гн ц  дь по тройки 4 ’. 9 )  м ’ , 
площадь ж?п; |а  — 0 81 м *, п лощ и .ь  подсобная  —

14.5 5 м \  купа : v -  1 57,95 м 1.

Показатели по усадьбе оощаи п :  о т а т ь  усадьбы — 
liOlJ.O mj , плошааь uo.'t ;к. :лы \ 1  ючом и хо з я ^ г и с н -  
ными постройками -59,0 м* (0 9 1'.,», площаль под са­
дом и о ородоч — ч)**.• • м”2 и), 1 .:ощадь под хо­
зяйственным двором, п р о е п л м  и д о . о ж ^ а м и — 

51;^ ч* l‘?o.l
А  — ж илой полуто^акоинатны п дом, />— с э р а 1, В  — 

хозяЛjTiu^HiK.u'i двор, Г  — уборнля, Д  — ком п ост.

Мз Единица Колич
Н аименование и зм ере­ ств#

п/п ния

1 Раб о ч ая  сила 1-го
разряда ................. чел/дн. зяп .в

2 Л ес круглы й . . . MJ 28.7
3 Л ес ппленмЛ . . . м3 1 К,0
4 Камень буговы З . м3 1.4
5 Кирпич . . - . . . тыс. V I
6 И звесть ................. т 0,Т>
7 м3 1 М
8 м ’ 7 .1
9 м‘2 Тэ.7

10 'Г о л ь ......................... м * С: 0.5
и ( 'т е к л о ..................... м9
12 кг ?<*.з
13 Э г е р н я т ................. т ы с . 0.R5
14 Гвочли ..................... кг 80,0
15 Оконные п ере­

плеты ..................... м» 14,5

«30 __ т .
_____  гшя

focfoom .

12



, /т г Ч
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I f  оказат ели vo усадьбе. общая площадь усадьбы — 
12(0 м*, п ошадь под жилым домом и хоз - й п  венные 
n o t  трой к и — 84, i м? (7, %>. площ -дь под садо^ и  ого­
родом -  9 6 , 7  м? (77,?%), площадь под хозяйственным 
д вором,  ппоездами и дор >^ками—189,0 м* (15,8%); 
А  — ж л ой двухкомнатный дом. Я • сарай.  В  хо­
зяйственный дг-ор, Г - убог гая,  Д  — выгул,  Е — *а- 

гон для птицы, )К  — компост.
П О Т Р Е Б Н О С Т Ь  В Р А Б О Ч Е Й  С И Л Е  

И О С Н О В Н Ы Х  М А Т Е Р И А Л А Х

Рис. 6. Проект двухкомнатного .^ома рубленой кон­
струкции для среди- й полосы СССР, разработанный 

Академией архитектуры; ав ор арх. Кибирев.  
П оказатели по дому: п лощ -дь  застройки  — 6 V 0 m ’, 
площадь жил<]Я — !i7,4‘; м г, площ адь подсобная — 

16,21 м*, кубатура  — 199,75 м3.
Къ =  7,27.

№
v.fn

Наименование
Единица
и зм е р е ­

н и я
Количе­

ство

1 Рабочая  сила 1-го 
разряда  ................ чел/дн. 4? 1,0

1 Камень бутовый . м3 г . м
3 Кирпич ..................... т ы -. *;,п
4 Лес 1 у г л ы  и - . . MJ ? 3 ,3
5 Л ес пиленый . . . м1 16.0
Я м1 8 >,5
7 Стерло ..................... м ■ 10,9
8 Э т е р н и т ................. тыс. М
9 Гвозди . . • . . . к г 80,4

10 О к о иные иере- 
п л е т ы ................. м 1 12,1 13

Фзссд



Фасад

Генплан усовиЬа.

Рис. 7. Проект двухкомнатного жилого дона 
рубленой конструкции для средней поло­
сы СССР, разработанный Академией архи­

тектуры; автор арх. Ганну Ленов.
П оказатели по дому: площадь застрой­
к и — 63,15 м2, площадь жилая — 25,70 м2, 
площадь вспомогательная— 23,30 м2, куба­

тура — 163,10 м®.

Ко =  6,57.

Показатели по усадьбе: общая плоша-ь 
усадьбы — 1008,0 ы2, площадь под жилым 
домом и хозяйственными постройками 
90,95 м5 (6%), площадь под садоч и ого­
родом — 634,0 м‘“ (6о0 о), площадь под
хозяйственным двором, проездами и до­

рожками— £8-1,0 м'-‘ (.28%);
А — жилой двухкомнатный дом, К — сарай для дров,  
В  — помещение для мелкого скота.  Г — птичник, 
Л  — выгул, Е  — уборная,  Ж  — хозяйственный двор, 

3  — компост.

П О Т Р Е Б Н О С Т Ь  В Р А Б О Ч Е Й  С И Л Е  И 
О С Н О В Н Ы Х  М А Т Е Р И А Л А Х

№ 
п п

Н аим енование
Единица
и зм ер е­

ния

К оличе­
ство

1 Рабочая сила 1-го
чел/ди. 586.0

о Камень оутовы й  . м-5 15,7
а Кирпич ..................... ты с . 4,1
-1 Лес круглы  “г . . . мэ
5 Лес п, лсны й  . . . мя ‘/2.10
6 м3 11 5,30
7 м3 17,2
8 Э тернит ................. тыс. 1,2
9 кг 111,5

10 О конны е п ере­
плеты ................. ма 19,1

14



•Расой Вариант плана 
при пониженной норме Лилой площади touqjgu исшЛВ*

* |  ■ 4 I  4  4  #я

Рис. 8. Проект двухкомнатного дома 
рубленой конструкции, премированный на 
конкурсе НККХ (1-я премия, V тип); авторы 

архитекторы'^Шишов и] Романов.
л \ -  ж илой двухкомнатный дом, Б — сарай для дров, 
В  — помещение для' мелкого скота, Г  ^ п т и ч н и к ,  
Д » *  выгул, Я —хозяйственный двор, ледник,

3  — компост, И ~  срубовый колодец.



типы домов
Одноквартирные дома. Наиболее

распространенным типом одноквар­
тирного дома в индивидуальном 
■строительстве является дом с тр е ­
мя жилыми комнатами и кухней 
или кухней-столовой. Полутора- и 
.двухкомнатные дома строятся ре­
же, чем трехкомнатные. При мало­
комнатных квартирах происходит 
блокировка двух и более квартир. 
Квартиры в полторы и две комна­
ты желательно проектировать по­
этому в виде спаренных или блоч­
ных домов, дающих значительно 
лучшие строительные и эксплоатз- 
ционные показатели.

Из имеющихся решений жилых 
дом ов в полторы и две комнаты 
для индивидуального строительства 
могут быть отмечены следующие.

1. Проект дома, предназначенный 
для стрительства в полусельских 
условиях (рис. 4). Д ом этот пред­
ставляет собой тип улучшенной 
крестьянской избы. В проекте об­
ращено внимание на организацию 
бытовых и производственных про­
цессов. Кухня состоит из собствен­
но кухни с усовершенствованной 
русской печью и помещения столо­
вой. Вся ж илая  часть из двух ком ­
нат располагается в «чистой» поло­
вине дома.

Учитывая климатические условия 
среднего пояса, служебно-хозяйст­
венные постройки даны пристроен­
ными непосредственно к дому.

Общ ая ж илая  площ адь равна 
25,20 м2, кубатура дома с сенями 
и кладовой, без учета примыкаю­
щих служебно-хозяйственных по­
строек, составляет 217,70 м3. Куба- 
турный коэфициент К? =  8,64.

2. Полуторакомнатный рубленый 
дом (рис. 5) из числа премирован­
ных на последнем конкурсе проек­
тов индивидуальных жилых домсв 
Н аокомхоза РСФСР.

Дом состоит из одной жилой 
комнаты, кухни-столовой, прихо­
жей и чулана. Уборная р азм ещ ает­
ся вне здания. Общая ж илая пло­
щадь, считая и часть кухонной 
площади, составляет 20,81 м2. Ку­
батура здания с холодными при­
стройками равна 137,95 м3. Куба- 
гурный коэфициент Дго =  6,62.

3. Н а рис. 6 показан  тип двухком­
натного дома. Он состоит из двух 
комнат, из которых одна — проход­
ная. О бщ ая площ адь двух жилых 
комнат — 27,46 м2, кухни — 5,60 м2 
и прихожей — 2,30 м2. Русская печь 
служит для  приготовления пищи и 
отопления дома.

Кубатура дом а с холодными при­
стройками равняется 199,75 м®.
Коэфициент Кг =  7,27.

Данный тип, в случае необходи­
мости, можно легко преобразовать 
и для покомнатного заселения д ву ­
мя семьями.

4. Другой тип жилого двухком­
натного дома приведен на рис. 7. 
В планировке комнат имеется р аз­
личие в расположении прихожей, 
которая запроектирована светлой и 
мож ет быть использована в каче­
стве жилой комнаты д ля  одного 
человека.

Ж и л ая  площадь двух комнат —
25,7 м2, кухни —- 9,0 м3 и перед­
ней — 5,88 м2.

Кубатура дом а  равна 169,10 м3. 
Коэфициент Кг =  6,57.

С п е ц и ф и к а ц и я  к  рис .  8

П оказат ели по дом у : плошадь застрой­
к и — бЯ.З''1 м2, плота 1 Ь жилая— 31,‘ 6 м2, 
плошадь вспомогательная— 16,28 м2, куба­

тур а— 206,18 м*. 
tf2 =  6,19.

П оказат ели по усадьбе', общая площадь 
усадьбы — 816,0 ма, площадь под жиллм до­
мом и хозяйственными постройками—90,3м2 
(11,3°/о), площадь not садом и огоро­
дом — 551, 7 м-1 (67,8%), площадь под хо­
зяйственным двором, проезд i m h  и дорож­

ками - 174,0 м* (21,0%);
П О Т Р Е Б Н О С Т Ь  В Р А Б О Ч Е Й  С ^ Л Е  И 

О С Н О В Н Ы Х  М А Т Е Р И А Л А Х

№
п/п Наименование

Единица
и зм ер е ­

ния
Количе­

ство

1 Рабочая  сила 1-го 
разряд  i ................. чел/дн. 446,5

2 Лес круглый . . . м3 .42,5
3 Л ес  пиленый . . м3 26.8
4 Кам> нь бу ю в ы й  . м3 34,7
Ь Кирпич ..................... тыс. 3,‘>
н И з в и т ь  . . . ■ . т 2,46
7 Г л и н а .................« . м3 » 2,3
8 П. с о к ................. мэ 13,4
9 Эте. н и т ................. тыс. 1,5

10 13,5
П Г в о з д и ..................... кг 140,0
52 м 1 34,6
].< Па<ля ..................... кг 334,5
14 Оконные п е р е ­

плеты ..................... м*1 16,7

! 6
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А — ж илой двухкомнатный дом, S  — с Р ай ' J*  ~  
зяйстиеннып двор ,  Г -  уборная,  Д  компост .

П О Т Р Е Б Н О С Т Ь  В Р А Б О Ч Е Й  С И Л Е  И 
О С Н О В Н Ы Х  М А 1 ЕРИ ЛАХ______

анного кирпича), прсмиров
l l -я премия, U тип); а в ш р  ц ,»  . . ч »  и»Показатели по дому площ адь  застройки -- 81,80 м 

площадь жилая -  0,08 м’ , площ адь подсобная -
14,6! м1, кубатура — Л0,Ь7 м .

К, =  8,27.
П оказат ели  по усадьб е: обшая плсшадь е
« (4|П м« площ адь под жилы м домом и хозяйствен 
ными постройками -  102,0 м* (12,8%). площадь под 
садом и Г о р о д о м  -  520,0 м« (65,0%), площ адь под 
хозяйственным двором, J J P ^ M - и  и до р о ж ка м и  -

2 Индивидуальное строительство

№  I
п/п |

Наименование

1 рабочая  сила 1-го
разряда  . • •

2 Лес круглы й . .
3 Лес пиленый . *
4 Камень б у ю в ы н
5 Кирпич .................
в ' звесть  . . . .
7
8 П е с о к .................
9 Ц е м е н т .................

10 Черепица  . . •
И
12
13 П акля ♦ . . .
14 С г е к л о .................
15 Гвозди и поковки
16 Оконные пере-

2дин11Ц 
измере­

ния I
Количе­

ство

чел/дн. 5 8 8 ,0
* 7, i
3 1 7 ,0

м3 64,0
ты с . 4,7

т 4 ,7
м* 9 8 ,2
м3 3 6 ,2 0
т о . з

т ы с . 2 ,1
м 1 1 8 ,2
м1 8 ’ .3
кг 4 0 ,1
м1 21,5
кг 9 3 ,7

и5 1 6 ,7

хо-



5. В качестве примера двухком­
натных жилых домов полугородско- 
го типа на рис. 8 приведен жилой 
д о и  рубленой конструкции. Кварти­
ра состоит из двух ж илых комнат, 
из которых одна —  проходная. О б­
щ ая площадь двух комнат и кухни- 
столовой (за вычетом кухонной ча­
сти) равна 31,96 м2. Кубатура дома 
с холодными пристройками равна 
206,18 м3. Коэфициент Kz =  6,19.

Данный тип дом а страдает одним 
значительным недостатком: при
сравнительно большой площади 
квартиры заселить ее семьей в 6— 
7 человек трудно из-за проходных 
комнат. Из трех жилых помещений 
(двух жилых комнат и кухни-сто­
ловой) лишь одно является  непро­
ходным (спальня).

6. Заслуж и вает  внимания анало­
гичный дом полугородского типа, 
саманной конструкции, представлен­
ный на рис. 9. В отличие от плани­
ровки квартиры предыдущего типа, 
в проекте дана квартира с двумя 
изолированными жилыми комната­
ми.

Этот тип квартир является более 
приемлемым как д ля  односемейно­
го, так и для  покомнатного заселе­
ния ее. П лощ адь  жилых комнат —
30,08 м*. Кубатура дом а— 261,67 м3. 
Кубатурный коэфициент Кг =  8,27.

7. Трехкомнатныв дома. В прак­
тике индивидуального строительства 
имеются решения трехкомнатной 
квартиры: без проходных комнат и 
с одной проходной комнатой.

Н а рис. 10 дано решение трех­
комнатного жилого дома, со сте­
нами из местного камня, глино­
кальцинированных блоков или ш л а ­
кобетонных камней, общей жилой 
площадью 41,50 м2. Одна комната 
(столовая) площадью 14,52 м2 яв ­
ляется проходной. С нею граничит 
спальная комната площадью 
10,80 м2. Третья комната имеет с а ­
мостоятельный вход из прихожей, 
что дает  возможность заселения 
дома двумя семьями или большой 
семьей, требующей т ак ж е  непро­
ходных помещений.

Кубатура здания 336,14 м3, куба­
турный коэфициент Кг =  7,78.

8. Четырехкоманатные дома  ис­
пользуются в яндявидуальнои стро­

ительстве значительно реж е, чем 
трехкомнатные. З аселяю тся  они 
большей частью двум я семьями. 
Н а рис. 11 дано решение четырех­
комнатного дома. Д о м  запроекти-' 
рован таким образом, что может . 
быть заселен  одной большой семьей 
или двум я семьями. Кубатура з д а ­
ния 215,10 м3, ч т о -д а е т  /<2 =  6,00.

9. Пятикомнатные дом а  с теплы­
ми мансардами строятся как  исклю­
чение, хотя по затратам на 1 м* > 
здания они даю т наилучшие технико­
экономические показатели (напри­
мер, по расходованию лесом атериа­
лов на 1 м3 здания и др.).

Н а  рис. 12 дан  проект пятиком­
натного жилого дома с теплой 
мансардой из теса, с  засыпкой 
шлаком, принятый д л я  строитель­
ства в М осковской области 1.

В нижнем этаж е  дома п ом ещ а­
ются д ве  жилые комнаты, кухня и 
люфтклозет. В мансардном этаж е 
размещены три жилые комнаты.

Кубатура здания — 314,00 м*, ку­
батурный коэфициент К -2 =  5,77.

Двухквартирные дома. Переходя 
к рассмотрению спаренных домов, 
следует указать, что, несмотря на 
наличие двух квартир, данный тип 
дома д ает  возможность  полной изо­
ляции как  квартиры, так  и у сад еб ­
ного хозяйства. Вместе с тем.

Спецификация к рис. 10

П О Т Р Е Б Н О С Т Ь  В Р А Б О Ч Е Й  С И Л Е  
И О С Н О В Н Ы Х  М А Т Е Р И А Л А Х

№
и / п

Нан меновагме Единипа 
и зм ер е ­

ния
К о л и ч е ­

ство

1 Рабочая  сила 1-го
рал р я д , ! ................. чел/дн. Г И 2 . 0

2 К а у. е и ь б у то к и й . ы3 1 0 , 0
3 Камень шлаге о й  е-

TOHHblft................. м* 0 2 , 2
А тмс. 4 , 4
В Л  ос круглый . . i i 3 1 3 , 3
С Л е е  пиленый . . . и ® 1 8 , 6
7 Цемг н г ............. т 1 , 4
8 M J * Л 4
Я И з в е с т ь ........................... т 9 , 6

1 0 П е с о ч * .................................. м 3 5 4 , 0
11 Ч е р е п и ц а  ........................... т ы с . 2 , 5
1 2 В о й л о к * .................................. м 1 1 9 , 5
1 3 П а к л я  . . . . . . к г 1 1 , 6
14 С т е к л о  ................................. м 9 2 3 . я
1 5 Т о л ь  • .................................. м 1 1 5  8
1 в Г в о з д и  И  П О К О В К И к г 2 5 9 , 9
1 7 О к о н н ы е  п е р е ­

п л е т ы  ............................ м * 2 3 , 4

■ 1 Си. альбом индивидуальных домо» 
ТЭС МОИК.
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Рис. 10. Проект ' трехкомнатного дома 
из шлакобетонных камней .(1-я пре­
мия, III тип) по конкурсу НККХ; авторы 

■ архитекторы Ши шов и Романов.
П оказат ели по дому, площадь застрой­
ки — 113, 00 м*. площадь жилая — 41,50 м2, 
площадь подсобная—33,50 м*. кубатура —

336,14 м3.
К 2 =  7 ,78.

Показатели по усадьбе: общая площадь 
усадьбы — 792 м», площадь под жилым 
домом и хозяйственными постройками —
132,0 м3 (16.6% ), площадь под садом м 
огородом — 482,0 м2 (60,9%), площадь под 
хомйственным двором, проездами и дорож­

ками— 178,0 м3 (22 ,5И);
А  — в ш !  трсхкоммтиый дом, Б — capaf. В — « *- 
«•цм м и й  мор, ГI— убор вм, Л  — нуеоросборню.

План

• в  • г  3 t  fm

Вариант плане при попЛенноО ш гя у 
jhuaoi пящшн
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Рис. 11. Проект четырехкомнатного дома 
рубленой конструкции, разработанный 
Академией коммунального хозяйства; 

автор арх. Кратюк.
П оказат ели по дом у: площадь застрой­
к и — 68,75 м* площадь жилая — 36,06 м2, 
площадь подсобная — 11,28 м2, кубатура —

215,10 м3.
#2 =  6 ,00.

П оказатели по усадьбе: общая площадь 
усадьбы — 660,0 м2, площадь под жилым 
домом и хозяйственными подстройками —
84,0 м2 (12,6%), площадь под садом и 
огородом — 416,0 м2 (63,2%), площадь под 
хозяйственным двором, проездами и дорож­

ками— 160,0 м2 (24,2%);
А — ж илой  четырехкомнатный дом,  Б — сарай,  В  — 

хозяйственный двор,  Г — компост,  Д  — ледник.

П О Т Р Е Б Н О С Т Ь  В Р А БО ЧЕЙ С И Л Е  
И © С Н О В Н Ы Х  М А ТЕ Р И А Л А Х

№
п п

Наименование Единица
и зм ере ­

ния
К оличе­

ство

1 Рабочая сила 1-го 
разряда ................. чел/дн. 509,0

2 Лес  круглый . . . м3 47,2
3 Лес пиленый . . . м3 3 \ 4
А Камень бутовый . м3 26,4
Ь К и р п и ч ...................... тыс. 3,4
6 звесть  ................ т 1,7
7 м3 14,4
8 Песок ..................... м3 0,3
9 Войлок ..................... м* 16.2

10 П акля ..................... кг 3U.S.0
11 м* 20,8
12 Стекло ..................... м* 15,2
13 Этернит ................. ТЫС. 1.2
14 Гвозаи и поковки. кг 148,1
15 Оконные п ер е ­

плеты . * . . . м* 19,0
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П О Т Р Е Б Н О С Т Ь  В Р А Б О Ч Е Й  С И Л Е  
И О С Н О В Н Ы Х  М А Т Е Р И А Л А Х

Наименование измере­
ния

Количе-

1 Рабочая  сила 1-го
разряда  . . . . чел/дн. 578,0

2 Л ес  круглый . . . мя ^9,0
3 Лес  пиленый . . . ма 28,8
4 Камень бу то вы й  . м3 14,1
5 Кирпич ................. ) т ы с . 9,5
6 И з в е с т ь ................. т 1,6
7 П е с о к ..................... м3 10,1
8 Глина ..................... м3 3,1
9 Щ е п а ......................... тыс. 14,6

10 м* 33,6
11 Гвозди . . ■ . . . кг 90,0
12 Оконные п ере­

м*плеты ..................... 40,3

Генплон усодйби

' О " i ' Ш ilm.
Рис. 12. Проект пятикомнатного дома 
рубленой конструкции с теплой мансардой 
(из альбома Технико-экспертного совета - 

МОИК № Ж-1-81).
П оказат ели по дом у: площадь застрой­
к и — 55,00 м2, площадь жилая — 54,40 м2, 
площадь вспомогательная — 22,00 м2, ку­

батура— 314,00 м6.
К Ъ = Ь ,7 7 .

П оказат ели по усадьбе: общая пющ адь  
усадьбы — 1008,0 м2, площаль под жилым 
домом и хозяйственными постройками —
80.0 м2, (8.0%), площадь под садом и ого­
родом — 710,0 м2 (70,0% ), площадь под 
хозяйственным двором, проездами и дорож­

ками— 218,0 м2 (22,0%);
А  — ж илой  пятикомнатный дом,  Б  — сарай  для  дров»
В — помещение для мелкого скота,  Г — птичник,
Д  — ледник,  Е  — хозяйственный дв ор , Ж  — компост .
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двухквартирные дома имеют ряд 
преимуществ экономического ха­
рактера, снижая строительную 
стоимость здания и эксплоатацион- 
ные расходы.

Заслуживает внимания помещен­
ный на рис. 13 тип двухквартирного 
каркасного дома, возводимого в 
две очереди строительства. Два за ­
стройщика могут возвести двух­
квартирный дом по очередям: в 
вербую очередь строятся две одно­
комнатные квартиры, затем по мере 
потребностей и наличия средств, к 
дому пристраиваются ещ е новые 
помещения. Дом в законченном ви­
д е  имеет две квартиры: на три и на 
две комнаты. Как видно из рисун-

Рис. 13. Проект двухквартирного каркас­
ного жилого дома, возводимого в две оче­
реди строительства, разработанный Ака­
демией коммунального хозяйства, автор 

ару. Варенцов.
П оказат ели по дому, площадь застрой­
к и — 116,07 м», площадь жилая — 51,25 м*, 
площадь подсобная — 42,40 м2, кубатура —

408,20 и».
# 2 = 7 ,9 4 .

П оказат ели по усадьбе: общая площадь 
усадьбы — 960 ма, площадь под жилым 
домом и хозяйственными постройками —
128,0 м* (13,3%), площадь под садом и 
огородом — 149,5 м* (15,6%), площадь под 
хозяйственным двором, проездами и до­
рожками— 682,5 м* (71,1%);
А — жилой двухквартирные дои, Б  — capal, В — at-
гон для птицы, Г  — хозяйственный двор, Д  — мусо­

росборник, Е  — покойница, Ж  — компост.
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П О ТР ЕБ Н О С ТЬ  В Р А Б О Ч Е Й  С И Л Е  
И О С Н О В Н Ы Х  М А Т Е Р И А Л А Х

п/л
Наименование Единица

и зм ер е ­
ния

Количе­
ство

1 Рабочая  сила 1-го
разряда ................. чел/дн. 714,0

16,32 Л е с  круглы й . . . ма
3 Лес пиленый . . . ма 8,9 .
4 Камень бутовы й . м3 «,б
S Кирпич ..................... тыс . 4,0
6 П е с о к ..................... м 3 5,2

26,37 Глина ..................... м3
8 т 0,6
9 Черепи ц а  . . . . тыс . 3,7

10 Т о л ь .......................... м’ 34,5
11 Войлок ..................... м* 7,412 Гвозди и поковки . к г 37, Б
13 Стекло ..................... ы’ 29,7
14 Оконны е п ер е ­

11* 29,7плеты .................

ка, при надлежащ ей разработке 
проекта и надзоре за  строитель­
ством даж е разновременное инди­
видуальное строительство дома м о­
жет дать приемлемые архитектур­
ные решения.

Блочные дома являются наиболее 
экономичными типами. Экономия 
достигается как в строительной 
стоимости здания за счет экономии 
на общих стенах, кровле так и 
уменьшении теплопотерь и в увели­
чении квартальной плотности, а от­
сюда — в уменьшении относитель­
ной стоимости дорог, водопровод­
ных сетей и т. п. Данный тип домов

особенно целесообра­
зен при малометраж­
ных квартирах, позво­
ляя достигнуть макси­
мального снижения их 
стоимости.

Тип малометражного 
блочного жилого дома  
из сырцового или са ­
манного кирпича изоб­
ражен на рис. 14.

Каждая квартира со­
стоит из кухни-столо­
вой площадью 12 м2 и 
одной жилой комнаты 
(спальни) площадью 
12 м2. Общая жилая  
площадь, за вычетом 
площади под печь со­
ставляет 22,60 м*.

Д ом запроектирован 
так, что его боковые 
стены не имеют прое­
мов. Это дает возм ож ­
ность блокировать (со­
единять) дома попарно 
и по три.

Большая блокировка не рекомен­
дуется из соображений неравно­
мерной осадки стен.

Кубатура дома составляет 
204,10 м3; коэфициент Кг =  3,70.

На рис. 15 дан четырехсекцион­
ный блочный дом, состоящий из 
двух трехкомнатных квартир с кух­
ней-столовой и двух двухкомнатных 
квартир. При квартирах, устроены 
холодные уборные с входом из се ­
ней.

Площади квартир запроектирова­
ны: трехкомнатные — 42,40 м* (счи­
тая и кухню-столовую, за вычетом 
4 м на общую часть), двухкомнат­
ные — 24,30 м2. Кубатура всего зд а ­
ния равна 744,30 м3, что дает  
Кг =  5,58.

Рассмотренные в настоящей гла­
ве основные типы индивидуальных 
жилых домов не исчерпывают всех  
возможных вариантов планировки 
индивидуального жилища и з а ­
стройки усадьбы. Эти типы приве­
дены в качестве иллюстраций, ха ­
рактеризующих основные тенденции 
в индивидуальном жилищном строи­
тельстве, сложившиеся в предвоен­
ные годы.

В военное время индивидуальное 
строительство, значительно сокра-



Рис. 14. Проект двухквартирного блочного 
дома (стены из сырцового или саманного 
кирпича), разработанный Академией архи­

тектуры.
П оказат ели по дому: плош адь застройки—66,0 .м*, 
площадь жили я общ ая—55,2 м5, ку б а ту р а—204,1 м3. 

t f s=^ ,70.
П оказат ели по усадьбе: обшая площ адь усадьбы 
(двух участков)— <200 м*, плош адь пол жилы м до­
мом и хозяйственными постройками по гкаждому 
участку—74,7 м2 (12,5%), п лош адь  под (адом и ого­
родом 334,5 м2 (56,0° о), плош адь под хозяйственным 

двором,  проездами и дорожками -  19'>,0 м2 (31,5%); 
А  — жилой двухквартирный лом,  Б — сарай  для 
дров,  В  — помещение для мелкого скота,  Г — птич­
ник, Д  — помойница, Е — м у соросб орн и к , убор­

ная, 3  — ледник на два отделения.

Разрез

• I > 1 4  1*

П О Т Р Е Б Н О С Т Ь  В Р А Б О Ч Е Й  С И Л Е  
И О С Н О В Н Ы Х  М А Т Е Р И А Л А Х

№ Наименование Единица
и з м е р е ­ Количе­

ствоп/п ния

1 Рабочая  сила 1-го
разряда  ................. чел дн. 386,0

о Кирпич обож ж ен ­
ный ......................... тыс. 7,4

3 Кирпич саманный
и ли  сырцовый . тыс. 23,18

4 Глина для раствора,
30.0смазки пола и т .д. мэ

5 П е с о к ..................... м3 12,0
6 И з в е с т ь ................. т 0,9
7 Подтоварник

1,2диам . 18 см . . . м3
8 Подтоварник

диам. 12 см . . . м3
9 Жерди диам.

3,68 с м ..................... м3
10 Ж ерди  диам.

5 с м ..................... м'1 1,3
11 Тес 2,5-см . . . . M:s 0, 2
12 Х ворост  ................. MJ 7,0
13 < олома ..................... т 2,8
14 Стекло оконное . м9 8,5
15 Гвозди строитель­

ные . ■ . . . . кг 19,0
16 Скобы строи тель ­

ные . . . . . . кг 32,0
17 Проволока . . . . к г 10,0
18 С м о л а ..................... кг 2Х.0
19 Пакля ..................... кг 19,0
20 Окна двойные с

коробками . . . шт. 4
21 Двери наружные с

22
коробками . . . шт. 4

Двери внутренние. шт. 2
23 Т о л ь ......................... м’ 40,0
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тившееся по объему, осуществляет­
ся различными путями.

В восстанавливаемых районах 
производится строительство вре­
менных жилищ по очень снижен­
ным нормам, с широким использо­
ванием местных материалов, осу­
ществляемое в значительной мере 
силами самого населенияг.

В восточных районах индиви­
дуальное строительство осущ еств­
ляется по очередям, с упрощения­
ми в конструкциях, вызываемыми 
недостатком материалов, и тож е с 
расчетом на заселение по низким 
нормам.

'Некоторые из помещенных выше 
типов индивидуальных домов для  
строительства в военное время по­
требуют частичных изменений. На 
рис. 5, 6, 8, 9 и 10 показаны воз­
можные приемы уплотнения заселе­
ния индивидуальных жилищ, дости­
гаемого путем перепланировки квар­
тир, перестановки перегородок, дв е­
рей и пр.

В послевоенное время, когда по­
требуется в массовом масштабе

восстанавливать жилой фонд на­
ших городов и поселков, разрушен­
ный. немецкими оккупантами, во­
просы индивидуального жилищного 
строительства в целом, а также и 
вопрос о типах индивидуальных 
жилищ приобретут ещ е больш ее 
значение, чем они имели в пред­
военные годы.

Пути решения этих вопросов во 
многом в настоящее время ещ е не 
ясны. М ожно лишь предполагать, 
что индивидуальное поселковое ж и­
лищное строительство будет прово­
диться по более совершенным ти­
пам в конструктивном и в планиро­
вочном отношениях, рассчитанным 
на повышенное благоустройство и 
на индустриальные методы строи­
тельства.

Помещаемые в настоящем раз­
деле проекты индивидуальных д о ­
мов полугородского типа, представ­
ляющие собой лучшие решения из 
имеющихся проектов, могут быть 
рекомендованы к применению на 
первых этапах послевоенного по­
селкового индивидуального строи­
тельства.

Ill ЗАСТРО Й КА УСАДЬБЫ

Состав и размещение элементов 
усадьбы. На участке индивидуаль­
ной застройки (усадьбе) размещ а­
ются: жилой дом, хозяйственные 
постройки (сарай для домашних 
животных, для топлива и разных 
вещей), ледник, помойница, компо­
стная куча, колодец и уборная. 
Кроме того, .на усадьбах в южных 
районах могут быть летние кухни 
и резервуары для сбора и хранения 
атмосферной воды, а в средней по­
лосе —• небольшие теплицы и пар­
ники.

Планировка усадьбы предопреде­
ляется в значительной мере поло­
жением дома на усадьбе и реше­
нием плана жилого дома (полож е­
нием общей комнаты, кухни и вхо­
дов в дом).

Как правило, дом располагается

1 По временному индивипуальному 
страительству см. работч Академии ком­
мунального хозяйства .Временное жилищ­
ное строительство-. " вторы — арх. Т. Н. 
Баренцев и арх. В. В. Кратюк.

в передней части усадьбы, ближ е к  
улице. Но в зависимости от разме­
ров усадьбы, а также от ее ориен­
тации и микрорельефа участка, п о­
ложение дома может быть иным: 
так, на больших усадьбах имеется 
возможность отнести дом в глубь  
и установить ббльшее расстояние 
м еж ду домом и хозяйственными по­
стройками и т. п. Малые размеры 
усадебных участков обусловливают 
необходимость компактного распо­
ложения дома и хозяйственных по­
строек на усадьбе. П оложение д о ­
ма в передней части усадьбы ‘пред­
определяет ориентацию общей ком­
наты в сторону улицы и размещ е­
ние кухни в тыльной или боковой  
стороне дома. '

Желательно для удобства хозяй­
ки, чтобы из окна кухни или кухни- 
столовой были видны хозяйствен­
ный двор и хозяйственные построй­
ки.

Хозяйственные постройки целесо­
образно размещать в глубине 
усадьбы, согласовывая их располо-
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План

Рис. 15. Проект четырехквартирного блоч­
ного дома рубленой конструкции, разра­
ботанный Академией коммунального хо­
зяйства; авторы архитекторы Сироткин и 

Лялина.
П оказатели по дом у: площадь застройки— 
228,9 м2, площадь жилая общая — 133,4 м2, 

кубатура — 744,3 м8.
К 2 =  5,58.

П оказат ели по усадьбе: общая площадь 
усадьбы — 1980,0 м2, площадь под жилым 
домом и хозяйственными постройками —
275,0 м2 (Н.О'/о), площадь под садом ■ 
огородами — 1205,0 м* (60,0%), площадь 
под хозяйственный двором, проездами и 

дорожками — 500,0 м2 (26, С%);

А — жилой четырехквартирный дом, Б  — сарай, 
В  — помещение для мелкого скота, Г — п ткш ак, 

Д  — компост, Е — хозяйственный двор.
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ПО ТР ЕБ Н О С ТЬ  В РАБОЧЕЙ СИЛ Е  
И О С Н О В Н Ы Х  М А ТЕРИА Л АХ

м
п/п

Наименование
Единица
и зм ер е ­

ния

Количе­
ство

1 Рабочая  сила 1-го
разряда  . . . . чел/дн. 1880,0

2 Лес круглый . . . ма 116,0
3 Лее пилений . . м3 96,0
4 Камень бутовый • Ms 105,0
5 тыс. 9,5
6 т 7,4
7 м 8 41,5
8 м 3 6,6
9 Этернит ................ тыс. 3,7

10 м3 22,2
11 Гвозди и поковки. к г 445,0
12 Войлок .................... м* 33,0
13 к г 968,0
14 м 1 120,0
16 Оконные пере-

м * 2 8 , 0

ю



жение с кухней, въездом на усадь­
бу и хозяйственным двором.

С ад и огород разбиваются за 
домом. Летом семья ббльшую  
часть времени проводит не в дом е, 
а на усадьбе. Сад в летвее время 
представляет как бы непосред­
ственное продолжение комнат, по­
этому он долж ен быть расположен  
ближ е к дому. О город можно от­
носить дальше от дома, в глубь  
участка, за сад.

Санитарно-технические устрой­
ства на усадьбе (уборную, помой- 
ницу, навозохранилище, компост­
ную кучу, к о ^ д е д  и др.) ц еле­
сообразно размещать следующим 
образом:

а) устройства, имеющие 'своим  
назначением собирание и хранение 
нечистот, как-то: дворовую убор­
ную, помойную яму, навозохрани­
лище-компост — в одном месте, в 
удалении от дома на 15— 20 м и от 
питьевых колодцев на 25— 30 м;

б ) колодец — ближ е к передней  
части усадьбы или к границе со­
седней усадьбы, в расчете на об­
служивание двух смежных владе­
ний и пользование им со стороны 
улицы.

'Планировочные решения застрой­
ки усадеб показаны на рис. 4— 12.

Размеры усадебных участков

В индивидуальном строительстве 
в различных городах и поселках 
отводятся под застройку участки 
разных размеров, от 400—500 м2, 
как самые минимальные, и до  
1500 м2. Большие размеры усадеб  
дают больше удобств для застрой­
щиков и возможностей их сельско­
хозяйственного использования.

Малые размеры усадеб менее 
удобны в хозяйственном отноше­
нии, при них труднее выдержать 
требуемые пожарные разрывы, но 
при расчете на благоустройство 
(строительство водопроводов, д о ­
рожных покрытий и пр.) они дают 
возможность получения более плот­
ной застройки и тем самым отно­
сительно уменьшить протяженность 
уличных сетей.

Оптимальные размеры усадебных 
участков могут быть установлены 
на основании факторов, прямо или 
косвенно их определяющих, а имен­

но: 1) пожарных требований, 2) ус­
ловий сельскохозяйственного ис­
пользования усадьбы и 3) санитар­
но-технических требований.

1. Пожарные требования. Жилые 
здания и хозяйственные постройки 
в индивидуальном строительстве, в 
зависимости от применяемых для 
строительства материалов (стен и 
кровли), относятся к той или иной 
категории огнестойкости. М еж ду  
зданиями различной огнестойкости 
требуется соблюдение следующих 
противопожарных разрывов *:

Степень
огнестойкости

зданий

<и
S-L , it

с  £ 9 
С о и П

ол
у­

сг
ор

ае
­

мы
е

С
го

ра
е­

мы
е

Полуогнестойкие . . 
Полусгораемые . . . 
Сгораемые .................

8/5
10/7
10/10

10/7
12/10
15/12

4
10/10
15/12
15/15

Числителем показаны разрывы по 
фасадам, а знаменателем —  разры­
вы в торцах зданий.

• П р и м е ч а н и е .  Разрывы, указанные 
в таблице, относятся к жил-ым зданиям. 
Разрывы между основными зданиями 
и хозяйственными постройками требу­
ются:

Степень
огнестойкости
хозяйственных

построек П
ол

у-
ог

не
­

ст
ой

ки
е

П
ол

у
сг

ор
ае

­
мы

е

С
го

ра
е­

мы
е

Полусгораемые . . . 5 6 8

С гораем ы е................. 6 8 10

Для деревянных зданий, пред­
назначенных к оштукатурке на вто­
рой год после постройки, разрывы 
назначаются, как для полусгорае- 
мых.

Приведенные величины противо­
пожарных разрывов позволяют 
установить минимальные размеры 
усадеб. Путем экспериментального 
проектирования они определены для 
различных типов домов в следую ­
щих пределах (в м2):

1 Приводимые ниже противопожарные 
разрывы для зданий различной огне­
стойкости согласован л с Гла ным упгавле- 
нием пожарной охраны НКВД ССР для 
условий военного времени.
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Типы
домов

Сгорае­
мые

Полусго-
раемые

Полу-
огне­

стойкие

Одноквартир­
ные дома . 

Двухквартир­
ные дома

600—700

750-850

500—600

700—800

400—500

600—700

Размеры усадеб, определяемые 
противопожарными требованиями, 
показательны, как возможные ми­
нимальные, но их нельзя ‘признать 
оптимальными. Н еобходимо прове­
рить, какие требования к размерам 
усадеб предъявляю тся хозяйствен­
ными условиями.

2. Размеры  участков -в с вя зи  с 
хозяйственными условиям и. Вопрос
об организации сада и огорода на 
усадьбе для рабочей семьи имеет 
большое значение. Индивидуальный 
дом был бы неполноценным, если 
бы на усадьбе нельзя было разбить 
сада и огорода. В условиях воен­
ного и послевоенного времени сель­
скохозяйственное использование 
усадьбы, т. е. разбивка сада и ого­
рода на усадьбе, приобретает осо­
бенно важ ное значение.

По данным выборочного обсле­
дования ряда строительных участ­
ков, проведенного в различных го ­
родах М осковской области, уста 
новлено, что при среднем размере 
усадьбы 800 м* обрабаты ваемая 
площадь участка представляет д о ­
вольно устойчивую величину, со­
ставляя в среднем на одного члена 
семьи 100— 150 м2. Учитывая, что 
усадебное хозяйство может быть 
высокоинтенсивным, требующим 
приложения большого труда, мож^- 
но считать оптимальной нормой 
возделываемой части участка около

1 Для полного обеспечения овощямп 
и картофелем предназначаются рабочие 
индивидуальные огороды, устраиваемые 
согласно постановления СНК СССР от

100— 150 м2 на взрослого члена
семьи. ,

Эта норма возделывания усадеб­
ного участка подтверж дается т а к ­
ж е  и данными иностранных иссле­
дователей, где рекомендуется сад и 
огород площадью не менее 400 м-, 
из расчета 80— 100 м'2 на члена
семьи.

Таким образом, исходя из р а з ­
меров сада и огорода, можно счи­
тать обрабатываемую площ адь 
участка в 500— 750 м* достаточной 
и д ля  сельскохозяйственного ис­
пользования, при средней урож ай­
ности, обеспечивающей семью на 
год  ранними овощами и на несколь­
ко месяцев картофелем 1. ^

3. Т ребования санитарнои техни­
ки. Размеры  усадеб должны отве­
чать еще одному очень важному в 
поселковых условиях фактору — 
обеспечить, тю возможности, ути­
лизацию в качестве удобрении н а­
к а п л и в а ю щ и х с я  па усадьбе отбро­
сов.

При ведении небольшого при­
усадебного хозяйства вопрос с по­
лучением удобрений приобретает 
особое значение. В практике зап ад ­
но-европейского поселкового строи­
тельства нередки случаи, когда 
вл а д е л ь ц ы  поселковых домов отка­
зываются от 'присоединения к про­
ходящим мимо их усадеб линиям 
канализаций, чтобы сохранить воз­
можность использовать нечистоты 
в качестве удобрения в своем хо ­
зяйстве на усадьбе.

Н а индивидуальной усадьбе, в 
зависимости от количества д ом аш ­
него скота, может накапливаться 
значительное количество отбросов, 
даю щ ее в переработанном компо­
стированном виде от 3,5 до 6 тонн 
удобрительного вещества.

Д л я  использования всех нечистот 
и отбросов на усадьбе потребуются 
следующие площади сада и ого

Вид нечистот и характер 
культур

Территория, требующаяся для исполь­
зования упобренпн, в и*

при наличии коровы | при наличии свиньи

( нечистоты . . . 
Огородные культуры |  навоз .................
Саповые к у л ь т у р ы  м у с о р .................

750
700
120

750
120
120

И т о г о  . . . 1570 990
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Считая эти данные скорее пре­
увеличенными, ввиду отсутствия 
ироверенных норм накопления не­
чистот и отбросов на индивидуаль­
ных усадьбах, можно, однако, кон­
статировать, что на индивидуаль­
ной усадьбе, в случае содержания  
коровы или даж е свиньи, накапли­
вается значительное количество 
удобрений. Размеры усадеб для ис- 
иользования всех накапливающихся 
нечистот и отбросов соответственно 
должны быть 2150 м2 и 1300 м*.

Таким образом, если ориентиро­
ваться на полное использование 
всех отбросов на усадьбах, без ор­
ганизации их вывоза и централи­
зованного обезвреживания, потре­
бовались бы значительные размеры 
усадебных участков.

Из анализа различных требова­
ний к размерам усадьбы следует, 
что для одноквартирного дома 
усадьба может занимать от 600 до  
2150 м-\

Пожарные
требования

Условия сельхоз. 
использования

Санитарпо-тех-
нические

требопания

Размеры усадьбы для одноквар­
тирного дома на семью в 4 — 5 
человек при различных требова-

600 — 700 700— 1110 1 2 0 0 -  2150

О бобщ ая сказанное выше о влия­
нии основных факторов на размер 
усадебного участка, необходимо 
отметить, что оптимальные значе­
ния размеров усадьбы будут р аз ­
личными д л я  разных категорий н а ­
селенных мест и бытовых особен­
ностей населения.

В городе, в благоустроенном 
районе, содерж ание крупного до- 

„ машнего скота на индивидуальной 
усадьбе вряд ли будет массовым 
явлением. Но в поселках, располо­
женных вдали от крупных центров, 
многие индивидуальные застройщи­
ки содерж ат корову, свинью и пр. 
Поэтому оптимальные размеры ин­
дивидуальных усадебных участков 
необходимо установить диференци- 
рованно, в зависимости от п о ло ж е­
ния района индивидуальной з а ­
стройки:

1) для  городских районов, рас­
считанных на повышенное благо­
устройство (водопровод, дорожное 
строительство и пр.), следует уста­
новить минимальные размеры уса­
деб, а именно:

однокгзартирные лома . . от 600 до 800 м* 
двухквартирные дома . . от S00 до 1200 м2

3) в поселковых и полусельских 
условиях, где население сильнее 
заинтересовано в сельскохозяй­
ственном использован» усадьбы,

целесообразно проектировать участ­
ки больших размеров, а именно: 
одноквартирные дома . от S00 до 12С0 м" 
двухквартирные дома . от 12С0 до 2000 мг.

В застройке усадеб  больш ое зн а­
чение имеет вопрос о соотношении 
их сторон.

По соображениям экономии б ла ­
гоустройства ж елательно иметь ш и­
рину усадьбы минимальных разм е­
ров, увеличивая до максимума ее 
длину. Однако ширина усадеб  л и ­
митируется противопожарными т р е ­
бованиями. В зависимости от вели­
чины индивидуального дома и сте­
пени его огнестойкости ширина 
усадебных участков мож ет коле­
баться для полусгораемых одно- и 
двухквартирных домов от 17 до 
30 м и для сгораемых — от 20 до 
32 м. При планировке и застройке 
индивидуальных районов необходи­
мо стремиться к минимально воз­
можным размерам усадебных участ­
ков по ширине.

Разбивка сада и огорода на 
усадьбе. При малых размерах уса ­
дебного участка вопрос об его ис­
пользовании приобретает большое 
значение. Организацию усадьбы 
нельзя целиком оставить на усмот­
рение застройщика. Основные мо­
менты планировки усадьбы, как-то: 
расположение дома, хозяйственных 
■остроек, хозяйственного двора, 
садя или высоких деревьев, д о л ж ­
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ыы быть в принципе решены одно­
временно с составлением проекта 
застройки района или квартала и 
указаны застройщику при отводе 
ему участка. Второстепенные во­
просы, как-то: размещение цветни­
ков, кустарников, садо^вых дорож ек  
н пр., возможно предоставить ре­
шать самому застройщику.

Как указывалось выше, сад и 
•город лучше относить в глубь

усадьбы. Плодовые деревья целе­
сообразно располагать позади или 
сбоку дома, декоративные деревья 
и цветущие кустарники рекомен­
дуется высаживать по ф асаду д о ­
ма, в ■палисаднике.

В условиях индивидуальной уса­
дебной застройки имеется очень 
много возможностей для различных 
приемов озеленения. Помещаемые 
на рис. 16 и 17 примеры иллюстри-

Рис. 16 Пример озеленения плоскости стены.

руют, как можно простыми сред- вую очередь следует рекомендовать
етвами создать хорошее зеленое плодовые деревья и ягодные ку-
убранство дома и усадьбы. Для озе- старники.
ленения усадебных участков в пер-

U  w j U ,_ д _
Ж '  '■&

т

Рис. 17. Оэелмеме дома.
Ряс. 18. Выращивание шпалерных форм 

яблонь.
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Рис. 19. Палисадник шириной 3 м.

При посадке плодовых деревьев  
и ягодных кустарников надо соблю ­
дать  следующие расстояния меж ду 
стволами (в метрах).

Деревья и 
кустарники В ряду Между

рядами

Я б л о н я ................. 6 6 - 8
Груша ..................... 6 6
В и ш н я ................. 2,5 4
С л и в а ................. 2 ,5 4
Смородинп . . . 1,25 2
Крыжовник . . . 1—1,25 2
М алина................. 0 ,75 2
Ежевика . . . . 0,75 2

Учитывая желательность макси­
мального насыщения усадьбы д е ­
ревьями, при малых размерах уса­
деб можно для садоводов-любите- 
лей рекомендовать шпалерную фор­
му плодовых деревьев. Она хоро­
ша тем, что занимает мало места и 
отличается большой декоративно­
стью (рис. 18).

Малину или ежевику целесооб­
разно размещать вдоль заборов, 
разграничивающих смежные усадь­
бы. Они достаточно теневыносливы
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Рис. 20. Палисадники шириной б м.

1 образуют густую, колючую жи- 
яую изгородь.

Зеленые насаждения перед д о ­
мом (палисадники) представляют 
собою защиту от пыли и шума ули­
цы и играют большую роль как ар­
хитектурный фактор, способствую­
щий украшению зданий и объеди­
нению улицы.

Следует иметь в виду, что озеле­
нение палисадников должно преду­
смотреть как летний, так и зимний 
пейзажи улицы, поэтому в ассорти­
мент декоративных растений для

озеленения улиц и палисадников 
желательно, кроме лиственных по­
род, вводить также и хвойные д е ­
ревья.

Палисадник можно разбить, если 
отступ дома от красной линии со ­
ставляет не менее 3 м. На полосе 
д о  3 м можно иметь только газон  
и полосу цветов. В случае, когда 
к границе усадьбы на улице примы­
кает 2-метровая полоса газона с ря­
довой посадкой деревьев, а тротуар 
относится дальше (рис. 19), шири­
на палисадника должна быть не

3  Индивидуальное строительство 33



Рис. 21. Палисадники шириной 7,50 м с двухрядной посадкой деревьев.

менее 4 м, чтобы деревья были не 
ближе 5 м от здания. При ширине 
палисадника 6 м в нем возможна 
рядовая посадка деревьев на рас­
стоянии 5 м от дома (рис. 20). 
В палисаднике шириной 7,5 м уж е  
возможна двухрядовая посадка д е ­
ревьев или сочетание рядовой по­
садки с живой изгородью (рис. 21).

На индивидуальных усадьбах не­
обходимо широко организовать уст­
ройство зеленых живых изгородей.

Живые изгороди устраиваются двух 
типов: 1) живые зеленые изгороди,
2) сочетание различных типов ограж ­
дений с зелеными насаждениями. 
Живые изгороди устраиваются из 
боярышника, желтой акации или 
ирги канадской. Д ля живых изго­
родей, создаваемых вдоль обыч­
ных деревянных оград, с внутрен­
ней стороны усадьбы, можно реко­
мендовать сирень, спирею, снеж но­
ягодник, малину, ежевику и пр. Хо-



рошую защиту от 
улицы дает ш палерная 
живая изгородь из 
боярышника (по Ш ре­
деру, рис. 22). Н едо ­
статками такой изгоро­
ди являются относи­
тельная трудность ее 
выращивания и сравни­
тельная медленность ее 
роста: на четвертом
году она достигает 
1,5 м высоты. Д о ст о ­
инства шпалерной и з ­
городи: большая проч­
ность, непроницае­
мость, при очень ма­
лой ширине — 15—
20 см. Эта ж и вая  изгородь со ­
здается следующим образом: с а ­
женцы боярышника рассаж иваю тся 
через 20 см, затем срезаются на пень, 
на пневой поросли оставляются два 
наиболее сильных побега, которые 
переплетаются между собой и при­
вязываются к брусьям забора (кар­
каса), расположенного за ней.

Многие застройщики стремятся 
изолировать свои усадьбы ог д р у ­
гих. В первые годы застройки, ко ­
гда зеленые насаж дения еще не 
развились, изолированность может 
быть достигнута путем устройства 
высокого забора. Поэтому в райо­
нах, имеющих в достаточном коли­
честве лесные материалы, можно 
часто наблюдать, как дома обносят­
ся высокой глухой деревянной огра­
дой, представляющей собой подо­
бие крепости. Сплошной забор из 
теса или горбыля еще мож но допу­
скать, когда он устраивается по 
внутренним границам усадьбы, но 
ограждение глухим забором ф асад ­
ных сторон участков долж но быть 
категорически воспрещено.

Хозяйственные постройки. На ин­
дивидуальном участке д ля  д ом аш ­
них животных обычно строится 
',днн сарай с разделением его внутри 
ла хлевы. Сарай для животных луч­
ше совмещать с сараем для топлива, 
что позволяет более компактно 
организовать хозяйственный двор.

Хозяйственные постройки — сарай 
для топлива и помещения д ля  ско­
т а —-располагаю тся на участке р а з ­
лично, в зависимости от климатиче­

ских условий: в южной полосе их 
следует располагать отдельно от 
дома, в северных ж е  районах луч­
ше пристраивать к дому (см. рис. 4). 
В хлеву, пристроенном к дому, ж и ­
вотным в зимнее время значитель­
но теплее, а хозяину удобнее их 
обслуживать.

Санитарные органы требуют со­
блюдения в сельских поселениях 
разрывов между жилыми и хозяй ­
ственными постройками не менее 
15 м. В условиях городского и по­
селкового индивидуального строи­
тельства нет оснований настаивать 
на этой норме, потому что она д а ­
на в расчете на содержание круп­
ного рогатого скота. На индивиду­
альных участках, где чаще всего 
содерж атся  мелкие животные: ко­
зы, свиньи, кролики, можно огра­
ничиться соблюдением пожарных 
требований или пристраивать хо­
зяйственные помещения к дому при 
условии обеспечения их хорошей 
вентиляцией.

Помещения для содержания д о ­
машних животных не должны быть 
слишком обширными:

а) д л я  козы с козлятами доста­
точен хлев площадью 1— 3 м2; сено 
хранится на чердаке над хлевом;

б) для  кур — насест для ночевки 
и помещение д ля  носки яиц: для  
десятка кур достаточна площ адь 
в 1 м2; для  выгула кур следует вы­
гораживать на участке небольшие 
загоны площадью в 6— 10 м2;

в) для  свиней — хлев площадью 
1,5— 2 мг.
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элементов. Чем меньше занято тер­
ритории дорожками и хозяйствен  
ным двором, тем эффективнее б у  
дет использован участок, тем эко 
нсмичнее план усадьбы.

Оптимальными соотношениями от  
дельных элементов индивидуальны} 
усадебных участков площадьк 
800— 1000 м2 следует считать:

Таким образом, для содержания  
мелких домашних животных доста­
точна площадь в б— 8 м2. Если еше 
учесть потребность в помещении 
для хранения топлива (дров) и са­
дового инвентаря, то может быть 
принята общая площадь хозяй­
ственной постройки В 12— 16 м2.

В некоторых случаях устраивают­
ся коровники. Хлев для' одной ко­
ровы занимает 8— 10 м2- На черда­
ке коровника должно быть преду­
смотрено место для хранения сена.

Баланс территории усадебных 
участков

Показателем рационального ис­
пользования усадебного участка яв­
ляется соотношение отдельных его

Г Л А В А  В Т О Р А Я

П Л А Н И Р О В КА  И З А С Т Р О Й К А  Р А Й О Н О В  И Н Д И В И Д У А Л Ь Н О Г О
С Т Р О И Т Е Л Ь С Т В А

I. ЗАСТРО Й КА КВАРТАЛОВ И РАЙОНОВ

Элементы Площадь в •/•

Жилой дом и хозяйственные
постройки .......................... 10 — 18

25 — 30
Огород . • .............................. 40 — 45
Хозяйственный двор, про­

15 — 20езды и дорожки .................

Застройка в условиях индивиду­
ального строительства решается по 
иным принципам, чем в многоэтаж­
ном строительстве. Индивидуальное 
и малоэтажное строительство тре­
бует комплексного решения плани­
ровки и застройки. В зависимости 
от местных условий и размеров 
застраиваемых районов приемы и 
методы решения застройки будут 
различными. При строительстве ма­
лых населенных мест, рабочих по­
селков и небольших районов рабо­
ты по проектированию уличной се ­
ти и решению застройки районов 
и кварталов дают лучшие резуль­
таты, когда они не разделяются на 
две стадии, или на два этапа: пла­
нировку и застройку. Планировоч­
ные задачи, обычно очень не слож ­
ные в условиях застройки неболь­
ших районов, лучше решать одно­
временно с проработкой системы 
размещения зданий, расположения 
усадеб, зелени и застройки кварта­
лов. Общая структура плана в та­
ких случаях будет в значительной 
мере определяться принятой систе­
мой застройки.

При больших пространствах за­
страиваемой территории больше 
внимания должно быть обращено 
на первоначальное построение чет­

кого общ его плана уличной сети. 
Застройка, как организация разме­
щения зданий в кварталах и на 
усадьбах, должна решаться здесь  
на основе предварительно состав 
ленной схемы планировки основной 
уличной сети-

Таким образом, для освещения 
вопроса застройки районов инди­
видуального строительства необхо­
димо охарактеризовать приемы за ­
стройки кварталов, групп кварта­
лов и целых районов.

1. Застройна кварталов
П од кварталом понимается частв 

жилого района, ограниченная сс 
всех сторон проездами общ ествен­
ного пользования (жилыми или ма­
гистральными улицами). Кварталь 
являются основными элементам* 
плана. Застройка кварталов, ш 
форма и размеры определяю т^  
направлением улиц. Но, с другок  
стороны, сами кварталы, как пер­
вичные элементы плана, в свою  
очередь влияют на планировочную 
сетку улиц и на экономические по­
казатели плана.

Организация кварталов усадеб­
ной индивидуальной застройки, ио 
сравнению с многоэтажной за ­
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стройкой, представляет иную з а д а ­
чу, имеющую свои особенности.

Внутреннее пространство кварта­
лов при усадебной застройке не 
может быть просто разграфлено 
на прямоугольные участки. При м а­
лых размерах строительных участ­
ков (600 - 8 0 0  м-) для индивиду­
ального застройщика и для  его 
семьи далеко не безразлично, к а ­
ким образом их усадьба будет со­
прягаться с соседними. Рациональ­
ная организация кварталов -индиви­
дуальной застройки требует такого 
порядка соединения участков в бло­
ки, в кварталы, при котором хозяй ­
ство одних не мешало бы х о зяй ­
ству других. Взаимное располож е­
ние участков в квартале, в зависи­
мости от типа поселка и размеров 
усадеб, долж но быть подчинено 
известной закономерности. Напри­
мер, малые усадьбы желательно 
соединять в квартал так, чтобы сад 
примыкал к соседнему саду, х о зяй ­
ственный двор и постройки для

скота располагались бы смежно 
вдоль одной границы и, наконец, 
уборные, компостные кучи и про­
чие элементы были размещены так, 
чтобы не портили вида улиц и не 
доставляли неудобств соседям. 
Приемы застройки кварталов отли­
чаются между собой различными 
способами расположения жилых 
зданий на усадьбах и различными 
системами блокировки усадебных 
участков в кварталы. В индивиду­
альном строительстве применяется 
несколько видов застройки кварта­
лов: рядовая, групповая или с ту­
пиковыми въездами и др.

Р ядо ва я  застройка. При рядовой 
застройке здания располагаю тся в 
фронтальной части участка на поч­
ти равном расстоянии друг от д р у ­
га по улице (рис. 23). Большинство 
районов индивидуальной застройки 
строились по принципу рядовой з а ­
стройки.

Р яд о вая  застройка кварталов, об­
ладаю щ ая некоторыми положятель-
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' с рядовой застройкой кварталов.



Рис .  2 i .  П р и м ер  д в у х р я д н о й  з а с т р о й ки  квартала.

140,0
Рис. 25. Квартал групповой застройки.

ными сторонами (просто проектиро­
вать, легко производить разбивку 
и пр.), в то ж е  время имеет ряд су­
щественных недостатков. При обыч­
ной двусторонней рядовой застрой­
ке нельзя получить кварталы круп­
ных размероз. Так, при размерах 
усадьбы 600 м'2 кварталы рядовой 
застройки неизбежно получаются 
слишком узкими (60 м) и неболь­
шими по площади (при длине кв ар ­
тала 250 м — не более 1,5 га).

М алые размеры кварталов вызы­
вают необходимость проектировать 
развитую систему улиц, занимаю ­
щих большую площадь, что тре­
бует повышенных затрат на благо­
устройство (дорожное строитель­
ство и др.). Зависимость между 
размерами кварталов и площадью 
уличной сети видна из приводимой 
ниже таблицы 1.

1 Таблица составлена для кварталов
квадратной формы при средней ширине 
улиц 15 м
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Площадь кварта­
лов в га

Площадь под улицами 
в °/о от всей территори! 

района

0 ,5 31,9
1 24,4
2 18,3
3 16,3
4 13,5
5 12,2
6 11,2
7 10,4
8 9,8
9 9,3

10 8,8

Д л я  получения кварталов круп­
ных размеров необходимо перехо­
дить от примитивной рядовой з а ­
стройки к другим, более сложным 
приемам организации кварталов.

Одним из простейших способов 
укрупнения кварталов является  дву х ­
рядная  застройка (рис. 24). При 
двухрядной застройке за  первой 
линией домов располагается второй 
ряд, подъезды к домам второго р я ­
да устраиваются с улиц. Эти подъ­



Рис. 26. Укрупненный квартал с тупиками.

езды достаточно проектировать ши- 
ряной 2,5—3,5 м. Д вухрядная  з а ­
стройка, как  видно из таблицы на 
стр. 40— 42, дает  значительно лучшие 
экономические показатели. Размеры  
кварталов здесь могут быть увели­
чены вдвое, по сравнению с р ядо­
вой застройкой, ввиду возможности 
удвоить их ширину. Но двухрядная 
застройка имеет и некоторые не­
удобства, а именно — ф асады  домов 
второго ряда выходят в тыл перво­
го ряда, что допускает ее примене­
ние только при застройке усадьба­
ми значительных размеров, т. е. при 
строительстве в полусельских усло­
виях.

Г рупповая застройка. Групповая 
застройка (рис. 25 и 26), н азы вае­
мая ещ е иногда гнездовой, строит­
ся по принципу объединения не­
скольких домов в группу. Группа 
домов в планировочном отношении 
мож ет представлять открытый со 
стороны улицы курдонер, внутри­
квартальный двор или внутриквар­
тальное озелененное пространство 
с узким тупиковым въездом. Этот 
вид застройки т ак ж е  м ож ет быть 
назван застройкой кварталов с внут­
ренними дворами и тупиковыми 
въездами.

В индивидуальном и м ало этаж ­
ном строительстве до  последнего 
времени групповая застройка нахо­

дит у нас еще относительно малое 
применение. Одни возраж аю т про­
тив нее потому,что в застройке о б ­
разуются тупиковые улицы, д р у ­
гие — ввиду, якобы, имеющего м е­
сто увеличения пожарной опасно­
сти из-за тесного смыкания по­
строек в группы.

Ни первое, ни второе в о з р а ж е ­
ния нельзя считать достаточными 
дл я  отказа от применения группо­
вой застройки. Тупиковые улицы 
служат здесь только для местного 
движ ения в качестве подъезда к 
группе домов, представляя, о д на­
ко, д л я  них вполне достаточную 
связь  с внешним миром. В п о ж а р ­
ном отношении применение группо­
вой застройки не увеличивает опас­
ности, а косвенно способствует 
уменьшению ее, потому что р азр ы ­
вы меж ду зданиями и доступы 
к ним остаются такими же, как  и 
при рядовой застройке, но зато, 
благодаря крупным кварталам, 
обеспечивается более экономная 
планировка уличной сети и, сл ед о ­
вательно, более легкое осущ ест­
вление мероприятий по благоуст­
ройству, проведению водопровода, 
устройству хороших дорог  и пр.

Кварталы с тупиковыми в ъ е з д а ­
ми и внутриквартальными дворами, 
согласно высказываниям ряда  ав­
торитетов в области планировки и
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многих западноевропейских плани­
ровщиков, представляют прогрес­
сивное явление в градостроитель­
стве, не только потому, что они 
экономичнее, но еще и потому, что 
они удобнее для  жизни населения 
и эксплоатации поселка. Внутри­
квартальные проезды обслуживают 
только местное движение и никаких 
посторонних потоков движения на 
себя не принимают, а внутриквар­
тальные площадки служат хорошим 
местом для  отдыха и игр детей.

Проф. II. В. М арковников по 
этому вопросу писал: «Такие прие­
мы застройки (крупные кварталы с 
тупиковыми проездами, заканчиваю ­
щиеся различной формы площадкой, 
вокруг которой в виде кольца рас ­
полагаются жилые дома с радиаль­
но разбитыми индивидуальными 
участками) являются весьма эконо­
мичными в смысле сокращения дли­
ны проезда и дают хороший способ 
ис поль з о в а ння в н ут р и к в а р г ально й 
земельной площади».

Проектирование застройки круп­
ными кварталами дает общ ее со­
кращение протяженности проезжих 
улиц, но вместе с тем появляю тся 
новые элементы плана — внутри­
квартальные проезды и внутриквар­
тальные площадки; чем крупнее 
кварталы, тем больше п ротяж ен­
ность и площадь внутриквартальных 
проездов и площадок.

К а  стр. 40— 42 приведены р а з ­
личные приемы застройки кварта­
лов. Д л я  удобства сравнения пока­
зателей размеры усадеб во всех 
случаях приняты в 600 м2. И з т аб ­
лицы видно, что общ ая площ адь 
внутриквартальных проездов и 
внешних улиц, приходящ аяся на 
единицу площади обслуживаемого 
квартала (одну усадьбу) при груп­
повой застройке, будет всегда 
меньше, чем площадь проезжих 
улиц при мелких кварталах без 
внутриквартальных проездов. При 
этом следует учесть, что затраты 
на строительство и эксплоатацию 
единицы площади внутрикварталь­
ных проездов, допускающих мень­
шую ширину и облегченные кон­
струкции покрытий, будут меньше, 
чем затраты на единицу площади 
межквартальных проезжих улиц.

Ири 1фо*;кп»р>л!<г»аи районов ин­
дивидуальной застрой",? гледует 
предусматривать только д е З т г »  
тельно необходимые внутрикьа^ 
тальные проезды, соединяя тудыг* 
системой внутренних дорог для  со 
общения населения и д ля  п о ж ар ­
ных целей. Н ежелательно допускать 
такж е излишнее развитие зеленых 
площадок и больших поворотных 
площадей при тупиковых проездах.

Количество и суммарная площадь 
внутрикзаргальных проездов нахо­
дится в прямой зависимости от глу­
бины усадеб и размеров кварталов. 
В кварталах групповой застройки 
компактной формы, площадью 2— 
3 га, при средней ширине внутри­
квартальных проездов 8 м не сле­
дует превышать приводимые ниже 
относительные значения внутри­
квартальных проездов:

При глубине Процент к площади
усадеб н м кчартала

25 31,0
30 8,5
3 j 6,5
40 5,0
45 4 ,0
50 3 ,0

С вободная застройка. Свободная 
застройка характеризуется различ­
ным положением зданий относи­
тельно друг друга и улицы (рис. 28). 
Этот прием застройки, как прави­
ло, сопутствует свободным или ж и ­
вописным приемам планировки. П о 
условиям размещения зданий Сво­
бодная застройка представляет 
полную противоположность р яд о ­
вой с регулярной планировкой и 
прямоугольными кварталами.

Свободное решение застройки 
требует от автора большего внима­
ния к местным условиям, к различ­
ным мелочам вплоть до учета от­
дельно расположенных деревьев. 
При умелом расположении зданий 
и использовании естественных ф а к ­
торов: зелени, рельефа, а такж е 
ландшафтных особенностей мест­
ности, свободная застройка с о з ­
дает хорошее впечатление.

2. Застройка районов
Применение того или иного вида 

застройки обусловливается типаыи





принятых к строительству зданий, различные решения, причем в ®д-
степенью предполагаемого благо- них случаях с бблыпими, в дру-
устройстза и коммунального обо- гих —  с меньшими отклонениями от
рудования района, естественными: перечисленных выше основных при-
условиями, рельефом местности, емов застройки. Например, при
наличием зеленых насаждений, строительстве блочных домов, рас­
а такж е характером архитектурно- считанных на полное благоустрой-
планировочной композиции района, ство, кварталы (рис. 29) решаются
Застройка кварталов может иметь как крупные комплексы застройки
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Рис. 29. Квартал блочной застройка. Архитектурно-планировочная мастерская АКХ,

anrop ;ipx. К м гю ; В В.
Объясняется это тем, что в за-с системой внутриквартальных д о ­

рож ек и площадок, достигая при 
этом значительных размеров до 
6—7 га.

В практической действительности, 
несмотря на преимущества застрой­
ки районов крупными кварталами, 
д а ж е  в тех случаях, когда общие 
условия застройки районов, общий 
уровень их благоустройства и про­
чие факторы, казалось  бы, п одска­
зывали целесообразность интенсив­
ного использования территории, з а ­
стройка все ж е  нередко осущ ест­
вляется кварталами малых размеров.

стройке большинства районов ин­
дивидуального, да и вообще мало­
этажного строительства неукосни­
тельно соблюдается никем не пи­
санный «закон», чтобы к каж дом у 
усадебному участку был обеспечен 
подъезд с городской улицы; д е й ­
ствием этого обычного правила н 
объясняется ряд недостатков в ре­
шениях застройки районов индиви­
дуального строительства, а именно: 
кварталы проектируются рядовой 
застройкой и слишком малых р аз ­
меров, площадь под улицами и про­
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ездами чрезмерно возрастает. Н а ­
пример, в проекте планировки, при­
веденном на рис. 23, представляю ­
щем в общем обычное и часто при­
меняемое решение в городах и по­
селках, площадь под улицами и 
проездами, в расчете на одну усадь­
бу или один дом, составляет 500— 
800 м2. Плотность населения при 
размерах усадеб 1000— 1200 м2 со­
ставляет брутто 20— 40 чел/га. Эти 
показатели, по сравнению с данны ­
ми планировки американских посел­
ков одноэтажного строительства, 
где площадь под общественными 
улицами и проездами на одну 
усадьбу составляет в среднем 
130— 150 м2, а плотность населе­
ния 70— 80 чел/га при размерах 
усадеб 500— 600 м2, говорят о м а­
лой экономичности осущ ествляе­
мой застройки и планировки. В ус­
ловиях жизни индивидуального з а ­
стройщика нет особой необходимо­
сти обеспечивать подъезд к к а ж д о ­
му участку со стороны городского 
проезда. П одъезд  мож ет быть уст­
роен и с внутриквартального проез­
да или с тупиковой жилой улицы. 
Д л я  населения д а ж е  удобнее, ко­
гда участок обслуживается мест­
ным проездом, а не улицей общ е­
городского значения, т. е. когда 
улицы общ егородского или район­
ного значения планировочно выде­
лены в одну систему, а местные 
проезды квартального или внутри­
квартального значения — в другую. 
Применение групповой застройки и 
является первым шагом к диферен- 
циации уличной сети на обществен­
ные и местные ж илы е проезды. 
Установление для  части усадеб 
подъездов с местных внутриквар­
тальных проездов дает  возможность 
увеличить размеры кварталов груп­
повой застройки до 2— 3 га и 
больше.

Д альнейш ая диференциация улич­
ной сети на проезжие, городские 
или поселковые магистрали и вы де­
ление в особую категорию чисто 
жилых местных проездов приводят 
к тому, что ббльш ая часть строи­
тельных участков освобож дается  от 
непосредственного примыкания к 
общественным магистралям и св я ­
зывается с ними через местные

внутриквартальные и тупиковые 
подъезды. Квартал при этом, как  
понятие части жилого  района, огра­
ниченного общественными п роезд а­
ми, получает совсем другое содер­
жание. Кварталы примитивной р я ­
довой застройки уступают место 
более сложным застроечным ком ­
плексам. Это положение дает по­
вод некоторым автором, без д о ста­
точных к тому оснований, называть 
решения с сильно диференцироваи- 
ной уличной сетью «бесквартальной 
планировкой», хотя, как это видно 
из плана г. Редбурна и других при­
меров (рис. 30 и 31), они д а л е ­
ко не являю тся бесквартальными. 
Кварталы здесь имеются, но з а ­
стройка района в целом организо­
вана с отступлением от обычных 
приемов квартальной застройки.

Вместо привычной для  нашего 
глаза двухсторонней застройки п р я ­
моугольных кварталов,  ограничен­
ных общественными проездами, 
здесь имеется размещ ение зданий 
по криволинейным проездам, во ­
круг внутриквартальных дворов или 
площ адок в кварталах, достигаю ­
щих чрезвычайно больших р азм е­
ров; наконец, м ож ет быть просто 
развитая система жилых улиц с ма­
лым количеством транзитных транс­
портных артерий, выделенных в 
плане в особую сеть. Американцы,  
например, в описании планировки 
г. Редбурна, назы вая  кварталом 
нормальную городскую клетку пло­
щадью 40— 80 га, понимают под 
ним следующее:

«Укрупненный жилой квартал», по 
мнению Ресселя  Ван Нест Б лэка  
(см. его книгу «П ланировка н е­
большого американского города»), 
«представляет собой нечто в роде 
жилой клетки (рис. 30), в которой 
жилое окружение мож ет застраи­
ваться и содерж аться в порядке 
с минимальным беспокойством со 
стороны уличного транспорта. Р а з ­
меры его достаточны для  со д е р ж а ­
ния в нем специальной группы м а­
газинов. школы и площ адок для  
игр и спорта. Он мож ет легко и 
естественно застраиваться в рамках 
нормальной системы магистралей, 
при расстояниях м еж ду  ними в 
Vs— 1 милю.
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Рис. 30. Застройка района

Улицы и проезды внутри жилого 
квартала не долж ны  быть чересчур 
широкими, прямыми и непрерывны- 
МИ)_ В этом нет никакой необхо­
димости. Они, однако, долж ны  про­
ектироваться достаточно четко и л о ­
гично для  того, чтобы не создавать 
путаницы д ля  пожарных команд и 
посторонних посетителей.

Укрупненный жилой квартал мо­
ж ет  так ж е  состоять из одного 
большого блока, обслуживаемого 
тупиковыми улицами, связанными 
с ограничивающими квартал маги­
стралями и имеющими в концах ту­
пиков достаточную площ адь для  
поворота, или он мож ет р азд ел ять ­
ся на несколько кварталов обыкно­
венными улицами».

г . Редбурна (СШ А).
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3. Размеры кварталов
В связи с приведенной выше х а ­

рактеристикой застройки районов и 
планировочного значения кварталов, 
задача установления разм еров  кв ар ­
талов является  трудно определимой, 
да и малоцелесообразной, потому 
что по условиям профиля населен­
ного места, степени его оборудова­
ния и благоустройства и характеру 
застройки могут быть различные 
основания к проектированию разных 
приемов застройки и разных р азм е ­
ров кварталов.

В сельских и поселковых усло­
виях, где дома строятся полусель- 
ского типа, с развитым хозяйством 
на усадьбе, где участки проекти­
руются значительной площади и где 
еще нет достаточных предпосылок 
к устройству централизованного во ­

доснабж ения, канализации и пр., 
мож но применять простую рядовую 
застройку по улицам, не требую­
щую большой квалификации испол­
нителей при проектировании и при 
осуществлении строительства. Р а з ­
меры кварталов при этом, однако, 
ж елательно проектировать не менее
1 ,5--2  га. Д ругое дело, когда з а ­
стройка проектируется на район го­
рода или поселка, застраиваемого 
жилищ ами повышенных типов и р ас­
считываемого на благоустройство 
(водопровод, канализация и пр.). 
В таких случаях необходимо дифе- 
ренцировать уличную сеть, увеличи­
вать кварталы, вводя групповую за ­
стройку, застроечные комплексы с 
межквартальными парками, спорт­
площадками и общественными об­
служивающими зданиями.

II. ПЛАНИРОВКА РАЙОНОВ И ПОСЕЛКОВ ИНДИВИДУАЛЬНОГО
СТРОИТЕЛЬСТВА

На решение планировки районов 
индивидуальной застройки большое 
влияние оказы вает  положение рай­
она относительно основных масси­
вов жилой застройки города или 
поселка. В действительности могут 
быть следующие случаи располож е­
ния районов:

1) район находится м еж ду з а ­
строенными территориями города и 
представляет в планировочном от­
ношении его часть, органически и 
тесно с ним связанную;

2) район располож ен  на перифе­
рии города, мало связан  с его пла­
нировочной структурой и отделен 
от основных жилых массивов есте­
ственными рубежами —  оврагами, 
реками и пр.;

3) район располож ен настолько 
обособленно, что св яза н  с городом 
только одной или двум я магистра­
лями, представляя как  бы само­
стоятельное населенное место (по­
селок за городом).

Планировочное решение района 
индивидуальной застройки, в зави­
симости от того, какое он занимает 
положение относительно всего го­
рода и какую он имеет св яза н ­
ность с ним, будет  характеризо­
ваться различными особенностями.

Так, в случае включения района 
в планировочную структуру города 
или поселка он реш ается компози­
ционно, как  часть единого населен­
ного места. При периферийном рас ­
положении района могут быть д о ­
пущены более свободные планиро­
вочные построения, менее зависи­
мые от плана основного ядра го­
рода. Обычно в этих случаях в а ж ­
но решить основные пути сообщ е­
ния с городом. Эти связи оказы ­
вают частичное влияние на плани­
ровочную структуру района, но 
в целом он м ож ет  по композиции 
иметь некоторую самостоятельность.

Наконец, в случае сателлитного 
расположения района он планиро- 
вочно реш ается почти независимо 
от города. В данном случае более 
сильное влияние на планировку бу­
дут оказывать  местные условия и 
факторы — рельеф, зеленые н а с а ж ­
дения и пр.

Различные положения районов 
индивидуального строительства от­
носительно основного массива го ­
рода определяют собой и разное  
обслуживание и различную очеред­
ность осуществления мероприятий 
по благоустройству. Районы, распо­
ложенные» м еж ду застроенными и
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благоустроенными территориями го ­
рода, имеют возможность  более 
быстро перейти на централизованное 
водоснабжение, коммунальную очи­
стку и пр. Районы, расположенные 
обособленно от застроенных частей 
городов, будут ориентированы на 
простейшее коммунальное оборудо­
вание. Эти различия в обслуж ива­
нии и в благоустройстве районов 
получат свое отражение в приемах 
планировки и застройки.

1. Архитектурно - планировочная 
структура районов индивидуаль­

ной застройки
Архитектурно-планировочная струк­

тура небольших районов и посел­
ков в значительной степени опре­
деляется  принятой системой з а ­
стройки. Работы над компоновкой 
общего плана уличной сети малых 
районов невозможно отделить от 
решения застройки. Лишь в случаях 
строительства на больших террито­
риях и при планировке значитель­
ных по размерам поселков работа 
над общей планировочной структу­
рой плана не может быть исключе­
на и целиком совмещена с реш е­
нием застройки.

Основными факторами, опреде­
ляющими планировочную структуру 
района или поселка, являются: ос­
новные связи, рельеф местности, 
водные пространства, зеленые мас­
сивы и др.

Направление основных связей
В населенном месте (городе или 

поселке) существуют некоторые 
пункты, характеризую щ иеся интен­
сивным притяжением населения. 
К ним относятся ж елезнодорож ны е 
станции, промышленные предприя­
тия и др. Основные направления 
связей определяют напоавления м а­
гистральных улиц. Эти магистрали, 
принимающие на себя основное 
движение, следует трассировать по 
кратчайшим направлениям.

Направления основных связей  в 
архитектурно-планировочном реш е­
нии отдельного района представ­
ляют только кроки или транспорт­
ную схему для решения будущего 
плана. Планировочная композиция 
района при наличии выявленной 
схемы основных связей  мож ет

дать различные варианты, вызывае­
мые прочими факторами, среди ко­
торых в малоэтаж ной застройке 
значительную роль играют рельеф 
местности, водные пространства, 
контуры границ застраиваемой тер­
ритории и др.

Рельеф. В условиях индивиду­
альной застройки целесообразно 
проектировать уличную сеть в рас­
чете на то, чтобы впоследствии не 
требовалось проводить работ по при­
способлению местности к рельефу, 
т. е. работ по вертикальной плани­
ровке и инженерной подготовке. Из 
этого следует, что если участок, 
предназначенный под индивидуаль­
ную застройку, имеет развитой рель­
еф, холмы, крутые скаты, сильно 
выраженные тальвеги и овраги, то 
надо тщательным образом учесть 
эти элементы местности при компо­
новке плана.

В индивидуальном и м ало этаж ­
ном строительстве значение релье­
фа местности, как  фактора плани­
ровки, недостаточно учитывается. 
В некоторых случаях рельеф во­
все игнорируют и планировочные 
решения подчиняют только р азм е­
рам участков и кварталов. В д р у ­
гих рельеф местности учитывается, 
но выполняется это условие поло­
винчато, стараю тся выключить из 
застройки тальвеги и овраги и в тс 
ж е  время сохранить регулярную 
прямоугольную структуру плана. 
Примером мож ет служить плани­
ровка поселка «Красный строитель» 
(рис. 32). По сравнению с обычны­
ми планировочными решениями рай­
онов индивидуальной застройки, 
этот план несомненно имеет ряд  
положительных сторон. О днако не­
последовательный учет рельефа и 
стремление сохранить прямоуголь­
ные формы не позволили достичь 
должных результатов как  в  компо­
зиции плана, так и в экономических 
показателях.

Вариант планировки, составлен­
ный на ту ж е  местность (рис. 33),. 
но трактозанный свободными прие­
мами, более органично увязан  с 
местной ситуацией, лучше учитывает 
рельеф местности и значительно вы­
годнее использует территорию. Д л я  
возможности сравнения в  обоих
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проектах (рис. 32 и 33) сохранены  
одинаковые основные расчетные 
данные, как-то: размеры усадебных 
участков, количество и размеры

Показатели

участков учреждений культурно-бы­
тового обслуживания и пр. Сравне­
ние обоих решений приведено в 
следующей таблице:

Проект со свободным 
решением (рис. 33)

Количество строительных участков . . .

Площадь под жилыми кварталами в га. .

Площадь под улицами и проездами 
(вместе с внутриквартальными) в га .

Общая протяженность (вместе с внутри 
квартальными) улиц и проездов в км

В том числе протяженность основных 
проездов, подлежащих благоустрой­
ству, в к м .......................................................

Площадь псд улицами и проездами в 
расчете на одну усадьбу в м'г .

Площадь под главными улицами в 
расчете на одну усадьбу в м2

Из приведенного примера видно, 
что для учета рельефа требуется не 
простое приспособление прямоуголь­
ного плана к местности путем про­
ектирования под зеленые насаж де­
ния мест, неудобных для застроики 
(тальвеги, крутые скаты и пр.), а ко­
ренное изменение композиционном 
структуры плана. Схема уличной се- 
гя, вместо жестких и геометричных 
форм, должна получить при этом 
совсем иной вид; онаи становится 
живописной и свободной, с кварта­
лами различной формы и разных 
размеров. Экономические показате­
ли, приведенные в таблице, под­
тверждают целесообразность реш е­
ния проекта планировки в условиях 
развитого рельефа местности сво­
бодными приемами, с одной сторо­
ны, и выгодность применения круп­
ных кварталов с тупиковыми въез­
дами и* внутриквартальными пло­
щадками, с другой стороны.

Примерами правильного учета 
рельефа местности могут служить 
также приводимые на рис. 34 и 35 
проекты планировки района инди­
видуального строительства г. Смо­
ленска и поселка Ашукино.

Важными элементами рельефа яв­
ляются естественные водоотводы,

2,72
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по которым происходит сток атмо­
сферных вод и дренирование грун­
товых вод. Естественные водоотво­
ды-тальвеги, овраги и балки и пр.при 
планировке должны различаться в 
зависимости от площади их водо­
сбора, т. е. от их значения как во­
достоков. Тальвеги или овраги, яв­
ляющиеся водоотводами со значи­
тельной водосборной площади, вне 
зависимости от их глубины и разме­
ров, следует сохранять незастроен­
ными. Сохранение естественных во­
достоков может быть осуществлено 
различными приемами.

Тальвеги небольшой глубины (до
1__2 м), с пологими скатами можно
проектировать под улицы и проез­
ды. Поперечный профиль улицы по­
лучает при этом специфичный ха­
рактер (рис. 36). Применять этот 
прием можно при условии, что ши­
рина тальвега между бровками не­
велика, не более 15— 20 м. В про­
тивном случае организация проезда  
по широкому тальвегу и его об ­
стройка будут затруднительны. Таль­
веги и овраги значительной глуби­
ны, а также все действующие овра­
ги, вне зависимости от их глубины 
и ширины, планировочно могут ре­
шаться либо в виде бульварной по-
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Рис. 32 . Проект п л а н и р о в к и  поселка .Красный строитель*; автор арх. Ф. В.Семизор(



Рис. 33. Вариант планировки поселка „Красный строитель' (экспериментальная работа 
архитектурно-планировочной мастерской АКХ); автор арх. Т. Н. Варенцов.
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Рис. 34. Проект планировки района г. Смоленска (экспериментальная работа архитек - 
' турно-планировочной мастерской АКХ); автор арх. Е. В. Астрова.

лосы, с организацией проездов по 
обеим сторонам оврагов, либо вклю ­
чаться в межквартальное простран­
ство. Незначительные тальвеги, яв ­
ляю щ иеся чисто местными водосбо­
рами, при индивидуальной застрой­
ке можно не учитывать.

Водные пространства. Водные по­
верхности — реки, пруды, озера и 
другие водоемы, находящ иеся в 
районах, предназначенных д л я  з а ­
стройки, и являю щ иеся благоприят­
ными в санитарном отношении, учи­
тываются при решении планировки 
и застройки следующим образом.

Берега водоемов, пригодных для  
купанья, ж елательно использовать 
как места общественного пользова­
ния, в виде полосы сквера или н а ­
бережной. Примерами устройства 
таких простых набереж ны х могут 
служить обсадки ивами или липами 
прудов и водоемов, широко приме­
няемые в селах и районных цент­
рах. П о единовременным затратам и 
по стоимости эксплоатации ивовые 
посадки обходятся очень дешево и 
в то ж е  время даю т хороший э ф ­
фект в смысле озеленения и общ е­
го обогащения п ей заж а района.

Крупные водоемы, обсаженные 
зеленью, могут быть использованы

такж е как места отдыха, д л я  чего ц е­
лесообразно устраивать в п р и б р еж ­
ной полосе водоемов небольшие пар­
ки. В планировочной структуре вод ­
ные поверхности представляю т очень 
важный фактор, влияющий на ком­
позицию плана. Береговы е линии 
крупных рек или озер в архитектур­
но-планировочном отношении опре­
деляю т собою полож ение основных 
композиционных осей. Структура 
плана района, расположенного у  во ­
доема, долж на быть подчинена к о н ­
турам берега. Основной улицей боль­
шей частью здесь  является  н аб ер еж ­
ная. Система второстепенных улиц 
такж е находится в тесной зависи­
мости от формы береговой полосы и 
характера решения набережной.

Зеленые насаждения. При з а ­
стройке территорий, лишенных д р е ­
весной или кустарниковой расти­
тельности, следует проектировать 
лишь минимально необходимые о б ­
щественные зеленые насаждения, 
ограничиваясь, как  правило, одним 
сквером для  района индивидуаль­
ного строительства. С ледует иметь 
в виду, что посадка и уход за  з е ­
леными насаждениями требуют 
больших средств и долго  не даю т 
нужного результата.
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Рис. 35. Проект планировки поселка при ст А,с у кино' п^сперим е„тальная  работа 
а р х и т е к т у р н о - п л а н и р о в о ч н о и  мастерской АКХ), автор арх. В. В. Кратю .

Норму зеленых насаждений (без 
уличных посадок) можно принять в 
5 _ 7  М2 на жителя, имея в виду, 
что районы индивидуального строи­
тельства богаты усадебной зеленью.

При застройке территории, на ко ­
торой имеются зеленые н аса ж д е ­
ния, можно создать более развитую 
систему озеленения. Имею щиеся 
крупные группы деревьев и о б ле­
сенные территории могут учитывать­
с я  в плане в виде парков или про­

тивопожарных защитных нолос. 
Парки следует проектировать на 
периферии застраиваемых районов, 
рассчитывая их на обслуживание 
нескольких районов и совмещая, по 
возможности, их расположение с 
водоемами, пригодными для  исполь­
зования в спортивных и оздорови­
тельных целях.

Структурное построение плана. 
Перечисленные выше факторы, в ос­
новном определяю щ ие построение
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плана района, не исчерпывают всех 
условий, влияющих на его планиро­
вочную организацию. В практике 
могут иметь место и другие усло­
вия: например, форма границ уча­
стка, высоковольтные линии и пр. 
В зависимости от влияния различ­
ных факторов архитектурно-плани­
ровочная структура плана будет 
складываться различно д л я  к а ж д о ­
го случая.

В одних случаях план будет р е ­
шен с прямоугольными кварталами, 
в других, при свободной планиров­
ке.— с кварталами сложной формы 
и различных размеров или будет 
представлять различные комбина­
ции прямоугольных построений с 
диагональными и криволинейными 
включениями.

П рямоугольная структура плана 
при спокойном рельефе местности и 
соответствующих прочих факторах 
весьма желательна. Прямоугольный 
план может дать хорошие экономи­
ческие показатели и отличается про­
стотой и четкостью своих построе­
ний. К  недостаткам прямоугольных 
планов относится их некоторая ис­
кусственность, вследствие чего они 
не всегда хорошо вписываются в 
местный ландшафт и не удобны, 
если в населенном месте имеются 
диагональные потоки движения.

Криволинейные или свободные 
планы, составленные с учетом рель­
ефа, экономичны в строительстве и 
эксплоатации, благодаря возм ож н о­
сти хорошо применяться к уклонам 
местности и избегать крутых подъе­
мов для  транспорта и лишних з а ­
трат на строительство водоотводов 
и пр. Однако положительные мо­
менты свободной планировки могут 
обратиться в свою противополож­
ность, если криволинейный план бу­
дет исполнен недостаточно квалиф и­
цированно. Рекомендуя свободную 
трактовку планов для  пересеченных 
местностей, следует иметь в виду, 
что исполнение их требует значи­
тельно большего труда и внимания.

2. Застройка улиц
При проектировании уличной сети 

необходимо учитывать эстетическую 
сторону дела. На внешний вид улиц 
оказываю т большое влияние их ши­
рина, типы поперечных профилей, а

т ак ж е  направление улиц и характер  
их застройки.

Н а первый взгляд  каж ется , что 
самое естественное направление 
улиц — это прямолинейное. П рям ая  
улица открывает широкие перспек­
тивы; кроме того, она дает  наибо­
лее  простую форму участков и по­
зволяет  просто разм ещ ать здания. 
З ато  криволинейные улицы при м а­
лоэтажной застройке, когда здания 
расположены с разрывами и боль­
шей частью относятся от красной 
линии в глубь участков, создаю т 
впечатление большей уютности и не 
так  однообразны.

Проектируя прямую улицу, сл е­
дует позаботиться о том, чтобы она 
не казалась  однообразной. Д л я  
этого можно разделить улицу на 
несколько отрезков, д ав ая  им р а з ­
личные трактовки. Одним из наибо­
лее простых приемов обогащ ения 
улицы является постановка па оси 
ее какого-нибудь здания большей 
архитектурной значимости (школы, 
клуба и пр.). Прием расположения 
здания на оси улицы дает  хорошие 
результаты т ак ж е  и при ее  поворо­
тах. Однако, не следует стремиться 
чрезмерно разнообразить  улицу.
Улицы, застроенные домами разных 
типов (малоквартирными и много­
квартирными, одноэтажными и двух­
этажными) и различного архитек­
турного решения, производят, как  
правило, плохое впечатление. С тр е­
мясь к обогащению и к  улучшению 
внешнего вида улицы, вместе с тем 
надо подумать и о сохранении ее  
архитектурного единства.

Архитектурное единство улицы,
какой бы формы она ни была, пря­
молинейной или криволинейной, при: 
открытой индивидуальной застройке 
является  одним из важнейш их усло­
вий, способствующих улучшению 
общей картины улицы. Единство в  
оформлении улицы м ож ет  быть д о ­
стигнуто различными приемами, н а ­
пример однообразием в высоте
(этажности) зданий, однотипностью 
решений фронтонов и объединением 
зеленью. Ставить при этом такие 
требования, как  полная однотип­
ность жилья, было бы невозм ож но  
при индивидуальном строительстве, 
д а  и не к чему. Д о м а  долж ны  быть.
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лишь одного характера, но они мо­
гут иметь разные реш ения в д ета ­
лях, иметь различные колера в 
окраске, разные оконные перепле­
ты, двери, различные ограж дения 
и пр. Эти различия будут у ж е  д о ­
статочными элементами д л я  обога­
щения вида улицы, сохраняя вместе 
с тем ее единство.

Большую объединяющую роль 
играют ограж дения и зеленые на­
саждения. Зелены е посадки на ули­
цах, зеленые насаж дения ib  пали­
садниках при простой архитектуре 
домов способствуют общему объ ­
единению улицы и ее украшению.

Типы улиц. Улицы в районах ин­
дивидуальной застройки и в посел­
ках по условиям использования д е ­
лятся  на магистральные, ж илы е и 
хозяйственные проезды.

Магистральные улицы . В зависи­
мости от полож ения района относи­
тельно застроенных территорий го­
рода, т. е. включается ли он в ж и ­
лые районы города или расположен 
изолированно от них, характер его 
магистральных улиц будет различ­
ный. Так, в районах, непосредствен­
но прилегающих к застроенной тер­
ритории города, возм ож но прохож ­
дение через них одной или несколь­
ких общегородских магистралей. 
Разм еры  таких улиц определяю тся 
потребностями города; ориентиро­
вочно можно их ширину в красных 
линиях принимать 30— 35 м.

Ж и лы е улицы  в индивидуальной 
застройке устраиваются двух типов:
а) жилые улицы, обслуживаю щ ие 
район или группу кварталов, б) ж и ­
лые улицы местного внутрикварталь­
ного значения. П оследние часто 
представляют собой тупиковые 
въезды  во внутренние дворы или 
просто подъ езды  к группе домов.

Условия трассирования жилых 
улиц отличаются от условий проек­
тирования магистральных улиц. Ж и ­
лые улицы д л я  удобства сообщения 
должны иметь частые выходы на 
магистрали, но поскольку они р ас­
считываются только на местное дви­
жение, следует избегать при их 
трассировании таких решений, кото­
рые способствовали бы сквозному 
я  постороннему д л я  данной группы 
кварталов движению.

Ошибкой, повторяемой во многих 
проектах планировки районов инди­
видуального строительства, является  
то, что м еж ду жилыми улицами »  
улицами транспортного назначения 
не делается  различия. Ж и л ы е ули­
цы намечаются такой ж е  ширины, 
как  и улицы транспортного назна­
чения в расчете на то, что лю бая  из. 
проектируемых жилых улиц м ож ет  
б^ггь и транспортной. М еж ду  тем 
транспортные функции жилых улиц 
очень незначительны. Основным двит 
жением по жилым улицам яв ляется  
пешеходное. Ширину жилых улиц 
между линиями застройки м ож но  
принимать в 20—25 м, ширину про­
езж ей  части вполне достаточно 
устраивать в расчете на одну поло­
су движения, т. е. 3,5 м. Д л я  р а з ъ ­
езд а  встречных экипажей надо уст­
раивать обочины шириной по 1,5—
2,0 м.

Таким образом, . ширина ж илых 
улиц в красных линиях мож ет быть 
рекомендована в 11 — 15 м (рис. 37 
и 38).

Д л я  жи -TJX улиц, обслуж иваю ­
щих небольшие группы домов (ту-

1 ' Гд!» • 1
1Л 1»г» J 50 zoв15 аа ^

15.00 одг

Рис. 37. Профиль жилой улицы шириной 
15 м.

Рис. 38. Профиль жилой улицы ширинок" 
11 м.

5 Г

Рис. 36. Поперечный профиль улицы,, 
трассированной по тальвегу.



пиковые въезды), можно принять ваться в расчете на поверхностный
ещ е меньшую ширину улиц, до 6,5— отвод атмосферных вод. Нормаль­

ным направлением стока поверх­
ностных вод в поселках, рассчитан­
ных на высокое благоустройство, 
следует считать сток с кварталов на 
прилегающие к ним улицы, а затем 
сток с улицы в водостоки (лощины, 
ручьи, овраги и пр.). Это положение 
предопределяет, однако, необходи­
мость профилирования местности, 

° h c .  39. Профиль жилой улицы шириной что в условиях индивидуальной за-
8,50 м. стройки не всегда выполнимо; п о ­

этому для полусельских условий 
Хозяйст венные проезды  в инди- допустимо иное решение, — улица 

■^идуальных районах устраиваются устраивается с облегченным покры- 
двух видов: а) внутриквартальные тием и небольшим профилирова- 
лроезды к хозяйственным построй- кием, а стоки с улиц направляют- 
кам (дровяным сараям , коровникам ся по канавкам, проложенным по 
м пр.), находящимся на задних сто- границам усадебных участков на 
ромах участков, б) дорожки для территории усадеб, и используются 
подвоза топлива, кормов и удобре- Для увлажнения огородов. Зарубеж - 
иий. За границей внутриквартальные ная практика поселкового строи- 
лроезды получили широкое приме- тельства имеет ряд примеров тако- 
нение. Устраиваются они небольшой г0 решения отвода атмосферных 
«пнрины 3,5—4 м, с простым покры- С°Д пРии усадебной застройке и при 
тием и обсадкой кустарниками и простейших способах оборудования 
деревьями (рис. 40). поселковых улиц.

Элементы улиц. Улицы и проезды Оптимальные продольные уклоны 
з районах индивидуальной и мало- жилых улиц могут быть в пределах 
этажной застройки долж ны  устраи- от 0,4 до 10%, в зависимости от

1

Рис. 40. Внутриквартальный проезд шириной 3,5 — 4,0 м.
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3,5 м (рис. 39).
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рельеф а местности. Продольные 
уклоны главных улиц ж елательно 
иметь не свыше 6— 8% , чтобы обес­
печить большие удобства движения.

Все элементы улиц долж ны  иметь 
общий поперечный уклон от оси и 
линий застройки к уличным кюветам 
или лоткам, причем, как  правило, 
красные линии долж ны  возвыш ать­
ся над уровнем бровки кювета ми­
нимум на 15— 20 см. Поперечные 
уклоны проезжих частей улиц при­
нимаются., в зависимости от типов 
покрытия, главным образом от их 
ровности и водонепроницаемости. 
Че,м покрытие ровнее и водонепро­
ницаемое, тем поперечный уклон 
может быть меньше. Поперечные 
уклоны тротуарам и пешеходным 
дорож кам  придаются в 2— 3% , а з е ­
леным насаждениям — не менее 1%».

Боковы е кюветы поселковых улиц 
з поперечном сечении могут быть
I рапецоидальными или треугольны­
ми. В практике широко применяют 
'I рапецоидальные кюветы. Они 
.страиваются шириной по дну 0,4 м, 
глубиной обычно 0,4— 0,8 м. Откосы 
трапецеидальных кюветов, как пра- 
зило, устраиваются 1 : 1,5. Глубина 
кюветов назначается в зависимости 
от грунтовых и гидрогеологических 
условий. При наличии высокого 
уровня грунтовых вод кюветы д е л а ­
ются большей глубины с тем, чтобы 
они могли являться т ак ж е  и д р е ­
нажными канавами. Недостаток 
их состоит в том, что они занимают 
очень много места на улице (при 
двойных кюветах от 3 до 4 м), т р е ­
буют устройства мостиков и неудоб­
ны для  ремонтов. Треугольные кю- 
зегы устраиваются глубиной от 0,3 
д о  0,5 м с откосами: наружными 
1 : 1  — 1,5, внутренним 1 : 1,3.

Д л я  поселков и районов индиви­
дуальной застройки наиболее рацио­
нально устраивать треугольные кю ­
веты. Кюветы трапецоидального се ­
чения можно применять только при 
необходимости обеспечить большую 
пропускную способность и большую 
скорость течения воды, обычно на 
территориях со слабо выраженным 
рельефом. Однако и при этом, если 
кюветы устраиваются без  крепле­
ния в легко размываемых грунтах, 
им лучше придавать треугольное се ­

чение. Трапецоид альные кюветы лег­
ко заплывают и засариваю тся, тр е ­
буя постоянного ухода в эксплоа- 
тации.

П оселковые улицы, профилиро­
ванные треугольными кюветами, 
могут быть выполнены простейши­
ми машинами и обходятся  д еш ев ­
ле, чем с трапецеидальными. Кроме 
того, треугольные кюветы легче 
поддерживать в постоянной исправ­
ности. Ч ерез  трапецоидальные кю ­
веты, в местах въезда на у са д е б ­
ные участки, требуется устраивать 
переездные мостики. Въезды  ж е  
на участки через треугольные кю ­
веты образуются только при устрой­
стве более пологого наружного 
откоса. Поэтому во всех случаях, 
когда имеется возможность часто­
го сброса воды из кюветов в в о ­
доемы, низины и тальвеги, при про­
филировании улиц следует устраи­
вать треугольные кюветы.

3. Площади
В районах индивидуальной з а ­

стройки площади могут быть район­
ные, транспортные и специальные 
(рыночные).

Районные площади. На районных 
площ адях располагаются общ ест­
венные здания района (торговые 
учреждения, столовая, клуб и др.). 
В тех случаях, когда весь поселок 
представляет собой в основе инди­
видуальную застройку, районная 
площадь может иметь значение 
центральной или общественной пло­
щади поселка.

Районная площадь в архитектур­
но-планировочном отношении д о л ­
ж н а трактоваться как  центр компо­
зиции района, для  чего ее рекомен­
дуется разм ещ ать на главной ули­
це, или на пересечении нескольких 
улиц района или населенного пунк­
та. Кроме того, районная площадь, 
как основная по сравнению с про­
чими площадками, долж на в ы д е­
ляться в плане большими р а з м е р а ­
ми и более парадным решением.

В качестве главного здания в 
композиции площади ц ел есо о б р аз ­
но использовать общественное з д а ­
ние (клуо-кино, поликлинику, ш ко­
лу и др.). Планировку районной 
плошади следует решать простыми



приемами; основное здание, являю ­
щ ееся центром композиции площ а­
ди, должно быть по своему поло­
жению выделено как  главное.

Транспортные площ ади  проекти­
руются нередко по соображ ениям 
архитектоники самого чертежа. Т а ­
ких приемов решений площадей н а­
до избегать, тем более, что д в и ж е­
ние транспорта в районах индиви­
дуального строительства невелико.

Отрицая необходимость проекти­
рования специальны< транспортных 
площадей в районах малоэтаж ного 
и индивидуального строительства, 

'  было бы однако ошибочным отри­
цать целесообразность устройства 
небольших площ адок путем срезки 
углов для  разворотов транспорта и 
в целях улучшения видимости. Т а­
кие площадки нужны и могут 
устраиваться на пересечении двух и 
большего количества магистральных 
улиц.

Застройка плошаден в районах 
малоэтажного строительства пред­
ставляет задачу специфичную и о т ­
личную от решения площадей в го­
родских условиях при многоэтаж­
ной застройке. В оформлении цент­
ральной площади района большую 
роль играют, например, такие эл е ­
менты, как  ограждения участков, 
группы деревьев, расположенные в 
разры вах мэж ду зданиями и зри­
тельно продолж аю щ ие линию з а ­
стройки. Эти элементы необходимо 
использовать при оформлении пло­
щадей и решать последние как пло­
щади-скверы или просто как  зел е ­
ные лужайки перед общественными 
зданиями.

Форма площадей ж елательна са ­
мая простая, прямоугольная или 
близкая к ней, потому что застраи­
ваться они будут жилыми или о б ­
щественными зданиями простых г а ­
баритов, большею частью по типо­
вым проектам.

Размеры  площади находятся в 
тесной зависимости от разм еров  и 
высоты зданий, расположенных на 
них, и от значимости проектируе­
мой площади.

Районные площади, ввиду малой 
этажности общественных зданий, 
нет надобности проектировать боль­
ших размеров. Большие площади

порядка 1 — 1,5 га при малоэтаж ной 
застройке имели бы вид больших и 
неуютных пустырей.’ В этом у б еж ­
дают нас некоторые осуществлен­
ные площади. В районах индивиду­
альной застройки целесообразно 
проектировать районные площади 
размерами не более 0,75 га. П ло­
щади транспортные и др., как вто­
ростепенные, предпочтительно про­
ектировать ещ е меньших размеров, 
0,30— 0,40 га.

щ-
4. Культурно-бытовое 

обслуживание
Система культурно-бытового о б ­

служивания района индивидуально­
го строительства зависит от место­
положения района и его величины.

Культурно-бытовое обслуживание 
районов, непосредственно примы­
кающих к о с н о е н о й  части города 
или поселка,  входит в общую систе­
му обслуживания всего населенно­
го места; такой район обсл уж ива ет ­
ся  культурно-бытовыми у чреж де­
ниями, расположенными не : ильке 
в этом районе, но и в основной ч а­
сти города. П оэтому при определе­
нии состава и мощности культурно­
бытовой сети такого района необ­
ходимо учитывать существующую 
или проектную сеть обслуживания 
всего города. Районы, отдаленные 
от города или отделенные от него 
большой промышленной площадкой, 
широким водным пространством и 
т. п., требуют более самостоятельной 
системы обслуживания, т. е. более 
широкого состава и большей мощно­
сти культурно-бытовых учреждений.

В очень малых районах культур­
но-бытовых учреждений мож ет не 
быть вовсе. В средних районах р а з ­
мещаются, главным образом, учреж ­
дения, требующие малых радиусов 
обслуживания: ясли, детские сады 
продовольственные и хлебные м ага­
зины. В больших или удаленных 
районах, кроме того, проектируют­
ся пожарные депо, школа, красный 
уголок, физкультурная площ адка, 
парикмахерская, магазин ширпотре­
ба, столовая.

Расчет количества, мощности, 
строительной кубатуры и площади 
участков культурно-бытовых учреж ­
дений, приведен в таблице на стр. 6 L
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Расчет количества, мощности, строительной кубатуры и размеров 
участков основных культурно-бытовых учреждении

(без учреждений, размещаемых вне жилых районов)

Наименование

учреждения

Метод расчета мощности и 

количества учреждений

Ясли

Детские сады

Шиоды

Кино клуб (в боль­
ших районах)

Лраспыи уголок 
(и малы:-: районах)

Спортплощадка

Амбулатория (в ма­
лых районах—вра­
чебный пункт)

Аптека
Баня

Иефтелавка
Хлебно-продукто­

вый магазин
Промтоварные мага­

зины 
Колхозный рынок
Столовая

Бытовые мастерские 
(обувь, одежда, хо­
зяйственные вещи)

Пожарное депо 

Связь н сберкасса

Ясельный возраст 7,0—7,594* от 
населения, охват обслужи­
ванием, учитывая ясли при 
предприятиях, 25—35%. Типы 
яслей: 20, 40 и 60 мест

Возраст от 3 до 7 лет 9,0—9,5%1, 
охват 40—50%; типы: 25,
50 и 75 мест

Школьный возраст 21,0—22,0ЭМ  
охват, учитывая переход ча­
сти подростков в специальные 
школы и учебные заведения 
Гострудрезервов, 85—90%. Ти­
пы: начальная 80 и 160
мест, неполная средняя—280 и 
400 мест

25—30 зрительных мест на 1000 
обслуживаемых жителей

Кубатура
типовых
зданий

Площадь

участка

20—25 приемов в день на 1 000 
обслуживаемых жителей

8—10 мест на 1 000 обслуживав 
мых жителей, но не менее 
10 мест

По одному на 1000 обслуживаемых 
жителей
Один

25— 30 мест на 1000 обслуживав, 
мых жителей, но не менее 50 
мест

1 автоход на 5 000—6 000 обслу 
живаемых жителей

20—30 м3 на 
ребенка

То же

15—20 м3 на 
учащегося

15—25 м8 на
зрительное
место

250 -  300 м8 на
1 000 жителей

10—15 м3 на 
один прием

500—600 м3 
35—45 м® на

По 250 м3 

300 м®

20—25 м3 на 
место

30—35 м2 на 
ребенка, но не 
менее 0, 15 га

35—40 м2 на 
ребенка, но не 
менее 0,20 га 
25 -35 м- на
учащегося

1 000—1 500 м3

2 5 -2 0  м2 на 
зрительное 
место, но не 
менее 0,15 га
0,10—0,15 га

0,30 га на 1 000 
обслуживае­
мых жителей, 
но не менее 
1,0 га
10 —15 м2 на 
один прием, 
но не менее 
0,15 га
0,05-0,07 га
40 -6 5  м'2 на 
место, но не 
менее 0,15 га
0,07—0,08 га
0,05—0,06 на 

1 магазин

0,25—0,30 га
0,18—0,20 га

0,04—0,06 га на 
мастерскую

0 ,20-0 ,30  га, с 
жильем 0,40 га
0 ,15-0 ,20  га

- Процент детского населения, т. е. ясельного, дошкольного и школьного  позрастои, выведен на 
перспективу,  исходя из современном возрастной структуры населения СС С Р по данным переписи IJ.IJ г., 
с учетом повышения процента младших возрастных групп в связи с ростом рол .д аем осш .
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При размещении культурно-быто­
вых учреждений в районе индивиду­
ального строительства необходимо 
иметь в виду следующее: на бли­
жайш ем этапе строительства водо­
проводом и, особенно, канализацией 
будут обеспечены лишь немногие 
районы индивидуальной застройки; 
поэтому учреждения, присоединение 
которых к водопроводу и канали за­
ции ж елательно (ясли, детские са ­
ды, школы и некоторые другие), 
следует располагать, по во зм о ж н о ­
сти, группами в районах первооче­
редного строительства водопровода 
и канализации.

5. Баланс территории
Территория районов индивидуаль­

ного строительства составляется из: 
1) индивидуальных усадеб, 2) улич­
ной сети, складывающейся из внут­
риквартальных проездов (и площ а­
док), улиц внекварталыюго значения

и площадей, 3) участков культурно­
бытовых учреждений и 4) общ ест­
венной зелени. Кроме того, вне тер ­
ритории жилого района нужнс 
учесть припоселковые индивидуаль­
ные огороды (посадки картоф еля в 
других овощей). Территории, распо­
ложенные в районе, но имеющие 
внерайонное значение, как-то: поло­
сы отвода, трассы  транзитных д о ­
рог, полосы под высоковольтными 
линиями и т. п., а т а к ж е  территории, 
не используемые под застройку или 
общественные зеленые насаж дения 
(заболоченные или затапливаемые 
полыми водами места, крутые ск а ­
ты и т. п.), из баланса района д о л ­
жны быть исключены.

Количество территории внутри­
квартальных проездов  зависит от 
глубины усадеб, разм еров кварта­
лов и ширины проездов. З а  с р е д ­
нюю ширину внутриквартальных 
проездов можно считать 7,5— 8,0 м.

Элементы территории
Величина усадеб в м2

600 800 1000 1 200

1. Усадьбы:
на 1 усадьбу в м2 ...............................
в %  к территории рагона . . . .

600
68—57,5

800
72—63

1 000 
7 5 - 6 7

1 200 
77—69,5

2■ Уличная сеть:
а) внутриквартальные проезды: 
на 1 усадьбу в м2 ............................

в °/0 к терри тори и  района
б) улицы (м ежквартальпые) и 

площади:
на 1 усадьбу в м - ...............................

в о/p к территории района

60—70
7

1 4 0 -1 9 0
1 6 - 1 8

50—60
4 , 5 —5

1 8 0 -2 3 0
1 6 - 1 8

4 0 - 5 0
3

2)0 —270
16—18

30—40 . 
2

250—31С 
16— 18

3. К ультурно-бытовые учреждения:
на 1 усадьбу в ы ' - ...............................

в 0/0 к территории района
30—120

3 , 5 —11,5
30—120

3 - 9
30— 120

2 - 8
3 0 - 1 2 0

2 - 7

4. Общественная зелень:
на 1 усадьбу в м3 ...............................

в о/о к территории района
5 0 - 6 0
5 , 5 —6

50—60
4 , 5 - 5

50—60
4

5 0 - 6 0  
3—3, 5

В с е г о:
на усадьбу в м2 ................................. 8 7 0 -1 0 4 0 1110-1270 1330—1500 1560—1730

При такой шлрине проездов про- 
центаж их (с учетом внутриквар­
тальных площадок) будет колебать­
ся, в зависимости от глубины у са­
деб, от 8 до 1Г°/о к площади кв ар ­
тала, а площадь внутриквартальных 
проездов, приходящ аяся на 1 усадь­

бу, — от 30 до 70 м2, в зависимо­
сти от размеров усадеб.

Количество территории, занимае­
мое уличной сетью, зависит от р а з ­
меров кварталов и ширины улиц. 
Минимальная величина кварталов, 
допустимая по условиям экономич­
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ности, к ак  было показано выше, 
д о лж на  быть не мнее 2 га. При этих 
условиях процентаж улиц не д о л ­
ж ен  превышать 15— 17%>, а с уче­
том площадей — от 16 до 18% от 
территории района.

Количество территории, необходи­
мой для учреждений культурно-бы­
тового обслуживания, зависит от 
расположения района по отноше­
нию к городу и его величины и ко­
леблется весьма значительно — от 
20—30 до  110— 130 м2 на усадьбу.

Количество территории зеленых 
насаждений общественного пользо­
вания (внеусадебных) составляет 
50— 60 м2 на усадьбу.

В таблице на стр. 62 приводится 
оптимальный баланс территории рай­
она индивидуального строительства,

приведенный к размерам усадебчы; 
участков в 600, 800, 1000 и 1200 м';

Этот баланс выведен при квар­
талах компактной формы, размером
2— 3 га, при средней ширине улиц 
13— 14 м и внутриквартальных про­
ездах 7,5— 8 м и при ширине у с а ­
деб 25 м. При более крупных кв ар ­
талах и при меньшей ширине улиц v  
проездов и большей глубине усадеб 
будет расти величина усадебной 
территории и уменьшаться величина 
территории уличной сети. Поэтому 
данный баланс следует рассматри­
вать как низший предел д ля  про- 
центажа усадеб и высший — для 
уличной сети.

Приведенному выше балансу тер ­
ритории соответствуют следующие 
плотности населения:

Величина усадеб и м-

600 RC0 1 000 1 200

1. 11яот1!ость .нетто" (па 1 га 
усадебной территории): а) усадеб . .

б) жителей  .
2. Плотность .брутто* (на 1 га т е р ­

ритории всего района): а) усадеб . .
б) жителей .

16,7
100— 110

9 , 5 — 11,5
60 — 75

12,5 
75 — 85

Я — Q
50 — 60

10,0
6 0 - 7 0

6 ,5  — 7,5 
40 — 50

8 ,3  
50 — 60

6 — 6 ,0  
35 — *50

Плотности «брутто» являю тся низ­
шим пределом.

Плотности населения на га выве­
дены из средней заселенности ин­

дивидуального дома в 6—7 человек 
Припоселковые огороды в б а л а н ­

се не учитываются.

ГЛАВА ТРЕТЬЯ

Б Л А Г О У С Т Р О Й С Т В О  Р А Й О Н О В  И Н Д И В И Д У А Л Ь Н О Г О
С Т Р О И Т Е Л Ь С Т В А

I. В О Д О С Н А Б Ж Е Н И Е

Наиболее удобной в эксплоата- 
ционном отношении и надежной в 
отношении соблюдения санитарных 
требований является  централизо­
ванная система водоснабж ения, при 
которой вода из источника подает­
ся  в водопроводную сеть после над­
леж ащ ей  обработки. Д ецентрализо ­
ванная система водоснабж ения или 
так назы ваемое местное водоснаб­
жение, при котором отдельные 
усадьбы или группы их имеют соб­
ственные источники водоснабж ения 
(шахтные или трубчатые ко л о д цы ),

возможна в том случае, когда грун 
товые воды удовлетворительного 
качества находятся близко от по­
верхности. Удобства этой системы 
заключаются в возможности посте­
пенного устройства колодцев, в с о ­
ответствии с развитием застройки 
района, и в незначительности перво­
начальных капиталовложений. В з а ­
висимости от размеров района ин­
дивидуального строительства, от 
его расположения относительно се­
тей и устройств городских или про­
мышленных водопроводов и каче­
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ства  грунтовой воды м ож ет  быть 
принята та или иная система во до ­
снабж ения.

При расположении района инди­
видуальной застройки в черте горо­
д а  или рабочего поселка, оборудо­
ванных хозяйственно-противопожар­
ным водопроводом, наиболее ц еле­
сообразно обслуживание этого рай­
она от централизованного водопро­
вода.

В озмож на и комбинированная 
система, при которой колодцы 
(шахтные и трубчатые) устраивают­
ся в первое время строительства, до 
постройки централизованного во до ­
провода, а т ак ж е  д л я  обеспечения 
водой зданий, отдаленных от общей 
водопроводной сети. При комбини­
рованной системе, в случае перехо­
д а  от индивидуальных колодцев на 
пользование водой из общ епоселко­
вой водопроводной сети, колодцы 
долж ны  быть оставлены в качестве 
резервных источников во до сн абж е­
ния.

Районы индивидуальной застрой­
ки, если они территориально не с в я ­
заны с городской или поселковой 
застройкой, а находятся в некото­
ром отдалении от нее, в зависимо­
сти от величины этого разрыва и 
местных условий (характер грунтов, 
наличие естественных препятствий 
д л я  прокладки соединительных во ­
доводов в виде рек, глубоких овра­
гов, наличие грунтовых вод. доступ­
ных к использованию в качестве ис­
точников водоснабж ения и т. п.) 
возможно объединить в единую с 
городом систему водопровода или 
ж е  соорудить д л я  них обособлен­
ную систему водоснабж ения. Р еш е­
ние этого вопроса производится на 
основе технико-экономических рас­
четов.

Водоснабжение районов индиви­
дуальной застройки, как  правило, 
д о л ж н о  осущ ествляться путем при­
менения упрощенных систем, д а ю ­
щих возможность получать дешевую 
воду и гарантирующих санитарное 
состояние водоснабжения.

В качестве источника водоснаб­
жения мож ет быть использован л ю ­
бой источник, дающий доброкачест­
венную воду в достаточном количе­
стве, однако, при устройстве сам о ­

стоятельного водоснабж ения приоб­
ретают особое значение возм ож ная  
экономичность и простота устрой­
ства й эксплоатации сооружений по 
водозабору, водоподъему и очистке 
воды. Ж елательно , например, по 
возможности, вовсе обойтись без 
очистных сооружений. В этом отно­
шении заслуживаю т внимания арте­
зианские скважины и каптаж  клю ­
чей, особенно допускающих устрой­
ство самотечных водопроводов. А р­
тезианские воды позволяют, как  
правило, обходиться без очистных 
сооружений: во многих случаях уп­
рощ ается организация зон санитар­
ной охраны водопровода; в о з м о ж ­
ность разм ещ ения артезианских 
скваж ин в пределах  самих поселков 
и районов или вблизи от них умень­
шает длину магистральных водово­
дов и удеш евляет стоимость сети.

И спользование каптаж а ключей 
уместно при отсутствии иных, более 
надежны х источников, при условии 
достаточного дебита ключей и в о з ­
можности санитарной охраны их от 
загрязнения. В случаях возвы ш ен­
ного по отношению к поселку р ас ­
полож ения ключей возм ож но  уст­
ройство самотечного водопровода, 
стоимость строительства и эксп лоа­
тации которого будет значительно 
ниже, чем при механическом п одъ е­
ме воды.

Устройство в поселках и районах 
индивидуальной застройки прудов 
не см ож ет обеспечить их у д о в л е ­
творительной по качеству водой, так  
как  полностью охранить пруды от 
загрязнения невозмож но; кром е т о ­
го, трудно обеспечить достаточную 
прогочность и сменность воды в 
пруде. Воду прудов необходимо бу­
дет очищать или, по крайней мере, 
хлорировать, но зато устройство т а ­
кого водохранилища, зачастую, м о­
ж ет разрешить ряд  водохозяйствен­
ных задач, обеспечить нужды по­
селка в хозяйственном в о д о с н а б ж е­
нии (орошение огородов, рыбное 
хозяйство), а иногда и устройство 
небольшой гидроэлектростанции. 
При устройстве плотин с подпором 
воды в водохранилище м ож но и с ­
пользовать д ля  подъема воды т а ­
ран, весьма пригодный при строи­
тельстве небольших водопроводов.
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В водоснабжении поселков и рай* 
онов 'индивидуальной застройки дол­
жны т ак ж е  найти применение и в е ­
тродвигатели. Особенность ветря­
ных двигателей — неравномерное 
получение энергии — выдвигает не­
обходимость устройства резервуа­
ров воды на 1— 2-дневный запас 
или установку запасного двигателя.

Водопотребление в поселках и 
районах индивидуальной застройки 
является величиной переменной и 
зависит от климатических условий, 
степени благоустройства и т. п. Оно 
слагается из расходов воды:

а) на хозяйственно-бытовое по­
требление населения; .

б) на потребление в зданиях о б ­
щественного пользования (*>аии, 
клубы, столовые и пр.);

в) на потребление в зданиях л е ­
чебного характера (больницы, амбу­
латории и т. п . ) ;

г) на потребление в предприя­
тиях, расположенных на территории 
поселков;

д) на поливку огородов и садов:
е) на пожаротушение.
Н К К Х  Р С Ф С Р  в 1939 г. у тв ер ж ­

дены следующие нормы водопотре- 
бления для. расчетов при проектиро­
вании водопроводов:

а) в районах, застроенных з д а ­
ниями, не присоединяемыми к во до ­
проводу и канализации, с водополь­
зованием из уличных водоразборов, 
30— 50 л на человека в сутки;

б) в районах, застроенных з д а ­
ниями, присоединяемыми к во до ­
проводу и канализации, но не обо­
рудованных ваннами, 60— 80 л  на 
человека в сутки; .

в) в районах, застроенных з д а ­
ниями, оборудованными ваннами с 
местным нагревом, 90— 120 л на че­
ловека в сутки.

Трассировка и разветвленность 
водопроводной сети зависят, глав­
ным образом, от наличия или отсут­
ствия в поселке канализации.

В одопроводная сеть трассируется 
преимущественно по улицам, но в 
зависимости от планировки кварта­
лов и разм ещ ения отдельных у с а ­
дебных участков мож ет разм ещ ать­
ся и по внутриквартальным п роез­
дам.

При обычных разц ^р ах  районов

индивидуальной застройки с населе­
нием до 10 000 жителей диаметры 
труб сети не превосходят 150 мм, 
достигая лишь в о т д ^ ь н ы х  с л у ч а е  
200 мм. П реобладаю щ ий диаметр 
труб разводящ ей  сети равен 100 мм. 
Н еобходимая минимальная ширина 
полосы, на которой могут быть ул о ­
жены  трубы, с учетом бермы и м е­
ста для  отвала земли, составляет
2,5— 3 м.

При отсутствии канализации, как 
сказано выше, основным моментом, 
диктующим общее начертание во до ­
проводной сети, является  соблю де­
ние противопожарных требований. 
Действующими нормами на п роек­
тирование хозяйственно-питьевых и 
противопожарных водопроводов наи­
большее расстояние м еж ду гидран­
тами на сети определяется в 100м; 
учитывая значительную стоимость 
гидрантного колодца, количество 
гидрантов необходимо свести к п р ак ­
тически допустимому минимуму с 
максимальной эффективностью их 
использования. Тушение п ож ара 
теми ж е  нормами предусматривает­
ся не менее чем от двух гидрантов, 
с длиной рукава не свыше 200 м. 
Таким образом,предельное р ассто я­
ние между двумя параллельными 
линиями водопровода, рассчитывае­
мыми на пропуск пожарного, р асх о ­
да, определяется в 300—400 м.

При местном водоснабжении наи­
более распространенным источником 
яеляются шахтные (рытые) или 
трубчатые колодцы. В подавляющем 
большинстве случаев шахтные к о ­
лодцы устраиваются на глубину 
10—20 м и лишь в редких случаях 
на глубину 30— 40 м.

Колодец долж ен  быть достаточно 
удален от возможных очагов з а ­
грязнения. От жилых домов, скот­
ных дворов и т. п. расстояние до  
колодца долж но быть 20— 25 м. 
В зависимости от местных у сл о ­
вий — глубины з а л е г а н ^  водон ос­
ного слоя, наличия перекрывающего 
водонепроницаемого слоя, направле­
ния грунтового потока и т. п. —  ме­
сто для колодцев может быть при­
ближено или удалено от жилых 
домов и помещений д л я  скота по 
согласованию с санитарными орга­
нами.
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Б олее  удобным в санитарно-ги­
гиеническом отношении при мест­
ном водоснабжении является  уст­
ройство трубчатых колодцев. Д л я  
устройства абиссинского колодца 
применяются трубы диаметром 32— 
50 мм, забиваемые или завинчивае­
мые в землю. К  нижнему концу 
труб присоединяется на муфте 
фильтр, состоящий из дырчатой тру­
бы, обтянутой специальной сеткой;

ннжняя часть фильтра сн абж ена на 
конечником, облегчающим углубле­
ние труб в землю. П одъем  воды 
производится насосом. При глубо­
ком залегании водоносных слоев 
(свыше 30— 40 м) местное во до ­
снабжение не рентабельно; ц ел есо ­
образнее в таких случаях п ерехо­
дить к устройству артезианских 
скважин, т. е. централизованному 
водоснабжению.

II. КАНАЛИЗОВАНИЕ И ОЧИСТКА

1. Канализование
О бщ ее канализование районов и 

кварталов индивидуальной застрой­
ки практикуется ограниченно. К ан а­
лизование м ож ет  иметь место в слу­
чаях, когда оно экономически ц еле­
сообразно или необходимо по сани­
тарным соображ ениям, например, 
когда индивидуальное строительство 
разм ещ ается  на территориях, вхо­
дящих в зоны санитарной охраны 
источников водоснабжения, или, ког­
да в непосредственной близости к 
району индивидуальной застройки 
проходит коллектор городской или 
промышленной канализации.

С хема устройства общей канали­
зации в этих случаях ничем сущ е­
ственно не отличается от общепри­
нятых решений.

В районах индивидуальной з а ­
стройки, в которых отсутствует и не 
предусматривается устройство об­
щей канализации, а основным ви­
дом водопользования является  р а з ­
бор воды из уличных колонок, мо­
гут, однако, находиться отдельные 
объекты-потребители воды, д ля  ко ­
торых требуется ввод водопровода 
в здания и организованное у д ал е­
ние сточных вод, например: бани, 
больницы, школы и т. п. Основное 
требование в таких случаях к пла­
нировке района индивидуальной з а ­
стройки состоит в том, чтобы все 
крупные потребители воды, д л я  пра­
вильного функционирования кото­
рых необходимо устройство д о м о ­
вых вводов водопровода и канали­
зации, были сконцентрированы в 
одном или нескольких пунктах, что­
бы была возможность обслужить их 
одной системой, с наименьшим про­
тяжением сети.

Очистными сооружениями, при­
меняемыми при канализовании от­
дельных зданий, групп их и неболь­
ших районов индивидуальной з а ­
стройки, могут быть различного ви ­
да  отстойники и осветлители, с по­
следующим отводом осветленных 
вод на поля фильтрации, поля о р о ­
шения или с выпуском их после 
хлорирования в открытые водоемы. 
Д л я  крупных районов или д л я  боль­
ших групп канализуемых зданий 
устраиваются поля орош ения и по­
ля  фильтрации.

Д л я  канализования отдельных 
зданий или групп зданий большой 
интерес представляю т местные спо­
собы очистки сточных вод.

При строительстве местной к а н а ­
лизации применяются следующие 
типы отстойников.

Септики — одноярусные отстойни­
ки, в которых происходит вы деле­
ние из сточной жидкости нераство- 
ренных веществ и последую щ ее пе- 
регнивание их в той ж е  камере. 
Септики могут устраиваться при к а ­
нализовании отдельных общ ествен­
ных зданий, а т а к ж е  небольших п о ­
селков с населением до  500 чело­
век. На рис. 41 представлен кирпич­
ный септик на 7— 10 человек.

Закрытые септики с лю ками мо­
гут быть расположены в непосред­
ственной близости к зданиям на 
расстоянии 5— 10 м, открытые сеп ­
тики — не ближе 40—50 м от ж и ­
лых зданий.

При большем количестве сточных 
вод и необходимости кан ал и зо в а ­
ния группы зданий или района ин­
дивидуальной застройки с населе- ' 
нием до 2 000 человек ц ел есо о б р аз­
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Рис. 41. Кирпичный септик на 7 — 10 человек.

но устраивать так  называемые 
эм ш ерские колодцы .

Устройство и эксплоатация эм- 
шерских колодцев сложнее; поэто­
му при небольших количествах сточ­
ных вод предпочтение следует от­
давать  септикам.

Сточная жидкость,  прошедшая 
септик, хорошо фильтруется почвой. 
По этой причине за  границе!'! после

септикоа устраивается чаще 
всего подзем ное орошение. 
Оно получает постепенно все 
большее распространение и 
у нас при канализовании 
отдельных зданий.

Подземное орошение з а ­
ключается в очистке п р ед в а ­
рительно отстоявшихся сточ­
ных вод путем периодиче­
ского распределения их под 
поверхностью земли с  по­
мощью сети дренаж ны х 
(распределительных) труб. 
Применяется оно при кана­
лизовании отдельных з д а ­
ний или групп их с значи­

тельным водопотреблением (населе­
нием до 250 человек).

Очистные сооружения состоят из 
отстойника (септика), дозирующей 
камеры, камеры распределения, тру­
бы, соединяющей дозирующую ка­
меру с камерой распределения, с е ­
ти дренажных (распределительных) 
труб и аварийного выпуска из от­
стойника. При этой системе очистки 
сточная вода, прошедшая через

Р а з р е з  по А-В

Мля прочистки и осмотра
— н и  учу wi чтр—ш д  mmmme —> " (ij '  утепление сс.-toпои, торфом 1 CSfa-J 

или 8р. местными, матеоиалаш ГЖ
'Платины Жъ 
притесать

Тйош/п j= -  
о-12Ьт\ —  *

-300 '

хДоски /5 си
Д & -----------

,10

Пластаны Щ П/1ПН

■d=75Mn

й  & d*t25tm

№

f.OLu
0,6

Масштаб 
О 10 гр У м

Для метки септика 
перекрытие снимается

Рис. 42. Септик для подземного орошения.
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септик (рис. 42) в освобожденная  
от значительной части взвешенных 
веществ, поступает через распреде­
лительную камеру (рис. 43) в д р е­
нажную сеть из обычных гончарных 
или в некоторых случаях керам и-' 
ковых труб, укладываемых растру­
бами вниз, т. е. по течению, без  
заделки стыков. Д ренаж ная сеть 
на орошаемом участке укладывает­
ся на глубине 0,3—0,5 м (рис. 44 и 
45). Периодический впуск воды 
порциями в дрены производится ав­
томатически через дозирующую ка­
меру с сифоном. Вода, просачиваю­
щаяся из дренажных труб в почву,

Рис. 43. Распределительная камера при 
подземном орошении.

Рис. 44. Способы укладки дренажных труб 
при подземном орошении.

частью уходит вниз, частью погло­
щается корнями растений, частью 
ж е, в силу капиллярности, подни­
мается вверх и испаряется. При 
этом происходит процесс минерали­
зации органических веществ, со ­
держащ ихся в сточных водах.

Дренажные трубы укладываются 
с минимальным уклоном 0,002. Р ас­
стояние меж ду дренами, в зависи­
мости от характера почв, прини­
мается от 1,25 (для супесков и дру­
гих хорошо проницаемых почв) д о
4,0 м (для более плотных почв). 
Длину дрен, приходящуюся на 
100 л суточного расхода сточных 
вод, можно принимать в среднем в 
14 М. •:

Расчетные нагрузки в кубомет­
рах на га поверхности при подзем ­
ном орошении, в зависимости от ха­
рактера почвогрунтов, принимаются 
согласно следующим данным:

Зоны
Почвогрунты

песок супесок суглинок

Недостаточного увлажнения . . . .
Среднего увлажнения..........................
Иабыточиого увлаж н ен и я .................

60 — 75 
40 — 60 
80 — 40

40 — 60 
30 — 40 
2 5 - 3 0

30 — 40 
2 5 - 3 0  
20 — 25

П одземное орошение устраивает­
ся в непосредственной близости к 
септику, на расстоянии около 10— 
15 м от жилых зданий.

Опасаться замерзания дрен при 
подземном орошении нет основа­
ний. Нормальная работа дрен обес­
печивается как теплотой сточных 
вод, так и теплом, выделяемым при 
окислительных процессах. Зимой 
на участке подземного орошения 
долж ен сохраняться снеговой по­

кров. Немногочисленные ещ е к на­
стоящему времени действующие 
установки подземного орошения в 
СССР полностью подтвердили на­
дежность работы этого вида очист­
ных устройств и дают основание для 
широкого развития их при канали- 
зовании отдельных усадеб  и групп 
зданий, с использованием орош ае­
мых территорий под огороды или 
газоны.
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2. Очистка o t отбросов
Объектами очистки районов и 

усадебных участков индивидуальной 
застройки могут явиться следую ­
щие виды отбросов: 1) домовый
мусор, 2) жидкие отбросы, 3) смет 
с дворов и прилегающих проездов,
4) навоз (при наличии скота).

а) Количество отбросов

Мероприятия по очистке индиви­
дуальных усадеб определяются раз­
мерами накопления отбросов. Коли­
чество отбросов зависит от ряда 
факторов: благоустройства жилого 
фонда, системы водоснабжения, на­

личия канализации, применяемого 
топлива, размеров дворов и приле­
гающих проездов и др.

Норм накопления отбросов на 
индивидуальных усадьбах, установ­
ленных опытным порядком, не 
имеется. Д ля расчета отбросов на 
усадьбах могут быть применены 
нормы накопления ряда крупных 
городов, с внесением в них коррек­
тивов, вызываемых особенностями  
бытовых условий индивидуальных 
застройщиков. Н иже приводятся 
нормы накопления отбросов, реко­
мендуемые для ориентировочных 
подсчетов при организации очистки 
индивидуальных усадеб К

Нормы накопления отбросов на индивидуальных усадьбах

Единица

расчета
КГ м®

Объем­
ный
вес

Примечание

1. Домовый мусор
(без смета с дворов и 

улиц)
В том числе:

а) утильсырья
б) отходов кухни и пита­

ния
в) остального мусора

1 чел. 
в год 160,0

10,0

60,0

90,0

0,32

0,04

0,08

0,20

0,50

0,25

0,75

0,45

Из неканалнзованных 
зданий

[Ликвидные коли- 
1 чества '

2. Ж идкие отбросы
Нечистоты из непроница­

емых выгребов 
Помои из выгребов обыч­

ного типа 
Помои из непроницаемых 

выгребов

1 чел. 
в го

То же

500.0

500.0  

1800,0

0 ,5

0 .5

1,8

1.0

1,0

1 ,0

В домах боз водо­
провода

3. Смет (с дворов и улиц)
При простых покрытиях 

(булыга, грунт)
При брусчатке 
При асфальте

1 мз 
в год 
То же

11,0
7 ,5
6 .0

0,015
0,010
0,008

0,75
0,75
0,75

4. Навоз
Лошадь

Корова при стойловом со­
держании 

Корова при выпасе (150 дн.) 
Свинья
Овца или коза

На 1 го­
лову в 

год

То же 

»
9

7000.0

10 000,0
6000 .0  
1 000,0
500,0

10,0

14,0
8 ,5
1 .4
0 ,7

0,7

0 ,7
0 .7
0 .7
0 ,7

(Объемы исчислены 
1 по у плотневшему 
1 навозу

1 Нормы разработаны на основе материалов ведущих научно-исследовательских инсти­
тутов: Академии коммунального хозяйства, Всесоюзного научно-исследовательского 
института коммунальной санитарии и гигиены. Ленинградского научно-исследователь­
ского института коммунального хозяйства и др. и позднейших справочников во сель­
скому хозяйству.
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Рис. 45. Конфигурация дренажной сети при подземном 
орошении.

б) Принципы организации очистки 
индивидуальных усадеб

Санитарная опасность отбросов  
выдвигает в первую очередь задачу 
своевременного обеззараживания  
их для предупреждения возмож но­
сти возникновения эпидемических 
заболеваний.

Кроме того, домовые отбросы мо­
гут быть использованы:

а) в качестве сырья для ряда 
отраслей нашей промышленности, 
включая и военную (утильсырье),

б) в качестве корма для скота 
(кухонные отбросы и отходы пита­
ния),

в) в сельском хозяйстве в каче­
стве удобрений.

Мероприятия по очистке в усло­
виях военного времени должны

быть наиболее простыми и рассчи­
танными на проведение их силами 
и средствами населения. Очистка от 
отбросов должна быть по возмож ­
ности построена по децентрализо­
ванной системе, с сокращением 
транспортных потребностей до  ми­
нимума, с полным циклом хранения, 
обезвреживания и использования 
отбросов на усадебных террито­
риях.

в) Сбор отброоов 

Д о м о в о й  м у с о р
Для наиболее полного использо­

вания домового (квартирного) му' 
сора сбор его рекомендуется про­
водить раздельно по следующим  
основным его частям: а) утиль­
сырье, б) пищевые отходы и в) ос­
тальной мусор.
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Рис. 46. Деревянный домовый мусоросборник емкостью 15 л.

С бор утильсырья. В условиях 
военного времени сбор утильсырья 
в дом ах долж ен  быть организован 
по возможности  повсеместно и н аи ­
более полно. Сбору подлеж ат  ме­
талл, стекло, бумага, резина, 
тряпье.

Сбор утиля производится в спе­
циально отведенной для  него посу­
д е — в мусоросборниках,  ведрах, 
ящиках, корзинах,  мешках и пр. 
(рис. 46). Емкость мусоросборника 
мож ет быть [принята 12— 15 л. К а ж ­
дый такой мусоросборник мо жет  об­
служить квартиру с населением д о  
10 человек. Собранный утиль выно­
сится из квартир по мере заполне­
ния сборников. Хранение собранного 
утиля долж но производиться в спе­
циальных мусоросборниках, ящиках,

мешках в помещении (в дровя 
сарае) во дворе усадьбы (рис.

С бор пищ евы х отходов. Разд< 
ный сбор пищевых отходов цел« 
образен  только при возмож но 
использования их как корма ; 
животных — свиней, птицы, скот; 
др.,. непосредственно на усадеб^ 
территориях. В противном слу> 
пищевые отходы собираготся В! 
сте с остальным мусором.

Сбор остального мусора. Оста, 
ная часть мусора будет состоять 
разного сора, пыли, золы, смета 
уборки помещений, неликвидно 
утиля, испорченных пищевых отх 
дов и др. Этот мусор обладает  в 
соким удобрительным качеством 
долж ен  быть использован д л я  уд 
брения огородов и садов.

'ffjigfj; ip ни? .  

■ ,7оорцчеи
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Рис. 47. Деревя мй дворовый мусоросборник.



Р а з м е щ е н и е  м у с о р о с б о р ­
н и к о в  н а  т е р р и т о р и и  

у с а д ь б ы
На территории усадьбы необходи­

мо будет иметь 2— 3 мусоросборни­
ка (рис. 47): для утильсырья, для 
остального мусора из квартир и для 
смета. Отходы питания будут хра­
ниться при помещениях, в которых 
содержатся животные. М еста рас­
становки этих мусоросборников д о л ­
жны удовлетворять следующим тре­
бованиям:

а) быть удобными и легко д о ­
ступными для  пользования,

б) быть отдаленными от жилья 
на 15 м и от колодцев на 25— 30 м,

в) не нарушать благоустройства 
и оформления территории усадьбы.

Рекомендуется устанавливать му­
соросборники по возможности в 
закрытых помещениях во дворах 
усадьбы при хозяйственных по-

Ж и д к и е  е т б р е с ы

Уборные. Н а  индивидуальных 
усадьбах долж но быть предусмот­
рено строительство уборных для  
сбора нечистот и помойниц д л я  сбо­
ра хозяйственных вод.

Уборные устраиваются или от­
дельно стоящие, дворовы е  {рис. 48), 
или разм ещ аю тся внутри зданий 
(рис. 49).

Н аиболее ответственной частью 
уборных являю тся выгреба д ля  при­
ема и хранения нечистот, которые 
долж ны  быть непроницаемыми. Они 
устраиваются каменными или д е р е ­
вянными, на расстоянии 25— 30 м от 
питьевых колодцев.

Каменные выгреба выкладываю т­
ся из кирпича или местного камня 
на цементном или известковом р ас­
творе, с внутренней штукатуркой.

Деревянные выгреба выклады ва­
ются из плотно пригнанных друг к 

другу бревен или пла­
стин с оконопаткой щ е­
лей и неплотностей и 
осмолкой деревянных 
частей.

Д еревянны е выгре­
ба, а т ак ж е  каменные 
на известковом р ас­
творе обкладываю тся 
снаружи хорошо про­
мятой и послойно 
утрамбованной ж и р ­
ной глиной слоем 25— 
30 см.

Люфклозеты. Венти­
лируемый клозет  (рис. 
49) отличается более 
соверш енной ‘вентиля­
цией, чем холодные 
уборные. Осуществ­
ляется  т ак ая  вентиля­
ция подогревом вы тя­
жных каналов, благо­
д ар я  чему тяга  возду­
ха имеет направление 
из (помещения уборной 
в выгреб й из него 
через вьи яж лую  тру­
бу — наружу. Люфт- 
клозеты устраиваются 
преимущественно вну­
три жилых зданий, 
причем д ля  подогрева 
вытяжного канала ис-

строиках, сараях, и пр., не исполь­
зуемых для хранения продуктов, 

Почеприелл-ч/*
Зпутр стена багребо 

/  ветл. труба чяО* <№

Owo 330 г  ?!>!>'

Вдил/£ю 
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''Л '.' ауря&енным
we~ejGj}T
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Гис. 48- Выгребная дворовая уборная.
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Рис. 49. Люфтклозет 
(вентилируемый клозет).

пользуется тепло отходящих газов 
кухонных плит и печей.

Очистка выгребов люфтклозетов 
допускается реже, чем холодных 
уборных.

Пудрклозеты  (рис. 50) от обыч­
ных уборных отличаются тем, что в 
них нечистоты, каждый раз после 
пользования уборной, засыпаются 
торфом или сухой растительной зем ­
лей, в результате чего получается 
ценный удобрительный материал —  
торфофекальный компост. На инди­
видуальных усадьбах применение 
пудрклозетов целесообразно, осо ­
бенно, если имеется возможность  
использовать получаемый компост 
на территории усадьбы для удобре­
ния. В противном случае следует 
применять выгребные уборные, так 
как доставка торфа на усадьбу и 
вывоз увеличенного от прибавления 
торфа или земли количества нечи­
стот экономически себя не оправ­
дывает.

Нормы засыпки: торфа (торфя­
ной крошки) 0,25—0,30 кг, сухой

растительной земли 0,50—0,80 к г  
на 1 человека, в сутки. Эти мате­
риалы поглощают ‘ жидкую часть и 
адсорбируют выделяемые нечисто­
тами газы.

Приемником отбросов в пудр- 
клозетах служат деревянные ящи­
ки, устанавливаемые под очко на 
глиняной подушке. Они бывают или 
стационарными, вделанными в 
грунт, или выдвижными —  смен­
ными.

Засыпанные нечистоты, по м е р е . 
заполнения приемника, удаляются, 
складываются в компостные кучи и 
в последующем используются как 
удобрение.

Помойницы. На территории усадь­
бы помойницы (рис. 51) размещ а­
ются с соблюдением тех ж е  усло­
вий, что и при дворовых уборных. 
Выгреба для помойниц устраива­
ются так ж е, как для уборных. 
Объем выгребов рассчитывается на 
прием помой, накапливающихся за  
зимний период, примерно за  5— б 
месяцев в году. В остальное время 
помои целесообразно использовать 
непосредственно на поливку огоро­
дов (междурядий) и на увлажнение 
компостных куч.

г) Обезвреживание и использование 
^ отбросов на территории усадьбы

Р е к о м е н д у е м ы е  м е т о д ы

Районы индивидуального строи­
тельства характеризуются относи­
тельно редкой застройкой, невысо­
кой плотностью заселения и нали­
чием земельных территорий, пред­
назначаемых для сельскохозяйст­
венного использования.

Эти факторы благоприятствуют 
задачам очистки; они облегчают со ­
блюдение санитарных требований и 
предоставляют возможность мест­
ного обезвреживания и использова­
ния значительной части отбросов.

По содержанию питательных для  
растений элементов: фосфорной ки­
слоты (Р2О5), калия (КгО) и азота 
(N) накапливаемые на территории 
усадьбы отбросы представляют 
большую ценность как удобрения.

Д о  внесения в почву в качестве 
удобрения отбросы целесообразно 
подвергать биотермической перера­
ботке, при которой, под влиянием
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Рис. 50. Пудрклозет.

бактериально-ферментативных про­
цессов, развивается высокая темпе­
ратура, обеспечивающая гибель бо ­
лезнетворных микроорганизмов, яиц 
глист и личинок мух, и происходит 
предварительный распад отбросов, 
вследствие чего они значительно 
лучше усваиваются растениями.

При термической переработке от­
бросы теряют в своем весе: мусор 
и нечистоты — до 35%, навоз — до  
25— 30»/(j.

В отношении жидких отбросов, 
Э особенности нечистот, необходи­
мо указать, что ввиду непосредст­
венной угрозы заражения почвы и 
грунтовых вод желателен их вывоз 
и обезвреживание на специальных 
установках общерайонного назначе­
ния, но допустимо также и обезвр е­
живание их на усадьбах.

К о м п о с т и р о в а н и е  м у с о р а
Д ля компостирования пригодны 

все накапливающиеся в быту орга­
нические отбросы. П роцесс перера-

ботки при компостиро­
вании происходит в 
аэробных условиях —  
с доступом воздуха и 
при влажности отбро­
сов примерно в 50°/в.

Комяостные кучи на 
индивидуальных усадь­
бах, ввиду незначитель­
ных количеств нака­
пливающихся отбро­
сов, рекомендуется вы­
кладывать небольших 
размеров: шириной по  
низу 1,0— 1,5 м, по вер­
ху 0,5 м, высотой не 
более 1,0 м. Длина ку­
чи может быть произ­
вольной, в зависимо­
сти от количества от­
бросов, ио для ускоре­
ния сроков закладки 
длину куч рекомен­
дуется принимать не 
более 2,0— 3,0 м.

Д ля компостирова­
ния выбирается ров­
ная, сухая площадка в 
глубине участка, в от­
далении от жилья и 
колодцев, по возм ож ­

ности в тенистом месте для защиты 
от высыхания. В основание куч кла­
дется торф, перегнойная земля, мох, 
солома, опилКи и тому подобные вла­
гопоглощающие материалы. На это 
основание кладутся отбросы ров­
ным слоем, рыхло, для обеспечения  
доступа воздуха.

Кучи выкладывают во всю шири­
ну, начиная с одного края, и посте­
пенно наращивают по длине.

По мере высыхания необходимо  
кучи увлажнять—лучше помоями или 
навозной жижей. Сроки созревания  
компоста из мусора определяются  
в 5—8 месяцев, в зависимости от 
времени года и температуры наруж ­
ного воздуха. В теплое время про­
цесс протекает значительно интен­
сивнее, чем в холодное. Д ля равно­
мерного разложения отбросов реко­
мендуется компостную кучу перело­
пачивать. Готовый компост приоб­
ретает вид темнокоричневого рых­
лого материала и не имеет запаха. 
Готовый компост необходимо за ­
щитить от заливания дождевы ми
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водами, которые вызывают потери 
азота. Н ормы внесения компоста в 
почву (на 1 м2 в г о д ) :

а) под овощные культуры — до 5 кг,
б) под плодово-ягодные — до 3 кг,
в) под цветочные — Д °  3 —4 кг.

К о м п о с т и р о в а н и е
н е ч и с т о т

Д л я  обеззараж и вани я  и лучшего 
использования как  удобрения нечи­
стоты т ак ж е  п одлеж ат  предвари­
тельному компостированию. Д л я  
этого в глубине усадьбы, поближе к 
огородным участкам, на расстоянии 
не менее 15 м от ж илья  и 25— 30 м 
от колодцев, по возможности в т е ­
нистом месте, выбирается ровная, 
сухая площ адка, которая утрам бо­
вывается сырой глиной с уклонами 
к середине и со стоком к одному ее

концу. Н а площадку насыпается 
торф или растительная зем ля слоем, 
толщиной около 8— 10 см, и затем 
производится послойное склады ва­
ние нечистот и примесей в следую ­
щих соотношениях: торфа к нечи­
стотам от 1 : 2 до 1 : 5, в зависимо­
сти от сорта и влажности, расти­
тельной земли от 1 : 1  до 1 : 2  (по 
в есу ) . Послойное компостирование 
применяется только к нечистотам 
из выгребных ям обычных уборных. 
Содержимое приемников пудркло- 
зетов перелопачивается и выклады ­
вается прямо в кучи.

В процессе созревания компост 
необходимо перелопачивать —  п ер­
вый раз через 1— 2 месяца, вто ­
рой — через 3— 4 месяца после з а ­
кладки. Перелопачивание лучше 
всего производить п ереклады ва­
нием компоста в новую кучу. При
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высыхании кучи увлаж няю т помоя- 
•ми или навозной жижей. С рок со ­
зревания компоста длится в сред ­
нем 6 месяцев. Готовый компост 
представляет собою черную зем ли­
стую массу, совершенно* лишенную 
дурного запаха. Хранить его нужно 
в сухом месте, защищенном от 
д о ж д я  и снега; на зиму ц елесооб­
разно прикрывать соломой, хворо­
стом, стеблями трав, листвой и т. п. 
Нормы внесения компоста из нечи- 

- стот:

а) под овощи — до 4 кг на 1 м*2,
б) под карто­

фель и поле­
вые корне­
плоды — до 3 кг на 1 м 2.

И с п о л ь з о в а н и е  п о м о е в
На индивидуальной усадьбе ' по­

мои могут быть использованы на 
увлажнение компостных куч, при их 
высыхании, и на поливку огородных 
участков.

Помои рекомендуется выливать 
между грядками, после чего зали­
тые участки следует перелопачивать, 
а при появлении запаха или мух 
досыпать землей. Норма поливки, 
примерно, 50 л на 1 м2 площади 
огородов в сезон.

И с п о л ь з о в а н и е  с м е т а
Смет от подметання может быть 

использован как материал на осно­
вание и для поверхностной засыпки 
компостных куч, на засыпку неров­
ностей усадебного участка или 
при планировочных работах вне 
усадьбы — при разбивке скверов, 
бульваров, засыпке оврагов и др.

И с п о л ь з о в а н и е  н а в о з а
Навоз, в первую очередь, ре­

комендуется использовать как био­
логическое топливо в парниках, не­
посредственно на усадьбе или в 
близлежащих хозяйствах закрытого 
овощеводства.

В парниках навоз применяется или 
в чистом виде или в смеси с мусо­
ром в пропорции: 1 часть мусора на 
3 части навоза.

Норма закладки в парники — 1 м3 
навоза, чистого или в смеси с мусо­
ром, на одну парниковую раму уг­
лубленного «русского» парника.

При отсутствии возможности ис­
пользования в парниках, для хране­
ния и переработки навоза на инди­
видуальных усадьбах рекомендуется 
применять так называемый «горячий 
способ». На площадку, вылож ен­
ную влагопоглощающими материала­
ми, как при компостировании мусо­
ра, складывают навоз рыхло, без 
утрамбовки, слоем 80— 100 см и че­
рез 5— 6 дней, когда температура 
достигнет максимума (55— 60°), его 
уплотняют и наверх укладывают в 
том ж е  порядке новый слой навоза 
до  тех пор пока высота штабеля не 
достигает 1,5— 2,0 м. Д л я  сокращ е­
ния потерь удобрительных веществ, 
в навоз, после каж дого  уплотнения, 
добавляют суперфосфат по норме
2 кг на каж ды е 100 кг навоза. П е ­
реработка навоза заканчивается в
3— 4 месяца.

После парников или после терми­
ческой переработки в открытых к у ­
чах, навоз используется как удоб­
рение открытого грунта по приве­
денным выше нормам для  компоста 
из мусора.

* **
При невозможности использова­

ния всех отбросов на приусадебных 
участках, вследствие небольших 
размеров последних, необходимо 
организовать вывоз и обезвреж ива­
ние отбросов на общерайонных 
установках — поля ассенизации, по­
ля компостирования и др.

В этом случае вывозу в первую 
очередь подлеж ат нечистоты, как 
более опасные в санитарном отно­
шении и переработка которых на 
усадьбе более затруднительна и не­
приятна, чем остальных отбросов.


