
30 Магия слова

РУКОПИСНЫЙ 
РУССКИЙ
ЗАГОВОР

из 
вологодской

ОБЛАСТИ
В августе 1995 г. мы с женой находились 
в этнографической экспедиции в Кичменг- 
ско-Городецком р-не Вологодской обл. В 
один из рабочих дней, уже возвращ аясь на 
базу и проходя мимо д. Берсенево, мы 
были настигнуты  грозой. Ч тобы  переж ­
дать  ненастье, приш лось забеж ать в бли­
жайш ий заброш енны й дом. Э то  бы ла ста­
рая  вы м орочная изба. С права от двери 
возвыш алась просевшая глинобитная рус­
ская печь. Н ад  головой —  ш ирокий на­
стил полатей. Л авки  по стенам , пустая 
божница, прокопченный потолок. Кругом 
сломанная мебель. Н а полу валялись би­
тые горшки, рваная одеж да, ворох соло­
мы из р азо д р ан н о го  м атр аса . В ы брав 
удобное сухое место, мы расположились 
пересидеть непогоду. Ч тобы  хоть чем-то 
заняться, стали разбирать больш ой посы ­
лочный ящик, наполненный пыльными бу­
магами. Здесь оказался дом аш ний архив 
бывших хозяев дома, состоящ ий из пожел­
тевших фотографий, колхозны х почетных 
грамот, поздравительных откры ток, пи­
сем, налоговых и почтовых квитанций со 
ш тем п елям и  1950-х— 1970-х гг. С реди  
бум аг наше внимание привлекла п отре­
панная ученическая тетрадь, исписанная 
крупным корявым почерком.

Основную часть тетради  заним ал н а­
родны й месяцеслов с обозначением н аи­
более почитаемых православных праздни­
ков, календарны ми расчетам и пасхалий, 
а такж е приметами, погодны ми и ф еноло­
гическими наблю дениями за 1979 и 1980 
гг. Вторая часть бы ла заполнена запися­
ми хозяйственно-бытового содержания — 
в основном столбцами «молочны х пам я­
ток», часто используемых в деревне для со­
седского взаим орасчета молочны ми про­
дуктам и . В тетрадь  бы ли  влож ены  не­
сколько разрозненны х листов с рукопис­
ными текстами заговоров. Н екоторы е из
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РУССКИЕ ЗАГОВОРЫ В ЯКУТИИбыли написаны той же рукой, что и 
записи в тетради, однако присутствовали 
и два более ранних автограф а, принадле­
жавш их другому лицу. С реди этих после­
дних оказался вредоносны й заговор, на­
сы лаю щ ий на человека некую болезнь — 
«ретечку». Заговор написан синими чер­
нилами на обеих сторонах листа ф орм а­
том 20 ,1x16,5 см. Верхний край  листа слег­
ка опален, на сгибах имею тся затертости 
и разры вы , в некоторы х местах заметны  
рж авы е и бурые пятна. Ч ернила выцвели 
и местами расплылись, что создало опре­
деленные трудности при прочтении тек­
ста. Заговор публикуется с сохранением 
орфографии оригинала, разбивка на пред­
ложения наша.

Стаю я не басловеся пойду не перекрес- 
теся не из дверей в двери не из ворот в 
ворота в восточную сторону. В восточной 
стороне бежит огненая река. Во той огне- 
ной реке стоит сто [л] б и лежит серой к а­
мень. На етом столбе и на етом сером камне 
сидят деды семедесети леды. Я к вам деды 
подойду поближе и поклонюся вам пониже, 
посадикоте такомуто ретечку. Мы стары 
стали не садим рети, е[с]ть у нас Ф етька 
сидит в клетке садит редку, садит и поле- 
вает, хорошо она ету росадушку знает. Я 
подхожу Ф етька сотоница красная девица 
я была у дедушок сотон дак они велили вам 
посадить такомуто ретечку в серце, в ле[г] - 
кие, в печень и в мя[г]кое в место в сраку. 
Велили посадит [ь] сырую, сухую, цветистую, 
плодистую и червянистую, коронестую ко- 
муху и копуху. Велили посадить и полевать 
етой росадушки не забывать [и чтобы ета 
росадушка росла и отрожалась не по дня [м], 
а но часам] * не день не ночь не сутки прочь. 
И чтобы ета ретечка росла и отрожалас не 
по дням а по часам и по минутам. И залош- 
те ету ретечку ключами и о [т]дайте ети клю­
чи дедушкам сотонам, чтобы ету ретечку без 
Анны не отшобтать не отбоптать [отбол­
тать?]. Не бойся мое шептание не отпыху, 
не одыху, не чурочок, не палочок, не рек и не 
речек, не буйнова ветру, не злых не лихих. 
Злым лихим соли в гла[за] в другой брошу 
песку что его уда[м] в тоску. Слову лихо­
му голову назад загну, язык ис темени вытя­
ну. Бу[д]те мои слова крепки.

Публикация А. В. А Л Е К С Е Е В А
(Москва)

•Зачеркнуто в рукописи.

О с о б е н н о с т и  за го во р о в , бы тую щ их в 
Приленье, заклю чаю тся в том, что они не 
связаны  с окружаю щ ей природой, сосед­
ним якутским этносом; видимо, бытующие 
заговорны е тексты  остались таким и, к а­
кими были усвоены в Ц ентральной Рос­
сии, откуда приш ли переселенцы.

Л ю бовь Васильевна А баж ар (1958 г.р., 
г. Синек) усвоила умение заговаривать от 
своей бабуш ки, которая принимала роды, 
останавливала кровь, заговаривала гры ­
жу, ячмень. Как зам етила Л.В. А баж ар, 
заговари вать  мож ет только  тот, у кого 
есть все зубы.

В О лекминске заговоры  п рактикует 
М ари я Д м и три евн а Беклем иш ева (1918 
г.р., И ркутская обл.). О на заговаривает 
«грызу», испуг, останавливает кровь; за ­
говорам  «от испуга» и «на грыжу» ее на­
учила мать, а «папа научил» останавли­
вать кровь.

В день наш его разговора с Беклемише­
вой она поранила руку и тут же останови­
ла кровотечение. Вот текст заговора, ко ­
торы й  произносился при этом:

Н а столе на Буяне 
С тоит дуб вверх корнями,
Н а дубу сидит девица,
Д ерж ит иглы булатные,
С ж имает [нрзб.],
К ровь, остановися,
Пери, не имай,
Пери, не имай,
Пери, не имай!

По словам М .Д. Беклемиш евой, заго ­
варивать грыжу у ребенка можно до 8 лет, 
при этом знахарка долж на иметь хотя бы 
минимальное количество зубов сверху и 
снизу. О т этой болезни ей известен такой 
заговор:

Грызу я грыжу 
С тарую  и новую,
Чтобы  ее век не было,
Не бы ло, не было.
Н иколай-угодник,
Отче наш,
И же если на небе 
(имя называеш ь),
Д а святится имя твоя,
Д а святится имя,
Будет воля твоя,
Я ко на небе, на земле.
Крепко сушит 
Отче наш!

П ри повторном  исполнении Беклеми­
ш евой  т е к с т  эт о го  з а г о в о р а  ок азал ся  
иным со слов: «И же если на небе (имя на­
зываеш ь)»:

Д а  придет воля.
Д а  будет воля твоя,
Я ко  на небе и на земле.
Х леб наш нас не сушит.
Д ал  нам днесь як царство 
(три раза плю нуть, грызу выпускаем, 

беру в 6 часов до света).

В Ю нкю ре О лекминского улуса заго ­
воры  знает Т атьян а Тихоновна Ощепко- 
ва. О на в возрасте 28 лет усвоила э го мас­
терство от сестры ее матери, которая не 
им ела детей. Д л я  умения заговари вать  
грыж у здесь необходимо иметь хотя бы 
два зуба. Л ечить грыж у у ребенка можно 
до 3— 5 лет. «Если не заговориш ь с перво­
го раза, приходится заговаривать несколь­
ко раз. Д о девяти раз заговаривала». Ее 
п одруга, С оф ья И льи н ична К опы лова, 
спросила: «Запущ енная?» (имея в виду 
грыжу). «Н ет, м ать греш ная», — катего­
рически  зам ети л а  Т атьян а  Т ихон овна. 
С вое рем есло Т .Т . О щ епкова передала 
дочери, живущей в Н овосибирске и име­
ю щей троих детей.

Все женщ ины отметили, что они боле­
ю т после произнесения заклинаний. О дна­
ко знахаркам и движ ет прежде всего со­
страдан и е к больны м . «Ж алко ведь, — 
зам ечает М .Д. Беклемиш ева, — отец на 
коленях стоит, как откажешь?» О на так ­
же сообщ ила, что во время обряда не раз­
говаривает со своими пациентами, а все 
действие производит до  шести часов утра.

О т «испуга» М .Д. Беклемиш ева лечит 
при  п ом ощ и  тр ех  у го л ь к о в , к о т о р ы е  
всплы ваю т в воде при произнесении тек­
ста; если «испуг» сильный, то угольки мо­
гут долго не всплы вать. Говорит она т а ­
кой текст:

Легу благословясь,
С тану перекрестясь,
Выйду из двери в двери,
С Буяну на речку 
О кияна-море,
Там стоит церковь,
В этой церкви сидят 
С тары е и малые 
(например, имя сказать),
П одойду поближе,
П оклоню сь пониже 
(Имя).
Ц арство  твое небесное! (П отом  уже 

имя скажеш ь, потом перекрестишь.)
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