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Поскольку Бог хочет быть познанным нами, постольку Он открывается. 
И поскольку открывается, постольку Его видят и познают достойные.

Преподобный Симеон Новый Богослов

Птенцы гнездл й р г и ш

Так называют учеников Преподобного Сергия, которые из Троицкой обители уходили на 
безмолвие в глухие лесные пустыни. По волеБожией они становились духовными наставни
ками многочисленной братии, собиравшейся вокруг них, и основателями новых обителей. 
Их ученики уходили еще дальше вглубь дикой, незаселенной земли, и все повторялось сначала. 
Так множилась, расцветала и давала сторичный плод Сергиева наука истинно монаше
ской жизни.

середине XIV века редкий охот
ник нарушал вековую тишину 
непроходимых лесов, сквозь ко
торые неспешно несла свои во
ды красавица Обнора, собирая 
по дороге дань с более мелких 
рек и лесных ручейков. В эти 
глухие края пришел преподоб

ный Сильвестр, ученик Сергиев. О жизни 
его до этих пор известно только то, что мо
нашеский постриг он принял от руки Пре
подобного Сергия и по его же благослове
нию ушел в вологодские леса на безмолвие. 
Сколько лет прожил он в своей пустыни в 
полном одиночестве - не известно. Однаж
ды заблудившийся в лесу охотник случайно 
набрел на его убогое жилище и с благого
вейным изумлением выслушал повествова
ние о суровой жизни в лесной пустыни.

С тех пор поселяне стали приходить к 
нему для духовной беседы и вразумления.

Некоторые загорались жаждой пустынного 
подвига и просили благословения строить 
келлии. Вскоре вокруг преподобного Силь
вестра собралось уже довольно много уче
ников, и, послушный воле Божией, пустын
ник отправился в Москву, к митрополиту 
Алексию, за благословением на строитель
ство храма в честь Воскресения Христова.

Преподобный Сильвестр отошел ко Гос
поду 25 апреля 1379 года, а монастырь, им 
основанный, просуществовал еще четыре
ста лет, пока не был упразднен по реформе
1764 года.
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Преподобный Сергий Нуромский начало 
своего иноческого пути полагал на Святой 
Горе Афон. После странствий по другим оби
телям Востока он пришел к Преподобному
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Сергию Радонежскому искать у него духов
ной мудрости и духовного руководства. Не
мало времени провел он «у Троицы», и сам 
Троицкий игумен дивился его смирению и 
высокой добродетели.

В свое время Русский Сергий благосло
вил Сергия Святогорца на пустынное жи
тельство, и тот ушел за Волгу, в топкие во
логодские леса. Он долго бродил в Обнор
ских пределах, пока не облюбовал себе ме
сто на живописных берегах Нурмы, прито
ка Обноры, оттого в Месяцеслове Русской 
Православной Церкви называется Сергием 
Нуромским, Обнорским, Вологодским. 
Здесь он водрузил крест, поставил малую

келлию и часовню и стал подвизаться в пол
ном безмолвии.

Вскоре к нему начали приходить учени
ки. Когда уже более сорока келлий окру
жали его пристанище, преподобный Сер
гий приступил к строительству церкви во 
имя Всемилостивого Спаса, в честь Проис
хождения честных древ Животворящего 
Креста Господня. Так на земле Северной 
Фиваиды возникла вторая обитель, осно
ванная посланцами Преподобного Сергия 
Радонежского.

Однажды, в то время, когда строился 
храм в его новорожденной обители, препо
добный Сергий Нуромский, путешествуя



On the Way to the Northern Thebaid

SI. Pul 4hn«r%hy Htly Trinily rtlon&stsry
St. Paul Obnorsky Holy Trinity Monastery was founded 
in 1414 by St. Paul Obnorsky, the disciple of St. Sergius 
of Radonezh. St. Paul secretly left his home at the age of 
twenty-two and took vows in the Resurrection 
Monastery near the town of tlglich. Wanting to find an 
experienced tutor and suffering from the burden of 
being well-known in the area, the young monk Paul left 
the Resurrection Monastery to visit St. Sergius. St. 
Sergius foresaw in him a future hermit and a spiritual 
leader of a great number of monks.

He led him through all manner of tasks of obedience 
and then blessed for the life of a hermit not far from the 
Holy Trinity Monastery. Paul spent ten years in a her
mit’s cell, and after that St. Sergius blessed him to go to 
the woods beyond the River Volga to live in total seclu
sion. St. Paul visited many places before he settled in 
the depths of Komelsky forest, on the banks of the River 
Gryazovitsa.

A hollow in an old lime-tree served him as a cell. 
Three years later by God’s inspiration St. Paul left his 
hollow-cell for the banks of the River Nurma where he 
was found by St. Sergius Nuromsky, a monk from Holy 
Mount Athos.

St. Sergius Nuromsky, the disciple and spiritual 
friend of St. Sergius of Radonezh, became St. Paul’s 
spiritual director. Before his death he blessed St. Paul to 
establish a monastery in honour of the Holy Trinity.

St. Paul was 97 years old when he established the 
monastery. Fifteen years later, on 10 January 1429, 
he passed away.

The stone Holy Trinity Cathedral was built in 1505- 
1516 with the donations of the Great Prince 
Vasily III. He also donated funds for the church iconos
tasis, which was painted by the famous icon painter 
Dionysius. Some of the icons from it survive till the 
present day and are held in the Moscow State 
Tretyakov Gallery, the Russian Museum and in the

museum of Vologda. In the first half of the seventeenth 
century the churches in St. Paul Obnorsky Monastery 
were rebuilt.

In 1538 the monastery was robbed and burnt by 
Tartar cavalry from Kazan. But only eight years later 
Hegumen Protasy started construction of a stone 
church dedicated to St. Paul Obnorsky and to the 
teacher of all Russian monks St. Sergius of Radonezh. 
When the foundation pit was dug the untouched coffin 
of St. Paul was excavated. But the holy relics of St. Paul 
were not taken away because the Saint, having 
appeared to Hegumen Protasy in a dream, said that 
anyone who dared to open the coffin would be con
sumed by fire.

The monastery suffered great damage in a fire of 
1765, but was quickly restored, though unfortunately 
not in the same splendour.

In the ninteenth century St. Paul Obnorsky Monastery 
was one of the best organized and most popular monas
teries in Russia. Elders, recluses and those who bore the 
most difficult of monastic exploits - the stylites - were 
among the brothers there.

After the revolution of 1917 the monastery was 
almost destroyed. Only the Assumption Church with its 
refectory and the Skete’s Resurrection Church sur
vived.

In 1994 St. Paul Obnorsky НоГу Trinity Monastery 
was returned to the Russian Orthodox Church. 
The representation of St. Demetrius of Priluki 
Monastery was organized here. In 2002 research was 
undertaken to determine the burial place of St. Paul and 
construction of a chapel began.

In December 2003 the Holy Synod of the Russian 
Orthodox Church gave its blessing to reorganize 
St. Paul Obnorsky representation of St. Demetrius of 
Priluki Monastery in Vologda into St. Paul Obnorsky 
Holy Trinity Monastery.
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Троицкий собор 
Trinity Cathedral

вниз по течению Нурмы, увидел нечто та
кое, от чего застыл на месте в великом и ра
достном изумлении. На небольшой поляне 
рядом со своей келлией стоял пустынник и 
кормил из собственных рук лесных птиц. 
Они спокойно садились на его руки, на 
плечи, на голову и деловито подбирали 
крошки с ладони. Рядом стоял медведь, во
круг, не пугая и не пугаясь друг друга, бега
ли лисицы, зайцы и разные мелкие зверьки. 
В этом лесном Адаме преподобный Сергий 
узнал своего сподвижника по Троицкому 
монастырю Павла, которого православные 
христиане почитают как преподобного 
Павла Обнорского. Он недавно пришел 
сюда из Комельского леса, где подвизался 
довольно долго в полном одиночестве.

П р о д о б н ы й  П ш  А е н о т ш
Н ег« 4БНТ8АЬ
Преподобный Павел Обнорский происхо
дил из богатой московской боярской семьи. 
От юности небесное он предпочел земному, 
любил посещать церковные богослужения, 
читал священные книги, строго постился, 
упражнялся в молитве. Но более всего любил 
он благотворить нищим, которым раздавал 
все, что у него было, так что домой возвра
щался иногда в исподней рубашке. Препо
добный Павел тайно покинул родительский 
дом и ушел на Волгу, где принял постриг 
в Христорождественском монастыре, под 
Угличем. Несмотря на свою молодость, он
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Интерьер Троицкого собора 
Inside the Trinity Cathedral

скоро превзошел братий в посте, бдении и 
молитве и, желая обрести опытного духов
ного наставника, пришел к Преподобному 
Сергию. Преподобный провел его через все 
монастырские послушания, чтобы будущий 
устроитель обители иноческой был сведущ 
во всем, что касается монашеской жизни, 
научил его совершенному отсечению своей 
воли, нерассуждающему послушанию, вы
сокому искусству «умного делания». Удос
товерившись в том, что Павел стал совер
шенным иноком, Преподобный Сергий бла
гословил его удалиться на безмолвие в пус
тынную келлию, в которой преподобный 
Павел провел пятнадцать лет. Отсюда по
движник ушел в Вологодские пределы, ища 
совершенного уединения. Преподобный

Сергий благословил его медным крестом, 
ставшим для Павла могучим оружием про
тив искушений бесовских и ограждением от 
козней человеческих, а впоследствии свя
тыней его обители.

Преподобный Павел обошел многие мес
та, прежде чем водворился в Комельском 
лесу, на берегах речки Грязовицы. Келлией 
ему служило дупло старой липы. Птицы и 
звери признали его «своим», и часто молит
вы пустынника и славословия Сотворив
шему вся сопровождались птичьим пени
ем. Через три года по внушению Божиему 
оставил Павел свое дупло и пришел на бе
рега Нурмы. Здесь нашел он место, о кото
ром тайный голос сказал ему: Се мой покой, 
зде вселюся.
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Часовня над гробом преподобного Павла 
The Chapel over the burial place of St. Paul

Отшельник поселился в хижине на не
большом холме, а внизу, в подгории, не
спешно и мирно текла Нурма посреди зеле
ных пологих берегов. Здесь и нашел его 
преподобный Сергий Нуромский среди 
зверей и птиц воспевающим свою песнь 
Богу. Смиренный Павел преклонился перед 
духовной мощью и авторитетом старшего 
своего друга и избрал его духовным отцом. 
Они часто навещали друг друга, причем, 
когда Сергий приходил в хижину Павла, тот 
провожал его на две трети пути. На этом 
месте в память о взаимной любви и дружбе 
двух подвижников впоследствии была по
ставлена часовня.

Между тем слава о преподобном Павле 
уже разошлась по окрестным селам, и к

нему, как и к Сергию, стали приходить уче
ники. Он долго отрекался от духовного ру
ководства, почитая себя недостойным, но 
ученики был настойчивы, и Павел смирил
ся. Еще не было обители там, внизу, под го
рой, но Павел часто слышал на том месте 
колокольный звон. Однажды в Светлую 
ночь Пасхи Христовой преподобный Павел 
увидел яркий свет на том месте, где впос
ледствии была построена Троицкая цер
ковь, и услышал громкий и радостный пе
резвон невидимых колоколов.

Обо всех этих таинственных знаках пре
подобный Павел рассказал своему духов
ному отцу и другу, который в то время уже 
готовился к исходу из земной юдоли. Свя
той Сергий предсказал ученику, что на том 
месте Промыслом Божиим встанет обитель 
Пресвятой Троицы, и многие обретут в ней 
спасение. Умирающий старец благословил 
своего ученика и постриженника Алексия 
быть помощником Павла в устроении оби
тели, так как знал, что Павел по смирению 
своему не согласится стать игуменом.

За благословением на строительство 
храма и основание обители преподобный 
Павел отправился в Москву, к митрополиту 
Фотию. Владыка принял пустынника в вет
хой одежде сурово, благословения не дал: 
грек по рождению, только недавно став ми
трополитом на Руси, он не очень хорошо 
понимал по-русски и еще меньше знал об 
особенностях русского монашества.

Ночью пришлось ему натерпеться стра
ха за то, что не внял судьбам Божиим. Свя
титель услышал во сне голос, предупреж
давший его о том, что много придется ему 
пострадать, если не исполнит он прошения 
старца. Едва забрезжило утро, святитель 
разослал по обителям гонцов на поиски 
пришельца.
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Павла разыскали в одном из московских 
монастырей и привели к митрополиту. Вла
дыка встретил его в дверях своих покоев и 
долго беседовал с ним о пустынной жизни в 
заволжских лесах. Святитель дал пустын
нику богатую милостыню и одну из своих 
одежд. Павел был настолько чужд всякой 
роскоши, что со страхом отказывался от 
обновы, но вынужден был уступить смире
нию Владыки: тот просил старца оставить 
ему его рубище в залог молитвенной помо
щи во всех его делах.

На том месте, где смиренный пустынник 
видел Божественный свет, вскоре был 
воздвигнут храм во имя Живоначальной 
Троицы. Общежительная обитель была ус
троена по древним уставам преподобных 
Пахомия Великого и Феодосия Великого. 
Жизнь в обители была так строго и подроб
но регламентирована, что в ней не остава
лось места ничему, что могло бы нарушить 
мир и любовь, царившие среди братии. Во 
главе обители преподобный Павел поста
вил Алексия, облеченного в пресвитерский 
сан. Сам же он по-прежнему жил в своей 
келлии, а в обитель приходил только на 
воскресные и праздничные богослужения.

Так святой пустынник достиг преклонно
го возраста, 112 лет, из которых девяносто 
он провел в монашеском делании. Простив
шись с братией и причастившись Святых 
Христовых Таин, он мирно почил от трудов 
праведных 10 января 1429 года.

Игумен Алексий долго управлял Троиц
кой Обнорской обителью, стараясь во всем 
сохранить заветы своих святых учителей, 
преподобных Павла и Сергия. При его пре
емнике Никоне в обители началось камен
ное строительство. В 1538 году конный от
ряд казанских татар разграбил и сжег оби
тель. Однако уже через восемь лет после

Печь в Троицком соборе 
Old Russian stove in the Trinity Cathedral

этого бедствия игумен Протасий приступил 
к строительству каменного храма во имя 
преподобного Павла Обнорского и учителя 
всех русских подвижников Преподобного 
Сергия Радонежского.

Во время подготовки котлована под фун
дамент были открыты нетленные мощи, 
принадлежавшие шестерым неведомым по
движникам. Игумен Протасий после вос
кресной службы собрал на совет старцев 
обители. Все единодушно решили поднять 
святые мощи. Однако, когда игумен в своей 
келлии после молитвы впал в сонную дре
му, ему явился преподобный Павел и при
грозил попалить огнем всех, кто решится 
открыть его гроб.

Воля святого была тут же исполнена: 
гроб заделали и закрыли. Вскоре над ним 
уже высился красивый каменный храм.
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Святой источник
The Holy Spring in winter

Над могилой святого Павла была поставле
на надгробная рака, а на ней положен 
крест, которым Преподобный Сергий бла
гословил своего ученика на пустынный по
двиг в северных лесах.

Каменный Троицкий собор был построен 
в 1505-1516 годах попечением великого 
князя Василия III Иоанновича. Он же по
жертвовал в новый храм серебряные бого
служебные сосуды и медное посеребрен
ное паникадило с 45 шандалами для свечей 
и государственным гербом наверху. На его 
пожертвования был заказан знаменитому 
Дионисию иконостас, который долгое время 
был славой и украшением обители. Сохра
нились некоторые иконы из этого иконоста
са, они хранятся в Третьяковской галерее, 
Русском музее и в Вологодском музее.

■ У^У

Павловский храм был завершен в 1546 го
ду. Теплая Успенская церковь с трапезной 
была освящена в 1586 году. В первой поло
вине XVII века храмы в Обнорской обители 
перестраивались.

Обитель сильно пострадала от пожара в
1765 году, но была быстро восстановлена, 
хотя уже и не в таком великолепии.

Что касается внутренней жизни Павло- 
Обнорской обители, то известный русский 
церковный историк, писатель и путешест
венник А. Н. Муравьев, посетивший за
волжские монастыри в 40-х годах X IX  века, 
оставил великолепные зарисовки повсед
невной монашеской жизни.

«Никого я не встретил в пустынной огра
де, - писал А. Н. Муравьев в главе, посвя
щенной Павло-Обнорской обители, - как 
будто не было там и души человеческой, и 
эта мертвенная тишина соответствовала 
понятию о пустынной обители. Вся братия, 
хотя и не многолюдная, до последнего 
послушника, соединена была в церкви. 
Вечерня уже отошла и оканчивалось пра
вило, когда взошел я в соборную церковь 
Живоначальной Троицы; пели умилитель
ную стихиру Честному Кресту...

Служивший иеромонах, в мантии и епит
рахили, стоял посреди церкви с крестом в 
руках. Рядом с ним - настоятель, благого
вейный вид которого с первой минуты рас
полагал уже к нему сердце. Братия один за 
другим поклонялись сперва пред Честным 
Крестом, которым осенял их священнослу- 
живший, и, поцеловав Распятие Господне, 
смиренно припадали к ногам своего настоя
теля, испрашивая у него прощения грехов 
своих, сделанных ими в течение дня. Насто
ятель, в свою очередь, смиренно кланялся 
каждому из них, взаимно испрашивая себе 
прощения, и знаменовал их большим крес-
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том на челе, персях и раменах, и братия рас
ходились один за другим... Признаюсь, это 
благочестивое зрелище тронуло меня до 
слез, напомнив мне афонские пустынные 
скиты...»

Павло-Обнорский монастырь был одним 
из самых благоустроенных и почитаемых 
монастырей. В нем процветало старчество, 
затворничество и даже особо трудный 
монашеский подвиг - столпничество.

Б«А1ДОНН8 ИЗ Ш1ИШСШ'0 ПАШ

После революции 1917 года обитель была 
разорена почти до основания. Уцелели тра
пезная Успенская церковь и скитской храм 
Воскресения Христова. Но мерзость запус
тения не смогла победить святости благо
словенного места. По-прежнему приходи
ли сюда почитатели памяти преподобного 
Павла, и по-прежнему происходили здесь 
чудеса и исцеления, струился источник, 
устроенный святым подвижником.

В 1994 году Свято-Троицкий Павло-Об
норский монастырь был возвращен Рус
ской Православной Церкви. Здесь было от
крыто подворье Спасо-Прилуцкого Димит
риева монастыря. Весной по благослове
нию епископа Вологодского и Великоус
тюжского Максимилиана братия приступи
ли к поиску места захоронения преподоб
ного основателя обители. Были обнаруже
ны остатки каменной сени, установленной 
над гробом преподобного Павла. Глубже 
земля была однородна, и братия вздохнули 
с облегчением: значит, мощи не подверг
лись поруганию в богоборческие времена. 
Дальше копать не решились, помня о том, 
как преподобный Павел вразумил игумена 
Протасия. Над гробом преподобного Павла 
была сооружена часовня.

Священный Синод Русской Православ
ной Церкви в декабре 2003 года благосло
вил преобразование Павло-Обнорского по
дворья Спасо-Прилуцкого Димитриева муж
ского монастыря в Вологде в Свято-Троиц
кий Павло-Обнорский мужской монастырь.

ВОЛОГДА ГРЯЗОВЕЦ

Свято-Троицкий Павло-Обнорский 
мужской монастырь

Настоятель - иеромонах Амфилохий (Кузнецов) 

Адрес:
162010, Вологодская обл.,
Грязовецкий район, 
поселок Юношеское

Телефон (817 55) 54-2-71

Проезд:
от автовокзала Грязовца автобусом до поселка 
Косиково, далее - пешком или попутным 
транспортом 4 км до поселка Юношеское
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