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преподобный арсенш  к о т ь с к ш .
(24 Августа).

Преподобный Арсенш родился въ шумной столиц^ Москв^ 
въ X V  в1ж ’Ь. Отецъ его былъ бояринъ Сухарусовъ. Знатность 
рода и богатая обстановка дома иного могли бы увлечь въ пу
чину м1рской жизни, но Арсенш съ детства полюбилъ Хрю та и 
Ему служить пламенно вождел'Ьлъ. Его влекло къ себ'Ь уедине- 
ше и монастырскш подвигъ. Получивъ благословеше родителей, 
Арсенш отправился въ обитель великаго игумена земли Русской 
преподобнаго Серпя, ioo л’Ьтъ предъ гЬмъ умершаго, но досел'Ь 
живущаго духомъ и невидимо управляющаго основанною имъ 
обителью. Зд-Ьсь поселился Арсенш и усердно сталъ проходить 
монастырское послушаше— на скотномъ дворЪ, въ хл'Ьбн'Ь, въ 
церкви. Н а работу онъ являлся ран'Ье вс'Ьхъ, трудился такъ, что 
можно было подумать о немъ, что онъ самаго низкаго происхо- 
ждешя: онъ старался быть слугою вс'Ьхъ. В ъ  свободное отъ по- 
слушашя время, Арсенш молился Богу, читалъ свящ. писаше и 
занимался переписывашемъ священныхъ книгъ. К акъ памятник'!*
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его труда, въ обители Преподобнаго хранится рукописное его 
Евангел1е, страницы котораго благоговейно лобызаютъ люди, 
приходяшде къ гробнице Угодника.

За велишя добродетели Арсешя, за его нелицемерную любовь 
ко всЬмъ, б р а™  Серпевой обители по смерти настоятеля вы
брала подвижника своимъ игуменомъ, умоляя его быть для нихъ 
отцомъ. Только ради усиленныхъ просьбъ смиренный АрсенШ 
принялъ на себя высокое зваше, прося великаго Серпя быть ему 
вдохновителемъ и покровителемъ при управлеши своей обителью. 
Заботясь о благе братш, трудясь для нея, какъ последыш по- 
слушникъ, игуменъ Арсенш забывалъ о себе. По внешнему виду 
никакъ въ немъ нельзя было узнать игумена. Однажды посетилъ 
св. обитель вел. князь Василш Ивановичъ и увидевъ настоятеля 
ея Арсешя чуть не въ рубище, спрашивалъ братш: „что это 
значитъ, что игуменъ вашъ ходить въ такой худой одежде?" 
„Наставникъ нашъ истинный рабъ Божш и живетъ въ Боге; онъ 
думаетъ только о томъ, какъ бы оставить насъ и удалиться въ 
пустыню на безмолв!е“, сказали въ ответь брат1я и просили ве
ликаго князя убедить игумена остаться съ ними. Что бы не огор
чить отказомъ высокаго посетителя, преподобный продолжалъ 
управлять обителш, хотя сильно желалъ удалиться въ пустыню. 
Прошло несколько времени, преп. Арсенш ревностно исполнялъ 
обязанности высокаго, возложеннаго на него дела, причемъ не 
оставлялъ безъ отеческаго попечешя и все приписанные къ Сер
певой обители монастыри и пустыни. Любовь къ уединешю и 
подвигу въ дикой пустыни разгоралась въ сердце преп. Арсешя 
все сильнее и сильнее. Наконецъ, она заставила его тайно отъ 
братш оставить обитель и удалиться въ неведомыя леса. Пре
подобный направилъ стопы свои въ ту страну, где нашли покой 
своей душе и удобное место для служешя Богу мнопе ученики 
преп. Серпя. Онъ достигъ непроходимыхъ лесовъ Вологодскихъ 
и остановился въ местечке въ 40 верстахъ отъ Вологды въ вер- 
ховьяхъ речки Бабайки, где не задолго предъ темъ временемъ 
явилась чудотворная икона Бож1ей Матери Одигитрш. Немного 
времени пробылъ ту гь  Арсенш, потому что толпы богомольцевъ, 
приходившихъ поклониться чудотворному образу, нарушали его 
пустынный покой. Онъ оставилъ построенную имъ келда и по- 
шелъ странствовать по дебрямъ комельскаго леса, прося Бога 
указать ему место для жительства. И  Господь услышалъ мо
литву раба Своего. В ъ густой чаще леса, где сливаются речки 
Лежа и Кохтыш ъ, съ плечь путника сорвало тяжелую ношу, ко
торую онъ несъ на себе. Утомленный Арсенш селъ отдохнуть 
тутъ и видитъ, какъ вдругъ неподалеку отъ него, близъ речки 
Кохтыша, блеснулъ солнечный лучь и необыкновенный светъ оза- 
рилъ окрестность. Онъ понялъ, что Богъ указуетъ ему место
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для жизни. Долго и сладко молился онъ Тому, Кто отечески пе
чется о вс'Ьхъ, и поставилъ к е л т  тамъ, где возаялъ св'Ьтъ. Дни

Ареетевъ монастырь на р. Леж4 -

въ труде, а ночи въ молитве проводилъ Преподобный. Невиди- 
мыя враги всячески старались смутить духъ подвижника, но, не 
усггЬвъ въ своемъ намеренш, наустили противъ него сос'Ьднихъ 
крестьянъ, приходившихъ въ лф>съ то для порубки, то для охоты. 
Крестьяне боялись, какъ бы на месте подвиговъ человека Бо- 
Ж4Я не выросла обитель и не овладела окрестными землями. Ка- 
кихъ оскорбление, обидъ и сгЬсненш не делали они Угоднику, 
чтобы изгнать его изъ келш! Преподобный сносилъ все съ за
мечательною кротостью и смирешемъ. Но дивное терп и те не 
подействовало на злобныхъ поселянъ. Одинъ разъ они попали 
въ келто Угодника, и не заставъ его, убили келейнаго его старца. 
Тогда преподобный удалился изъ Комельскаго лФ.са за 30 верстъ 
въ дишй Шилегодскш л'Ьсъ на р. Ш ингоръ. Полное уединеше 
зд^шняго места вполне соответствовало сердечнымъ влечешямъ 
Преподобнаго, который съ пламенною любовью къ Богу служилъ 
Ему въ безвестной пустыни. Немало времени жилъ Преподоб
ный, „вперивъ къ небу умъ свой" и оглашая пустыню сладост
ными песнями хвалы Творцу. Но кончился и здесь его уединен
ный подвигъ. Господу угодну было явить Mipy сокровище ду
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ховное, въ которомъ такъ нуждаются вей, ищущ]'е спасешя в-Ьч- 
наго. Случилось, что крестьянинъ Алексей Охотинъ забрелъ со 
своими собаками поохотиться въ Шилегодсшй л'Ьсъ; собаки от
бежали въ сторону, а охотникъ попалъ къ келш пустынника 
Арсешя. Удивился старецъ при виде человека, попавшаго въ 
его уединеше и отечески принялъ охотника. Преподобный долго 
наставлялъ его иметь страхъ БожШ и хранить заповеди Господни; 
отпуская Алексея, подвижникъ благословилъ его и велелъ искать 
собакъ по р. Ш ингоре на мысу Кривике: „тамъ найдешь ихъ 
съ большею добычею", сказалъ онъ. Слова Преподобнаго оправ
дались. Охотникъ широко разнесъ весть о проживающемъ въ 
лФ>су дивномъ старце, къ которому потекли жаждушде спасешя 
монахи и м!ряне. Старецъ всехъ принималъ съ лаской и лю
бовью, отечески поучалъ ихъ любить Господа, пролившаго кровь 
на кресте за грехи наши, любить ближнихъ, какъ самихъ себя. 
Некоторые боголюбцы оставались у  старца навсегда и около 
келш его водруженъ былъ крестъ, устроена часовенка для молитвы; 
такимъ образомъ выростала обитель, получившая наименоваше 
Александро-Коровинской (теперь Троицкая Пустынская церковь).

Около 7 летъ жилъ преподобный Арсешй въ Шилегодскомъ 
лесу, довольный уединешемъ. В ъ 1538 году въ Вологодсше пре
делы ворвались казанеше татары, разрушая все на своемъ пути, 
убивая жителей или уводя ихъ въ неволю. Страхъ напалъ на 
населеше деревень, къ которымъ приближались враги. Надеясь 
найти безопасность въ глухомъ лесу, где подвизался Арсешй 
со своими учениками, мнопе жители устремились къ нему. По 
молитвамъ угодника татары удержаны были Богомъ отъ вторже- 
шя въ местность, освященную подвигами Арсешя, где несчастные 
люди нашли себе прибежище. Когда татары оставили Вологод- 
скш  край, прнотивппеся около благостнаго пустынника жители 
не захотели возвращаться на прежнее место. Безмолв1е пустыни 
'было нарушено появлешемъ шумнаго селешя. Любитель безмол- 
в1я, наставивъ братш , съ ученикомъ своимъ Герасимомъ решилъ 
Згйти на место, указанное ему Богомъ, въ Комельскш лесъ, на 
Кохтышъ. Здесь онъ вскоре получилъ отъ вел. князя грамоту о 
дароваши монастырю земли на 5 верстъ кругомъ и съ усер;цемъ 
сталъ приготовлять землю подъ поля и огороды. Окрестные кре
стьяне не тревожили строителей, несколько безпокоили ихъ 
только жители лесовъ— медведи, которые истребляли заведенный 
трудниками рогатый скотъ. Молитвою Преподобный укротилъ 
свирепыхъ зверей. Однажды, когда медвёдь схватилъ корову, 
Арсешй послалъ своего ученика Герасима наказать его высечь 
лозою. Медведь не только не бросился на сотрудника Арсешева, 
но поклонился ему до земли и съ той поры никогда уже не вре- 
дилъ монастырскому скоту.
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В ъ  Комельскомъ лесу завелось братство жаждущихъ спасешя. 
Для братш и для себя,— ибо хотя Преподобный велъ святую и 
подвижническую жизнь, но сознавалъ нужду въ общенш со X p i- 
стомъ чрезъ причащеше Его Т ел а и Крови,— онъ построилъ съ 
благословешя Епископа вологодскаго храмъ. Самъ Преподобный 
и брат1я все трудились неустанно надъ созидашемъ дома Бож1я, 
который освященъ былъ 2-го 1юля 1541 года во имя Полож етя 
ризы Бож1ей Матери во Влахерне. Устраивая Комельскую оби
тель, Арсенш заботился и о Шилегодской, часто ходя туда п'Ьш- 
комъ. Любилъ онъ иноковъ —  своихъ учениковъ, любилъ весь 
народъ православный. Онъ жаждалъ спасешя его. Гд'Ь бы ни 
привелъ случай побеседовать съ народомъ, Преподобный не жа- 
л^лъ ни силъ, ни времени, чтобы наставить поселянъ истинамъ 
веры, правиламъ жизни х р к т 1анской. В ъ  дома заходилъ, на по- 
косахъ, за порубкой леса— везде онъ старался бросить въ сердца 
хркт1анъ семя правды Бож1ей. Не любилъ онъ лжи и обличалъ лю
дей, допускающихъ обманъ. Однажды крестьяне ближайшихъ къ 
обители деревень попросили у  преподобнаго разрешешя половить 
рыбы на монастырскомъ участке въ р. Леже. Святой благосло- 
вилъ и сказалъ, чтобы въ случае хорошаго улова они принесли 
ему некоторую часть рыбы. По молитве преподобнаго уловъ 
былъ значительный. Когда надобно было исполнять обещаше, 
рыбаки скрыли самую лучшую рыбу, думая, что игуменъ возь- 
метъ ее, и принесли остальную, предлагая взять, что онъ хочетъ. 
„Зачемъ вы скрыли лучшую, зачемъ украли благословенное"? 
посмотревъ на принесенное, сказалъ прозорливецъ. Виновники 
принесли искренее покаяше. Особенно сильно настаивалъ угод- 
никъ Божш на соблюденш святости воскреснаго дня; вразумлялъ, 
наставлялъ не оскорблять его работой на свои потребы. Увеща- 
шя Преподобнаго производили на народъ сильное впечатлеше, 
потому что и самъ онъ показывалъ примеръ почитаюя воскрес
наго дня и Господь чудесно подтверждалъ необходимость сего. 
Одна женщина крестьянка очень любила слушать беседы Препо
добнаго и зело умилялась отъ нихъ. Но разъ нарушила запре- 
щеше работать въ воскресный день— пошла въ поле жать. Пре
подобный велелъ ей прекратить дело и молиться Богу, она сна
чала повиновалась, а потомъ опять пошла въ поле. Угодникъ 
Божш ночевалъ у  одного боголюбца и молился. Вдругъ засшлъ 
светъ, поднялась великая буря и снопы непослушной женщины 
разметало. Богъ вразумилъ!

В ъ  служен in Богу и ближнимъ, въ труде и молитве прошла 
жизнь преподобнаго. Достигнувъ старости и чувствуя прибли- 
жеше смерти, преп. Арсенш собралъ всю братш  обители и со 
слезами просилъ ихъ иметь любовь другъ ко другу, хранить 
уставъ монастырсшй по отеческому преданда, не уклоняясь ни
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направо, ни налево. „Предаю васъ, бра-rie, въ руце Божш и 
Пречистой Богородицы, заступнице рода xpicTiaHcnaro", сказалъ 
умиравшш старецъ плачущей братш и, причастившись св. Таинъ 
мирно почилъ 24 Августа 1550 года. „Предаю васъ въ pyirb 
Б о ж ш —последнее слово Преподобнаго на исходе жизненнаго 
пути, ибо онъ всею жизнью убедился, что промыслъ Божш 
устрояетъ судьбу человека и безъ воли Его ни одинъ волосъ 
съ головы нашей не упадетъ. Св. Арсешй не понадеялся на 
знатность рода и богатство, онъ понадеялся на Бога и поже- 
лалъ служить Ему въ обители, въ нищете и лишешяхъ. Здесь 
онъ не жалелъ ни силъ, ни жизни, несъ все послушашя, вели- 
кш трудъ, полагаясь на милость Б о ж ш  и помощь Его. Жаждая 
уединешя, св. Арсенш, не страшась невзгодъ, трудовъ, страданш, 
не страшась дебрей, болотъ и дикихъ зверей, отправлялся въ 
неведомую лесную местность, отдавшись въ волю Б ож ш  и по 
милости Господа подвижникомъ основаны три обители, въ ко- 
торыхъ нашли миръ душевный и спасеше множество людей. 
Ж ивя верой въ промыслъ БожШ преп. Арсешй и другимъ лю- 
дямъ внушалъ эту веру, наставлялъ во всемъ полагаться на волю 
Бож ш , исполнять Его заповеди, особенно настаивалъ на соблю- 
денш покоя воскреснаго дня, убеждая, что для работы назна
чены 6 дней, что Богъ не посрамитъ верныхъ рабовъ Своихъ, 
соблюдающихъ эту заповедь, пошлетъ время благопр!ятно, а 
нарушающихъ заповедь лишитъ благоволешя Своего. И  Господь 
дивнымъ образомъ подтверждалъ правду словъ и жизни угод
ника Своего, руководясь примеромъ котораго и мы найдемъ 
умиротвореше своего духа въ настоящее скорбное и многомя
тежное время.

Нин. Слгъдниновъ.


