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Шагай, шагай тихонечко, 

Е лен а  К и р и л л о в а

«Обетованная
страна

безмолвия...»
Преподобный 

Павел Обнорский 
и его обитель

Мы имели счастье побывать в Свя- 
то-Троии,ком Павло-Обнорском мо
настыре, когда его возрождение 
только начиналось. Помню, как в 
монастырской часовенке после при
косновения к святыням у меня вдруг 
прошла головная боль, а у нашего 
водителя, молодого парня -  зубная. 
Потом мы приложились к сохранив
шейся до наших дней части огром
ной липы, которая три  года служи
ла жилищем для святого. Особенно 
было радостно приобрести в монас
тыре иконку в честь святого, где он 
изображен в окружении лесных птиц 
и зверей. Что-то удивительно тро
гательное для меня и по сей день в 
этом образе. И когда в нашем доме 
потерялась (упала с балкона 2-го 
этажа) домашняя любимая детьми 
кошка, я обратился с просьбой к 
святому... Кошка нашлась, три  дня 
не евшая, похудевшая, но живая...

Гл. ред.

Конец XX в. явился особым временем в 
истории России, так как это время возрожде
ния духовных ценностей русского народа. 
В связи с этим непреходящий интерес пред
ставляет история русского монашества. 
Монастыри на Руси всегда являлись духовно- 
нравственными центрами. Одним из таких 
центров являлся известный в то время в Гря- 
зовецком уезде Свято-Троицкий Павло-Об- 
норский монастырь. Дореволюционные пуб
ликации Н.И.Суворова, Л.Лебедева, С.А. Не- 
пеина, П. Н.Кузнецова, А.Воскресенского 
[Суворов, 1866; Лебедев, 1888, 1898; Непеин, 
1911; Кузнецов, 1913; Воскресенский, 1914, 
1915] позволяют сделать выводы о большой 
роли этой обители в истории Вологодского 
края. Один из исследователей истории Пав- 
ло-Обнорской обители, Алексей Воскресен
ский, отмечает то, что «В ряду иноческих 
обителей Вологодского края Свято-Троиц
кий Павло-Обнорский монастырь занимает 
видное место, как по древности его существо
вания, так и по благоустройству внешней и 
внутренней жизни»[Воскресенский, 2000: 3].

МЕСТОПОЛОЖЕНИЕ МОНАСТЫРЯ

Обитель была создана в 1414 г. в Комель- 
ском лесу преподобным Павлом Обнорским. 
22-х лет принял преподобный монашеский 
постриг и жил по разным пустыням около 
50 лет, а в Комельском лесу около 40 лет. Так, 
по имени своего основателя монастырь назы-
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вается Павловым, а по волости, в ко
торой он находился, — Обнорским.

Находится он в 17 километрах от 
районного города Грязовец и в 64 ки
лометрах от областного центра — 
г. Вологда. В 4 километрах от монас
тыря находится федеральная дорога 
Москва — Архангельск. Расположен 
монастырь на широкой равнине, ко
торую со всех сторон омывает река 
Нурма, вьющаяся возле стен монас
тыря. В 8 верстах на восток от обители 
Нурма соединяется с рекою Велику- 
ша, составляя реку Обнора, которая 
вблизи города Любим (Ярославская 
область) впадает в реку Кострома. С 
восточной и западной сторон монас
тыря находятся два искусственно на
сыпанных холма. Согласно описанию 
обители на начало XX в., на восточном 
холме устроен монастырский скит для 
отшельников, на западном — стоит 
небольшая часовня Распятого Госпо
да нашего Иисуса Христа, поэтому 
этот холм зовется Голгофой.

СВЕДЕНИЯ ИЗ ЖИЗНЕОПИСАНИЯ 
ПРЕПОДОБНОГО ПАВЛА 

ОБНОРСКОГО,
ОСНОВАТЕЛЯ МОНАСТЫРЯ

Первым автором жития преподоб
ного Павла был игумен Павло-Об- 
норской обители Протасий. Его труд 
был рассмотрен на Московском со
боре русских архипастырей в 1547 г. 
и признан достоверным. На этом же 
соборе было принято установить 
день памяти преподобного Павла 
Обнорского Юянваря (старыйстиль), 
новый стиль — 23 января. Первое 
иконописное изображение препо
добного было написано при. Диони
сием Глушицким.

Житие преподобного Павла повес
твует о том, что родился он в 1317 г., 
при великокняжении Михаила Ярос
лавовича Тверского, при московском 
удельном князе Георгии Даниловиче, 
внуке св. благоверного великого кня

зя Александра Невского, в Москве в 
благородной и благочестивой семье, 
почти одновременно с великим све
тильником Русской земли Сергием 
Радонежским. История не сохранила 
первоначального имени святого угод
ника, которым он был наречен при 
крещении.

Его богобоязненные родители 
строго держались обычаев и поряд
ков, освященных православной Цер
ковью. С детства он отличался кро
тостью и смирением. Никогда маль
чика не привлекали детские игры, 
сладкие кушанья, резвый смех. Пос
тоянное посещение церковных служб 
и внимательное слушание церковных 
молитв рано приучили Павла к сосре
доточенности. Пост, бдение, молитва 
с отроческих лет вошли в его жизнен
ные привычки и наклонности. Уже с 
детства юный подвижник подавал 
обильную милостыню нищим, чем 
радовал своих родителей.

Когда Павлу исполнился 21 год, 
родители настаивали, чтобы он всту
пил в брак, но его привлекал другой 
путь. Тайно от родителей он уходит в 
обитель Рождества Христова на При- 
луке (бывший Углецкий уезд Ярос
лавской губернии) и принимает ино
ческое пострижение. Как повествуют 
создатели жития, новопостриженный 
инок предается усиленному посту и 
молитве. Хлеб, соль и вода служили 
ему для питания тела; бдение, молит
ва и строгое соблюдение правил ино
ческого жития питали его дух. Сво
бодное время от церковной молитвы 
он отдавал на исполнение монастыр
ских послушаний.

Устремляясь на высшие подвиги, 
преподобный желал иметь себе опыт
ного наставника. В то время сиял 
своими подвигами и чудесами препо
добный Сергий Радонежский. Павел, 
слыша о великом подвижнике, отпра
вился в обитель Живоначальной Тро
ицы. Инок был принят в обители с 
любовью. Преподобный Сергий убе
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дился, что Павел исполнен страха Бо- 
жия, а затем начал наставлять его на 
путь спасения. Преподобный Павел 
отказался от своей воли и отдал всего 
себя в волю наставника, полагая, что 
это главная обязанность инока. В 
обители преподобного Сергия Павел 
с полным усердием нес послушания 
на кухне и в хлебопекарне. С благого
вением посещал он храм, со внима
нием выслушивал слова церковных 
молитв. Инок также воздерживался 
от лишних разговоров и излишества в 
пище. По смирению своему он считал 
себя последним из братии. Своими 
подвигами преподобный Павел до
стиг дара обильного источника слез.

Немало времени провел преподоб
ный в обители преподобного Сергия, 
где заслужил от братии общее почита
ние. Но честь и почет не привлекали 
подвижника, и он стал просить у пре
подобного Сергия благословение на 
уединение. Получив разрешение, он 
провел в уединенной келье 15 лет. 
Здесь телесные труды и непрестанная 
молитва наполняли все его время.

Беседы с людьми заменило ему чте
ние Священного Писания. Напоен
ный священными словами, преподоб
ный взрастил в себе благодатный дар 
слова. Братия устремилась тогда к нему 
за поучениями. Полагая, что общение 
с людьми принесет ему смущение и 
оторвет от богомыслия, преподобный 
просил своего наставника благосло
вить его на пустынножительство.

Преподобный Сергий, зная духов
ную зрелость Павла, благословил его 
на отшествие в пустыню и вручил ему 
непобедимое оружие — Крест Госпо
день. Исторические данные повеству
ют о том, что этот медный крест до 25 
августа 1909 г. находился на гробе пре
подобного Павла в устроенной им оби
тели, после расплавился в страшном 
пожаре. Но «благодаря имевшейся фо
тографии с креста, Павло-Обнорский 
монастырь озаботился устройством 
точной копии с него, отличающейся

детальным сходством с прежним ори
гиналом» [Воскресенский, 2000: 13].

Выйдя из Троице-Сергиева монас
тыря, преподобный Павел отправил
ся на север на Волгу. Некоторое время 
он жил в уединенной келье недалеко 
от Успенского Авраамиева монасты
ря (бывший Чухломской уезд Кост
ромской губернии), но был изгнан 
отсюда игуменом.

Преподобный обошел многие во
логодские монастыри и пустыни, про
ходя дремучими лесами и топкими 
болотами. В 1389 г. он остановился в 
Глушицком лесу и, построив себе ке
лью, намеревался в 2 верстах от обите
ли преподобного Дионисия Глушиц- 
кого создать церковь. Преподобный 
Димитрий уговорил Павла не делать 
этого. Они миролюбиво расстались.

Преподобный Павел ушел в отда
ленный Комельский лес и остановил
ся на речке Грязовица, избрав себе 
для жительства дупло огромной старой 
липы, в котором провел 3 года в пол
ном уединении, подвизаясь в посте и 
молитве. Комельский лес воспитал в 
своих недрах множество великих под
вижников и основателей монастырей.

Известный духовный писатель-ис
торик граф М.В. Толстой в житии, 
посвященном преподобному Инно
кентию Комельскому, пишет: «Ко
мельский лес, простиравшийся по 
южной окраине Вологодской страны 
на сотни верст и служивший жили
щем диких зверей и притоном раз
бойников, издавна казался какой-то 
обетованною страною безмолвия стре
мившимся сюда со всех сторон. [...] 
По течению одной только незначи
тельной речки Нурмы было несколь
ко иноческих обителей, а сколько бы
ло рассеяно пустынь и уединенных 
келий по грандиозному пространству 
этого леса! Там в непроходимых ча
щах леса, за мхами и болотами жили 
люди, проникнутые древним христи
анским духом и составлявшие свой 
особый мир».



Господу было угодно, что препо
добный Павел послужил спасению 
других, наставляя своим подвигом и 
примером подвижнической жизни. 
Подвижник оставляет дупло и пере
ходит к речке Нурме в том же Комель- 
ском лесу, где впоследствии и обос
новал обитель. Здесь преподобный 
построил себе малую хижину и выко
пал колодец в полугоре.

На новом месте он предался обыч
ным подвигам поста и молитвы. Под
вижник был уже престарелый возрас
том: к тому времени он прожил около 
70 лет. Но немощи старости не осла
били его ревности, наоборот, молит
вы его к Богу стали продолжительнее, 
а пост суровее прежнего: пять дней в 
неделю преподобный пребывал без 
пищи, только в субботу и воскресенье 
принимал немного хлеба и воды.

Житие преподобного повествует о 
том, что его жизнь была подобна жизни 
первого человека до грехопадения. Даже 
хищные звери и птицы мирно жили 
возле его хижины. К нему приходили 
заяц вместе с лисицей и принимали 
пищу из рук старца. Являлся и мед
ведь, мирно ожидая себе пищи. От 
врагов рода человеческого преподоб
ный ограждался крестным знамением.

О подвигах преподобного узнали 
жители окрестных деревень и стали 
приходить к нему в уединение ради 
поучения, так как его слову были да
ны мудрость, разум и утешение. Мно
гие просили разрешения поселиться с 
ним в пустыни и пользоваться его ру
ководством на пути спасения. Препо
добный долго отказывал, говоря, что 
он недостоин быть учителем, но затем 
все-таки уступил просьбам. Так вок
руг преподобного собиралась братия.

Он действовал не как старейшина 
и начальник, а как самый последний из 
братии — тихо и кротко. Он не пос
лаблял требований иноческого уста
ва, но умел заставить сподвижников 
выполнять его добровольно и охотно. 
Своим примером преподобный Павел
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преподобный Павел ушел 
в отдаленный Комельский лес 

и остановился на речке Грязовица, 
избрав себе для ж ител ьства  дупло 
огромной старой липы, в котором  
провел 3 года в полном уединении, 

подвизаясь в посте и молитве. 
Комельский лес воспитал 

в своих недрах множество 
великих подвижников 

и основателей монастырей

объединял всю братию. Собравшееся 
вокруг Павла братство сначала не 
имело своей церкви.

Взяв одного из братии, Павел 7 ок
тября 1412 г. отправился в Москву, 
чтобы попросить благословения у мит
рополита Фотия на построение церкви 
во имя Живоначальной Троицы. Мит
рополит обошелся с иноком сурово и 
отказал ему в благословении. Видимо, 
он принял преподобного Павла за од
ного из тех людей, которые строили 
монастыри ради телесного покоя и воз
можности получать доходы. Павел 
скромно заметил, что храм будет устро
ен, если Богу угодно. Ночью по особо
му внушению владыка Фотий уразумел, 
что несправедливо обошелся с Павлом 
и немедленно послал за ним. Не без 
труда нашли преподобного в одном из 
московских монастырей и привели к 
митрополиту. Фотий встретил его с 
большими почестями. Он подробно 
обо всем расспрашивал и просил про
щения за вчерашний прием. Павел по
ведал обо всем, в чем нуждалась братия. 
Речи преподобного и кроткий нрав 
расположили к нему святителя. Митро
полит Фотий не только дал благослове
ние на устройство церкви и монастыря, 
но и вручил Павлу богатую милосты
ню. Предлагал Фотий и честь священс
тва, но преподобный отказался, считая, 
что недостоин этого.
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По возвращении Павла из Москвы 
на место его обитания храм во имя 
Живоначальной Троицы и при нем 
монастырь были воздвигнуты. К это
му приложила все свои старания бра
тия, численность которой все более и 
более возрастала. В 1414 г. храм был 
освящен, и в нем прошло первое бо
гослужение. Устроив церковь и мо
настырь на левом берегу Нурмы, пре
подобный Павел не принял начальс
тва над ним, а поручил это своему 
ученику Алексию, который был пер
вым игуменом монастыря. Сам пре
подобный жил в прежней своей келии 
на другом берегу реки и приходил в 
монастырь только на праздники.

Любимым его собеседником и 
духовным отцом был преподобный 
Сергий Нуромский, родом грек. Он 
пришел в Россию с Афонской горы и 
некоторое время жил в обители препо
добного Сергия Радонежского.

Обращаясь к новому виду жития, от 
отшельнического к монастырскому, 
преподобный Павел указал для своей 
обители правила общежительного мо
настыря, ссылаясь на предания святых 
отцов. Всем вместе и каждому отде
льно он повторял наиболее важные 
правила общежития: в кельях ничего 
не иметь и своим не называть, но все 
иметь общее; серебро и подобные стя
жания держать в монастырской казне, 
откуда и брать по мере действительной 
нужды, по правилам Василия Велико
го и прочих святых отцов. Кто одержим 
жаждою, должен идти в трапезную и 
там утолять жажду; ничего съестного в 
кельях не держать. В кельях должны 
быть только иконы и книги. Одно по
печение должно быть у каждого — пре
восходить других смирением, нестяжа- 
телъностью и любовью. В церковь при
ходить каждый должен, не опаздывая, 
стоять тихо, не разговаривая друг с дру
гом. Также и при трапезе должно быть 
общее молчание. И за общими монас
тырскими работами не должно быть 
празднословия: работая, каждый да

хранит свое любомудрие молитвою. 
Желая поддержать строгость общежи
тия, преподобный заповедовал изго
нять из монастыря нарушителей уста
новленных правил. Данные правила 
преподобный просил сохранять в мо
настыре и после его смерти.

10 января 1429 г. 112 лет от рождения 
преподобный скончался. Братья похо
ронили его тело возле храма Живона
чальной Троицы с великой честью.

ИСТОРИЯ ОБИТЕЛИ ПОСЛЕ 
СМЕРТИ ПРЕПОДОБНОГО ПАВЛА

После кончины преподобного 
Павла игуменом в монастыре продол
жал оставаться поставленный им инок 
Алексий (ученик преподобного Павла 
и преподобного Сергия Нуромского). 
Когда он скончался, неизвестно. Пос
ле него руководство монастырем была 
передано иноку Никону.

В 1538 г. монастырь претерпел 
страшное опустошение, так как ка
занские татары, опустошая Приволье, 
дошли до Лежского Волока, который 
отстоял от монастыря за 20 верст. От
сюда войска делали набеги на бли
жайшие селения, выжгли пустынь 
преподобного Иннокентия Комель- 
ского, несколько иноков было убито. 
Некоторые с ранами пришли в Пав
лов монастырь и известили о беде.

Историками засвидетельствовано, 
что в 1546 г., через восемь лет после 
татарского разорения и через 116 лет 
после кончины преподобного Павла, 
игумен Павло-Обнорской обители 
Протасий построил двухэтажную ка
менную церковь во имя преподобного 
Павла и его учителя — преподобного 
Сергия. При устройстве фундамента 
для храма открылись шесть неизвест
ных нетленных мощей и часть гроба 
преподобного.

В 1547 г. преподобный Павел был 
причислен к лику святых.

Так, в конце XV в. монастырь стал 
называться именем своего основате



По тихим обителям 31
ля — преподобного Павла Чудотворца. 
Так он был назван и в грамоте великого 
князя Ивана III в 1489 г., которой он 
жаловал ему лес и земли, лежащие близ 
монастыря недалеко от реки Лежа.

Монастырь за все время своего су
ществования пользовался славой, и 
его несколько раз посещали княжес
кие особы. Зимой 1529 г. обитель по
сетил Василий III со своей супругой 
Еленой Глинской, когда они проез
жали по северным монастырям для 
молитвы о чадородии. После его по
сещения приступили к сооружению 
второго каменного собора в честь Ус
пения Пресвятой Богородицы.

В мае 1545 г. монастырь посетил 
царь Иван Васильевич Грозный. Это 
событие отражено в «Истории госу
дарства Российского» Н.М. Карамзина. 
Не обделял царь данную обитель и в 
последующие годы. В 1566 г. царь при
писывает к Павлову монастырю Мака- 
риево-Писемскую пустынь. В 1584 г. он 
прислал сюда тетрадь опальных, каз
ненных им людей для поминования.

Монастырь принял участие и в со
бытиях Отечественной войны 1612 г. 
По документальным свидетельствам 
историков, именно в этом году получил 
монастырь от князя Димитрия Михай
ловича Пожарского две наказных гра
моты о сборе провизии и одежды с мо
настырских вотчин для воинов.

СОСТОЯНИЕ ОБИТЕЛИ 
ПРЕПОДОБНОГО ПАВЛА 

ОБНОРСКОГО В XX В.
Жизнью Павло-Обнорской обители 

постоянно интересовалась монаршая 
власть. В ночь с 25 на 26 августа 1909 г. 
после совершенного в храме, где нахо
дились мощи преподобного Павла, 
всенощного бдения вспыхнул пожар, 
потушить который удалось только пос
ле четырнадцатичасовой борьбы с ог
нем. В восстановлении монастыря 
участвовала царская семья. Оказывали 
также помощь в восстановлении храма

верующие из Москвы, Петербурга, 
Ярославля и других городов. 31 мая 
1910 г. храм был вновь освящен. Импе
ратор Николай II повелел соорудить 
новую серебряную надгробную раку. 
Согласно архивным данным, в июле 
1912 г. обитель посещала великая кня
гиня Елизавета Федоровна. В 1914 г. 
монастырь отметил свое 500-летие.

Почти 600 лет существует обитель 
преподобного Павла Обнорского. 
Многое изменилось за это время. В 
1924 г. монастырь был закрыт, здания 
передали лесной школе, которая су
ществовала до середины 1980-х годов. 
Закрытие монастыря, благодаря ста
раниям архимандрита Никона, обош
лось без физических жертв. Закрытие 
монастыря нанесло непоправимый 
ущерб культурно-духовному насле
дию края, так как были утеряны бес
ценные святыни. Были разрушены 
Троицкий собор, колокольня.

В 1994 г. началось возрождение 
монастыря. Через пять лет был освя
щен трапезный храм во имя Успения 
Пресвятой Богородицы. В храме на
ходится фрагмент липы, в дупле кото
рой преподобный прожил 3 года. Так
же этот храм знаменит тем, что здесь 
имеется мощевик с частицами мощей 
апостолов Матфея, Марка, Луки, Ан
дрея, святителей Николая, Луки, Фи
ларета, преподобного Сергия Радо
нежского и его родителей Кирилла и 
Марии и других святых.

В настоящее время на Голгофе ус
тановлен Поклонный Крест.

До 1995 г. Свято-Троицкий Пав- 
ло-Обнорский монастырь находился 
в ведении Дирекции по охране, рес
таврации и использованию памятни
ков истории и культуры Вологодской 
области. В 1995 г. монастырские пос
тройки были переданы Спасо-При- 
луцкому Димитриеву монастырю. Не
которое время монастырь являлся 
подворьем Спасо-Прилуцкого Ди- 
митриевого монастыря. Сейчас это 
самостоятельный монастырь.


