
С Е Л Ь G К I И  Л И С Т О К Ъ
выходитъ

Д ВА  Р А З А  

ВЪ МЪСЯЦЪ.
№  3 1862 .

Ц Ъ Н А

ЗА  24 Л И С Т А  

ОДИНЪ РУБЛЬ.

С О Д Е Р Ж А Н 1 Е :  п о с т а н о в л е н а  о  з а п а с н ы х ъ  с е л ь с к и х ъ  м а г а з и н а х ъ . — о  к р е с т ь я в с к и х ъ  о в и н а х ъ , — ч т о  д ъ л а в т с я  с ъ  в о з д у х о м ъ

В Ъ  ВРИСУТСТВ1И Ж ИВОТНЫ ХЪ И Р А С Т Е Ш Й . —  СРЕД СТВА  ОТЪ  У Г А РА . —  КАКЪ СКЛЕИТЬ РАЗБИТУЮ  СТЕКЛЯННУЮ ИЛИ ФАЯНСОВУЮ ПОСУДУ. ___

СРЕД СТВА  ОТЪ  ОБЖОГИ.

ПО СТАНОВ Я Ш Е  О ЗАПАСННХЪ СЕЯЬСШЪ МАГАЗИНАХЪ.

Начальникъ одной губернш просилъ Мини

стерство Внутреннихъ Д !лъ  о томъ, чтобы над- 

зоръ за сельскими запасными магазинами вре- 

менно-обязанныхъ крестьянъ былъ предоставленъ 

мировымъ посредниками На это Министерство 

изъявило свое согласте, такъ какъ мировые по

средники, находясь по своимъ обязанностямъ въ 

J постоянныхъ сношешяхъ съ сельскими обще

ствами, им!ютъ полную возможность къ такому 

 ̂надзору.

О НТЕСТЬЯНСКНХЪ ОВИНАХЪ.

г

Сыромолотный х.тЬбъ, какъ известно, нельзя 

сохранять долгое время безъ порчи: если его 

не употребляютъ скоро въ д!ло, или не везутъ 

сейчасъ же на продажу, а желаютъ оставить для 

посева, или про запасъ, то необходимо его про

сушить; иначе, отъ своей собственной сырости, 

онъ сляжется, запрЪетъ и получитъ затхлый 

вкусъ. Если къ тому прибавится мокрая осень, 

зима съ морозами и оттепелями, то хл!бъ  

легко заплеснЬетъ и сделается гнилымъ,

не годнымъ, какимъ его нередко вынимаютъ изъ 

запасныхъ магазиновъ, въ которыхъ не было 

хорошаго надзора.

Вотъ, для изб!жашя-то этихъ неудобствъ, и 

стали просушивать хл!бъ; въ т !хъ  м’Ьстахъ, гд ! 

потеплее, его перелопачиваютъ на воздух!, и 

даютъ просохнуть отъ солнечной теплоты. Тамъ 

же, гд ! этого недостаточно по причин! бол!е 

холоднаго л!та и ратей осенней сырости, 

надо просушивать хл!($ъ искуственною тепло

тою. По этому, въ сЬверной и средней по

лос! Poccin почти во всеобщемъ употребленш 

крестьянсше овины. В ъ  нихъ просушивается 

хл!бъ еще въ снопахъ предъ молотьбою, по- 

средствомъ горячаго воздуха съ дымомъ, рас

пространяющимся отъ зазженой соломы. Обы

кновенно овинъ устроиваютъ возл! оврага, почти 

у самаго края его, на которомъ отм!риваютъ 

до 20 аршинъ въ ширину и длину и застраи- 

ьаютъ это м!сто деревяннымъ срубом?., выши

ною аршина въ три, безъ пола и потолка. Вместо 

пола, укрЬпляютъ внизу сруба деревянный жерди̂  

(колосники), на полъ-аршина отъ земли и на 

четверть одна отъ другой. На эти колосники 

ставятъ снопы, колосьями внизъ и очень густо, 

такъ что внутренность овина туго набивается
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хлЬбомъ; для накладки его, делаютъ въ срубе 

окошко (со стороны, противной оврагу), выши

ною и шириною въ 10 вершковъ, которое по

томъ туго затыкаютъ соломою. Сверху сруба 

устраиваютъ соломенную крышу, очень отлогую, 

сквозь которую можетъ проходить дымъ. Это 

верхняя часть хорошего крестьянскаго овина, 

которую видно надъ землею. Взглянемъ еще на 

нижнюю часть, покрытую землею, где происхо

дить самая топка. Прежде всего вырубаютъ одно 

или двр бревна внизу сруба, со стороны оврага 

для того, чтобы въ это отверст1е проходилъ го- 

ря'йй дымъ, или духе; туда вставляютъ нисколь

ко кирпичей, чтобы уравнять притокъ горячаго 

воздуха, и такимъ образомъ, вместо одного, по- 

лучаютъ нисколько отверстий, называемыхъ про- 

'духами. Возле нихъ выкапывается яма, длиною 

въ 1 сажень и шириною немного меньше; 

яму выкладываютъ камнемъ и покрываютъ сво- 

домъ; иногда же просто складываютъ въ яме 

небольшую печь изъ кирпичей. За темъ, со сто

роны оврага прокапываютъ къ яме ходъ, или 

рукавъ, называемый подлазомъ, вышиною въ пол

тора, а длиною въ два или три аршина.

Когда эти работы кончены, тогда остается 

только засыпать яму и подлазъ землею, такъ чтобы 

она п&оалась сруба повыше продуха, и овинъ 

готовъ. Когда нужно сушить х.тЬбъ, то его на

кладываютъ туго на колосники, затыкаютъ окна 

и потомъ зажигаютъ въ печке солому, подлезая 

къ ней черезъ подлазъ.

Для просушки двухъ копенъ сноповъ, доста

точно бываетъ связки соломы, пуда въ два, ко

торой даютъ гореть тихимъ медленнымъ пламе- 

немъ и не разомъ всей, а постепенно неболь

шими пучками. Если вЪтеръ дуетъ изъ подлаза, 

то огонь разводятъ въ томъ конце ямы, кото

рый подальше отъ продухъ, при чемъ солому 

набрасываютъ па огонь тонкими, рыхлыми сло

ями, отъ чего она даетъ больше пламени. 

Если же в'Ьтеръ бьетъ съ противной стороны, 

отъ окошка, то огонь разводятъ поближе къ 

продухамъ. Тогда горячШ воздухъ съ дымомъ 

идетъ къ продухамъ, размещается сперва между 

землею и колосниками, а потомъ и въ самыхъ 

снопахъ, и наконецъ уходить въ крышу. Въ  

этомъ случае подлазъ действуетъ какъ подду

вало, чрезъ которое входитъ холодный воздухъ 

поддерживающШ гореше, а крыша— въ роде ды

мовой трубы, куда уходитъ еще теплый воздухъ' 

съ дымомъ. Черезъ часъ, хлебъ уже достаточно' 

высушился; но ему даю-тъ еще остынуть, на чт(  ̂

нужно также около часа; такимъ образомъ, вс^ 

работа эта, то-есть насадка сноповъ, сушеше’ 

и простываше,. отымаютъ у крестьянина всего 

два часа времени. Когда хлебъ бываетъ очень 

сыръ, или перваго жнитва, то его насаживаютъ 

въ овинъ не очень густо: вместо двухъ копенъ 

лучше взять тогда полторы.

Не везде, впрочемъ, овины устроиваютъ такъ, 

какъ мы описали. Во многихъ селешяхъ под- 

московныхъ губернШ его делаютъ еще проще, 

безъ всякаго сруба; въ этомъ случае срубъ за

меняется самыми снопами, насаженными на жерди, 

въ роде крутой крыши, или копны, называемой 

тишемъ. Внутри ея, на земле, разводится огонь. 

Въ  другихъ местахъ делаютъ и срубы; но яму
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для огня выкапываютъ не съ боку, а въ самомъ 

полу сруба, такъ что снопы высушиваются на 

голомъ огне. Само собою разумеется, что TaKie 

овины гораздо легче загораются и зерно въ нихъ 

просушивается не такъ ровно, какъ въ хоро

шемъ овине, въ которомъ топка происходитъ 

съ боку.

Впрочемъ, и T aK ie овины, какъ мы описали, 

не очень-то безопасны отъ огня и, кроме того, 

имеютъ и друпя неудобства, о которыхъ мы ска- 

жемъ после. Расчитываютъ, что въ средней и 

северной полосе Россш можетъ находиться до 

пятисотъ тысячъ овиновъ, изъ которыхъ каж

дый годъ сгораетъ, по крайней мере, сотая часть, 

то есть пять тысячъ овиновъ, при чемъ поги- 

баетъ и насаженный въ нихъ хлебъ. По этой 

причине, мнопе хозяева стали придумывать, 

чемъ заменить овинъ въ хозяйстве, и наконецъ 

решили, что выгоднее сушить хлебъ въ зерне, 

нежели въ колосьяхъ. Но устройство зерносу- 

шильни требуетъ порядочной затраты денегъ и, 

кроме того, выгодно только при значительныхъ 

хозяйствахъ, где много хлеба. Въ  крестьянскомъ 

же быту, овинъ приходится какъ разъ по сред- 

ствамъ небольшаго хозяина, а потому не заме- 

нимъ. В ъ  случае пожара, его легко опять вы

строить новый, потому что все матер1алы для 

него находятся подъ бокомъ: солома, дерево, 

кирпичъ, или камень, вотъ и все, что нужно. 

Въ  целомъ, овинъ обходится крестьянину не 

дороже 10 руб. сер. Работа идетъ въ немъ 

скоро: въ два часа, какъ мы заметили уже, хлебъ 

совершенно готовъ и сухъ. Топлива идетъ мало: 

четырьмя фунтами соломы, въ осеннее время,
свльсмй листокъ 1862 года.

можно высушить пудъ сноповаго хлеба, при чемъ 

зерна не теряютъ своей растительной способ

ности, а это очень важно, потому что чрезъ та

кое умеренное высушиваше овинный хлебъ го

дится и для посевовъ. Даже солодовщики, въ 

случае недостатка сыромолотнаго хлеба, упо

требляюсь овинный, изъ котораго, по ихъ по- 

казашямъ, пропадаетъ не более одной пятой части. 

Отъ того и въ торговле, для хлебопечешя и на 

винокуренныхъ заводахъ, лучшею мукою счи

тается приготовленная изъ ржи крестьянскихъ 

овиновъ, называемой собенка. Наконецъ, овинъ 

требуетъ мало рабочихъ рукъ и можетъ дейст- 

вовать^во всякое время года и во всякую по

году. Два человека могутъ въ день пять разъ 

насадить овинъ, высушить и вынуть хлебъ, по 

две копны за каждый разъ.

Не смотря на все свои удобства и дешевизну, 

очень сподручную для крестьянина, овинъ все- 

таки представляетъ одну изъ самыхъ ненадеж- 

ныхъ построекъ въ сельскомъ быту. Опасность 

пожара въ немъ ежеминутная, и часто даже овинъ 

загорается, не смотря на все внимаше и предо

сторожность работника. Мы сообщимъ по этому 

замечашя практическихъ людей на счетъ того, 

какъ лучше устранять эту опасность. Замечено, 

что овинъ съ печкой загорается чаще, нежели 

оцинъ со сводомъ въ яме, вместо печки. Про- 

духъ въ срубе не следуетъ удлинять и делать 

больше обыкновенныхъ; крышу также не сле

дуетъ делать крутою, потому что тогда овинъ 

легко загорается. Нельзя также устраивать въ 

въ немъ два посада, чтобы за одинъ разъ вы

сушить поболее хлеба, потому что тогда верх-
«
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Hitt посадъ будетъ пахнуть дымомъ и не бу- 

деть еще готовъ, когда нижнШ уже совершенно 

высушится. Если же усилить тягу горячаго 

воздуха, то нижнШ посадъ сейчасъ же заго

рится.

Вообще, овинъ пригоденъ только для малаго, 

крестьянскаго хозяйства и не допускаетъ осо- 

бенныхъ улучшенШ. Все, что придумали до сихъ 

поръ, для лучшего предохрашя его отъ пожара, 

это— крыши изъ соломы, смешанной съ глиною. 

В ъ  крышЬ делается дымовое окошко, которое 

можно закрывать заслонкою. Высадное окошко 

лучше делать не противъ печки, а съ боку; 

тогда воздухъ не сквозитъ, и можно работать 

во всякую погоду, безъ малЬйшаго неудобства. 

Наконецъ, самый срубъ лучше дЬлать изъ глины, 

камня, кирпича, или землебитнаго камня, чтобы 

совершенно избежать всякаго дерева въ по

стройка. Тогда, въ случай пожара, стоить 

только закрыть дверь подлаза и дымовое окошко: 

огонь самъ собою тухнетъ, по недостатку въ 

воздухЬ.

Въ  такомъ видЬ овинъ далеко надежнее 

обыкновеннаго крестьянскаго, въ которомъ всЬ 

матер1алы способны горЬть и при этой способ

ности находятся постоянно почти въ прикосно- 

венш съ огнемъ.

ЧТО Д Ш 1ТС Я СЪ ВОЗДУХОМ!, 1Ъ ПРИС7ТСТВИ животныхъ 
I  РАСТЕШЙ.

Намъ теперь уже известно, что такое воздухъ, 

кислородъ, азотъ и угольная кислота, что такое

огонь, въ чемъ состоитъ горЬше и что остается 

послЬ него (* ). Теперь посмотримъ, что дЬлается 

съ воздухомъ въ присутствш животныхъ и ра

стешй.

Еще прежде мы замЬтили, что дыхаше че- 

ловЬка и животныхъ имЬетъ большое сходство 

съ горЬшемъ: и въ томъ, и въ другомъ случаЬ 

поглощается изъ воздуха кислородъ для обра

зовала угольной кислоты, и въ то же время раз

вивается тепло; и точно, дыхаше и горЬше въ 

сущности одно и то же явлеше.

Въ  церкви, полной народомъ и освЬщенной 

множествомъ горящихъ свЬчей, становится трудно 

дышать; свЬчи также съ трудомъ горятъ, вытя

гиваясь длиннымъ дымнымъ пламенемъ вверхъ. 

Говорятъ, это— отъ тЬсноты и духоты. Отъ тЬс- 

ноты бываетъ только жарко, а духота-то и есть 

главная причина тяжести. Но что такое духота? 

— воздухъ, испорченный дыхашемъ людей и го

рЬшемъ свЬчей. Въ  обоихъ случаяхъ получается 

угольная кислота, которая какъ тяжелый паръ, 

падаетъ на низъ и, не будучи годна ни для го

рЬшя, ни для дыхашя, затрудняетъ то и другое. 

Въ  Италш есть одна такая пещера, въ которую 

люди могутъ свободно входить, а собаки— за

дыхаются, отъ того что угольная кислота лежитъ 

внизу слоемъ на аршинъ съ лишнимъ; и тамъ 

находятъ множество скелетовъ и костей собакъ, 

отъ чего это мЬсто извЬстно подъ назвашемъ 

собачьей пещеры. Всякое животное, котораго 

голова будетъ выше слоя угольной кислоты въ

(*) Смотри объ этомъ въ Сельскомъ Листкй эя настояпий 
годъ Л2Л2 1 и 2.
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этой пещер*, не задохнется, а если ниже, то 

подобно собак*, непрем*нно задохнется. Точно 

также, въ комнатахъ лучше спать на возвышеши, 

ч*мъ прямо на полу, потому что въ жилыхъ по- 

кояхъ внизу собирается угольная кислота, негод

ная для дыхашя. По этому, въ т*хъ м*стахъ, гд* 

часто собирается много народа, непрем*нно нужно 

осв*жать воздухъ помощью оконъ и печей. Въ  

одномъ зал*, емкостью въ пять сотъ кубическихъ 

саженъ, постоянно собиралось до 600 челов*къ 

для сов*щашй о дЬлахъ; въ зал* устроены 

были осв*жители воздуха (вентиляторы), кото

рые доставляли каждый часъ по тысяч* куби

ческихъ саженъ св*жаго воздуха. Когда стали 

изсл*довать воздухъ этого зала, то оказалось, 

что въ немъ на 40 0  частей по в*су приходилось 

одна часть углекислоты, то есть въ два съ по

ловиною’ раза бол*е, ч*мъ въ обыкновенномъ 

воздух*, не смотря на то, что залъ постоянно 

пров*тривался вентиляторами. Если бы въ немъ 

на 400 частей воздуха оказалась не одна, а 

четыре части углекислоты, то вс*мъ лицамъ 

сд*лалось бы дурно, потому что одна сотая часть 

по в*су углекислоты д*лаетъ воздухъ уже не- 

выносимымъ для челов*ка. Считаютъ, что въ 

татя м*ста, гд* собирается много людей, нужно 

каждому челов*ку доставить въ часъ не мен*е 

полъ-кубической сажени св*жаго воздуха, и еще 

лучше— ц*лую сажень. Нарочно д*лали опыты 

съ ц*лью узнать, какого качества выдыхаемый j  
изъ легкихъ воздухъ, и нашли, что въ 100 ! 

объемахъ его находится отъ 4 (2 до 5 объемовъ 

углекислоты и отъ 15 до 16 объемовъ кислорода. 

А  въ св*жемъ воздух* находится на сто— 21

объемъ кислорода и только одна двадцатая часть, 

по объему, углекислоты. Значитъ, въ выдыхае- 

момъ челов*комъ воздух* негоднаго для дыхашя 

газа — угольной кислоты— находится во сто разъ 

больше, чЬмъ въ св*жемъ воздух*, а кислорода 

на */'4 меньше. Отъ чего происходитъ такая пе

ремена? Отъ того, что вдыхаемый въ легшя 

кислородъ св*жаго воздуха соединяется съ 

кровью и различными веществами въ нашемъ 

т*л*, и такъ точно, какъ при гор*нш, произ

водить угольную кислоту; въ этомъ случа* уголь 

берется изъ частей сама го т*ла, которыя уно

сятся вонъ, при выдыханш легкихъ, въ вид* 

газа. Отъ того-то необходимо постоянно зам*- 

цять выдыхаемыя части новыми, ежедневным* 

пр1емомъ пищи. Голодные и больные, посаженные 

на голодъ, худ*ютъ быстро отъ того, что ды- 

хаше совершающееся у нихъ такъ же, какъ и 

у сытыхъ и здоровыхъ, постоянно уноситъ у 

нихъ частицы т*ла (преимущественно жира), 

въ то время, какъ ихъ не зам*няетъ скудная 

пища. Одинъ больной, которому нельзя было 

глотать, въ одинъ м*сяцъ потерялъ в*са 100  

фунтовъ. Расказываютъ также про свинью, ко

торую засыпало лавою, такъ что она оставалась 

безъ пищи въ продолженш 160 дней и за это 

время потеряла в*су 120 фунтовъ, хотя и

осталась живою. .«

И  такъ, намъ понятно, ч*мъ отличается св*жШ, 

вдыхаемый челов*комъ воздухъ отъ выдыхаемого 

имъ изъ легкихъ, или какую вообще перем*ну 

въ воздух* производить дыхаше челов*ка и жи- 

вотныхъ. Теперь взглянемъ на учаепе растешй 

въ изм*ненш воздуха.
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Листья въ деревьяхъ, кустарникахъ и травахъ 

исполпяютъ тоже самое, что лепая въ животныхъ: 

зелеными частями своими они поглощаютъ воз

духъ, который, прикасаясь съ всосанными изъ 

земли сырыми соками, переработываетъ ихъ въ 

питательные соки, на подоб!е крови у животныхъ. 

Простому глазу листъ кажется совершенно ров- 

нымъ, а если разсматривать его въ увеличительное 

стекло, то можно заметить на немъ невольная 

отверсйя, называемый устьицами, которыми от

крывается входъ воздуху во внутренность листа. 

Растешя поглощаютъ угольную кислоту, а вы- 

дыхаютъ кислородъ, значитъ— наоборотъ противъ 

животныхъ. Но это происходитъ только днемъ, 

при солнечномъ свете; ночью же, и растешя 

выдыхаютъ угольную кислоту. Если взять зеленый 

листъ, долго бывнпй на солнце, и положить его 

въ банку съ водою, то надъ нимъ покажутся 

маленьше пузырьки газа, который и есть кис

лородъ. Значитъ растешя поправляютъ воздухъ, 

испорченный дыхатемъ животныхъ, темъ, что 

берутъ изъ него углекислоту и отдаютъ опять 

кислородъ, нужный для дыхашя. Расчитываютъ, 

что если бы вся земля была.покрыта однимъ 

нескончаемымъ лугомъ, съ котораго. каждый 

годъ снимали бы сено, то въ 22 года въ воздухе 

не осталось бы и следа углекислоты. А  теперь ея 

находится въ воздухе около ]/2000 части, то есть 

на 2000  ведеръ воздуха приходится одно ведро 

углекислоты. Понятно, что места, изобилуюпця

садами и лесами, отличаются более чистымъ, 

пр1ятнымъ воздухомъ, нежели безлесныя, каме- , 

нистыя, или застроенный подъ города, заводы 

и т. п.

Вместе съ угольною кислотою, листья вби- 

раютъ въ себя ивъ воздуха и друпе газы, ко

торые служатъ для питашя растенШ; но объ 

этомъ мы поговоримъ въ отдельной главе. Теперь 

же прибавимъ еще несколько словъ о важномъ 

значеши листьевъ. Такъ какъ растешя добываютъ 

ими себе пищу изъ воздуха, то само собою ра

зумеется, что дерево, у котораго общипаны все 

листья скотомъ, или чьею нибудь рукою, не 

можетъ долго жить. Это все равно, что отнять 

у животнаго легшя. Понятно также, что то ра

стете больше живетъ на счетъ воздуха, у ко- 

торагб больше зелени; при ней оно менее за- 

виситъ отъ качества почвы, нежели растете, 

питающееся преимущественно корнями. За то по

сле дтя лучше переносятъ непогоду и всяюя пе

ремены воздуха. Горохъ пускаетъ листья и цве

тетъ почти въ одно время съ созревашемъ 

семянъ; отъ того онъ больше питается изъ воздуха, 

и даетъ больше белковыхъ веществъ (* ) , чемъ 

хлебъ, у котораго листья и зеленый стебель 

увядаютъ сейчасъ после цветешя.

И  такъ, мы теперь знаемъ, что воздухомъ 

питаются и человекъ, и животныя, и растешя,

(*) Объ этихъ веществахъ мы поговоримъ въ свое вреия.
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и что зелень растенШ очищаетъ воздухъ, испор

ченный дыхашемъ животныхъ. Далее, намъ 

предстоитъ познакомиться еще съ другими ве

ществами, нужными для питашя животныхъ и 

растешй.

СРЕДСТВ! ОТЪ УГАРА.

Угаръ опасенъ темъ, что захватываетъ че

ловека въ расплохъ и лишаетъ его способности 

двигаться въ то самое время, когда ему необхо

димо переменить свое место и выйти на свежШ 

воздухъ. Мы ужъ не говоримъ о томъ, что и 

отъ угара, какъ и отъ другихъ припадковъ и 

болезней, легко можно умереть, если не подана 

помощь вб-время. А  эта помощь никогда не moj 

жетъ бытъ позднею: случалось, что приводили въ 

чувство угоревшихъ людей, которые казались уже 

совершенно умершими. Главное, надо увериться, 

сохранилась ли теплота въ теле, потому что 

въ этомъ главная надежда на спасеше: по ды

ханию, пульсу и 6ieHiio сердца легко ошибиться, 

такъ какъ иногда они совершенно прекращаются, 

и человекъ кажется будто потерявшимъ, всякую 

жизнь. Угоревшему сначала бываетъ трудно 

дышать, и онъ часто зеваетъ; за темъ начи

нается головокружеше, тоска, упадокъ силъ и, 

наконецъ, потеря памяти, сознашя, способности 

двигать членами. Если въ такомъ состоянш онъ 

пролежитъ долго въ угарномъ месте, то смерть

неизбежна. Признаки угара въ это время легко 

отличить отъ признаковъ другихъ припадковъ: 

дыхаше угоревшего точно совершенно прекра

тилось, пульса не слышно, на лице, рукахъ и 

ногахъ, иногда и на прочемъ теле, показы

ваются красно-лиловыя пятна, которыя показы- 

ваютъ, что кровь перестала обращаться въ со- 

судахъ.

Но въ какомъ бы виде не нашли угоревшаго, 

никогда не надо отчаяваться спасти его. Прежде 

всего, надо перенести его на свежШ воздухъ, 

или растворить въ избе все окна и двери, а 

въ тоже время выкинуть изъ печки уголь, при- 

чинившШ угаръ. За темъ даютъ больному внутрь 

воды съ уксусомъ или лимоннымъ сокомъ, и 

этою же смесью натираютъ его тело. Если 

нетъ уксуса, то можно, вместо него,, прибавить 

въ воду обыкновенной соли. В ъ  то же время 

волосяною щеткою натираютъ подошвы ногъ и 

ладони рукъ. Если по соседству можно достать 

где нибудь клистиръ, то полезно приставить 

его больному изъ холодной воды съ примесью 

уксуса (на две ложки воды одна ложка ускуса). 

Можно также щекотать въ ноздряхъ и во рту 

перышкомъ, и подносить къ носу вещества съ 

острымъ запахомъ: напримеръ, хренъ, горчицу, 

крепкШ уксусъ, и т. п. Тереть тело лучше шер- 

стянымъ кускомъ, чемъ тряпкою или платкомъ. 

Но что въ особенности следуетъ помнить— въ 

случае угара больному никогда не надо давать
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внутрь ни водки, ни вина, ни настоекъ, вообще 

ничего спиртуознаго: все это пригодно только 

для наружнаго растиратя гЬла, а принятое 

внутрь, оно еще усиливаетъ опасность припадка. |

КАКЪ СКЛЕИТЬ РАЗБИТУЮ СТВШННУЮ Н И  «АНИСОВУЮ 

ПОСУДУ.

Взять творогъ, сд'Ьлапный изъ снятаго молоца 

и промывать его водою, пока она сделается со

вершенно чистою, безъ мути; тогда выжать тво

рогъ до суха, смешать его съ яичными белками и 

сокомъ, выжатымъ изъ чесночныхъ луковицъ. 

На полфунта творога берется 15 луковицъ. Затемъ 

эту смесь растираютъ въ каменной, ступке, или 

на гладкомъ камне, катя бываютъ у маляровъ, 

и по немногу прибавляютъ къ ней мелко про- 

сЪяннаго порошка чистой негашенной известки; 

все это вместе растираютъ до тЬхъ поръ, пока 

не получится густое, и ровное тЬсто, безъ ма- 

л’Ьйшихъ крупинокъ. Если его сохранять въ 

плотно закупоренныхъ склянкахъ, то оно де

лается почти сухимъ, а потому предъ употре- 

блешемъ надо часть теста смочить теплою во

дою и опять растереть на камне. Края раз

битой посуды обмываютъ чистою водою, намазы- 

ваютъ густымъ тестомъ и, связавъ ихъ хоро

шенько, даютъ высохнуть въ тени. Если наша 

мазь была хорошо приготовлена и вещь про

сохла по немногу, то склеенная посуда не боится 

ни кипятка, ни огня, и бываетъ такъ же крепка, 

какъ и целая.

СРЕДСТВА ОТЪ ОБЖОГИ.

Въ  простомъ быту крестьянина часто случаются 

обжоги, особенно съ женщинами, варящими пи

щу, а потому постоянно находящимися возле 

огня. Вотъ для нихъ несколькопростыхъсредствъ: 

1) обозженое место опустить или помочить хо

лодною водою и потомъ присыпать мукою. Если 

успели уже вскочить пузыри, то передъ темъ 

ихъ нужнЬ проколоть булавкою. 2) Взять ло- 

пушникъ (листъ репейника) и намазать его смесью 

перезженой мочалы (золы) со сливками или сме

таною. Этотъ листъ приложить къ обозженому 

месту, а въ случае сильной обжоги, переменить 

на день несколько разъ. 3) Сделать спускъ, 

сваривъ оливковое масло съ воскомъ, въ рав- 

ныхъ частяхъ, а потомъ этотъ спускъ сме

шать съ яичнымъ желткомъ; полученнымъ со- 

ставомъ помазать тряпочку и прикладывать куда 

нужно.

Печатать позволяется. С. Петербурга. Января 25 дня 1862 года. Ценсоръ В. Бекетове.

ВЪ ТНПОГРАФН В. В В З О Б Р А 8 0 В Д  И КОМН.

Вологодская областная универсальная  научная библиотека 
www.booksite.ru

Вологодская областная универсальная  научная библиотека 
www.booksite.ru




